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Секция «Дошкольное образование»

Развитие речи детей дошкольного возраста с ОНР посредством ознакомления с русским народным фольклором, как форма коррекционно-логопедического воздействия
Фролова Наталья Дмитриевна,

учитель-логопед МБДОУ «Детский сад № 98 «Загадка», 

г. Норильск, Красноярский край

Речь – это великий дар природы, благодаря которому люди получают широкие возможности общения друг с другом. Речь объединяет людей в их деятельности, помогает понять, формирует взгляды и убеждения. Речь оказывают человеку огромную услугу в познании мира.

Однако на появление и становление речи природа отводит человеку очень мало времени – ранний и дошкольный возраст. Именно в этот период создаются благоприятные условия для развития устной речи, закладывается фундамент для письменных форм речи (чтения и письма) и последующего речевого и языкового развития ребенка.

Всякая задержка, любое нарушение в ходе развития речи ребенка отражаются на его деятельности и поведении. Плохоговорящие дети, начиная осознавать свой недостаток, становятся молчаливыми, застенчивыми, затрудняется их обшение с другими людьми (взрослыми и сверстниками). 

Результаты обследования речи показывают, что большинство детей дошкольного возраста нуждаются в своевременной квалифицированной помощи со стороны специалистов, педагогов-воспитателей и родителей.

 У детей с ОНР слабо развиты, а иногда и не сформированы навыки правильного общения. Связное высказывание отличается отсутствием четкости, последовательности изложения, в нем отражается внешняя сторона явлений и не учитывается их существенные признаки, причинно-следственные связи обнаруживается несформированность навыка практического словообразования, неточное знание и употребление многих слов. Дети малоэмоциональны, стараются избегать общения.

Для решения данной проблемой я стала применять русский народный фольклор. Разработала план работы, который рассчитан на 2 года обучения. Целью моей работы стала: Развитие речи дошкольников с ОНР посредством малых форм фольклора. 

Поставленные задачи:

1. Использование малых фольклорных форм в формировании произношения, фонематического восприятия, интонации, лексико-грамматических категорий.

2. Формирование коммуникативных умений и навыков связной речи.

На современном этапе поиск новых форм и методов обучения детей – один из актуальных вопросов педагогики. С повышением внимания к развитию личности ребёнка связывается возможность обновления и качественного улучшения системы его речевого развития. Наряду с поиском современных моделей воспитания, необходимо возрождать лучшие образцы народной педагогики. Фольклор как сокровищница русского народа находит своё применение в различных областях работы с детьми дошкольного возраста.

Лингвистическое воспитание должно начинаться в первые годы жизни ребёнка и совершаться исключительно на родном языке. Вот что писал о силе народного слова К.Д.Ушинский: “Не условным звукам только учится ребёнок, изучая родной язык, но пьёт духовную жизнь и силу из родимой груди родного слова”. 

Устное народное творчество — это история народа, его духовное богатство. Веселые песенки, замысловатые загадки, пословицы, заклички, приговорки, потешки, прибаутки, перевертыши, считалки, скороговорки, дразнилки, смешные сказочки сочинил великий и бессмертный поэт — русский народ.

В коррекционной работе русский народный фольклор:

• помогает расширить словарный запас детей;

• способствует развитию слуховой памяти;

• дает возможность поднять интерес у детей и снять напряжение;

• развивает фонематический слух;

• оказывает помощь в автоматизации звуков речи.

Для этого педагогам, работающим на группе с ТНР (логопед, воспитатели, музыкальный руководитель),  рекомендовано в планах на каждый месяц (включая режимные моменты)  обозначить такие формы работы как: 

- рассказывание сказок, пересказ сказок;

- заучивание потешек и поговорок, пословиц и скороговорок; 

- рассматривание иллюстраций известных художников к русским народным сказкам; 

- обогащение и активизация активного словаря детей посредством русского фольклора; 

- проведение русских праздников, инсценирование сказок, так как связная речь это важная составляющая общего познавательного развития детей.

Расширяя словарь детей через русский народный фольклор, нельзя не отметить познавательное значение таких словосочетаний из русских народных сказок, по которым можно учить детей ориентировке в пространстве, давать понятие о временных представлениях, величине. Вот только некоторые из них:

Направо пойдешь — клад найдешь,

Налево пойдешь — коня потеряешь,

Прямо пойдешь — сам пропадешь.

Утро вечера мудренее. 

Не по дням, а по часам. 

От мала до велика.

 Следующей задачей речевого развития является воспитание звуковой культуры речи. И ее мы пытались решить, используя различные виды русского фольклора. Для артикуляционной и пальчиковой гимнастики брали народные игры «Сорока-ворона», «Этот пальчик — дедушка», «У нашей у бабушки десять внучат», «Этот пальчик в лес ходил» и др. Это способствует развитию моторики рук, вырабатывает умение проговаривать текст совместно с выполняемыми действиями.

Учитывая, что звуковая культура речи это не только правильное звукопроизношение, но и умение регулировать темп, громкость, дыхание, обратились к такому виду фольклора, как заклички, колыбельные, скороговорки.

Педагогическая наука давно признала скороговорки инструментом совершенствования произношения, изменения темпа речи, развития артикуляционного аппарата. Но еще в старину люди поняли всю их педагогическую ценность и использовали для воспитания у детей чувства ритма, для преодоления косноязычия. Постоянно используя этот жанр фольклора в работе, мы собрали практический материал в картотеку «От А до Я».

Использование русского народного фольклора на занятиях по подготовке к обучению грамоте способствовало развитию фонематического слуха, умению различать твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные. Так, на примерах героев русских сказок Кощея и Лешего учили детей выделять мягкие и твердые согласные. Кощей символизировал твердые звуки, а Леший — мягкий. Использовали такие приемы: «Подарки для Кощея» — предметы, в названиях которых первый звук твердый (торт, конфеты) и «Одежда для Лешего» (пиджак, кепка).

Чтобы успешно научить детей различать звонкие и глухие согласные, обратились к русской народной сказке «Заюшкина избушка». Предварительно разобрав с детьми свойства дерева и льда, выяснили, что дерево «звучит» глухо, а лед при ударе звенит. Отсюда появился прием «Кто в какой избушке живет?»: дети расселяли звонкие согласные в ледяной домик, а глухие — в лубяной.

Велика ценность фольклора в формировании у детей слухового внимания, фонематического слуха и правильного произношения, так как сама звуковая ориентация фольклорного стиха наполнена обилием рифм, повторов, созвучий.

Пошел медведь к броду — бултых в воду!

Уж он мок, мок, мок,

уж он кис, кис, кис.

Вымок, выкис, вылез, высох,

Встал на колоду —

бултых в воду!

Чтобы сформировать связную речь ребенка, необходимо научить его пользоваться различными звуковыми средствами. Это и интонация, и логическое ударение, подбор наиболее подходящих слов, метафор, синонимов, умение строить сложные предложения и др.

Основой связной речи, заключающей в себе различные языковые средства, является диалог. Для диалога характерны неполные предложения, восклицание, вопрос, междометие, яркая интонационная мимика. Все это мы находим в фольклорных диалогических текстах. Заучивание и обыгрывание лишь одного диалогического фольклорного текста помогло нашим детям освоить вопросительную интонацию.

— Яму копал? — Копал.

— В яму упал? — Упал.

— В яме сидишь? — Сижу.

— Яма сыра? — Сыра.

— Как голова, цела? — Цела.

— Значит, живой? — Живой.

— Ну, я пошел домой.

Конкретность сформулированных вопросов вызывает четкий и простой ответ. Неполное предложение помогает сохранить интонацию вопроса, услышать ее в тексте. Освоив интонационную выразительность в коротких неполных предложениях, дети смогут ее проявлять в распространенных и сложных предложениях.

Опыт показал, что восклицательную интонацию продуктивнее отрабатывать на закличках, так как в них присутствует восклицание:

Солнышко! Ведрышко!

 Выйди поскорей! 

Будь к нам подобрей!

Нельзя не отметить влияние на воспитание яркой интонационной выразительности, эмоциональности речи детей русских народных словесных игр, как их еще называют, игр с приговорами. Для них особенно характерны интонационно-мимические компоненты, которые зависят от личных способностей игроков, от духа игры. Наверное, поэтому дети их так любят.


Мы занимаемся данной работой 2-ой год, приобщили  к этому и родителей. Создали вместе с родителями и детьми «Копилочку» по лексическим темам (пословицы, поговорки, потешки, загадки и скороговорки). Данный материал можно использовать и для автоматизации и дифференциации звуков, для обогащения словаря, совершенствования грамматического строя речи и развития связной речи ( умение поддерживать беседу, совершенствование диалогической и монологической речи, пересказы и т.д.). Воспитатели используют для занятий и в режимных моментах. Родители обращаются к данному материалу для выполнения домашних заданий  (заучивание стихов, потешек, загадок, пословиц – объяснение значений). Дети очень любят устраивать КВН загадок и пословиц, читать стихи и играть в речевые игры. Тесно сотрудничаем с детским фольклорным ансамблем «Забава» под руководством Поляковой Н.Д.   Провели «Праздник народных игр», музыкальную сказку «Петушок и бобовое зернышко» и  «Масленичные игры».


В дальнейшем планируем  пополнение нашей «Копилочки»: добавляем сказки, рассказы, мини-сценки, составление рассказов по картинкам. 

Коррекционная работа зачастую невидима, кропотлива, сложна. Она включает в себя разные виды деятельности: массаж, постановку звука, автоматизацию звуков речи, различные игры и упражнения для выработки дыхания, для мелкой и общей моторики, развития связной речи, грамматического строя речи.

От оптимального решения логопеда, его выдумки, фантазии и творческого подхода зависит выбор речевого материала для индивидуальных, подгрупповых и фронтальных занятий.

Чтобы эта работа была живой, интересной, разнообразной, яркой, красочной, образной, увлекательной, веселой, высокоэффективной; чтобы укрепить ниточку, которую называют связью поколений; чтобы воспитывать интерес, уважение и любовь к живому русскому слову, мы можем и должны использовать народное творчество. 

Мы убеждены, что русский народный фольклор является неиссякаемым источником народной мудрости в воспитании детей в целом и в развитии речи в частности.
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Интегрированный подход к организации образовательного процесса в дошкольном учреждении
Аверьянова Ольга Валентиновна,

старший воспитатель МБДОУ «Детский сад № 30 

«Березка», Пермский край, город Чусовой

Сегодня в обществе идет становление новой системы российского дошкольного образования. 

В связи с утверждением Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования актуальным стало переосмысление педагогами содержания и форм работы с детьми.

Дошкольный возраст многими психологами характеризуется как несущий в себе большие нереализованные возможности в познании окружающего мира.  Раскрыть их нам поможет интегрированная образовательная деятельность.

Интеграция – взаимопроникновение разделов программы и видов деятельности друг в друга, взаимное совмещение различных задач и образовательных технологий.

Основополагающий принцип развития современного дошкольного образования – принцип интеграции образовательных областей.  Данный принцип является инновационным для дошкольного образования и обязывает дошкольные образовательные организации перестроить образовательную деятельность с детьми на основе синтеза, объединения, взаимопроникновения образовательных областей.

Интеграция имеет большое значение для повышения эффективности воспитания и образования детей на всех уровнях обучения от раннего возраста до выпуска детей в школу.

Интегрированный подход к образовательной деятельности соответствует одному из основных требований дошкольной дидактики: образование должно быть небольшим по объему, но емким.

Актуальность данного подхода объясняется целым рядом причин:

1. Мир, окружающий детей, познается ими в своем многообразии и единстве. А зачастую разделы программы, направленные на изучение отдельных явлений этого единства, не дают представления о целом явлении, дробя его на разрозненные фрагменты.

2. Использование интегрированного подхода в образовательной деятельности развивает потенциал самих воспитанников, побуждает к активному познанию окружающей действительности, осмыслению и нахождению причинно – следственных связей, развитию логики, мышления, коммуникативных способностей.

3. Форма проведения занятий нестандартна, интересна.  Использование различных видов деятельности в течение занятия поддерживает внимание воспитанников на высоком уровне, что позволяет говорить о достаточной эффективности занятий. Занятия с использованием интегрированного подхода раскрывают значительные педагогические возможности, ощутимо повышают познавательный интерес, служат развитию воображения, внимания, мышления, речи и памяти.

4. За счет усиления межпредметных связей высвобождается время для самостоятельной, игровой деятельности детей, для двигательной активности.

5. Интеграция дает возможность для самореализации, самовыражения, творчества педагога, раскрытия его способностей.

Сущностью интегрированного подхода является соединение знаний из разных образовательных областей на равноправной основе, дополняя друг друга. При этом на занятии педагоги имеют возможность решать несколько задач из различных областей, а дети осваивают содержание различных разделов программы параллельно, что позволяет сэкономить время для организации игровой и самостоятельной деятельности.

Целью интегрированной непосредственно образовательной деятельности является – объединение различных видов детской деятельности в целостный педагогический процесс,  формирование у воспитанников представлений об окружающем мире, эстетической культуре. Развить способности к освоению и преобразованию окружающего пространства, способствовать развитию познавательных интересов, формирование элементарных математических представлений и т.д. Другими словами цели непосредственно образовательной деятельности будут полностью соответствовать целям и задачам интегрируемых образовательных областей.

Существует несколько вариантов интеграции:

- полная интеграция (все разделы программы интегрируются в приоритетный раздел);

- частичная интеграция (одно из направлений интегрируется в другое);

- интеграция дополнительного образования и воспитательно – образовательного процесса. 

Важно заметить, что методика проведения образовательной деятельности с использованием интегрированного подхода существенно отличается от методики проведения обычного занятия.  В процессе обучения на интегрированных занятиях используются различные методы и приемы.

Наиболее эффективны из них следующие:

- удивление, потрясение, любование, эстетическое наслаждение;

- сравнительный анализ, сопоставление, поиск, эвристическая деятельность;

- проблемные вопросы, ситуации, стимулирующие проявление своего рода совместных с педагогом «открытий», помогающих ребенку найти ответ: типа «докажи», «объясни», «как ты узнал?» и другие;

- разнообразные речевые дидактические игры для знакомства с культурно – речевыми эталонами, активизации словаря, расширения представления о многообразии граней родного языка.

Для таких занятий характерна смешанная структура, позволяющая маневрировать при организации содержания, излагать отдельные его части различными способами.

Структура интегрированной образовательной деятельности отличается от структуры обычного занятия.  К ней предъявляются следующие требования:

- четкость, компактность, сжатость материала;

- продуманность и логическая взаимосвязь изучаемого материала разделов программы на каждом занятии;

- взаимообусловленность, взаимосвязанность материала интегрируемых образовательных областей на каждом этапе образовательной деятельности;

- большая информативная емкость образовательного материала, используемого на занятии;

- систематичность и доступность изложения материала;

- «открытый» конец занятия.

Конспект проведения интегрированных занятий отличается от обычных. Занятие разбивается на три части:

1. В первой, вводной части, перед детьми разыгрывается проблемная ситуация, стимулирующая активность детей к поиску ее решения;

2. В основной части детям дается новая информация из разных разделов программы, необходимая для решения проблемного вопроса;

3. Заключительная часть включает в себя творческую деятельность по закреплению и запоминанию изученного материала в любой ее форме.

Готовясь к проведению интегрированной образовательной деятельности, педагог должен:

- определить образовательные области, интегрирование которых целесообразно, и будет способствовать созданию у ребенка целостного представления об объекте изучения;

- проанализировать и отобрать из этих областей содержание, интеграция которого наиболее важна;

- учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей;

- определить одно или несколько базовых направлений интеграции содержания;

- выявить основной принцип построения системы интегрированной образовательной деятельности (например, тематический) и распределить задачи и содержательный материал в соответствии с ним;

- продумать развивающие, воспитательные, образовательные задачи;

- использовать разные виды деятельности, формы, методы, приемы;

- использовать разнообразный наглядный и атрибутный материал;

- использовать в деятельности с детьми методы и приемы поискового, продуктивного характера (проблемные ситуации, проблемные вопросы, задачи на развитие логического мышления, экспериментирование, моделирование и другие);

- учитывать личностно – ориентированный подход в процессе построения, организации и проведения интегрированной образовательной деятельности.

Таким образом, интегрированная непосредственно образовательная деятельность имеет отличительные особенности:

Во – первых, это четкость, компактность, большая информативность развивающего материала. Занятие должно быть небольшим по объему, но емким, что возможно при интегрированном подходе, когда конкретный предмет или явление рассматривается с нескольких сторон в разных его аспектах.

Второй особенностью является логическая взаимообусловленность, взаимосвязь интегрированных разделов. На занятиях обеспечивается взаимопроникновение материала из разных образовательных областей через разнообразные виды деятельности. Важно, чтобы образовательные области сочетались одна с другой, и между ними был связующий элемент – образ. 

В – третьих, переключение на разнообразные виды деятельности помогает удерживать внимание детей, что повышает эффективность занятия, снимает утомляемость и перенапряжение. Объединение различных областей знаний на одном занятии позволяет сэкономить время для игры, прогулок, совместной с педагогом и самостоятельной деятельности дошкольников.

В - четвертых, интегрированные занятия способствуют эмоциональному развитию дошкольников, поскольку основаны на элементах музыки, живописи, литературы, повышению мотивации обучения, формированию познавательного интереса, целостной картины мира и расширению кругозора.

Возросший в последние годы интерес к интегрированным занятиям закономерен: и «теоретики» и педагоги – практики понимают, что на таких занятиях дети используют знания из разных сфер деятельности, процесс обучения становится более интересным, у детей создается единая, целостная картина мира. 

Интегрированная образовательная деятельность позволяет ребенку реализовать свои творческие возможности: он сочиняет, фантазирует, воображает, думает, в интересной игровой форме обогащается словарь ребенка, развиваются коммуникативные умения. Следовательно, дети учатся свободно общаться и высказывать свои мысли, что является неотъемлемой частью в работе  с детьми дошкольного возраста.

Технология интеграции организованной образовательной деятельности может быть различной, однако в любом случае необходимо проявление творческой активности педагога. 

Это одно из важных условий при ее проведении для развития детских способностей.

Экология души

Овтина Валентина Владимировна,

МБДОУ «Детский сад № 98 «Загадка» Красноярский край,

г. Норильск, воспитатель

Призрак экологического кризиса стал грозной явью. Его тяжелая поступь слышна в аномалиях   

климата, опустынивания планеты, кислотных осадках. Биосфера серьезно больна. Ее поразило 

вмешательство человека в ее жизнь»

Н. Ф. Реймерс

«Экологический манифест»

Экологическое воспитание должно формировать у гражданина страны не только представление о физических и биологических компонентах окружающей среды, но и способствовать пониманию социально-экономической обстановки и проблем развития общества. Оно позволит каждому члену общества усвоить экологические и этические нормы, ценности, профессиональные навыки и сформировать образ жизни, отвечающий принципам устойчивого развития. Природа является источником первых конкретных знаний и радостных переживаний, часто запоминающихся на всю жизнь. Детская душа раскрывается в общении с природой, пробуждает интерес к окружающему миру, формируется умение делать открытия и удивляться ими.

Природа Севера, его снежные просторы, красота северного сияния, богатство тундры открывают большие возможности для воспитания у детей этого чувства. В общении с природой формируются лучшие качества маленького гражданина: доброе отношение к живому миру, привязанность к малой родине, отзывчивость к окружающим.

Открывать детям тайны севера и каждый раз находить для себя удивительные взаимосвязи живых организмов со средой обитания - не это ли самое интересное в работе воспитателя. Наш город Норильск, в котором мы живем, называется жемчужиной Заполярья. Зима у нас длинная, а лето короткое, но  от этого здесь не менее интересно. Природа Таймыра – сурова и прекрасна, в ней есть своя неповторимая  прелесть и красота. 

Однако наши дети из-за климатических условий ограничены в общении с объектами природы. Помочь детям увидеть своеобразие и тайну жизни растений, понимать красоту родной природы и бережно относиться к всему живому – стало целью моей педагогической работы. 

Не первый год я веду работу по формированию у детей элементарных представлений о суровом северном крае, стараюсь развивать у них способность наблюдать, творить, экспериментировать, обобщать. 

Миссия воспитателя:  помочь каждому дошкольнику осознать себя частью природы, природы, как продолжение самого себя. И тогда твой дом – планета Земля, а для того, чтобы жить в доме, нужно знать как он устроен, знать своих соседей.

Цели: 

- воспитывать личность, способствующую своим сознанием и гражданской позицией изменить отношение к окружающей среде, беречь ее, чувствовать, жить с ней в согласии;

- совершенствовать систему непрерывного экологического образования, внедрение логического, краеведческого и интеграционного подходов в практике образования; создание единого учебно-воспитательного процесса экологической направленности.

Принципы:

- научность;

- открытость;

- гибкость и вариативность системы экологического образования;

- системность;

- преемственность.

Задачи: 

- дополнение содержания, методов, освоение новых форм работы по экологическому направлению;

- создание творческой группы;

- создание учебно-методического центра;

- освоение новых техник и технологий;

- повышение качества образования;

- развитие экологического туризма.

Основные направления научно-методического обеспечения:

- определение этических норм по вопросам окружающей среды, выработка ценностного отношения к природе;

- учебно-методическое обеспечение экологического образования в различных группах;

- подготовка детей, владеющих основами экологии;

- углубление интеграционного изучения экологии.

Средства научно-методического обеспечения:

- научно-методическая литература;

- периодическая печать: газеты, журналы;

- системный анализ состояния экологического образования и опубликование его результатов.

Первоочередные мероприятия в области научно-методического обеспечения экологического воспитания:

- разработка программы по экологии, учитывая возрастные особенности детей, которые предусматривают вопросы, касающиеся проблем экологии, охраны окружающей среды, природопользования;

- разработка системы мероприятий по улучшению экологии жилищ («помощь биосфере начинается дома»), в целях экологизации быта как сферы экологического образования;

- разработка методики мониторинга и оценки общественного экологического сознания и экологической информированности.

Экологическое воспитание в семье.

Задачи: формирование основ понимания единства и взаимосвязи человека с окружающим миром.

Направления: обучение детей навыкам бережного отношения к собственному жилью, домашним животным и растениям;

обучение детей бережному использованию воды, электроэнергии, продуктов питания;

осознание связи между каждодневным поведением человека и состоянием окружающей среды, качеством жизни семьи, включая здоровье и благополучие всех ее членов;

организация просветительской деятельности среди родителей по экологическому просвещению своих детей.

Реализация: создание экологического всеобуча среди родителей;

                          проведение Дней открытых дверей, круглых столов, общесадовских 

                          праздников, Дней здоровья, совместных творческих дел.  

Экологическое образование дошкольников.

   Цель: воспитание гуманной, социально-активной личности, способной понимать и любить окружающий мир, природу, бережно к ней относиться.

Направления:

· воспитание любви и уважения к природе;

· формирование эмоционального, положительного отношения к окружающей среде, умение видеть красоту природы;

· формирование элементарных знаний о зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды и собственного поведения;

· воспитание осознанного бережного отношения  к объектам природы;

· приобщение к общественно-полезному труду, помощи старшим, уходу за домашними растениями и животными;

· участие в посильных действиях по сохранению окружающей среды и ее улучшению.

Средства 

· Формирование экологического мировоззрения через различные виды деятельности: наблюдения, художественные произведения, музыку.

· Оформление экологического уголка, уход за растениями в группе, работа на участке.

· Занятия по экологии.

· Конкурсы, викторины, игры, инсценировки.

· Походы, экскурсии, эксперименты.

· Организация экологического просвещения родителей.

· Чтение стихов, сказок, рассказов.

Реализация задач проходит через «Тропинки»:

1.  Тропинка Мастеров.

     Изготовление кормушек, скворечников.

2. Тропинка  Доброты

     Оказание помощи ветеранам войны, престарелым людям.

     Проводить подкормку птиц.

3. Тропинка Искусств

     Нарисовать рисунки, газеты 9птицы, насекомые, животные, природа, охрана природы).

4. Тропинка Здоровья

     Проводить спортивные состязания – походы, игры, соревнования, эстафеты.

     Проводить Дни здоровья.

     Безопасное колесо (Правила дорожного движения).

5. Тропинка «Лесная»

     Очистка территории (леса, тундры …) от мусора.

     Очистка водоемов.

     Проводить весеннее-летние походы.

     Сбор лекарственных трав, березовых почек.  

Экология.

Храните экологию души,

Чтоб на чужое горе отзываться,

Чтоб в споре никогда не забываться:

Не все дороги к цели хороши!

Храните то, что даровал нам Бог,

И обращайтесь бережно с Природой,

Чтоб даже после вашего ухода

Праправнук ею любоваться мог.

Пусть восхищает вас весенний шум,

Колосьев спелых шорох, сердцу милый.

Я верю: в красоту влюбленный ум

Не станет разрушительною силой.

Он радуется утренней тиши,

Приветствует румяные восходы… .

Храните экологию души,

А с нею – экологию природы.

                                                Н. Ангарская

Любое воспитание, будь то экологическое, эстетическое, нравственное, должно быть воспитанием сердца, которое и рождает чувства, мысли и поступки. Об этом говорят все великие педагоги мира. Сердце есть источник человечности в человеке.  «Годы детства – это, прежде всего воспитание сердца» - писал В. Сухомлинский. Экологическое воспитание дошкольников без воспитания сердца невозможно. И срок для этого отпущен небольшой – семь лет, дальше это сделать будет трудно.

Использование информационно-коммуникативных технологий (ИКТ) в работе с родителями
Карпова Светлана Михайловна,
старший воспитатель МАДОУ «Детский сад № 4», 

Пермский край, г.Чернушка
Предлагаю вашему вниманию консультационный материал для педагогов ДОУ на тему «Использование информационно-коммуникативных технологий (ИКТ) в работе с родителями». 

Актуальность данного материала очевидна – в нашем современном обществе родители очень заняты и в связи с недостаточным количеством времени не имеют возможности достаточно полно, эффективно и успешно  взаимодействовать с детским садом во благо развития ребенка.  Данную проблему можно и нужно решать с помощью нового и современного вида взаимодействия воспитателей и родителей – использование информационно-коммуникативного пространства. О важности использования новых технологий и пойдет речь в данной консультации.

Семья и детский сад — два общественных института, которые стоят у истоков нашего будущего. Но всегда ли детскому саду и семье хватает взаимопонимания, такта, терпения, чтобы услышать и понять друг друга. Непонимание между семьей и детским садом всей тяжестью ложатся на ребенка. А некоторые родители просто самоустраняются от воспитания детей. Как изменить такое положение? Как заинтересовать родителей в работе детского сада, помочь осознать важность единых требований семьи и детского сада? Не секрет, что многие родители интересуются только питанием ребенка, как одели ребенка. Считают, что детский сад — место, где присматривают за детьми, пока родители на работе.

В современном дошкольном учреждении наиболее распространенными остаются коллективные формы взаимодействия воспитателя с родителями (проведение родительских собраний, психолого-педагогических лекториев, дни открытых дверей, организации Школы молодого родителя). Педагогами используются также групповые (консультации, тренинги, практические занятия) и индивидуальные (консультирование, беседа, переписка) формы работы, проведение совместных с родителями и детьми трудовых десантов, спортивных соревнований. Традиционные формы, работы с родителями при всех их положительных характеристиках, имеют объективные трудности это:

- ограниченное количество времени у родителей, как для посещения родительских собраний, так и посещения консультаций в детском саду;

- отсутствие возможностей для своевременного предоставления необходимой информации родителям. 

Использование средств мультимедиа в организации деятельности воспитателя с родителями позволяет не только расширить воспитательные возможности традиционных форм работы, но и привлечет больше мам и пап к участию в образовательно-воспитательном процессе.Специалисты раскрывают несколько путей применения компьютерных технологий в процессе взаимодействия педагогов с родителями воспитанников. В качестве таких путей выделяют:

- применение программы Power Point

- применение программы Move Maker

- организация on-line взаимодействия.

Презентация - это представление чего-либо нового, она представляет сочетание компьютерной анимации, графики, видео, музыки и звукового ряда, которые организованы в единую систему. Как правило, презентация это иллюстративный ряд, который имеет сюжет, сценарий и структуру, организованную для удобного восприятия информации.

Презентации повышают интерес к предмету обсуждения.

Но необходимо, чтобы данная работа не превращалась в шоу, не отвлекала, а являлась необходимым дополнением к теме собрания.

Грамотно составленная и оформленная презентация повышает интерес родителей к собраниям и консультациям.   Позволяет  информацию, которую мы хотим донести до родителей, сделать интересной, легкой для восприятия. Вставляя в презентацию видеоролики и фотографии, снятые на занятиях, мы показываем родителям,  чем мы занимаемся на занятиях и учим, как правильно общаться с ребенком.  Результатом Вашей совместной работы на родительском собрании должна стать уверенность родителей в том, что в воспитании детей они всегда могут рассчитывать на Вашу поддержку.

Использование информационно-коммуникационных технологий в организации совместной деятельности родителей и детей позволяет значительно расширить возможности воспитательного процесса.

С помощью программы Windows Movie Maker можно записывать видео и аудио на компьютер, а также монтировать и создавать собственные фильмы.

Программа стандартная и ее можно найти в любой конфигурации Windows.

В настоящее время так же получил широкое распространение обмен информацией с учащимися и родителями с помощью интернет-порталов и форумов детских садов, которые появились уже почти у каждого учебного заведения, а так же создание педагогами собственных блогов, которые помогают освещать работу воспитателя, и размещать дополнительные материалы для родителей.

Если продолжить говорить о работе с родителями, то ее можно так же продуктивно организовывать, прибегая к услугам электронной почты. Интернет-переписка в последнее время становится все более популярной. Таким образом, подобная работа помогает усиливать общение «педагог-родитель», способствует своевременному разрешению возникающих вопросов, дает возможность родителям и воспитателям совместно выстраивать стратегию общения с ребенком, способствующую его гармоничному развитию.

Таким образом, успешность педагогического взаимодействия дошкольного учреждения и семьи сегодня во многом зависит от того, насколько педагог-воспитатель использует в своей работе новые информационно-коммуникационные технологии, имеющие огромный потенциал, призванный заинтересовать родителей и создать условия для их активного участия в образовательно-воспитательном процессе современного образовательного учреждения.

Использование музыкально – ритмических упражнений в регламентированных и нерегламентированных  видах деятельности 
с целью обеспечения эмоционального и психологического здоровья детей
Ганиева Земфира Рафаильевна,

музыкальный руководитель МБДОО «ЦРР – детский сад №14 «Родничок»»,

 г. Лениногорска Республики Татарстан

Различные музыкальные произведения вызывают у детей эмоциональные переживания, рождают определенные настроения, под влиянием которых музыкально-ритмические упражнения приобретают соответствующий характер. Музыкально-ритмические упражнения помогают полнее воспринимать музыкальные произведения, которые в свою очередь придают им особую выразительность. В этом взаимодействии музыка занимает ведущее положение, а музыкально-ритмические упражнения же становятся своеобразным средством выражения художественных образов.

В современных детских садах музыкально-ритмическое воспитание имеет устоявшиеся традиции, т.е. применяются программы, методики, различные литературы. В последние годы настойчиво внедряются среди инноваций ритмика, аэробика, хореография.

Так, с 2006 года я работаю по программе А.И. Бурениной «Ритмическая мозаика» по ритмической пластике детей младшего и дошкольного возраста. Основная цель программы «Ритмическая мозаика» - развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, способностей, качеств, личности. И, как известно, чем раньше мы дадим детям гамму разнообразных впечатлений, чувственного опыта, тем более гармоничным, естественным и успешным, в таком виде деятельности, как движение под музыку, будет дальнейшее развитие ребенка, становление его личности. И, возможно, меньше будет проблем у наших детей с развитием речи, внимания, памяти, мышления, формированием красивой осанки… 

Хореография, аэробика, ритмика, музыкально-ритмические упражнения – это все искусство, любимое детьми. И работать с ними – значит ежедневно отдавать ребенку свой жизненный и духовный опыт, приобщать маленького человчика к миру Прекрасного. Наиболее эффективным в ДОУ для детей дошкольного возраста представляется музыкально-ритмическая деятельность, как на музыкальных и физкультурных занятиях, так и в кружковой деятельности, в группе, на улице, дома, где каждый ребенок становится на время актером, творчески осмысляющим происходящее.

Все мы не раз наблюдали, с каким удовольствием дошкольники импровизируют под музыку, придумывая собственный свободный танец. У одних детей это получается достаточно грациозно, изобретательно, у других – несколько неуклюже и однообразно. Конечно, в этом проявляются врожденные данные – координация движения, музыкальность, фантазия, интерес к творчеству. Во всяком случае, в нашей практике, одна из важных задач – поддержать интерес ребенка к самовыражению в музыкальных движениях, помочь ему в освоении собственного тела как «музыкального инструмента». 

Общими задачами музыкально-ритмического воспитания позволяют решать как физического, эстетического, так, и, психического развития детей в целом.

Занятия хореографией, аэробикой, ритмикой, музыкально-ритмическими упражнениями призваны:

- развивать силу, выносливость, ловкость, гибкость, координацию движений, умение преодолевать трудности, закалять волю;

- укреплять здоровье детей;

- способствовать становлению чувства ритма, темпа, исполнительских навыков в танце и художественного вкуса;

- формировать красивые манеры, походку, осанку, выразительность телодвижений и поз;

- избавлять от стеснительности, зажатости, комплексов;

- учить радоваться успехам других и вносить вклад в общий успех.

Чтобы двигаться в соответствии с характером музыки, надо иметь определенный запас движений. Их заимствуют из физических упражнений, сюжетной драматизации, танца.

Из физкультуры выбираются основные движения: ходьба, бег, прыжки, которые преобладают в играх, хороводах, плясках. Используются также гимнастические упражнения верхнего плечевого пояса, ног, корпуса. Эти движения с включением различных предметов (мячи, обручи, ленты и др.) и без них разучиваются с детьми. Применяются некоторые перестроения (ходьба шеренгами, в круге, парами и др.), необходимые для хороводов, танцев. Они хорошо организуют детский коллектив, облегчают проведение игр, хороводов.

Из сюжетной драматизации берется принцип построения – инсценирование сюжета песен, программной музыки. Дети, действуя, как сказочные или реальные персонажи, передают музыкально-игровые образы, находящиеся в определенных взаимоотношениях. Это самые разнообразные впечатления, полученные при наблюдении за трудовыми действиями взрослых, за движениями физкультурников, воинов, за передвижением различного транспорта, за повадками животных, птиц и др. Углубляют эти впечатления телепередачи, кинофильмы, театральные спектакли. Ребята используют мимику, характерные жесты, действия, проявляя при этом много выдумки, фантазии, творчества. Такие движения мы назовем образными, имитационными, сюжетными.

Из области танца используются, прежде, всего, элементы народных плясок, доступные восприятию дошкольников. Включаются некоторые несложные движения бального танца (шаг польки, шаг галопа и др.). Помимо этого используются элементы, характерные только для детской пляски: различные движения и повороты кистями рук, притопы, хлопки и др.

Движения, взятые из физкультуры, сюжетной драматизации, танца, при обучении ритмике выполняют определенную функцию – выражают характер музыки. Сравним. На занятиях физкультурой, при обучении ходьбе обращается внимание на соблюдение правильной осанки, точной координации движений рук и ног. Эти требования предъявляются и на музыкальных занятиях, и в кружковой работе по музыкально-ритмическим движениям, но помимо этого, характер ходьбы может меняться в зависимости от сопровождающей ее музыки: то становится энергичной, четкой, бодрой, когда звучит торжественный марш; то плавной, спокойной под звуки напевного хоровода; то осторожной, вкрадчивой при передаче образа подкрадывающейся лисы и др.

Таким образом, можно сказать, что музыкально-ритмические навыки и навыки выразительного движения тесно взаимосвязаны и являются единым процессом восприятия музыки и воспроизведения ее особенностей в разнообразных движениях детского сада. Также, занятия ритмикой являются воспитывающим процессом и помогают развитию многих сторон личности ребенка: музыкально-эстетической, эмоциональной и познавательной.

И хотелось бы отметить, что большое внимание в нашем ДОУ, мы уделяем гармоничному сочетанию умственного и физического развития, нравственной чистоты и эстетическому отношению к жизни и искусству, радостного настроения как на музыкальных и физкультурных занятиях, так и в течение дня пребывания ребенка в детском саду – вот необходимые условия формирования целостной личности. Достижению этой высокой цели во многом способствует и обеспечивает правильная организация эмоционального и психологического здоровья детей.

Развитие сенсомоторных навыков у детей с нарушениями интеллекта и методы коррекционного воздействия
Драчева Джульета Андрушевна,

учитель-дефектолог МБДОУ д/с «Ромашка» №17 компенсирующего вида, 

Пермский край, г. Чайковский

Дошкольное детство является важным периодом в психическом и личностном развитии ребенка. Каждый возрастной период связан не только с дальнейшим развитием, но и с существенной перестройкой познавательной деятельности и личности ребенка. В дошкольном возрасте у нормально развивающегося ребенка происходят  большие изменения во всем психическом развитии. Чрезвычайно возрастает познавательная активность – развивается восприятие, наглядное мышление, появляются зачатки логического мышления. Одним из важнейших направлений умственного развития дошкольников и залогом успешной подготовки ребенка к школьному обучению является формирование у детей грамматически правильной, лексически богатой и фонетически четкой речи. Однако, процесс развития речи дошкольника весьма сложен, неоднозначен и зависит от многих факторов. В числе таковых выделяется уровень развития сенсомоторных навыков у ребенка-дошкольника. Сенсорная сфера тесно связана с моторной  т.к. для того, чтобы получить знание об объекте, необходимо совершить с ним ряд действий – прикоснуться, сжать,  покатать.  Известно, что развитие мелкой моторики стимулирует развитие речи. Учеными доказано, что развитие руки находится в тесной связи с развитием речи ребенка и его мышления. Почему человек, не находящий нужного слова для объяснения, часто помогает себе жестами? И наоборот: почему ребенок, сосредоточенно пишущий, рисующий, помогает себе, непроизвольно высовывая язык? Первой формой общений первобытных людей были жесты, особенно велика здесь была роль руки. Развитие функций руки и речи у людей шло параллельно. Примерно таков же ход развития речи ребенка. Сначала развиваются тонкие движения пальцев рук, затем появляется артикуляция звуков, слогов, все последующие совершенствования речевых реакций стоят в прямой зависимости от степени развития движений пальцев. Развитие мелкой моторики неразрывно связано с развитием сенсорных процессов, и наиболее ярко это проявляется в детской игре. Игровая деятельность является ведущей в дошкольном возрасте, поэтому важно стимулировать умственное развитие детей, организуя различные игры на развитие сенсомоторных навыков, в них развивается речь ребёнка, расширяется словарный запас. Самостоятельная речь детей с нарушениями интеллекта очень часто проявляется в виде отдельных слов, коротких фраз. Она характеризуется недостаточной модуляцией, грубым косноязычием, нарушением структуры слов, аграмматизмами.  Отсутствие речи компенсируется жестами, нечленораздельными звуками, своеобразными словами, в которые они вкладывают определенный смысл,  дети неспособны к диалогической речи. Устные инструкции взрослого, состоящие из нескольких, следующих друг за другом заданий, воспринимаются с большим трудом.

При всякой задержке речевого развития ребенку необходима помощь. Чаще всего она должна выражаться в стимуляции, в «подталкивании» тех слабых речевых проявлений, которые у него уже имеются.  Четкое называние предметов и действий, употребление коротких фраз помогает усвоению речи.  Очень важно стимулировать речь самого ребенка: умственно отсталый инертен, у него нет познавательных интересов, любознательности, стремления к обследованию окружающего. Чтобы ребенок говорил, необходимо вызвать у него потребность в этом. Для умственно отсталых детей дошкольный возраст оказывается началом развития перцептивного действия. На основе проснувшегося у ребенка интереса к предметам, к игрушкам возникает  и стремление к знакомству с их свойствами и отношениями. К началу дошкольного возраста у этих детей фактически совсем не возникает предметная деятельность, сенсорный и практический опыт не накапливается. Дети в основном овладевают специфическими манипуляциями, которые должны лечь в основу формирования зрительно-двигательной координации и выделения свойств и отношений предметов. Сенсорное развитие детей с нарушениями  интеллекта имеет исключительную практическую важность, поскольку человеку в обыденной жизни  постоянно приходится сталкиваться с действиями направленными на исследование предмета. Но данной категории детей трудно дается усвоение программного материала, особые трудности они испытывают при овладении представлениями о форме и величине (длина, ширина, высота, толщина). Наблюдаются недостатки тактильно-двигательного восприятия, затруднён процесс узнавания предметов на ощупь. По мере развития речи, сенсорный опыт ребёнка закрепляется и обобщается в слове и постепенно ребёнок может представлять предметы и их признаки в отсутствии самих предметов. Развитие восприятия у этих детей происходит неравномерно, усвоенные детьми эталоны часто оказываются нестойкими, расплывчатыми.  Весьма сложными, отличными от нормальных, оказываются  взаимоотношения между восприятием свойства, знанием его названия, возможностью действовать с учетом данного свойства и производить на его основе простейшие обобщения.  Дети, успешно выделяющие свойства во время занятий, совсем не могут выделять их в быту, в самостоятельной деятельности, например, тогда, когда нужно найти определенный предмет в помещении. Основной формой воздействия на ребенка в дошкольных образовательных учреждениях компенсирующего вида является непосредственно  организованная деятельность.  Я работаю в детском саду компенсирующего вида, учителем-дефектологом. В моей группе находятся дети с разными диагнозами и очень разными возможностями. Коррекционная работа соответствует возрастным и индивидуальным особенностям ребёнка. Занятия проводятся подгруппами и индивидуально, все они наполнены творческими заданиями с широким использованием наглядных пособий и игр. Важное значение,  имеет развитие речи, ознакомление ребёнка с окружающим, сенсорное воспитание, развитие познавательной деятельности, развитие пространственных представлений, навыков общения с окружающими, а так же формирование начальных математических представлений. Свою работу строю на основе разработанных направлений: развитие тактильного восприятия, развитие зрительно-двигательной координации, коррекция мелкой моторики пальцев рук, с учетом общедидактических и коррекционных принципов обучения. Дети с отклонениями в развитии особенно нуждаются в специальном формировании тактильного восприятия. Задания по развитию тактильной чувствительности рук включаются практически во все виды деятельности  в процессе обучения. Первоначально дети учатся узнавать знакомые предметы и выбирать их среди других. Этому способствуют задания типа: «Посмотри и узнай», «Найди и покажи», «Выбери такой же».  На занятиях предметно-практической деятельностью учатся обследовать предметы, сначала -  с участием зрения, потом – без него с обязательным проговариванием.  Предлагаю детям обводить шаблоны геометрических фигур пальцем последовательно. Далее детей учу определять на ощупь форму, величину предметов: сначала обязательно с предварительным показом, потом без участия зрения. Постоянно стимулирую ребенка к деятельности,  к проговариванию слов, при затруднении оказываю помощь в виде вопросов, пояснений, разъяснений, показа самого действия. С помощью таких заданий у детей с отклонениями в развитии накапливается опыт тактильных ощущений. Развитие зрительно-двигательной координации требует четкой согласованности глаз и рук. У детей с нарушениями интеллекта необходимо специально формировать автоматизированные навыки синхронности действия руки и глаза в различных видах деятельности. В связи с этим, включаю различные упражнения  на развитие зрительного внимания.  Предлагаю детям задания на фиксацию взгляда типа: «Смотри на меня», «Делай, как я». Постепенно формирую, у детей умение переключатся со зрительного контроля на перцептивный. Для этого выполняются упражнения  с открытыми и закрытыми глазами. Использую настольные игры с простыми лабиринтами, перемещением  к цели фишки, других мелких предметов. В коррекционной работе по развитию мелкой моторики пальцев рук акцентирую внимание на правильности и тщательности выполнения детьми каждого задания. В своей работе я использую большое количество пальчиковых игр. Я проговариваю текст игры, а дети выполняют действия по показу, а далее самостоятельно с обязательным проговариванием текста. Также дети самостоятельно по заданию выполняют различные действия с предметами: катание шариков в определенном направлении, перекладывание предметов из одной коробки в другую, складывание предметов в коробку, открывание и закрывание коробок, матрешек, раскладывание мелких предметов на бумаге в соответствии с нарисованными контурами предметов по размеру, форме.  В предметно-практической деятельности с детьми провожу упражнения по развитию координационных движений пальцев рук: конструирование из кубиков элементарных построек по подражанию, по образцу и произвольно;  раскладывание  и складывание разборных игрушек; составление предметных  разрезных картинок (из 2-х частей, 3-х, 4-х); выполнение манипуляций с мелкими деталями (мозаика, пуговица, бусинки);  складывание различных изображений, геометрических фигур из камушков, пуговиц по образцу; застегивание и расстегивание пуговиц различной формы, величины и цвета. Для развития более тонких координированных движений  пальцев дети раскладывают зерна по небольшим коробочкам, нанизывают бусы, раскрашивают узоры.  Раскрашивание и штриховка тренирует мелкие мышцы руки. В данной группе, детям очень сложно выполнять такие упражнения из-за слабой мускулатуры пальцев рук. Одна из задач – целесообразный отбор и систематизация знаний, доступных данной категории детей на разных этапах обучения. Полученные знания закрепляются на занятиях по конструированию, лепке, рисованию и аппликации. В заключении хочется сказать: успех всей коррекционной работы в значительной степени зависит от правильного подхода к ребёнку и от учёта его индивидуальных особенностей. Целенаправленная коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющих отклонения в умственном развитии, как на занятиях, так и в индивидуальной работе позволяет нам проследить положительную динамику в обучении и развитии сенсомоторных навыков и обогатить речь ребёнка  с нарушениями интеллекта.            

Литература:

Венгер Л. А Воробьева Т.А. Воспитание сенсорной культуры ребенка, Крупенчук О.И. Мяч и речь: Игры с мячом для развития речи, мелкой моторики и общей моторики. – СПб: КАРО, 2003.

Е.А. Стребелева, Е.А. Екжанова «Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе дидактических игр
Т.Н. Высотина, С.Ю. Кондратьева. Сенсорное развитие дошкольников с ограниченными возможностями здоровья. Дошкольная педагогика, 2013.

Гражданско-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста
Коробицына Марина Владимировна,

воспитатель МБ ДОУ «Детский сад № 5», 
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В проекте «Национальной доктрины образования в Российской Федерации» подчеркивается, что система образования призвана обеспечить воспитание патриотов России граждан правового, демократического, социального государства, уважающих права и свободы личности, обладающих высокой нравственностью и проявляющих национальную терпимость. В законе «Об образовании» говорится о необходимости формирования уже в дошкольном возрасте начала самосознания ребенка себя, как члена семьи, гражданина города, как активного преобразователя окружающей и общественной среды. Наша задача как воспитателя – растить гражданина-труженика, которому в будущем предстоит стать созидателем. Принося людям, семье, обществу пользу.    

Гражданское  воспитание – это, прежде всего, личностно-ориентированное воспитание, направленное на развитие социальных свойств дошкольника: быть гражданином России и в юридическом и в нравственном смысле. Основной из задач дошкольных образовательных учреждений  является приобщение детей к общечеловеческим ценностям. В первую очередь к ним относятся: чувство красоты, любви, доброты, воспитание на примерах истории культуры родного города и страны.  

Именно эта тема заинтересовала меня, и я взяла ее за основу в своей работе. Мною было разработано тематическое планирование по гражданско-патриотическому  воспитанию дошкольников 4-7 лет «Мы - россияне».  Главная цель работы: воспитать гуманную, самостоятельную, интеллектуально развитую личность дошкольника через развитие познавательного интереса к историческому прошлому России и формирование активной социальной позиции.  Решение воспитательно - образовательных задач осуществляется с использованием комплекса методических приемов, включённых во все виды детской деятельности: игровую, проектную, познавательную, речевую, продуктивную. Работа по решению поставленных задач ведётся с учётом регионального компонента, в сотрудничестве с семьей, которые обеспечивают эффективное усвоение программного материала. 

Работа ведется по направлениям: «Я и моя семья», «Мир людей», «Человек - труженик», «Экология», «Родина моя - бескрайняя Россия», «История», «Культура». Чтобы учесть все перечисленные направления разработаны проекты: «Моя семья», «Детский сад», «Наша Родина-Россия», «Народные праздники», «Права и обязанности детей», «Моя Армия», «Мать и дитя», «Труд», «Города России». В основе проектов лежит интеграция образовательных областей (Социализация, коммуникация, познание, музыка, художественное творчество Работа по каждому проекту включает совместную непосредственно образовательную деятельность, игры, экскурсии, самостоятельную деятельность детей, праздники, развлечения. Я приучаю детей самостоятельно анализировать увиденное, делать обобщения, выводы, предлагаю найти ответ в иллюстрациях, спросить у родителей и т.д. Для ребенка дошкольного возраста характерны кратковременность интересов, неустойчивое внимание, утомляемость. Поэтому неоднократное обращение к одной и той же теме лишь способствует развитию у детей внимания и длительному сохранению интереса к одной теме.   Итог каждого проекта – презентация, развлечение, праздник, выставка работ и т.д.

Важным условием гражданско – патриотического воспитания является тесная взаимосвязь с родителями. Семья – это взрослые и дети, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге. Родители – главные помощники в осуществлении проектной деятельности. Принимают участие в подборе материала для проекта, участвуют в праздниках и презентациях

Для оценки результатов работы используется метод индивидуальной беседы по картинкам и иллюстрациям, дидактические игры: «Символы», «Кому что нужно», «Я имею право», «Российская геральдика», «Города России».

Работая в данном направлении, я пришла к выводу, что дети приобрели конкретные знания о родном крае, о своеобразии своей малой Родины, у детей хороший словарный запас, дети овладели новыми способами получения знаний, приобрели социальный опыт поведения в общественных местах и общения с работниками культуры, солдатами российской армии, ветеранами Великой Отечественной войны. Все знания, умения, навыки пригодятся им в дальнейшей жизни. Большое значение в патриотическом воспитании детей имеет их активная, разнообразная деятельность, так как быть патриотом – это не только знать и любить свою страну, но и активно действовать на её благо. Дети моей группы принимали активное участие в праздниках детского сада и поселка: День защиты детей, юбилей детского сада, участвовали в чествовании ветеранов Великой Отечественной войны – все эти праздники запомнились яркими красками, оригинальными костюмами и радостным настроением.

Детская проектная деятельность

Овчинникова Ольга Владимировна,

МАДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад № 403», г.Пермь

В настоящее время педагогические коллективы внедряют разнообразные инновационные технологии работы, т.е. осуществляют поиск наиболее эффективных форм, методов, приёмов работы с детьми и родителями.

Одним из эффективных методов работы с детьми старшего дошкольного возраста является метод проектной деятельности.

Ряд авторов (Л.С.Киселёва, Т.А.Данилина, Т.С.Лагода, М.Б.Зуйкова) рассматривают проектную деятельность как вариант интегрированного метода обучения дошкольников, как  способ организации пед.процесса, основанный на взаимодействии педагога и воспитанников, поэтапная практическая деятельность по достижению поставленной цели.
Наш детский сад уже достаточно давно разрабатывает педагогические проекты.

Пройдя курсы в 2010г. по детской проектной деятельности, мы стали внедрять в практику  работы детское проектирование.

Главная особенность детской проектной деятельности в том, что проект не может быть запланирован (продуман) заранее. Педагог и ребёнок попадают в ситуацию неопределённости, ищут и исследуют как можно больше возможностей, а не проходят заранее заданный и известный педагогу путь.

Выделяют три основных вида детской проектной деятельности: творческая, исследовательская, нормативная, каждый из которых обладает своими особенностями, структурой и характерными этапами реализации.

Исследовательские проекты – это получение ответа на вопрос о том, почему существует то или иное явление и как оно объясняется с точки зрения современного знания.

В ходе творческих проектов создаётся новый творческий продукт; дети «проживают» образовательную ситуацию и отражают всё это в изо и музыкальной деятельности.

Нормативная проектная деятельность – это проекты по созданию норм. Основывается на реальных ситуациях (обычно конфликтных), возникающих в жизни  детей в детском саду.

Наиболее интересной для нас с детьми оказалась исследовательская  проектная деятельность,   так как в её основе лежит активная познавательная деятельность ребёнка, и она способствует вовлечению ближайшего окружения ребёнка (родителей, друзей, братьев, сестёр и т.д.) в сферу  его интересов.

Я представлю несколько проектов, которые были реализованы в нашей группе.

Проект «Про витамины и здоровье».

Участники: - дети подготовительной группы, воспитатель, родители.

Сроки проведения: - краткосрочный (в течение месяца).

Проблемная ситуация: - Во время утреннего приёма детей я обратила внимание на отсутствие большинства детей в группе. Причиной отсутствия (как выяснилось позже) стало заболевание детей ОРВИ. Завязалась беседа с детьми. Дети стали высказываться о возможных причинах болезни:

- ели холодное мороженое;

- много кричали;

- ели много конфет;

- не хватает витаминов и т.д.

Таким образом мы вышли на проблему: - «Люди много говорят о здоровом образе жизни, но всё равно болеют. Как сохранить и укрепить своё здоровье?»
Данная проблема достаточно глобальная. Но в ходе бесед с детьми, была определена исследовательская задача (цель): - поиск детьми информации о витаминах и их пользе для здоровья человека.
Задачи проекта: - создать условия для поиска детьми информации о ЗОЖ;

- углублять и систематизировать у детей знания о пользе витаминов и их значении для здоровья человека;

- способствовать выработке у детей потребности и привычки беречь и укреплять

своё здоровье.

Стратегия и этапы реализации:

 - в нашем проекте несколько этапов:

1 этап – выявление проблемной ситуации; постановка исследовательской задачи.

2 этап -  сбор, анализ и систематизация информации. (Этот этап связан с привлечением    родителей. Родители помогают, следуя замыслу ребёнка, т.е. ищут вместе с детьми информацию, оформляют, составляют рассказ и т.д.)

Результатом проекта стало оформление книги «Где живёт Витаминка?». Но в ходе работы у   детей возникали всё новые и новые идеи. Так были созданы картотеки загадок, стихов,        пословиц и поговорок об овощах, фруктах и ягодах.

Во время экспериментирования с луком дети обратили внимание, что наш «огород на окошке» – это самостоятельно выращенные «витамины». Дети и дома решили вырастить «витамины».

Трансляция проекта.

Дети с гордостью представляли свои семейные проекты товарищам.

Затем пришла идея рассказать о проектах и книге детям из других групп (что повысило уровень  их оригинальности и социальной значимости).

Дальнейшее развитие проекта.

Но на этом наш проект не закончился, он перерос в следующий проект «О вкусной и здоровой пище».

Таким же образом прошли в нашей группе проекты «Зачем кошке нужен хвост?», «Какие бывают рыбы?», «Наши верные друзья – собаки».

В результате такой работы: - у детей развивается познавательный интерес к различным областям знания и видам деятельности;

- расширяются и обогащаются знания об окружающем мире;

- дети становятся внимательнее, интереснее друг другу, приобретают навык сотрудничества; 

навык публичного выступления;

- развиваются и детско-родительские отношения: жизнь детей и родителей наполняется 

богатым содержанием; родители стали внимательнее к интересам детей, их отношения приняли более доверительную форму.

Один из положительных моментов результативности детского проектирования – это вовлечение родителей жизнь группы, детского сада. Они стали активнее участвовать в проектах со своими детьми. Когда я начинала эту работу, то в первом проекте приняли участие только две семьи, а сейчас с удовольствием участвует половина группы.

Нельзя, конечно, сказать, что я в своей работе использую только детское проектирование. Педагогические проекты занимают не последнее место в моей работе с детьми. Но всё-таки детское проектирование по своей структуре и особенностям для меня наиболее интереснее и ближе.

И в заключении хотелось бы вспомнить слова великого русского педагога К.Д.Ушинского: - «Хочу не учить, а душевно беседовать, размышлять сообща и догадываться!»

Дети во всемирной паутине Интернета
Тимашева Анжелика Александровна,

воспитатель МБДОУ “Детский сад № 19», 

Пермский край, город Березники

За последние годы современному педагогу детского сада вовлечь ребенка в процесс обучения  становиться всё труднее и труднее. И связано это с тем, что родители редко читают своим детям, мало беседуют с ними на разные темы, дети почти не играют в настольно-печатные игры, сюжет их ролевых игр беден и агрессивен. 

Почему так происходит? Наверное, потому, что самым интересным и увлекательным занятием для нынешних детей стали просмотр и сидение за компьютерными играми (чаще всего, бесполезных для обучения и агрессивных по содержанию).

Сегодня наряду с видеоиграми популярным времяпровождением является компьютерная сеть Интернет. Опыт развития мировых открытых сетей, особенно Интернета, позволяет говорить о начале новой эры в развитии средств и систем переработки информации. Однако помимо положительного  эффекта  этот процесс  имеет и негативные последствия. Одним из них является широкое распространение  по сети различной информации сомнительного содержания.

Известно, что существуют информационные воздействия, прямо угрожающие психическому и физическому здоровью ребенка. Самыми уязвимыми и незащищенными перед лицом этой опасности оказываются дети: они не видят угрозы, которую несет в себе глобальная сеть. Статистика пугает: 9 из 10 детей в возрасте от 6 до 15 лет сталкивались с порнографией в сети, около 17% регулярно заглядывают на запретные ресурсы, примерно 5,5% претворить увиденное там в жизнь. Отследить всю информацию, которая ежесекундно попадает в Интернет, невозможно, и ребенок может случайно зайти на сайт, где ему в красках распишут, насколько приятен на вкус алкоголь, какие чудеса творят с организмом наркотики или как в домашних условиях из подручных средств изготовить настоящую взрывчатку. Даже на  доброжелательных на первый взгляд сетевых ресурсах во всплывающем рекламном окне нередко демонстрируется фотография обнаженного тела. Обо всем этом должны помнить педагоги и родители каждого ребенка, чей компьютер подключен к Интернету.

По результатам недавнего опроса, современные дети рискуют посетить нежелательные сайты, вступить в общение с незнакомыми людьми преимущественно при пользовании компьютером дома.

Плюсы использования Интернета состоят в том, что сеть предлагает им образовательный и полезный опыт и правильное его использование может улучшить егоНо здесь есть и свои недостатки. Такие как неточные данные, а также неподходящие для детей области информации. Так же родители не разрешают гулять детям в незнакомых местах, так же они не должны позволять им работать в Интернете без присмотра и руководства.

КАКИЕ ЖЕ ОПАСНОСТИ МОГУТ ПОДСТЕРЕГАТЬ РЕБЕНКА?

 -  Оскорбляющий, аморальный контент.

Речь идет не только о порнографии. Помимо этого существуют сайты, посвященные пиротехнике. Отсюда может последовать интерес к наркотикам, алкоголю, курению ими  и другим опасным вещам. Серьезными последствиями чреваты реальные встречи детей со своими онлайновыми друзьями. Даже в тех интернетовских сообществах, которые регулируются ведущими, вряд ли можно избежать риска, если взрослые притворяются подростками, чтобы снискать расположение молодых людей. Злоумышленник  (обычно это мужчина) может представляться доброжелательным, внимательным собеседником, которому хочется доверять. Он поощряет ребенка к обсуждению личных проблем, старается эмоционально привязать его к себе. Интернет может представлять  реальную угрозу встречи ребенка с педофилом.

- Встреча с опасными людьми в чатах или других областях. 

По статистике это самый большой риск. Дети могут войти в компании о которых им  даже и не стоило думать. Это радикальные политические группы, сатанинские культы и т.п.
-  Вовлечение в азартные игры.

Даже  простые онлайн-игрушки способны нанести серьезный вред, занимая у ребенка подавляющую часть времени, отвлекая его от прогулок и отдыха, вредя его психическому и физическому здоровью.

Вряд ли мы можем запретить  ребенку выходить в Интернет, но предотвратить негативные последствия неграмотного пользования Интернетом в наших силах. Для этого нужно уметь правильно вести себя в сети

1.Внушите ребенку, что нельзя давать никакую личную информацию (имя, адрес, номер детского сада, номер школы, место работы родителей и их рабочий телефон) особенно в чатах и на досках объявлений.

2.Расскажите детям, что лучше не организовывать встреч со своими знакомыми по Интернету. Объясните, что люди в чатах могут оказаться не теми за кого себя выдают. Интернетом и всегда требуйте их выполнения.

4.Регулярно проводите время в Интернете вместе с вашими детьми для того, чтобы узнать, чем они там занимаются и что их интересует. Постарайтесь установить атмосферу  доверия и взаимопонимания.

5.Установите компьютер в местах сбора всей семьи, но не в детской комнате. Таким образом, Вы родители сможете иногда поглядывать через плечо ребенка, не будучи ему в тягость
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Кружок по обучению детей с ОВЗ игре на детских музыкальных инструментах
Треногина Елена Анатольевна,

музыкальный руководитель МБДОУ д/с № 17 «Ромашка»,

г. Чайковский, Пермский край

Упоминание о целительном и коррекционно-развивающем воздействии классической музыки уходит корнями в древние времена. Виднейшие учёные Пифагор, Аристотель, Платон указывали на лечебное и профилактическое воздействие музыки. Они считали, что музыка устанавливает пропорциональный порядок и гармонию во Вселенной, а так же  в человеческом теле. Было замечено, что музыка, прежде всего её основные компоненты - мелодия и ритм, изменяет настроение человека, перестраивает его внутреннее состояние. 
Музыка, как сказочная вода: она может быть живой или мёртвой. Она способна вдохновлять на подвиги и побуждать к размышлениям, поднимать кровяное давление и вызывать депрессии. С помощью музыки можно передавать своё эмоциональное состояние и даже лечить детей. 

Наш детский сад посещают дети с разными видами заболеваний:   детям   с ДЦП характерны замедленность и несформированность двигательных навыков и умений, нарушена координация движений, они не могут выполнить упражнения с нужной амплитудой, осуществить движения слитно и в нужном темпе. Дети с ЗПР характеризуются качественным своеобразием: отставанием в физическом развитии, нарушением регуляции произвольных движений, несформированностью техники выполнения движений, недостаточностью двигательных качеств, им трудно сосредоточиться, у них отмечаются трудности переключения внимания. Дети с нарушением интеллекта нередко оказываются совершенно различными по своему психическому состоянию и интеллектуальному уровню. Это могут быть дети с относительно сохранными моторными функциями и с тяжелыми двигательными нарушениями, с элементарно развитой речью и совершенно безречевые,  двигательно - расторможенные и пассивные и т.д.  

Но  все они тянутся к прекрасному: с желанием  слушают музыку, поют песни, по возможности танцуют. Постоянно применяя на занятиях музыкальные игрушки и инструменты, мы обратили внимание на то, что дети с большим желанием выполняют различные задания с детскими музыкальными инструментами. Они играют на них в свободное от занятий время и дома. Так возникла идея организовать детский оркестр. 

Обучаясь игре на музыкальных инструментах, дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, осознаннее различают красоту звучания различных инструментов. Дети учатся слушать и слышать друг друга и играть слаженно в оркестре. У них улучшается качество пения, развивается чувство ритма. Для многих детей игра на детских музыкальных инструментах помогает передавать чувства, внутренний духовный мир. Это прекрасное средство не только индивидуального развития и реабилитации детей с нарушениями, но и развития мышления, творческой инициативы, сознательных отношений между детьми. Ребёнок, который сам играет на инструменте, расцветает, у него появляется вера в себя, в свои возможности. 

К сожалению, все существующие программы и методические пособия только вскользь затрагивают этот раздел музыкального воспитания детей. В современных разработках очень мало переложений произведений для детского оркестра, поэтому возникает необходимость самой аранжировать музыкальные произведения, приспосабливать нотный материал к конкретным возможностям детей, к имеющимся инструментам.

Опираясь на  «Программу воспитания и обучения детей» под ред. М.А.Васильевой, систему обучения К. Орфа, учебно-методическое пособие  «Бим! Бам! Бом!» Т. Тютюнниковой, собственные подходы и опыт, я составила свою авторизованную программу.

Программа предназначена для детей с нарушениями в развитии старшего дошкольного возраста и реализуется через кружок.

Занятия посещают дети  старшего дошкольного возраста (5-7лет.) Количество детей 8-10 человек. Занятия проводятся 1 раз в неделю во второй половине дня. 30 часов в год. Срок обучения 1год.

Цель программы: Обучение детей с нарушениями в развитии игре в оркестре, приобщая их к шедеврам классической музыки.

Задачи программы:

- учить детей с нарушениями в развитии играть на различных детских музыкальных инструментах;

 - учить играть по одному и в ансамбле;

- знакомить с классическими музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке.                                                         

Принципы программы.
- Систематичность музыкального образования. 

- Тесная взаимосвязь теоретических сведений с конкретным музыкальным материалом.

- Разносторонность музыкального образования.

В ходе обучения предполагается знакомство детей с шедеврами мирового музыкального искусства. 

Последовательность реализации программы отражена в  содержании разделов, в которых прописаны цели, задачи и краткое содержание разделов, далее приводится учебный план, который предусматривает реализацию всех разделов в течение учебного года, смоделированы ожидаемые результаты музыкального развития дошкольников, посещающих  кружок, представлен инструментарий для диагностики.
Значение данной программы для воспитания и обучения детей с отклонениями развития очень велико, так как это способствует, во-первых, сенсорному воспитанию таких детей, во-вторых, является помощью ребенка в социализации, то есть расширяет кругозор детей с отклонениями развития, а так же является подспорьем для эмоционального развития ребенка. В третьих способствует развитию музыкальных способностей ребенка, и является пропедевтической ступенью музыкального образования.

Основные разделы программы

	Задачи
	Содержание программы

	РАЗДЕЛ  1   Слушание.

	Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус,  знакомить с творчеством композиторов, пополнять словарный запас.


	1) Слушание музыкальных произведений. Знакомить детей с шедеврами мирового классического наследия всех эпох и стилей. Способствовать формированию основ музыкальной культуры.

 2)Знакомство с классическими музыкальными инструментами. Дать детям знание об истории возникновения разных инструментов. Расширять представления о выразительных и изобразительных возможностях музыки.

3) Нравственно-этические беседы. Воспитывать уважительное отношение к окружающим (не мешать слушать музыку соседям), умение сдерживаться, сопереживать, проникаться чувствами.

	РАЗДЕЛ 2. Игры и упражнения

	Способствовать творческой активности детей, развивать ритмическое восприятие, внимание, координацию движений, память.


	1)Упражнения. Способствовать развитию координации, внимания, ритмического восприятия, памяти, мелкой моторики.

        2)Пальчиковые игры.  Развивать мелкую моторику рук, координацию движений.

        3)Игры с палочками.  Развивать ритмическую память, координацию движений.

  4)Игры с пением.  Развивать коммуникативные качества. Согласовывать пение с движениями, звуковыми  жестами, игрой на детских музыкальных инструментах.

         5) Речевые игры. Развивать интонационный слух, внимание, память, чувство ритма, речедвигательную координацию.

	РАЗДЕЛ 3.  Творческое музицирование

	Развивать творчество и фантазию, учить детей импровизировать под музыку, самостоятельно находить способ извлечения звуков из музыкальных инструментов или их заменителей, учиться озвучивать стихи
	  1) Игры звуками. Изучать звуковые свойства различных материалов и предметов из них; исследовать  различные способы получения звука.

         2) Игры с звучащими жестами. Учить детей играть «природными» инструментами (притопами, шлепками,  хлопками, щелчками)

         3) Озвучивание стихов. Прослушав стихотворение, подбирать подходящий  инструмент для каждой строчки .



	РАЗДЕЛ 4.  Игра на детских музыкальных инструментах

	Развивать у детей чувство ритма, музыкальную память, учить играть на детских музыкальных инструментах по одному и в ансамбле, запоминать темы произведений.
	  1) Разучивание партий, их отработка.

2)  Работа над ансамблевым звучанием. Учить детей контролировать себя, подстраиваться к игре своих товарищей, соблюдать ритмический рисунок музыкального произведения. Самостоятельно начинать и заканчивать игру на своем инструменте в соответствии с частями произведения, его вариациями.


Формирование представлений  о мире природы посредством дидактических игр у детей дошкольного возраста с нарушением зрения

(из опыта работы)
Казанцева Ирина Владимировна,

воспитатель МБДОУ д/с №17 «Ромашка», 

г. Чайковский, Пермский край

Я работаю в МБДОУ д/с №17 для детей с нарушением зрения (амблиопия и косоглазие). Восприятие окружающей действительности детей с амблиопией и косоглазием имеет свои специфические особенности. Зрительное восприятие слабовидящих детей затруднено и замедлено, отличается узостью обзора и снижением точности, что сказывается на понимании и осмыслении детьми действительности. Неточное, нечёткое, приблизительное представление не вызывает интереса к предмету, явлению, действию. Снижается любознательность – качество, необходимое для овладения элементарными знаниями и умениями. 

Известно, что усвоение системы знаний о природе слабовидящими детьми будет происходить эффективно, если проводить работу с использованием игры, так как, играя, дошкольники могут познать многоликий мир природы, научатся общаться с животными и растениями, взаимодействовать с предметами природы и осваивать сложную систему отношений с окружающей средой. 

Многие учёные отмечают важную роль обучающих игр, которые позволяют педагогу расширить практический опыт ребёнка, закрепить его знания об окружающем мире. Исследования  Л. А. Абрамян подтверждают, что овладение знаниями о природе в процессе игры способствует формированию у детей осознанно-правильного отношения к растительному и животному миру, так как благодаря игре вырабатывается позитивное отношение к окружающему, формируются положительные чувства и эмоции. 

Я считаю, что наиболее успешными в формировании знаний о мире природы, о взаимосвязях в нём и способах его сохранения  являются дидактические игры, как с точки зрения дидактики, так и с учётом психологических особенностей дошкольников (наглядно-действенного и наглядно-образного характера познания окружающего), их поведения (преобладание игровых мотивов) и особенностей восприятия окружающего мира детьми с нарушением зрения. Поэтому целью своей работы с детьми я выбрала «Формирование представлений о мире природы у детей дошкольного возраста с нарушением зрения посредством дидактических игр». 

Для достижения данной цели я наметила следующие задачи:
1. Знакомить с объектами мира живой и неживой природы.

2. Формировать знания о взаимосвязях между объектами природы.

3. Формировать интерес и положительное отношение к объектам природы.

4. Развивать интерес детей к дидактическим играм.

5. Стимулировать межанализаторное взаимодействие (зрительно-двигательную, речедвигательную и моторную координацию)

Мною разработан перспективный план работы по ознакомлению с природой  через дидактические игры с детьми с нарушением зрения (амблиопия и косоглазие) для всех возрастов. На основании работы А. М. Федотовой, я распределила подобранный материал дидактических пособий по темам: Наши питомцы, Зелёный наряд земли, Домашние животные и дикие звери, Птицы – крылатые соседи, Маленькие обитатели Земли, Времена года, Живое – неживое, Природа – это дом.

Работу по первым темам я начала с детьми 2-й младшей группы и продолжила в средней, постепенно усложняя. Темы «Живое – неживое», «Природа – это дом» включила в средней группе.

Все дидактические пособия, игры и игрушки я подбирала исходя из возрастных особенностей детей и с учётом следующих требований для детей с нарушением зрения:

1) Группа зрения детей (применение оптических средств коррекции: очки, лупы, заклейки, бинокли).

2) Цвет: основные эталонные цвета, оттенки основных цветов, цвета радуги, оттенки цветов радуги.

3) Величина: разные по общему объёму предметы (котёнок, кошка, большой кот), не меньше трёх разных по высоте, длине, ширине предметов.

4) Контрастность восприятия: прямой контраст (чёрные, тёмно-зелёные силуэты),

обратный контраст (белые силуэты).

5) Соответствие естественным предметам окружающего мира.

6) «Читаемость» символов и значков (не должны состоять из мелких деталей).

Чем ниже острота зрения у детей, тем более активно должны включаться сохранные анализаторы (осязание, слух, тактильные ощущения). Учитывая характер восприятия окружающего мира детьми нашей группы, я уделяла особое внимание формированию обследовательских умений и накоплению чувственного опыта у детей, что является важным условием расширения возможностей в познании мира природы. Для этого я использовала натуральные предметы (семена, плоды, цветы, пёрышки и т.п.), муляжи (овощи, фрукты), игрушки-аналоги (животные домашние, дикие, насекомые и т.п.), предметные картинки с изображением животных, птиц, насекомых, контурные и силуэтные изображения. А также изготовила нестандартные пособия из различного материала. Например: макет птицы «Ворон» (выполнен в натуральную величину, соблюдены пропорции частей тела и фактурность поверхности птицы), «Коллекция бабочек» (изготовлены из тонкой ткани, соблюдены соотношения величины и цветовая окраска), макет «Морское дно» (изготовлен из песка, морских раковин, кораллов и игрушек-аналогов морских жителей), макет «Африка» (изготовлен из песка, игрушек-аналогов животных африканского континента), дидактическое пособие «Волшебные прищепки» (представляет собой силуэты разных животных с поверхностью, соответствующей по фактуре и цвету, по которым дети на ощупь должны узнать животное, сравнить силуэт с цветным изображением на картинке и выложить недостающие детали, например клюв, из прищепок).

Ребёнок с нарушением зрения компенсирует недостаток информации со стороны зрения возможностью потрогать, пощупать, понюхать предмет. А такие игры, как «Угадай на ощупь», «Какое по вкусу?», «Что нашёл в мешочке?», «Как узнал?», «Что под салфеткой?», «Магазин» и т.п. помогают восполнить пробелы в информации. Дети учатся оценивать восприятие, получаемое посредством различных анализаторов и соотносить их с предметами, выделять составные части предметов, цвет, форму, величину, пространственное расположение и другие существенные признаки.

Подбор и введение в педагогический процесс дидактических игр производила таким образом, чтобы, опираясь на имеющийся у детей опыт, постепенно и последовательно расширять представления детей о природе, учить их использовать имеющиеся знания для решения дидактических игровых задач, развивать и совершенствовать такие мыслительные операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение и классификация. 

Планомерная работа по формированию представлений о мире природы у дошкольников с нарушением зрения посредством дидактических игр показала, что у детей возрастает устойчивость внимания, развиваются процессы преднамеренного запоминания и припоминания, становится более совершенным слуховое, осязательное и зрительное восприятие, расширяются возможности в познании окружающего мира, а также в развитии осязательной чувствительности и моторики пальцев и кистей рук. У детей повышается интерес к дидактическим играм.

Играем - речь развиваем

Квитко Елена Ипполитовна,

учитель-логопед МБДОУ д/с «Ромашка» №17 компенсирующего вида,

Пермский край, г. Чайковский

В настоящее время отмечается рост числа детей с  ЗПР, у которых наблюдаются проблемы  в речевом развитии. Они проявляются в нарушении звукопроизношения, бедности и недостаточной дифференцированности словаря, трудностях усвоения лексико-грамматических конструкций, недостаточности фонетико-фонематического восприятия, снижении слухоречевой памяти. Такой ребенок может стать застенчивым, ранимым из-за трудностей в общении с окружающими.  Помимо проблем в речевом развитии, у детей с ЗПР наблюдаются отклонения в развитии двигательной сферы, где наиболее всего страдает моторика кистей и пальцев рук. Мелкая моторика и уровень развития речи находятся в прямой зависимости друг от друга. Если развивается моторика, то развивается и речь; если моторика развивается слабо, то наблюдается отставание и в развитии речи, так как совершенствование речевых навыков находится в тесной взаимосвязи с деятельностью пальцев рук, их активностью и подвижностью. Известна фраза: «Истоки способностей и дарований детей – на кончиках их пальцев».

Игра – ведущая деятельность дошкольников. Она является прекрасным средством развития разнообразных способностей ребенка. Я в своей работе большое внимание уделяю игре, которая влияет на эмоциональную сферу ребенка и способствует развитию речевых способностей детей с ЗПР. В связи с этим я определила для себя следующие задачи, которые стараюсь решать со своими воспитанниками:

1. Улучшение речевых возможностей ребенка.

2. Устранение недостатков произношения.

3. Развитие лексико-грамматического строя.

4. Обогащение словаря.

5. Развитие мелкой моторики.

В процессе работы с ребенком провожу ряд мероприятий, которые оптимизируют процесс коррекции речи детей с ЗПР. Использую приемы и методы, позволяющие сохранить здоровье, сформировать необходимые навыки, умения, способствующие успешности в обучении. Стараюсь приблизить ребенка к нормальному  уровню развития, облегчить его вхождение в обычную социальную среду. Так как у всех детей с ЗПР наблюдается общее недоразвитие речи, главная моя задача – коррекция речевой деятельности. Слагаемыми успеха служит комплекс мероприятий. Я представлю некоторые из них:

1. Неотъемлемой и очень важной частью является артикуляционная гимнастика. Для тренировки органов артикуляции оптимальна логопедическая сказка. Она создаёт в душе ребенка праздник, приподнятое настроение. Выполняя  различные движения по ходу сказок: «Язычок в зоопарке», «Наши домашние животные», «Зима», «Язычок ждет гостей» и т.д. Ребенок сам себе массирует щечки,  высовывает язычок, многократно изгибая его нужным образом (имитируя выгибание спинки кошки, цокот копыт и т.д.).

2. Усложняя задачу, предлагаю детям сопряжённую гимнастику – содружественное взаимодействие рук, языка, губ. Например, в сказке «На скамейке у окошка» взрослый читает текст, а дети руками изображают действия,  одновременно язык и губы участвуют в артикуляции.  Такая гимнастика оказывает чрезвычайно благотворное влияние на активизацию интеллектуальной деятельности детей, развивает координацию движений, мелкую моторику, улучшает работу полушарий головного мозга, улучшает память, речь.

3. Малая подвижность кистей рук, трудность формирования сложных серийных движений и действий отрицательно сказывается на продуктивной деятельности. Для нормализации мышечного тонуса детей использую элементы суджок-терапии. Её применение опосредованно стимулирует речевые области в коре головного мозга. Это - высокая эффективность, безопасность и простота; наилучший метод самопомощи с использованием колец, мячей, эспандеров, прищепок. Выполняя манипуляции с предметами, дети оречевляют свои действия: «Мячик сильно посжимаю и ладошку поменяю» и т.д. 

4. Большое место отвожу играм с мячом, таким популярным у детей. Мяч – прекрасный инструмент в логопедической практике.

Игры с мячом побуждают детей к общению, помогают разнообразить виды деятельности, активизировать непроизвольное внимание. Так же развивают и нормализуют эмоционально-волевую сферу, что очень важно для гипервозбудимых детей. Использую игры для закрепления лексики, совершенствования глагольного словаря, правильного звукопроизношения, развития грамматического строя: «Съедобное-несъедобное», «Животные и их детеныши», «Третий лишний», «Лови да бросай, цвета называй» и т.д. Эти игры являются важной предпосылкой для выработки у детей правильных речевых навыков.

5. Кинезиология. При выполнении упражнений «кулак-ладонь, рожки-ножки, ручеек» ребенок дополнительно произносит чистоговорки, попеременно меняя положение рук. При этом улучшаются межполушарные связи, являющиеся основой развития ителлекта. 

6. Речь в диалогах. Обучение диалогам имеет игровую, коммуникативную, мотивационную деятельность. Работа в этом направлении проходит живо, интересно и весело. В процессе диалога у детей формируется важное умение – следить за логикой своего высказывания. Например, в диалоге «Воробей» каждый ребенок интонационно правильно старается передать свои слова.

1 ребенок: - Воробей, чего ты ждешь? Крошек хлебных не клюешь?

2 ребенок: - Я давно заметил крошки, да боюсь сердитой кошки.
7. На сегодняшний день образная богатая речь у детей дошкольного возраста явление очень редкое. В речи существует много проблем. В своей работе широко использую мнемотехнические приемы – это способы, облегчающие процесс становления речи, запоминания информации. Мнемотехнические приемы способствуют развитию: связной речи, наглядно-образного мышления, памяти (слуховой, зрительной, двигательной, тактильной), воображения, ускорения процесса автоматизации и дифференциации звуков, заучиванию стихов. Обучение построено на интересе. Это схемы, в которых заложена определенная информация. Используя схемы, побуждаю детей к самостоятельному высказыванию.

Так как наглядный материал усваивается лучше, мнемотехнические приемы помогают мне научить детей связно, последовательно, грамматически правильно излагать свои мысли. 

8. Использую игры, способствующие развитию общих речевых функций

· На составление простых предложений;

· Закрепление глагольного словаря;

· Закрепление звукопроизношения;

· Закрепление предлогов.

Таким образом, используя разнообразные коррекционные игры, я наблюдаю положительную динамику по преодолению общего недоразвития речи у детей с ЗПР.

Вопрос комплексного подхода к коррекции речевого, психического развития  является актуальным. Наш опыт показывает, что у детей, поступивших в наше учреждение в старшем возрасте, полностью устранить речевые дефекты не удается, им необходима дальнейшая коррекция. Дети, поступившие в младшем возрасте, имеют положительную динамику в речевом развитии. 
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Формирование основ экологической культуры у детей старшего дошкольного возраста

Панкова Лариса Валентиновна,

воспитатель МБДОУ детский сад № 29 «Рябинушка», 

город Старый Оскол Белгородская область

                                   Встал поутру, умылся, привел себя в порядок – 

                                   и сразу же приведи в порядок свою планету.

                                                                             Антуан де Сент-Экзюпери «Маленький принц»

Защита жизни на нашей планете от экологической катастрофы становится самой важной проблемой современности. Наше благополучие и здоровье последующих поколений зависит от состояния окружающей среды. Нам необходимо сохранить то, что называет нашу планету «планетой жизни»,  и исправить то, что еще можно исправить. Поэтому формирование основ экологической культуры и поведения детей  в окружающем их мире является одной из задач экологического образования дошкольников.

 Экологическая культура - это качество личности, включающее в себя совокупность знаний о природе и  способах ее защиты, интерес к проблемам охраны и грамотной деятельности человека в природе, окружении. Важно, чтобы дети именно с дошкольного возраста имели представление о том, что человек нуждается в экологической чистоте окружающей среды. Очень важно основы экологической культуры закладывать с раннего возраста в процессе общения с природой, когда ребенок контактирует с объектами природы, когда затрагиваются чувства малыша. Необходимо понимать, что приблизительно до четырех лет ребенок накапливает впечатления и некоторые знания о природном окружении, а оценивать свое и чужое поведение в природе, проявлять интерес к определенной деятельности, элементы экологического сознания начинает с пяти лет, а формирование способности к мотивированной оценке поведения появляется у детей старшего дошкольного возраста. Именно на этом возрастном пути развития детской личности педагоги должны создать благоприятные условия экологической развивающей среды и подхватить, сохранить и формировать заложившиеся моральные качества, поведенческие нормы. 

Непрерывный процесс экологического образования на протяжении всего детства и самообразования, саморазвития уже взрослой личности могут создать, то необходимое нравственное осознание, поведение людей, способное проявлять гуманное, бережное отношение к природе, миру в котором живет и творит человек.

С учетом ФГОС в дошкольном образовании на первое место выходит игровой, интегративный принцип развития и обучения детей дошкольного возраста. Вопросы экологии предлагается решать через освоение детьми  пяти образовательных областей: социально-коммуникативную, познавательную, речевую, художественно-эстетическую и физическую. Перед педагогами дошкольных учреждений стала задача пересмотра и создания предметно - развивающей среды с учетом новых требований. Очень эффективны и интересны для работы с детьми  экологические комнаты, гостиные, зимние сады, мини-фермы, теплицы, лаборатории, мини-ланшафты. Но далеко не все дошкольные учреждения могут себе позволить иметь дополнительные помещения и территории для создания такой привлекательной, оригинальной  стационарной развивающей среды.

Но целеустремленность, желание педагогов позволяет им искать пути экологизации различных видов детской деятельности и интеграции в существующую среду дошкольного учреждения. Воспитатель является образцом экологической культуры для детей и организует деятельность так, чтобы она была содержательной, эмоционально насыщенной, способствовала формированию практических навыков и необходимых представления о природе и постепенно "переходила" в самостоятельное поведение детей. 

Наиболее эффективным и интересным решением проблемы можно считать развитие некоторых форм практико-ориентированной совместной деятельности детей и взрослых, где могут выступать участниками деятельности и родители, которые являются неотъемлемым звеном в формировании экологической культуры у детей.

Целью практико-ориентированной  совместной деятельности является:  формирование экологической культуры у дошкольников путем их участия в совместной с взрослым практической деятельности, объединенных достижением общей цели.

Основными задачами можно считать:

1. Развитие у детей представлений и элементарных понятий о взаимосвязях и взаимоотношениях человека и природы.

2. Развитие эмоционально-ценностного отношения к природе.

3. Осознание своего собственного «Я» как части природы.

4. Развитие опыта практической деятельности по отражению полученных знаний и впечатлений от взаимодействия с природой, окружающим миром.

Ценным приобретением  данного сотрудничества взрослых и детей является возникновение межличностных отношений, которые влияют на достижение общих целей, умение контактировать, обмениваться информацией. Важно, что дети понимают смысл своей деятельности и тем ценен для них ее результат.

Конкретные задачи по образовательным областям педагог формирует исходя из выбранной формы работы. Это может быть «Банк проектов», где накапливаются детские экологические проекты, направленные на исследование отдельных явлений живой и неживой природы, деятельности человека в природе. Тему, сложность проекта дети и руководитель могут выбирать по интересам, объему личного опыта, накопленных знаний и заинтересованности родителей. 

Почувствовать себя сопричастным к деятельности по защите природы и ее ресурсов дети могут, создав совместно с взрослыми «Экологический патруль». Деятельность которого, большей частью будет направлена на выявление экологических «проблем» на территории дошкольного учреждения и ближайшего района; организацию акций  и рейдов, собственных исследований.

Наиболее полно раскрыть исследовательские способности дети смогут в рамках деятельности «Детской лаборатории», созданной  в условиях группового помещения. Работу в лаборатории педагог строит на формирование самостоятельной детской деятельности и совместной, с наиболее сложными опытами и экспериментами, что бы игра детей в «ученых» приобрела серьезный и значимый характер.

Экскурсионная деятельность по экологической тропинке это целая система занятий с детьми: игры, наблюдения, эксперименты, проблемные ситуации, театральные этюды, продуктивная и музыкальная деятельность. Качество данной совместной практической деятельности зависит от того, какие объекты охвачены, созданы на экологической тропинке. Будет ли она выходить за пределы дошкольного учреждения (в рамках преемственности экологического образования дошкольников и младших школьников могут быть созданы совместные экологические маршруты), насколько качественно будет оформлена познавательная и предписывающая информация.

Все перечисленные формы практико-ориентированной совместной деятельности предполагают оформление результатов своего труда, саморекламу. Это привлечет детей с художественными, артистическими способностями. Оформление газет, фото-журналов, видеофильмов, сбор информации, фиксирование результатов, передвижение по помещениям детского сада и его территории затягивает детей, увлекает. Они видят реальный результат своей деятельности, они ощущают реальную пользу от получаемых знаний.

Эмоциональная, творческая атмосфера, общение детей с природой в рамках диалога создают ситуацию произвольного, свободного и положительного выбора поступка, поведения по отношению к окружающей природе, что можно считать ожидаемым результатом педагогической деятельности посредством практико-ориентированной совместной деятельности  детей и взрослых.

Современные здоровьесберегающие технологии, используемые в детском саду

Филиппова Светлана Павловна,
старший воспитатель МДОУ детский сад № 24 комбинированного вида,

п. Верхнетуломский, Мурманская область, 

Кольский район, пгт.Верхнетуломский

В современном обществе предъявляются высокие требования к человеку, в том числе и к ребенку. Нашей стране нужны личности творческие, гармонично развитые, активные, инициативные и, конечно же, здоровые. В национальной доктрине образования воспитание здорового образа жизни рассматривается как одна из основных задач образования. Здоровье детей зависит не только от особенностей их физического состояния, но и от условий жизни в семье, санитарной и гигиенической культуры людей, социально-экологической ситуации в стране. Происходящие в государстве, обществе и образовании перемены предъявляют новые требования к качеству отношений дошкольного учреждения и семьи. Главным приоритетом Концепции дошкольного учреждения является оптимизация психологической и физической нагрузки воспитанников, создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей. 

Понятие «здоровьесберегающие технологии» появилось в педагогическом обиходе в последние 8-10 лет. По данным отечественных и зарубежных исследователей здоровье человека на 50% – зависит от собственного образа жизни, на 20% – от окружающей среды, на 20% – от наследственности, на 10% – от здравоохранения в стране. К актуальным  проблемам детского здоровья относится: гиподинамия – нарушение функций опорно-двигательного аппарата, кровообращения, дыхания, пищеварения; детские стрессы – нервные расстройства вследствие отрицательной психологической обстановки в семье, излишнего шума и нервности в детском коллективе; тревожность – недостаток эмоциональной поддержки в детском саду и семье, недостаток информации. Поэтому основной целью работы в нашем ДОУ является воспитание физически здорового и социально адаптированного ребенка, обеспечение его психического благополучия, а также формирование у дошкольника ответственности за свое здоровье.

Цель здоровьесберегающих образовательных технологий обеспечить ребенку возможность сохранения здоровья, сформировать необходимые знания здорового образа жизни, научить использовать полученные умения и навыки в повседневной жизни. Здоровье, как предмет здоровьесберегающих технологий, различают физическое, психическое, социальное и нравственное. 

Критерии оценки здоровья: рациональное питание, оптимальный двигательный режим, закаливание и личная гигиена, положительные эмоции, социальное благополучие, уровень работоспособности. Принципы здоровьесберегающих технологий – это системность и последовательность всестороннего и гармоничного развития личности, принцип сознательности, активности и непрерывности здоровьесберегающего процесса, учет доступности, индивидуальных и возрастных особенностей ребенка.

Используемые формы занятия: чередование занятий с высокой и низкой двигательной активностью, проведение оздоровительных мероприятий, создание здоровьесберегающей среды. Методы здоровьесберегающих технологий: фронтальный, групповой, практический метод, познавательная игра, игровой метод, соревновательный метод, индивидуальные занятия. 

Мы выработали такие правила здоровьесбережения: соблюдайте режим, больше двигайтесь, обращайте больше внимания на питание, старайтесь получать как можно больше положительных эмоций, гоните прочь уныние и тоску, желайте себе и окружающим только добра.

Система развития воображения через особые формы двигательной активности имеет оздоровительный эффект, влияет на психосоматическое состояние ребенка. Исходя из этого, средства развития воображения включаются в структуру оздоровительной работы. 

При проектировании условий развития двигательного творчества детей используются нетрадиционные формы оздоровления и драматизации с медитацией и релаксационной ориентацией, элементы йоги, дыхательной и звуковой гимнастики, точечного массажа,. Занятия проводятся в игровой форме. 

Дети получают первые элементы знаний о самомассаже, акупунктуре, о медицинской помощи, которую могут оказать своим товарищам. Выполняя упражнение «Чебурашка», дети лепят уши для Чебурашки, поглаживают ушные раковины, лепят ушки внутри по бороздкам, тем самым воздействуют на точки кишечника, выходящие на ушные раковины. В процессе игровой психогимнастики, когда дети вызывают у себя различные ощущения, типа «тепло–холод», они при посредстве своего воображения овладевают навыками самопроизвольной терморегуляции организма. В игре «Холодно–жарко» подул холодный северный ветер – дети съежились в комочки. Выглянуло солнышко, можно загорать. Дети расслабились, обмахиваются платочками, происходит напряжение и расслабление мышц туловища.

Когда ребенок лепит красивое лицо, он поглаживает лоб, щеки, крылья носа, чтобы кожа была упругой, надавливает пальчиками активные точки переносицы, середину бровей, разглаживает брови, глаза, похлопывает по щекам, подергивает нос. 

Конкретные задачи этих игровых упражнений, направленных на развитие воображения, связаны с профилактикой простудных заболеваний, снятием стрессов, закаливанием, а самое главное, закладываются элементы фундаментальной способности ребенка к самосозиданию и самопознанию, у детей воспитывается стремление творить добро. Для детей это только игра, а в результате кроме радостного настроения и хорошей мышечной нагрузки дети обретают умиротворенность, внутреннюю свободу, открытость в восприятии бытия и, как маленькие волшебники, несут эти качества к нам в семью, делая нас – взрослых добрее, мягче и светлее.

Существуют разнообразные формы и виды деятельности, направленные на сохранении и укрепление здоровья воспитанников. Наше ДОУ уже несколько лет осваивает комплекс мер, направленных на сохранение здоровья ребенка на всех этапах его обучения и развития.

Планируя здоровьесберегающие технологии, мы выделяем: 

· формы работы

· время проведения в режиме дня

· возраст детей

· особенности методики проведения

Все здоровьесберегающие технологии можно разделить на 3 группы:

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья. 

- Динамические паузы (комплексы физ. минуток, которые могут включать дыхательную, пальчиковую, артикуляционную гимнастику, гимнастику для глаз и т.д.).

- Подвижные и спортивные игры.

- Контрастная дорожка, тренажеры.

2. Технологии обучения здоровому образу жизни.

- Утренняя гимнастика.

- Физкультурные занятия.

- Точечный массаж.

- Спортивные развлечения, праздники.

- День здоровья.

- СМИ (ситуативные малые игры – ролевая подражательная имитационная.

3. Технологии музыкального воздействия. 

- Музыкотерапия.

- Сказкотерапия.

- Библиотерапия.

Для осуществления обогащенного физического развития и оздоравливания детей в детском саду используются нетрадиционные приемы работы. В каждой группе оборудованы «Уголки здоровья». Они оснащены как традиционными пособиями (массажными ковриками, массажерами, спортивным инвентарем и т.д.), так и нестандартным оборудованием, сделанным руками педагогов.

 1. «Сухой аквариум», который способствует снятию напряжения, усталости, расслаблению мышц плечевого пояса

 2. Ходьба по коврику из пробок, где происходит массаж стопы ног

 3. Для развития речевого дыхания и увеличения объема легких, используем. традиционное и нетрадиционное оборудование (султанчики, вертушки)

 4. Общеизвестно, что на ладонях рук, находится много точек, массируя которые можно воздействовать на различные точки организма. Для этого используем различные массажеры, в том числе и самодельные.

 5. Для массажа ступней ног и развития координации движений используются коврики их веревки с узелками.

6. Ходьба по дорожкам из металлических пробок босиком.

 7. Ежедневно после сна проходит оздоровительная гимнастика босиком под музыку.

В структуру оздоровительных режимов каждой группы, вплетен спектр медико-восстановительных методик, приемов, способов: 

- мимические разминки

- гимнастика для глаз (способствующая снятию статического напряжения мышц глаз, кровообращения)

- пальчиковая гимнастика (тренирует мелкую моторику, стимулирует речь, пространственное мышление, внимание, кровообращение, воображение, быстроту реакции

- дыхательная гимнастика (способствует развитию и укреплению грудной клетки)

- точечный массаж

- игры, упражнения для профилактики и коррекции плоскостопия и осанки.

Взаимодействие коллектива детского сада с родителями воспитанников происходит под девизом: «К здоровой семье через детский сад», что способствует сохранению и укреплению здоровья детей, формированию здорового образа жизни в условиях семьи. Для этого используются различные формы и методы: 

- групповые родительские собрания «Чтобы ребенок рос здоровым»

- анкетирование «Как мы укрепляем здоровье в своей семье»

-  совместные акции: спортивные праздники, дни здоровья

- консультации, рекомендации («Здоровье в порядке – спасибо зарядке»)

- памятки, буклеты из серии «Пальчиковая гимнастика», «Как правильно закаливать ребенка?»

- дни открытых дверей в обучение родителей приемам и методам оздоравливания детей (тренинги, практикумы)

Учитывая приоритетное направление нашего образовательного учреждения «Физическое развитие детей» и применение в своей работе здоровьесберегающих технологий, мы достигли следующих результатов: 

- положительная динамика состояния здоровья, снижение уровня заболеваемости.

- повышение уровня физического развития детей, физической работоспособности, общей выносливости

- развитие основных психических процессов (памяти, мышления, воображения, восприятия)

Коллектив Детского сада не останавливается на достигнутом и продолжает работу по формированию здорового образа жизни, сохранению и укреплению здоровья детей.

Роль театрализованных игр в развитии речевой деятельности детей раннего возраста

Белова Дарья Алексеевна,

воспитатель группы раннего возраста МБДОУ «Детский сад № 30» г. Владимира

В соответствии с ФГОС  в содержании психолого- педагогической работы  развитие речи детей любого возраста  приоритетная задача   в обучении и воспитании. Речь ребенка развивается постоянно: в быту, на занятиях, в игре, в общении со сверстниками и взрослыми и сопровождает его в любой деятельности. Но как сделать так, что бы обучение проходило легко и свободно, без строгих правил и навязчивости? 

Эти вопросы поможет решить использование в педагогическом процессе театрализованных игр. Они пользуются у детей неизменной любовью. Дошкольники с удовольствием включаются в игру, воплощают образы, превращаются в артистов. Игра- дело серьезное, но и веселое тоже. Театрализованные игры дают возможность использовать их как сильное, но ненавязчивое педагогическое средство, ведь ребенок чувствует себя во время игры раскованно и свободно.

Театрализованные игры позволяют решить многие задачи программы детского сада от ознакомления с общественными явлениями, развития речи, формирования элементарных математических представлений до физического совершенствования.

Разнообразие тематики, средств изображения, эмоциональность театрализованных игр дают возможность использовать их в целях всестороннего развития личности.

Велико значение театрализованной игры для речевого развития (совершенствование диалогов и монологов, освоение выразительности речи). В театрализованной игре осуществляется эмоциональное развитие детей: дети знакомятся с чувствами героев, настроением героев, осваивают способы их внешнего выражения, осознают причины того или иного настроения, игра является средством самовыражения и самореализации ребенка. Театрализованные игры представляют собой разыгрывание в лицах литературных произведений (сказки, рассказы, специально написанные инсценировки.)

Герои литературных произведений становятся действующими лицами а их приключения, события жизни, измененные детской фантазией, сюжетом игры.

Особенность театрализованных игр состоит в том, что они имеют готовый сюжет, а значит, деятельность ребенка во многом предопределена текстом произведения.

Игра наиболее доступный ребенку и интересный для него способ переработки и умение представлять героя произведения, его переживания, конкретную обстановку, в которой развиваются события. Во многом зависит от личного опыта ребенка: чем разнообразнее его впечатление об окружающей жизни, тем богаче воображение, чувства, способность мыслить. Для исполнения роли ребенок должен владеть разнообразными 

изобразительными средствами (мимикой, телодвижениями, жестами, выразительной по лексике интонацией речью и т.д.) Следовательно, подготовленность к  театрализованной игре можно определить такой уровень общекультурного развития, но основе которого облегчается понимание художественного произведения. Возникает эмоциональный отклик на него, происходит овладение художественными средствами передачи образа. Все эти показатели не складываются стихийно, а формируются в ходе воспитательно- образовательной работы. Она имеет большое значение для развития личности ребенка – дошкольника не только потому, что, в ней упражняются отдельные психические процессы, но и потому что эти процессы поднимаются на более высокую ступень развития благодаря тому, что и в игре развивается вся личность ребенка, его сознание. Ребенок осознает себя, учится желать и подчинять свои желанию свои мимолётные аффективные стремления; учится действовать, подчиняя свои действия определенному образцу, правилу поведения, учится жить, проживая жизни своих героев, любя ил не любя их, анализируя и пытаясь вникнуть в суть и причины их поступков и учась на их ошибках, выражения впечатлений, знаний, эмоций.

Ни с чем не сравнимую радость вызывает у дошкольников праздничные, радостные представления. Дети 2-3 лет очень впечатлительны, особенно поддаются эмоциональному воздействию. В силу образно- конкретного мышления детям инсценировка художественного произведения помогает ярче и правильнее его воспринять.

Участвуя в театрализованных играх, дети отвечают на вопросы кукол, выполняют их просьбы, дают советы, входят в образ, перевоплощаются в него, живут его жизнью. Поэтому, наряду со словесными творчеством,  драматизация или театральная постановка представляет самый частый и распространенный вид  детского творчества. Дети сами сочиняют, импровизируют роли, инсценируют какой- нибудь готовый литературный материал. Это словесное творчество детей, нужное и понятное самим детям. Умело поставленные воспитателем вопросы при подготовке к игре побуждают детей думать, анализировать довольно сложные ситуации, делать выводы и обобщения. Это способствует совершенствованию умственного развития и тесно связанному с ним совершенствованию речи.

В процессе работы над выразительностью реплик персонажей, собственных высказываний незаметно  активизируется словарь ребенка, звуковая сторона речи. Новая роль, особенно диалог персонажей, ставит ребенка перед необходимостью четко, понято изъяснятся. У него улучшается диалогическая  речь, её грамматический строй. Ребенок начинает активно пользоваться словарём, который, в свою очередь, тоже пополняется. Увиденное и пережитое в самодеятельных театральных представлениях расширяет кругозор детей. Вызывает потребность рассказывать о спектакле своим друзьям  и родителям. Все это несомненно, способствует развитию речи, умению вести диалог и предавать свои впечатления в монологической форме.

В нашей группе театрализованные игры организуются в утренние и вечерние часы, органично включены в различные занятия. Запланированы специально в недельном расписании

Для наиболее успешной организации и проведения занятий по театрализованной деятельности группе создан театральный уголок, в котором собраны разные виды театра: пальчиковый, театр в виде матрешек, пакетный театр,  театр резиновых игрушек, настольный театр.

В планах разнообразить виды театра, а именно приобрести куклы би-ба –бо, и сделать помпонный театр.

Педагогический  проект  «Играем  дружно!»

Бельтюкова Екатерина Геннадьевна,

воспитатель МБДОУ д/с № 17 «Ромашка», 

Пермский край, г. Чайковский

Проект направлен на формирование дружеских взаимоотношений у детей с ограниченными возможностями здоровья.  

Участники: дети  группы, воспитатель, родители.

Масштаб  проекта: 9 месяцев.

Основание  для  разработки: 

Ребёнок - дошкольник, входя в коллектив сверстников, уже имеет определённый запас правил, образцов поведения, каких-то моральных ценностей, которые сложились у него, благодаря влиянию взрослых, родителей. Ребёнок подражает близким взрослым, перенимая их манеры, заимствует у них оценку людей, событий, вещей. И всё это переносится на игровую деятельность, на общение со сверстниками, формирует личные качества ребёнка. Содержание, сюжет игры, предпочитаемые ребёнком, особенности его речи позволяют предположительно установить тип общения дошкольника в семье, внутрисемейные интересы и отношения. 
Поощрительное отношение к игровой деятельности со стороны родителей имеет большое позитивное значение для развития личности ребёнка. Осуждение игры, стремление родителей сразу переключить ребёнка на другую деятельность, порождает у дошкольника внутриличностный конфликт. У ребёнка возникает чувство вины, которое внешне может проявиться в реакциях страха, вялости, пассивности.

Конфликты между родителями в семье находят своё отражение в сюжетно-ролевой игре ребёнка. Нередко, во время игры, между детьми возникают конфликты, когда каждый отстаивает свои права, не считаясь с правами ровесников. Глубина, длительность конфликтов у дошкольников во многом зависят от усвоенных ими образцов семейного общения.

Действия и взаимоотношения, которые дети разыгрывают в соответствии с взятыми на себя ролями, позволяют им ближе познакомиться с определёнными мотивами поведения, поступками, чувствами взрослых, но ещё не обеспечивают их усвоения детьми. Игра воспитывает детей не только своей сюжетной стороной, тем, что в ней изображается. В процессе реальных взаимоотношений разворачивающихся по поводу игры- дети учатся учитывать интересы товарища, сочувствовать ему, уступать. Отношения по поводу игры способствуют развитию у детей нравственных мотивов поведения. 

Усвоение нравственной нормы у детей рассматриваются в различных ситуациях: в вербальном плане; в реальных житейских ситуациях; в отношениях по поводу игры; в сюжетно-ролевых отношениях. Отношения со сверстниками по поводу игры и сюжетно-ролевые отношения оказывают существенное влияние на становление личности ребёнка, способствуют развитию таких личностных качеств, как взаимопомощь, отзывчивость и т.п. 
Особое значение для развития личности ребёнка, для усвоения им элементарных нравственных норм имеют отношения по поводу игры, так как именно здесь складываются и реально проявляются усвоенные нормы и правила поведения, которые составляют основу нравственного развития дошкольника, формируют умение общаться в коллективе сверстников.

Исходя  из  наблюдений за детскими взаимоотношениями  у своих воспитанников    выделила  следующие проблемы:

-  неустойчивые дружеские  взаимоотношения;

-  конфликтные  отношения;

- проявление  негативного поведения; 

- грубость; 

- не дружелюбность;

- эгоистичность; 

- нервная возбудимость. 

Анкетирование родителей показало, что:

- 60% родителей совсем не играют со своими детьми;

- 30% играют со своими детьми  по возможности;

 10%- стараются играть всегда. 

Присутствие агрессивности в игре у детей   составило 80% из  100%.

Проведя диагностику   развития игровых навыков у детей,  я выявила, что: 

- 10% детей   группы  могут  предложить  несколько  вариантов  с/р игр, игр  драматизаций  или  игр с  правилами, могут рассказать ,хотя  бы  в  общих  чертах,  о  ходе  игры, ее  правилах, распределении  ролей.

- 20 % детей   могут  предложить  один  вариант  с/р  игры  или  игры  с  правилами, либо  только  настольно-печатные  игры.

-  70%  детей  предлагают   только манипулятивные действия   (машинки  катать, куклу качать) или  деструктивные  игры (чем-нибудь  кидаться). 

А так  же выделила причины:
 1)Объективные. (Это трудности общения среди детей из-за медицинского диагноза. Дети с  ЗРР, ЗПР, ДЦП.)

2)Субъективные. (Недостаточное внимание со стороны родителей.  Социально  неблагополучные семьи. Опекунские  семьи.)

Цель  проекта: Сформировать  дружеские   взаимоотношения  между детьми  с ЗПР через  сюжетно-ролевую  игру.

Задачи : 

1)Воспитывать  у  детей  дружеские  взаимоотношения .

2)Пополнять  знания детей  об  явлениях  общественной  жизни.(профессиях)

3)Формировать  умение  правильно  оценивать  поступки сверстников.(обращать внимание  на  правильные поступки  детей, ставить  в  пример.

4)Поднимать  уровень  моральных  представлений  о  дружбе, о  добре.

5)Усовершенствовать  условия  для  сюжетно-ролевых  игр, активно  привлекая  к  этому  детей и  их  родителей.

6)Повышать  компетентность  родителей  в  воспитании  у   детей  дружеских  взаимоотношений.

Стратегия достижения поставленных цели. Реализация поставленных задач будет происходить в 3 этапа: подготовительный, реализационный и итоговый.

План мероприятий для реализации проекта.

I ЭТАП – ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ – включает беседы  с  детьми по  картинкам с  изображением  ссор  детей, помощь  другу, заботы  о младших детях  и  т.д. Анкеты  для  родителей. Диагностика  уровня  взаимоотношений  между  детьми Разработка перспективного плана по сюжетно-ролевым играм.

II ЭТАП –РЕАЛИЗАЦИОННЫЙ- Диагностика  развития игровых  навыков. Беседы  с детьми на  темы о  правилах  дружбы. Чтение художественной литературы.  Изготовление пособий для с/р игры.  Консультация для родителей. Приобретение детской  игровой мебели.

III ЭТАП – ИТОГОВЫЙ- Консультация для родителей. Анкеты  для  родителей. Диагностика  уровня  взаимоотношений  между  детьми. Обобщение опыта по реализации проекта

Ожидаемый результат
· Расширились знания о явлениях общественной жизни. 

· Дети стали более доброжелательными по отношению друг к другу.

· Проявляют заботу о младших детях в группе. 

· Оказывают им посильную помощь. 

· Замечают и отмечают неправильные поступки и отношения со стороны и среди детей в группе. 

· Благодаря родителям, детям, д/с удалось обновить и пополнить с/р игры и игровые зоны. Повысила компетентность родителей в воспитании у детей дружеских взаимоотношений.

Возможные риски. 

Существуют объективные причины возможных рисков: это диагнозы

детей ЗПР, ДЦП. В течении учебного года дети то выбывают из группы, то приходят из других д/с. В группе присутствуют дети нескольких возрастов, а так же обучаются по разным видам программ. Группа наполнена в основном мальчиками. Всего две девочки.

Трансляция проекта. 

Педагогический совет, родительское собрание, методическое объединение.

Дальнейшее развитие проекта. 

В перспективе проекта планирую продолжить работу в этом направлении и формировать дружеские взаимоотношения не только в с/р играх, но и в бытовом и трудовом общении.
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Роль сказки в  активизации речи  и эмоционально - лексическом  самовыражении детей с речевыми нарушениями

Жесткова Вера Федоровна,

учитель - логопед МОУ детский сад № 90 г. Волгограда

В  психологических   исследованиях   отмечено, что  именно  в  дошкольном  возрасте  интенсивно  развиваются  эмоции  и  чувства,  и  как  следствие  возрастает  речевая  активность  детей. В коррекционной  педагогике  проблема  исследования  состояния  и  обогащения  эмоциональной  лексики  у  детей  дошкольного  возраста  с  нарушениями  речевого  развития  также  одна  из  значимых. При этом   показательно,  что  недоразвитие  речи,  как  и  любой  дефект, в  первую  очередь  сопровождается  изменениями  эмоционального  состояния  ребенка. Неумение  правильно  выразить  свои  чувства,  неадекватность  речи  затрудняет  общение  детей  между  собой  и  взрослыми неумение  выражать  свои  эмоции  сопряжено  с  трудностями  речевого  характера,  недостаточностью  или  ограниченностью  словаря,  внутренним  состоянием  ребенка,  внутренний  страх,  неуверенность  в  себе,  зажатость. Для  детей  с  ОНР  необходимо  исследовать  различные  методы  и  приемы,  направленные  на  формирование  эмоциональной  лексики, что  позволяет  повысить  уровень  овладения  выразительной  связной  речью  и  речевой  коммуникацией  в  целом.

Сказка  представляет  собой  особый  род  реальности  и  предоставляет  возможности  для приобретения  опыта  познания,  переживания  и  преобразования  окружающей  реальности. И  ребенок,  и  взрослый,  способны,  благодаря  сказке,  не  только  менять  эту  реальность,  но  и  самих  себя. Сказка  может  быть  как  индикатором, так  и  катализатором  личностного  роста  и  творческих  возможностей  не  только  в  плане  эмоционального  восприятия,  но  и  в  повышении  речевой  активности  детей.

В  дошкольных  образовательных  программах  основными  задачами  является  развитие  эмоциональной  сферы,  нравственное  воспитание,  адаптация  детей  к  новым  условиям  жизни,  формирование  умений  налаживать  контакты  с  взрослыми  и  сверстниками,  контролировать  свои  эмоции  в  процессе  общения.  Лексика,  обозначающая  эмоции  и  чувства,  используется  как  средство  формирования  нравственных  качеств  личности.  Лексика,  обозначающая  нравственные  качества,  представлена  в  программах  достаточно  широко,  а  вот  лексика,  обозначающая  эмоции  и  чувства,  практически  отсутствует.   Необходимость  всесторонней  и  тщательной  проработки  организационно – содержательных  аспектов  обогащения  эмоционального  словаря  старшего  дошкольника  с  нарушениями  речи  в  настоящее  время  является  актуальной  потребностью  и  задачей  дошкольного  образования.  

Наряду  с  коррекционными  целями  и  задачами,  предусмотренными  программами  для  детей  с  различными  речевыми  нарушениями,  существует  проблема  дефицита  эмоционально-лексического  самовыражения.   Причиной  тому  является  недостаточный  уровень  сформированности  эмоциональной  лексики.

Мной  была  предпринята  попытка  через  сказку,  посредством  осознания  и  «прочувствования»  ребенком  эмоционального  состояния  других  людей  или  героев  сказок,  через  понимание  и  осознание  глубины  переживаемых  эмоций,  путем  адекватного  лексического  выражения  этих  состояний  не  только  обогатить  и  расширить  словарный  запас,  интонационную  выразительность  речи,  но  и  научиться  быть  нравственным  по  отношению  к  другим.  

До  начала  работы  над  сказкой  необходимо  провести  работу  по  изучению,  осознанию  и  усвоению  эмоциональной  лексики. 

Подготовительный  этап  включает  5  заданий:

1. «Объясни  слово»  (оценка  понимания  ребенком  лексемы  и  умения  его  объяснить):

доброта-                          радость-

честность-                       злость-

совесть-                           польза-

трусость-                         смелость-

неприятность-                скука-

хитрость-                       удача-

2. « Кого  так  можно  назвать?»  (оценка  умения  соотнести  лексему  и  эмоциональное  состояние):

умный-                          успешный-

мужественный-            полезный-

надежный-                     нужный-

вредный-                        надежный-

капризный-                    воспитанный-      

3. « Дополни  предложение…»  (умение  ребенка  подбирать  лексемы,  соответствующие  заданной  педагогом  ситуации,  используя  эмоциональную  лексику  в  предложениях):

« Дети  гуляли  в  лесу.  Светило  яркое  солнце,  вокруг  много  красивых  цветов.  Настроение  у  детей  было - какое?  (Радостное,  прекрасное,  веселое,  великолепное,  отличное,  приятное,  замечательное,  оживленное,  превосходное,  спокойное, …).  И  вдруг,  налетели  тучи,  и  пошел  дождь.  Настроение  у  детей  стало - какое?  (Грустное,  испорченное,  печальное,  скверное,  безобразное,  плохое,  испуганное,…).  Дети  увидели  избушку.  В  избушке  жил  старичок.  Он  пригласил  детей  к  себе  в  гости.  Старичок  был  очень… какой? (Заботливый,  благородный,  радостный,  внимательный,  доброжелательный,  добродушный,  добрый,  милосердный,  порядочный, чуткий …).             

4. « Скажи  наоборот»  (оценка  владения  ребенком  антонимическими  знаниями  эмоциональной  лексики):

радостный-                          честный-

заботливый-                        вредный-

вредный-                             печальный-

добрый-                               прекрасный-   

5. « Скажи  по- другому» (умение  владеть  синонимическими  отношениями  в  области  эмоционально- оценочного  словаря,  на  основе  замены  одной  лексической  единицы  другой,  близкой  по  значению):

радостный-                                 хороший-

грустный-                                   интересный-

добрый-                                      страшный-

испуганный-                               красивый-

вежливый-                                  злой-

Убедившись,  что  дети  усвоили  понимание  значение  эмоциональной  лексики,  а  также  умение  передавать  ее  не  только  словами,  но  и  с  помощью  мимики  и  жестов,  можно  переходить  к  чтению,  обсуждению  и  обыгрыванию  сказок.

I этап.  Чтение  сказки.

Роль  чтеца  или  рассказчика  очень  важна  на  данном  этапе.  Именно  от  него  зависит,  какую  атмосферу,  какое  настроение  он  создаст,  как  будет  направлять  внимание  детей,  активизировать  и  успокаивать  их.  Рассказчик  (чтец)  должен  чувствовать  в  каком  ритме  и  темпе  проводить  чтение,  когда  уменьшить  или  увеличить  драматизм  ситуации.  В  процессе  чтения  детям  нужно  давать  возможность   говорить  о  своих  ощущениях,  а  иногда  дать  установку  молча  «слушать»  себя – т.е.  ощущать  самые  разнообразные  «внутренние  звуки» - легкость,  приятное  тепло,  « мурашки»,  чувство  неприятного  ощущения,  гнева  и  т.д.  Чтец  или  рассказчик  должен  «играть»  голосом:  то  быстрее,  то  медленнее, то  громче,  то  тише – в  зависимости  от  содержания  текста,  стараясь  голосом передать  характер  героев,  а  также  смешную  или  грустную  ситуацию  и  т.д.

II этап.  Обсуждение  сказки  с  использованием  эмоциональной  лексики,  мимики, жестов. 

1. Рассматривание  иллюстраций  к  сказке,  составление  текста,  придумывание  реплик,  диалогов  к  изображенному  сюжету.

2.  Придумывание  сказки  по  серии  картинок  от  лица  одного  из  героев  или  нескольких.

3. Разыгрывание  диалогов  из  сказки.

4. Игра-рисование  по  сюжету  сказки.

Чем  интенсивнее  эмоциональное  воздействие,  полученное  детьми  от  сказки,  тем  интереснее  и  разнообразнее  их  рисунки.  Ребенку  необходимо  понять,  что  мимика  или  жест  в  рисунке  помогают  передать  настроение,  чувства  героя.  Однако  по  мимике  можно  сказать  о  чувствах,  но  не  о  том,  что  их  вызвало.  Рисунок  может  показать  предысторию  возникновения  этих  чувств,  благодаря  изображению  отношений  между  персонажами  или  героем  и  окружающим,  которое,  как  правило,  передается  в  динамике,  движении.  Изображение  движения - одно  из  средств  выразительности  рисунка.  Поэтому  детям  предлагается  определить  характер  движения  персонажа,  ориентируясь  на  вопросы: « Что  делает  герой?»,  «Что  он  хочет  сделать?»,  « Как  это  нарисовать?»

Удобнее  и  интереснее  рисовать  и  играть  на  листе  ватмана,  особенно,  когда  в  рисование  сказочного  действия  вовлекается  несколько  детей .

III этап.  Игра - драматизация  с  « превращением»  детей  в  изображаемых  персонажей,  формулированием  собственного   отношения  к  действующим  героям  и  на  его  основе - сочинением  продолжения  сказки  или  других  вариантов  сюжета.

Этот  этап  с  «превращением»  детей  в  сказочных  героев (выбранных  ими  заранее)  начинается  сразу  после  дневного  сна.  Дети  просыпаются  в  образе  героев,  имитируют  их  голос,  походку,  мимику,  жесты. Поскольку  «час  сказки»  построен  на  конкретном  сюжете,  дети,  встречаясь  с  другими  «персонажами»  из  сказки,  проводят  диалоги,  обыгрывают  ситуацию  и,  по  общему  согласию,  интерпретируют  отдельные  моменты  из  сюжета,  придумывают  новую  концовку  или  продолжение  сказки ,  сообразно  своему  видению  и  творчеству.  

Такое  глубокое  погружение  в  сказку  позволяет  не  только  активизировать  речевую  активность  детей,  улучшить  интонационную  выразительность  речи,  но  и  развивать  личностные  черты  характера,  снимать  эмоциональную  напряженность,  избавляться  от  внутренней  неуверенности,  зажатости.  Воспитывать  нравственные  качества  ребенка,  чувство  сопереживания.
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На современном этапе повышения требований к качеству образования, дошкольное воспитание и обучение призвано обеспечить создание основного фундамента развития ребенка – формирования базовой культуры его личности, обеспечивая преемственность содержания целей дошкольного образования на границе дошкольного и школьного детства. 

В последние годы система дошкольного образования России, также как и общество в целом, претерпевает существенные изменения, вскрывая сложные проблемы, требующие первоочередного рассмотрения, среди которых, кадровое обеспечение любого образовательного учреждения высококвалифицированными педагогами. Кроме того, сегодня важно переосмыслить необходимость качественных перемен в работе с кадрами, опираясь на их личностные особенности и потребности, так как контингент педагогов ДОО в наше необычное время  представляет собой "яркое разноцветье" образований, стажей, категорий, а у некоторых полное отсутствие этих показателей. Поэтому и методическая работа с ними должна быть такой же разнообразной: дифференцированной, личностно-ориентированной, такой, к какой нас призывали в своих рекомендациях по обновлению содержания дошкольного образования Н.Я.Михайленко и Н.А. Короткова.

В результате возрастает роль администрации ДОО, так как личностно-ориентированный подход к педагогам может служить тем рычагом, с помощью которого можно преодолеть такие негативные явления, как формализм, пассивность многих педагогов в осуществлении образовательного процесса в детском саду, в управлении деятельностью дошкольной организации повышается  и значение методической службы, а также имеется возможность осуществления данного подхода во взаимодействии с детьми.

Всю работу по проблеме осуществления личностно – ориентированного подхода можно разделить на следующие этапы:

1. Диагностический.

2.Коррекционно – компенсирующий.

3.Функционально – деятельностный

4.Контрольно – аналитический.

Диагностический этап

В основу этого этапа взяты исследовательский методы.

Наблюдение за деятельностью педагогов помогает определить стиль общения с детьми, коллегами и родителями воспитанников, организованность в работе, «умелость» рук, поведенческие особенности, Наблюдать можно ежедневно, стараясь подметить любую мелочь (не зря же говорят, в работе мелочей не бывает). 

Метод беседы. Полноценная беседа позволяет выявить индивидуально – психологические особенности личности: склонности, интересы, вкусы, отношения педагога к разным фактам, явлениям, работе, другим людям, себе. 

Большой интерес представляет собеседование с педагогами по образовательной программе, реализуемой в детском саду. Оно позволяет  оценить как уровень знания и понимания педагогами программных особенностей, так и увидеть их личное отношение и заинтересованность к различным разделам, блокам программы и немедленно компенсировать пробелы в понимании задач, скорректировать непонятые аспекты.   

Чтобы выявить проблемы и успехи педагогов, их причины, интересы и потенциальные возможности, используются  анкетирование и тестирование. Беседы и анкетирования особенно ценны в сочетании  с наблюдениями за деятельностью педагогов.

Например, с помощью педагога-психолога детского сада были выявлены темпераменты педагогов. Замечательно, что 88% педагогического коллектива – сангвиники (пусть и не в чистом виде) и лишь два педагога – представители других темпераментов (холерик и меланхолик). С этими педагогами работа автоматически была переведена в режим индивидуального воздействия.

Информация о том, что 58% педагогов относятся к визуалам, 25% к аудиалам и 17% к кинестетикам  помогла при проведении индивидуальных консультаций с воспитателями.

Кроме этого с помощью разных диагностических методик у педагогов был выявлен ряд личностных качеств (положительных и негативных) и личностных интересов. На основании полученных данных  можно сделать вывод о преобладании в коллективе таких профессионально значимых качеств как целеустремленность, трудолюбие, и в то же время негативных: неуверенность в себе и своих силах, нерациональность педагогической деятельности.

Что же касается способностей, значимых в профессиональном свете, то преобладают рукотворные – 25% и коммуникативные – 16% (причем, коммуникативные в плане общения с детьми, и в меньшей степени, с коллегами), еще меньше процент умственных – 12%, и минимален процент организаторских – 3% (так важных в нашей работе).На их развитие  и были направлены методы и формы работы второго этапа..

И, наконец, немаловажно было выявить профессионально - деятельностные  приоритеты педагогов. В процентном соотношении это выглядит так: развитие речи – 25%, познавательное развитие – 20%, математика – 18%, обучение грамоте – 12%, работа с родителями – 6%, изодеятельность – 7%, ознакомление с художественной литературой – 6%, личностное развитие ребенка – 6%. 

На основе результатов всех вышеперечисленных исследовательских методов были составлены независимые краткие характеристики педагогов.

Коррекционно – компенсирующий этап.

Этот этап работы с педагогическим коллективом представляет собой комплекс специальных методических мероприятий, направленных на обновление, совершенствование  педагогических знаний, умений, навыков и развитие педагогического творчества.

Много сделано для того, чтобы формы организации методической работы не страдали однообразием, учитывали конкретные особенности разных педагогов, активизировали творчество и инициативу каждого педагога. 

На некоторых из них остановимся более подробно.

Педагогические советы в форме круглого стола, деловой игры, диспута, КВН приносят наибольшее моральное удовлетворение педагогам – стажистам, «подкованным» теоретически и практически, и в то же время молодым, давая возможность проявить себя, высказать свою точку зрения на проблему. При подготовке к таким педсоветам необходимо учитывать темперамент воспитателей. Если сангвиники относительно легко могут самостоятельно решить проблему,   то  педагоги – холерики  быстро зажигаются и быстро угасают, поэтому необходимо регулярно интересоваться, что делается и какие уже есть результаты, а с педагогами  – меланхоликами надо вести  серьезную работу в плане систематической методической помощи в форме консультативных бесед.

При проведении индивидуальных и подгрупповых консультаций учитывается  тип педагогов: визуалам предлагается материал в виде графика или таблицы, аудиалам объясняется подробнее, кинестетиков просят записать информацию.

Не так давно в нашем детском саду стал  использоваться такой активный метод консультирования, как консультация – парадокс. Его цель - обратить внимание на наиболее сложные аспекты предложенной проблемы и повышения активности педагогов. Называется количество ошибок, которые будут сделаны в процессе консультации, педагогам предлагается найти их. Если обнаружены все заданные ошибки, это свидетельствует о полном понимании проблемы, если ошибками были названы правильные положения, то в этом случае приходится разъяснять и уточнять данные  положения;  если отмечены не все ошибки, тогда  объясняется повторно суть вопроса.

Личностно – ориентированный подход при проведении открытых просмотров и мастер-классов направлен на необходимость высветить самые положительные профессиональные качества и умение каждого педагога с опорой на его программные приоритеты. Так если педагог эмоционально – артистичен, предлагается использовать элементы драматизации, психогимнастические этюды, коммуникабелен – игровые ролевые диалоги и решение проблемных ситуаций, обладает рукотворными, музыкальными способностями – использовать различные варианты интеграции при проведении непосредственно образовательной деятельности с детьми и т.д. 
Наряду с традиционным проведением семинаров – практикумов используются и такие их разновидности, как педагогическая мастерская, мозговой штурм и информационно-практические занятия. Педагогическая мастерская  позволяет обсудить опыт работы коллег и применить его в своей практике. Мозговой штурм помогает  раскрыться педагогам с  быстротой мышления, сознательно занимающимся своим самообразованием, тем самым, стимулируя коллег, которые еще не сумели себя показать. Информационно-практические занятия для педагогов ДОО проводят сами воспитатели  с целью совершенствования своих коммуникативных навыков и реализации творческих способностей.

Наглядная агитация (информация). Каким бы  традиционным не казался этот способ работы с педагогами, он достаточно эффективный.  Через информационные стенды, педагоги знакомятся  с афоризмами  Дейла Карнеги. Его высказывания способствуют проявлению эмоциональности, чуткости друг к другу и детям и формируют уверенность в своих действиях.

Несомненно, используются и другие формы работы с коллективом, но вышеперечисленные являются наиболее эффективными для осуществления личностно – ориентированного подхода.  

Фунционально-деятельностный этап

На этом этапе  педагогам предоставляется возможность самостоятельно апробировать на деле   знания, полученные в ходе проведенной работы,  скорректировать их в соответствии со своими возможностями, пониманием  проблемы. В это время  целенаправленный контроль не осуществляется, а проводятся эпизодические наблюдения за коллегами, предоставляется им  полная свобода деятельности. 

По окончании трех перечисленных этапов на каждого педагога заполняется «Карта наблюдения за деятельностью педагога».

Контрольно-аналитический этап предусматривает осуществление контроля именно той деятельности, над которой продолжительное время трудился весь педагогический коллектив.  Подмечаются положительные сдвиги, удачные педагогические находки, и, конечно же,  консервативный подход к проблеме. С такими педагогами продолжается коррекционная работа посредством индивидуальных консультаций с практическим показом работы или же  просмотром удачных моментов у коллег. Отмечено, что число «удачливых» педагогов в свете личностно-ориентированной работы растет с каждым годом и в течение последних двух лет, выросло на 24%.

Методами  педагогического воздействия  на коллег являются  убеждение, упражнения и оценки в комплексе с эмоциональным компонентом. Никогда не сравниваются педагоги друг с другом, только с самими собой и всегда высказывается надежда на положительный результат работы в дальнейшем. 

 Результатами  работы на сегодняшний день являются:

1. тесный личностный контакт с каждым педагогом, взаимоуважение и понимание (по результатам анкет «Заведующий и методист глазами воспитателей»);

2. за три последних года произошла стабилизация «костяка» педагогического коллектива (72%);

3. профессиональные умения педагогов возросли на 26%,  категорийность на 30%, а профессиональная активность на 28%;

4. активное развитие идет у 73% воспитателей, педагогов, остановившихся в развитии нет.

Коллектив в настоящее время -  одна большая семья, где психологически комфортно, царит атмосфера творческой деятельности, существуют свои традиции, как в работе с детьми,  так и с коллективом. 

Результативность данной работы нашла свое отражение в диагностике детей: стабилизировалась и начала снижаться детская заболеваемость, видны хорошие показатели готовности детей к школе, растет уровень удовлетворенности родителей образовательными услугами ДОО.

Таким образом, индивидуальный подход к личности каждого педагога, педагогически и психологически грамотная организация ключевых творческих дел, активная целенаправленная работа по повышению профессионального и методического мастерства – все это позитивно сказывается на динамике развития личности каждого педагога, а в дальнейшем, непременно, найдет свое отражение в работе с детьми. 
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Качественная подготовка детей к школе методами физической активности
Перфилова Анна Сергеевна,

инструктор по физической культуре МКДОУ № 28 города Кирова

Состояние здоровья в нашей стране вызывает серьезную озабоченность общества. Чтобы сберечь подрастающее поколение, обеспечить ему здоровое, жизнерадостное детство, необходимо усилить внимание к физической культуре. Основной целью Стратегии развития физической культуры и спорта в нашей стране на период до 2020 г., утвержденной Правительством Российской Федерации 7 августа 2009 г., является создание условий, обеспечивающих возможность для граждан страны, в первую очередь для детей и молодежи, вести здоровый образ жизни, систематически заниматься физической культурой и спортом. 

Физическая культура направлена на «окультуривание» тела. Развитие тела и развитие психики ребенка находятся в тесной взаимосвязи и взаимозависимости (И.М.Сеченов, В.М. Бехтерев и др.), поэтому воспитание двигательной культуры ребенка неизбежно «окультуривает» его мысль. Из этого следует необходимость при формировании культуры тела гармонично развивать ребенка, стимулировать раскованность и свободу его движений, активность в творчестве.

Седьмой год жизни – продолжение очень важного целостного периода в развитии детей. Тенденции физического развития – продолжение окостенения скелета, ребенок способен выполнять различные движения, которые требуют выносливости, гибкости, силы, проявления ловкости, внимания, координации и согласованности движений. Данные изменения неразрывно связаны с развитием мозга ребенка, с совершенствованием его нервной деятельности, и обнаруживаются в растущей возможности управлять своими движениями. Способность произвольно регулировать свои движения является наиболее важным показателем физического развития старших дошкольников и непременным условием успешного обучения в школе.

Результаты исследований Института возрастной физиологии РАО свидетельствуют об особенностях физического и психического развития детей, поступающих в школу: 80-90% детей 6-7 лет имеют те или иные отклонения в физическом здоровье. У 18-20% дошкольников наблюдаются негрубые нарушения психического здоровья; у 30%  детей - несформированность интегративных функций (зрительно-моторных, слухо-моторных и сенсо-моторных координаций); а 25% выпускников детских садов  имеют замедленный темп деятельности.

Подготовка к школе – это, в первую очередь, подготовка ребенка к новым для него психосоциальным условиям. Важнейшим условием успешного формирования социальных навыков, в том числе и обучения в школе, является развитие собственного «Я» через телодвижение. Занятия из цикла «Готовимся к школе методами физической активности» реализуют принцип «сопряженного воздействия»: применяемые упражнения позволяют добиваться конкретных изменений в физической сфере (например, физического качества быстроты), которые, в свою очередь, способствуют направленным изменениям в психической сфере (например, быстроте восприятия информации и принятия решения).

Предпосылками к апробации методики В.Родионова «Готовимся к школе методами физической активности» в нашем дошкольном образовательном учреждении явилась актуальность проблемы сформированности интегративных функций у детей подготовительной  группы, которые так необходимы  для успешного обучения в школе.

В самом начале работы  была разработана диагностика, в которую включены такие пункты, как согласованность движения рук и ног, самостоятельность выполнения движений, чувство ритма, равновесие, скоростно-силовые качества, координационные способности, психомоторные качества.  На начало учебного года у детей подготовительной к школе группы были получены следующие результаты: с высоким уровнем выявлено 6% детей, с низким уровнем – 34%, остальные справились  с заданиями среднего уровня сложности. Данные  диагностики  свидетельствовали о посредственном уровне развития вышеизложенных качеств у детей подготовительной к школе группы. 

Все физкультурные занятия  данного цикла проводились с детьми 6-7 лет  в течение учебного года,  один раз в неделю, продолжительностью 30 минут и были объединены тематически в четыре раздела:

1. «Я и мое тело»

Цель первого раздела -  самопознание через движение. Перед каждым занятием данного раздела ставили следующие  задачи: показать, как физические упражнения, мимика могут влиять на настроение человека, научить чувствовать свое тело по его основным звеньям, развивать базовые стереотипы для ощущения «схемы тела», научить элементарным навыкам самоконтроля и саморегуляции, ритмом произвольных движений в процессе двигательной активности. 

2. «Я расту и развиваюсь» 

Цель раздела – формирование и развитие психомоторных качеств. На отдельных занятиях решался комплекс задач: развитие с помощью сопряженных упражнений физического качества быстроты движений и интеллектуальное качество быстроты реакции, развитие внимания и двигательной памяти  в процессе двигательной активности. 

3. «Я и другие люди»

Основная цель - развитие и формирование коммуникативных навыков. Занятия данного цикла были посвящены решению следующих задач: развитие телесных выразительных возможностей детей; развитие умения пользоваться и распознавать жесты и мимические средства выражения эмоциональных состояний при общении людей, моделировать черты положительно или нежелательного поведения в процессе двигательной активности; освоение выразительных средств, необходимых для общения; расширение набора двигательных навыков и преодоление сложившихся неправильных двигательных автоматизмов; развитие коммуникативных и организаторских способностей в процессе двигательной активности.
4. «Если будет трудно»

Цель данного раздела - формирование навыков поведения в сложных ситуациях. Ставили следующие задачи на занятиях данного цикла: развитие моторно-слухового восприятия и моторно-слуховой памяти, наблюдательности в процессе двигательной активности, глазомера, ловкости, координации, скоростных качеств, инициативности, находчивости, рациональности.
Дошкольный возраст – это игровой период в жизни детей, поэтому все занятия проводились в игровой форме (спортивные и  подвижные игры с правилами, творческие этюды, упражнения (физические, дыхательные, мимические, психомоторные), различные сюжеты). С целью вызвать интерес, привлечь к занятиям вводилась мера оценки  - звездочки с надписью: «Самый ловкий», «Самый быстрый», «Самый внимательный» и т.п. В итоге к  концу занятия практически все дети оказывались поощренными.

Игры с правилами непосредственным образом связаны с предстоящей учебной деятельностью и поведением детей. В играх с правилами развивается необходимая будущему школьнику произвольность поведения и общения со взрослыми и сверстниками. При проведении игр и игровых упражнений учитывались особенности детей, их физическое и психическое состояние. Например, на роль командира в игре «Расставь посты» выбирался ребенок неуверенный в себе, которому необходимо помочь утвердится в коллективе. В зависимости от настроения детей, части занятия менялись местами, или по ходу занятия вносились новые или знакомые подвижные игры и упражнения, с целью развеселить, если дети в плохом настроении, или успокоить, если дети возбуждены.

Работа по подготовке детей к школе (по методике В. Родионова) помимо проведения специальных занятий, предполагала организацию ряда других мероприятий:

1. Специальные подвижные игры и игровые упражнения, как часть плановых физкультурных занятий. Так, подвижные игры «Стоп, хлоп, раз», «Расставь посты» проводились  в  вводной части занятия;  «Веретено», «Мяч водящему» - в основной части, а «Слушай хлопки»,  «Найди мяч» -  в заключительной.

2. Индивидуальная работа с детьми, имеющими трудности в решении задач.  Детям предлагалось для решения другое задание, возможно, более легкое по выполнению;   при проведении упражнений в парах, взрослый вставал вместе с ребенком, стимулируя его на качественное выполнение движения, творческого этюда.

3. Работа с родителями.  Детям в конце каждого занятия предлагалось для выполнения домашнее задание, которое необходимо выполнить непременно с родителями. Так, в конце занятия «Основные звенья человеческого тела»,  детям предлагалось задание вспомнить и придумать вместе с родителями упражнения, которых не было на занятии для основных звеньев тела. Было организовано тематическое родительское собрание с просмотром открытого занятия. 

4. Работа с педагогами. Для педагогов  проводились беседы на тему: «Физическая готовность детей 6-7 лет к школе», «Особенности физического и психического развития детей 6-7 лет» (вместе с педагогом-психологом); практикум по организации игр и игровых упражнений по методике В. Родионова.

Контрольная диагностика уровня выполнения заданий на координацию, согласованность и самостоятельность движений, чувство ритма, скоростно-силовые и психомоторные качества показала положительную динамику – высокий уровень увеличился с 6% до 61%, средний снизился с 60% до 40%, детей с низким уровнем нет. У 44% детей отмечалась динамика в развитии памяти, у 23% детей  - в развитии внимания. Воспитатели подготовительной группы отметили, что дети на занятиях стали более внимательны, усидчивы, доброжелательны друг к другу. По данным тематического контроля, проведенные занятия способствовали углублению знаний детей подготовительной к школе группы по теме «Здоровый образ жизни».

В заключение – цитата из книги Е.Н. Водовозовой, изданной  еще в 1901 году.

 «Дайте разумное содержание жизни детей дошкольного возраста, и они у вас не будут ни тупыми, ни вялыми, ни безнравственными. Но что значит дать разумное содержание жизни ребенка дошкольного возраста? Это означает умение подыскать… материал, пригодный для разнообразных занятий ребенка, для его игр, упражнений и усовершенствование органов внешних чувств, а также для развития его наблюдательности над окружающей жизнью и природой. Этот материал должен быть доступен для его ума и сердца и должен укреплять его здоровье».
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Формирование сенсорной культуры как условие развития познавательных интересов и овладения нормами речи

Федорова Евгения Станиславовна,

воспитатель группы раннего возраста МБДОУ «Детский сад № 30»,

Владимирская область, город Владимир

В соответствии с ФГОС с в содержании психолого- педагогической работы по освоению образовательной области «Познание» включен раздел «Сенсорное развитие», который является ведущим в раннем возрасте, интегрируется со всеми образовательными областями и включает в себя следующие задачи:

- продолжение работы по обогащению  непосредственно  чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Формирование умения обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму.

- формирование умения включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их.

- упражнения в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большое синий мяч- маленький красный мяч)

- формирование умения называть  свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый.

Сенсорное воспитание служит основой познания мира, первой ступенью которого является чувственный опыт. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей. То есть от того насколько совершенно ребенок слышит, видит, осязает окружающее.

В детском саду ребенок обучается рисованию, лепке, конструированию, знакомится с явлениями природы, начинает осваивать основы математики и грамоты. Овладение знаниями  и умениями во всех этих областях требует постоянного внимания внешним и внутренним свойствам предметов. Так, для того, чтобы получить в рисунке сходство с изображением предметов, ребенок должен достаточно точно уловить особенности его формы, цвета, материала. Конструирование требует тщательного исследования формы предмета, его структуры и строения. Ребенок выясняет взаимоотношение частей в пространстве и соотносит свойства образца со свойствами имеющегося материала. Без постоянной ориентировки во внешних  свойствах предметов невозможно получить объективные представления о явлениях живой и неживой природы. Формирование элементарных математических представлений предполагает знакомство с геометрическими формами и их  разновидностями, сравнение объектов по величине. При усвоении  грамоты огромную роль играет фонетически слух, точное дифференцирование речевых звуков и зрительное восприятие начертания букв. Развитие сенсорного восприятия в дошкольном возрасте влияет на мышление. Речь, эстетическое восприятие окружающего мира, изображение и, как следствие. На творческие способности ребенка.

В психическом развитии человека очень много определяется тем, насколько он управляет своими руками, причем зависимость эта очень сложная: развитие центральной нервной системы позволяет ребенку соотнести то, что он видит и слышит с направлением и траекторией движения, которое он осуществляет, а  совершенствование  движения рук, в свою очередь, ускоряет развитие речевого  центра головного мозга и , следовательно, способствует умению говорить.

 Все ученые, изучавшие деятельность детского мозга, психику детей, отмечают большое стимулирующее влияние функций руки. Невропатолог и психиатр В. М. Бехтерев писал, что движения руки всегда были тесно связаны с речью и способствовали её развитию.

Движения пальцев рук у людей совершенствовались из поколения в поколение, так как люди выполняли руками все более тонкую и сложную  работу. В связи с этим происходило увеличение площади двигательной проекции кисти руки в человеческом мозге. Так развитие функций руки и речи у людей шло параллельна. Примерно таков  же ход развития речи  ребенка. Сначала развиваются тонкие движения пальцев рук, затем появляется артикуляция слогов; все последующие совершенствование речевых реакций состоит  в прямой зависимости от степени тренировки движений пальцев.

Талантом нашей народной педагогики созданы игры «Ладушки», «Сорока», «Коза рогатая» и другие. Их значение до сих пор недостаточно осмысленно взрослыми. Многие родители видят в них развлекательное, а не развивающее воздействие. Исследования отечественных  физиологов доказали влияние манипуляций  рук на функции высшей нервной деятельности, развитие речи. Простые движения рук позволяют убрать напряжение не только с самих рук, но и с губ, снимают умственную усталость. Они способны улучшить произношение многих звуков, а значит – развивать речь ребенка. Эти исследования доказали, что каждый палец руки имеет довольно обширное представительство в коре больших полушарий мозга. Развитие тонких движений пальцев предшествует появлению артикуляции слогов, а речевые реакции находятся в прямой зависимости от тренированности пальцев.

Поэтому, можно сделать вывод, что сенсорное развитие, направленное на обеспечение полноценного  интеллектуального развития. Является одной из основных сторон дошкольного воспитания, а в раннем возрасте , можно сказать, основной.

В нашей группе созданы особые условия для сенсорной деятельности , имеется много пособий, которые используются и в организованной, и в совместной, и в самостоятельной деятельности детей и имеют целью совершенствовать восприятие детей, умение  активно использовать осязание, зрение, слух; обогащать чувственный  опыт детей, в различных видах  деятельности, помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, форму, величину; упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название, учить  детей называть  свойства предметов, а именно:

- в группе существует сенсорно- моторная зона – это наш дидактический стол, предназначенный для игр и осуществления непосредственно организованной  деятельности по сенсорному ми моторному развитию. Игры, эти разнообразные, как фабричного изготовления, так и сделанные своими руками.

- перед проведением непосредственной организованной деятельности по лепке и рисованию, мы проводим разминку с помощью  «волшебных палочек»: перекатываем между пальцами от большого к мизинцу и обратно, катаем между ладонями и т.д.

- игры с  рисованием: продвигаться по нарисованному лабиринту (используется во время свободного рисования). Так же в дидактических пособиях имеется готовый деревянный лабиринт, по которому продвигаются игрушки.

- «Чудесный мешочек»: дети на ощупь определяют, что им попалось в руку и называют предмет.

-«Черепашки»: дидактическое пособие , в котором сегменты панциря отстегиваются т пристегиваются на пуговицах. Используются в индивидуальной работе и  в свободной деятельности.

- «Развивающие пирамидки» двух видов, которые используются в индивидуальной работе и в свободной деятельности:

1. Пирамидка, способствующая развитию мелкой моторики, включая в себя работу с разными видами застёжек: пуговицы, липучки, молния, шнуровки.

2. Пирамидка для работы с цветом и геометрическими формами.

- Так же активно используются нашими детками- шнуровки Марии Монтессори. Их у нас в наличии нескольких штук. Активнее используются детьми старшей подгруппы.

- В группе созданы возможности для использования игр на развитие мелкой моторики в процессе сюжетно- ролевых ситуаций: для сушки  белья в кукольном уголке натянуты разноцветные шнурки с подобранными по цвету прищепками.

-Имеется дидактическая игра Бусы«» - нанизывание на шнурок разных фигурок: силуэты животных, фрукты, геометрические фигуры

-Большое популярностью у ребят пользуются дидактические пособия «Геометрики» и «Радуги», способствующие знакомству и закреплению знанию геометрических форм и цветов.

В группе имеются пирамидки разных видов: деревянные. Пластмассовые, маленького, среднего и большого размеров.

- Игры-вкладыши разнообразной тематики.

- Сенсорно- моторное пособие «Солнышко». Используется в организованной непосредственной деятельности для развития мелкой моторики и закрепления знания желтого и красного цветов.

- Для развития знаний по величине предметов и их цвету используем пособие «Грибочки»;

_- Сенсо-моторное пособие «Божьи коровки «для совместной и самостоятельной  деятельности детей по развитию мелкой моторики и работе с цветом.

- В самостоятельной деятельности часто используется детьми логическое домино, способствующее закреплению знаний по форме и цвету.

Для знакомства  с цветом в непосредственно организованной деятельности используем плакат «Цвета», для знакомства с геометрическими фигурами плакат «Фигуры».

- Очень способствуют развитию мелкой моторики и формированию словаря игры из серии «Расскажи стихи руками», которые используются в группе ежедневно. В некоторых играх используем пособия из подручного материала ( Например: «Детки в зоопарке – шагаем пальчиками по клетками, вырезанным из решетки для раковины.»);

- По работе с основными цветами используем пособие «Ёлочки».

-Для развития мелкой моторики в свободной деятельности дети часто используют вновь приобретённое пособие «Пружинки»- прокатывание бусинок по проволочным лабиринтам.

- Пазлы «Букашки» для работы над понятиями «большой», «маленький». 

Педагоги и родители - творческий тандем
Буряковская Галина  Николаевна,
воспитатель МБДОУ детский сад общеразвивающего вида № 57 «Радуга»,

г. Старый Оскол, Белгородская область

Детский сад - целая эпоха в жизни малыша, большой новый этап, к которому важно подготовиться, как ребенку, так и родителям. Придя в детский сад, первыми знакомятся с воспитателями именно родители, оценивают их характер и стремление работать с детьми, ведь залог успешного посещения ребенком садика – налаженный контакт родителей и воспитателей, умение и желание взаимно сотрудничать. 

К сожалению, не все родители откликаются на стремление воспитателей к сотрудничеству, проявляют интерес к объединению усилий по воспитанию своего ребенка. Многие ошибочно рассматривают дошкольное учреждение как место, где только присматривают за ребенком или как плацдарм для старта в школу. Бесспорно, родителям необходимо знать, как ведет себя ребенок в группе, играет ли с другими детьми, легко ли сходится со сверстниками, умеет ли выполнять элементарные требования? В чем ребенку надо помочь, что подкорректировать дома? В большинстве случаев педагоги всегда готовы поделиться с родителями такой информацией. Только самим родителям это не всегда интересно. А жаль. Ведь наиболее успешное окончательное формирование личности с помощью садика будет только тогда, когда и в группе, и в семье требования будут одинаковые. Скажем, если воспитательница приучает детей убирать за собой, а мама говорит ребенку дома "Оставь, потом я уберу" - ребенок и в саду будет вести себя так же, ссылаясь на то, что ему так разрешила мама. Если в группе принято аккуратное поведение за едой, а дома ребенку позволяется,  есть чуть ли не руками, в таком случае конфликты с педагогом и с товарищами по группе ребенку обеспечены. Потом вскоре начнется "я в садик не хочу", капризы и так далее. Именно поэтому педагоги, сегодня целенаправленно ищут пути решения проблемы взаимодействия между родителями и воспитателем.

Современные родители образованны, обладают широким доступом к научно-популярной информации из области педагогики и психологии. Однако высокий уровень общей культуры, эрудированность и информированность родителей не являются гарантией достаточного уровня их педагогической культуры. Родители испытывают затруднения в воспитании детей, выборе оптимальных воспитательных методов и приемов, в применении почерпнутой из Интернета и научно-популярной литературы информации непосредственно на практике. Они нуждаются в получении конкретной адресной помощи по вопросам воспитания детей. В этом случае именно педагоги дошкольных учреждений способны прийти на помощь родителям.

В основе новой концепции взаимодействия семьи и дошкольного учреждения лежит идея о том, что за воспитание детей несут ответственность родители, а все другие социальные институты призваны помочь, поддержать, направить, дополнить их воспитательную деятельность. Уходит в прошлое официально осуществляемая в нашей стране политика превращения воспитания из, семейного в общественное. 

Признание приоритета семейного воспитания требует новых отношений семьи и дошкольного учреждения. Новизна этих отношений определяется понятиями "сотрудничество" и "взаимодействие". 

Сотрудничество - это общение "на равных", где никому не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие представляет собой способ организации совместной деятельности, которая осуществляется с помощью общения. В "Словаре русского языка" С. Ожегова значение слова " взаимодействие " объясняется так: 1) взаимная связь двух явлений; 2) взаимная поддержка. 

Главный момент в контексте "семья - дошкольное учреждение" - личное взаимодействие педагога и родителей по поводу трудностей и радостей, успехов и неудач, сомнений и размышлений в процессе воспитания конкретного ребенка в данной семье. Неоценима помощь друг другу в понимании ребенка, в решении его индивидуальных проблем, в оптимизации его развития.

Перейти к новым формам отношений родителей и педагогов невозможно в рамках закрытого детского сада: он должен стать открытой системой. Результаты зарубежных и отечественных исследований позволяют охарактеризовать, из чего складывается открытость дошкольного учреждения, включающая "открытость внутрь" и "открытость наружу". Придать дошкольному учреждению "открытость внутрь" значит сделать педагогический процесс более свободным, гибким, дифференцированным, гуманизировать отношения между детьми, педагогами, родителями. Создать такие условия, чтобы у всех участников воспитательного процесса (дети, педагоги, родители) возникала личная готовность открыть самого себя в какой-то деятельности, мероприятии, рассказать о своих радостях, тревогах, успехах и неудачах и т.д. 

Пример открытости демонстрирует педагог. Педагог может продемонстрировать свою открытость детям, рассказав им о чем-то своем - интересном, увиденном и пережитом в праздничные дни, инициируя тем самым у детей желание участвовать в беседе. Общаясь с родителями, педагог не скрывает, когда в чем-то сомневается, он просит совета, помощи, всячески подчеркивая уважение к опыту, знаниям, личности собеседника. Вместе с тем педагогический такт, важнейшее профессиональное качество, не позволит педагогу опуститься до панибратства, фамильярности. Личной готовностью открыть самого себя педагог "заражает" детей, родителей. Своим примером он вызывает родителей на доверительное общение, и они делятся своими тревогами, трудностями, просят помощи и предлагают свои услуги, свободно высказывают свои претензии и т.д.

"Открытость детского сада внутрь" - это вовлечение родителей в образовательный процесс детского сада. Родители, члены семьи могут значительно разнообразить жизнь детей в дошкольном учреждении, внести свой вклад в образовательную работу. Это может быть эпизодическое мероприятие, которое по силам каждой семье. Одни родители с удовольствием организуют экскурсию, "поход" в ближайший лес, на речку, другие помогут в оснащении педагогического процесса, третьи - чему-то научат детей. Некоторые родители и другие члены семьи включаются в проводимую систематически образовательную, оздоровительную работу с детьми. Например, ведут кружки, студии, обучают малышей некоторым ремеслам, рукоделию, занимаются театрализованной деятельностью и т.д. Таким образом, от участия родителей в работе дошкольного учреждения выигрывают все субъекты педагогического процесса. Прежде всего - дети. И не только потому, что они узнают что-то новое. Важнее другое, - они учатся с уважением, любовью и благодарностью смотреть на своих пап, мам, бабушек, дедушек, которые, оказывается, так много знают, так интересно рассказывают, у которых такие золотые руки. Педагоги, в свою очередь, имеют возможность лучше узнать семьи, понять сильные и слабые стороны домашнего воспитания, определить характер и меру своей помощи, а иногда просто поучиться

Таким образом, можно говорить о реальном дополнении семейного и общественного воспитания.  Чтобы детский сад стал реальной, а не декларируемой открытой системой, родители и педагоги должны строить свои отношения на психологии доверия. Родители должны быть уверены в хорошем отношении педагога к ребенку. Поэтому педагогу необходимо вырабатывать у себя "добрый взгляд" на ребенка: видеть в его развитии, личности, прежде всего положительные черты, создавать условия для их проявления, упрочения, привлекать к ним внимание родителей. Доверие же родителей к педагогу основывается на уважении к опыту, знаниям, компетентности педагога в вопросах воспитания, но, главное, на доверии к нему в силу его личностных качеств (заботливость, внимание к людям, доброта, чуткость). 

Итак, основная цель всех форм и видов взаимодействия ДОУ с семьей - установление доверительных отношений между детьми, родителями и педагогами, объединение их в одну команду, воспитание потребности делиться друг с другом своими проблемами и совместно их решать. 

Взаимодействие педагогов и родителей детей дошкольного возраста осуществляется в основном через: 

- приобщение родителей к педагогическому процессу; 

- расширение сферы участия родителей в организации жизни образовательного учреждения; 

- создание условий для творческой самореализации педагогов, родителей, детей; 

- информационно-педагогические материалы, выставки детских работ, которые позволяют родителям ближе познакомиться со спецификой учреждения, знакомят его с воспитывающей и развивающей средой; 

- разнообразные программы совместной деятельности детей и родителей; 

- объединение усилий педагога и родителя в совместной деятельности по воспитанию и развитию ребенка: эти взаимоотношения следует рассматривать как искусство диалога взрослых с конкретным ребенком на основе знания психических особенностей его возраста, учитывая интересы, способности и предшествующий опыт ребенка; 

- проявление понимания, терпимости и такта в воспитании и обучении ребенка, стремление учитывать его интересы, не игнорируя чувства и эмоции; 

- уважительные взаимоотношения семьи и образовательного учреждения. 

Педагоги же в свою очень серьезно работают над собой, готовят себя к грамотному общению с родителями посредством практикумов, тренингов, ролевых игр, творческих заданий и др. Дискуссии помогают педагогам увидеть разные точки зрения, высказать свое мнение, прийти к некому общему знаменателю. Важно отметить, что успех взаимодействия педагога и родителей напрямую связан с активной позицией самого педагога, с его желанием научится, измениться. Верно, говорит древняя мудрость: сложно изменить мир, но если ты хочешь этого – начни меняться сам.

Формирование начал мужественности и женственности в ходе полоролевого воспитания дошкольников
Долгих Татьяна Викторовна,
воспитатель МБДОУ детский сад общеразвивающего вида № 57 «Радуга»,

г. Старый Оскол, Белгородская область

Проблема воспитания ребенка с учетом половых различий, позволяющая по-иному увидеть специфику педагогической работы с детьми дошкольного возраста,  по значимости и актуальности на сегодняшний день не имеет аналогов. Поиск истоков духовности человека, представляющий сегодня наибольший дефицит, неизбежно приводит к культурно-историческому прошлому, закрепленному в традициях разных народов, ориентированному на дифференцированный подход к детям разного пола. Проблема дифференцированного воспитания, в зависимости от пола ребенка, тесно связана с гуманизацией педагогического процесса, т. к. задает перспективы дальнейшего участия человека в общественной жизни, готовит к выполнению социальных ролей в обществе  семье.

. Полоролевая дифференциация является важной частью воспитания (В.Д.Колесов, И.С.Кон, Т.П.Репина, В.А.Сухомлинский). В последнее время всё больше учёных приходят к выводу о том, что современные требования индивидуального подхода к формированию личности не могут быть выполнены без учёта психологический специфики пола ребёнка, без того, чтобы, начиная с дошкольного возраста, не формировались природосообразные начала мужественности и женственности. Период дошкольного детства – важный период приобретения мужской и женской идентичности. Во все времена стратегия воспитания была связана с полом ребёнка. У мальчиков стремились рано сформировать комплекс мужских характеристик – смелость, волю, силу духа, готовность защищать. У девочек – нежность, женственность, целомудрие, трудолюбие, то, что соответствовало природным задаткам.

Полоролевое воспитание детей, прежде всего, направлено на формирование у представителей противоположного пола  начал мужественности и женственности. Разработка соответствующих методик осуществлялась в исследованиях Л.В. Градусовой (полоролевое воспитание мальчиков), Е.В. Кудрявцевой  (полоролевое воспитание девочек), Л.А. Арутюновой, Н.К. Ледовских, выполненных под научным руководством Т.А. Репиной,  других ученых, а также практическими работниками.

Сформированные в дошкольном возрасте начала качеств мужественности и женственности помогут детям в будущем выполнять свои социальные обязанности или так называемые социальные роли – общественные, семейные, к которым относятся роли супругов, матери, отца. Симпатии и антипатии, выбор и цели, поступки и поведение человека обусловлены позициями его сознания. Не менее мощно они обусловлены установками неосознаваемой сферы психики. Существует установка на желательность рождения сына или дочери; точно также имеются установки на то, каким должен быть мужчина, как должна выглядеть и вести себя женщина. С осознанием себя мальчиком или девочкой приходят и установки, «каким быть».

Установки формируются воспитанием, условиями жизни, средой, опытом жизни. И у одного мальчика складываются установки на мужское как на нечто рыцарское, а на женское – как на возвышенное, хрупкое,  требующее защиты и уважения; у другого же установки на мужское как на грубое, сильное, агрессивное, а на женское – как на чувственное, физиологическое, что следует завоевать лишь как собственность. Различны установки на мужское и женское и у девочек.

Основные,  самые прочные установки формируются до семи лет, а от них во многом зависит судьба человека, выбор им жизненного пути. И детям необходимо внушить установки на истинное в мужественности и женственности.

Мужественность и женственность – фундаментальные основы личности.

Мальчик физически крепок, спортивен, отлично плавает, владеет топором и пилой, молотком и лопатой. Это хорошо, но это лишь внешнее проявление мужественности. Девочка ловка и грациозна, чистоплотна, умеет вкусно готовить и красиво сервировать стол, шьет и вышивает. Это хорошо, но это еще не женственность. Мальчик и девочка всесторонне развиты, получают надлежащее образование, но это еще не мужественность и женственность.

Что же тогда истинная мужественность и женственность? Веками складывались и утверждались мужская и женская роли. И веками утверждалось понятие мужественности как великодушия, как тенденция к защите слабого, стабильности, надежности, верности слову и делу, к объективности и справедливости, сдержанности в проявлении эмоций, к отважности, решительности, активности, самостоятельности, предприимчивости и соревновательности, склонности к риску, стойкости в невзгодах, доминантности и тяготению к социальной упорядоченности, дисциплине, организованности. Мужественный берет на себя ответственность за дело, которому служит, за государство, семью. Он защитник и первопроходец, пахарь и строитель.

Истинная женственность – это богатейшая интуиция, высочайшая способность к пониманию других, к сопереживанию – эмпатии и отзывчивости, тонкость чувств, нежность, богатая эмоциональность, обостренная восприимчивость к прекрасному, чувство вкуса, грация и изящество, способность к перевоплощению как вечная женская загадочность и социальная гибкость, компромиссность, осторожность и осмотрительность, стремление к стабильности, консерватизм, терпеливость к будничности и домовитость.

Очевидно, что мужественность – это сила, натиск, но и обуздание силы и натиска через их социальную направленность. Это самоутверждение, но еще больше -  жизнь для других. Очевидно, что женственность – это духовная сила слабости, прекрасное в природе человека. Мужественность и женственность питают друг друга, и нет первого без второго, второго без первого.

Без воспитания истинной мужественности сила и энергия, присущая мужскому полу, трансформируются в псевдомужественность, когда необузданная агрессивность выходит на первый план, приобретает характер эпилептоидности с жестокостью, аффективной взрывчатостью эмоций, грубостью, несдержанностью, силовым натиском, эгоистичностью, неустойчивостью с расторможенностью, примитивными потребностями и ценностями, безответственностью.

Без воспитания истинной женственности развивается истероидность с демонстративностью, крикливостью, расторможенностью и грубостью, агрессивностью, примитивной сексуальностью.

Псевдомужественный не муж и не отец, а псевдоженственная – не жена и не мать.

Мужественность и женственность вытекают из природного в человеке, из генетического разделения на мужское и женское. Без надлежащего воспитания это природное не получит развития в своих высших, человеческих формах, а проявится примитивно, лишь на биологическом уровне.

 Для формирования представлений о мужественности и женственности широко используются устное народное творчество и  художественная литература. Так, из сказок, произведений на основе былин, к примеру «Богатырская застава» (текст В.И. Калиты), рассказов о защитниках Отечества, в частности о А.В. Суворове из замечательной  книги А.О. Ишимовой «История России для детей», дети узнают о таких качествах мужественности, как смелость, стойкость, ответственность, готовность помочь слабым, рыцарство, присущих не только взрослым мужчинам, но и мальчикам. О мужественных поступках людей в мирное время повествуют рассказы и стихи С.Я. Маршака «Пожар», «Рассказ о неизвестном герое» и другие.

С помощью сказок, стихов и рассказов формируются представления о заботливости, миролюбии, терпимости к недостаткам других. Кстати сказать,  существует мнение, будто такие волшебные сказки, как «Аленький цветочек», «Царевна-лягушка», «Снежная королева», воздействуют на детей на подсознательном уровне, являясь своеобразным учебником полового воспитания для самых маленьких. Ведь каждая из названных сказок — воспитательный шедевр, настоящий гимн творческой силе любви. 

Работа, проводимая в детском саду, поддерживается и продолжается родителями. Очень важно, чтобы отец, старший брат подчеркивали в девочке ее женское начало, были к ней по-особому внимательны: букет маме в день 8 марта и маленький букетик дочурке, сестренке. Если сын одевается самостоятельно, то дочери в его присутствии можно подать пальто или предложить самому это сделать, поухаживать за сестренкой: «Смотри, сын, какая красивая девушка растет в нашей семье».

Во время этических бесед уточняются представления о мужественности и женственности. Беседы могут проводиться индивидуально с ребенком. 

Целесообразно проведение бесед как с мальчиками и девочками отдельно в форме «секретных совещаний», «разговора по душам», так и со всеми детьми вместе, например о ласковых и сильных руках, о красоте и пользе труда народных мастеров и мастериц, подчеркивая необходимость определенных мужских и женских качеств для того или иного ремесла. Литературная викторина «Добры молодцы и красны девицы» помогает обобщить полученные детьми представления.

Те же средства и методы, сопровождающиеся рассматриванием иллюстраций и репродукций картин художников, используются позже для развития у детей представлений о счастливых семьях, о добрых взаимоотношениях между родителями, сестрами и братьями, их взаимной помощи.

Сформировать представления, какими должны быть мужчины и женщины, очень важно, но ограничиться этим нельзя. Надо помочь ребенку реализовать их. А. С. Макаренко предупреждал о невозможности воспитать мужество одними словесными методами. Нужно создавать условия для проявления детьми этих качеств в реальной жизни. Для этого, прежде всего, используются естественные и создаются проблемные ситуации, близкие жизненному опыту детей. Воспитатель рассказывает о том, что однажды произошло в соседнем детском саду или там, где он работал раньше, и спрашивает, как в том или ином случае поступили бы мальчики и девочки их группы. Создаются также театрализованные проблемные ситуации, когда сказочные персонажи — феи, рыцари — демонстрируют несколько моделей поведения, а дети выбирают из них самую правильную, то есть социально одобряемую.

Для реализации представлений о полоролевом поведении необходимо также организовывать различные виды деятельности, для чего важно сформировать у детей определенные трудовые навыки и умения. При участии и под контролем взрослого мальчиков можно научить: разрезать плотный картон; пользоваться лобзиком при работе с фанерой; использовать молоток и гвозди, сколачивая ящик для рассады; скреплять детали кукольной мебели с помощью специального клея или шурупов; чинить игрушки; выполнять посильную им физическую работу, например, при необходимости перенести столы и стульчики из одной комнаты в другую или вынести их на веранду. Для мальчиков старшего дошкольного возраста должно стать привычным, уступить место матери в транспорте, помочь нести сумку с продуктами. И пусть это будет не столь тяжелая ноша, но ребенок должен почувствовать нагрузку. Тогда его труд будет не игрой в помощь, а помощью реальной. А слова матери: «Как я рада, что в семье растет настоящий мужчина!» — воспримутся сыном как настоящая награда.

Девочек следует обучать шитью, вязанию (потом они с удовольствием будут играть в ателье), сервировать стол, привлекать к оформлению интерьера, формировать умение ухаживать за малышами. В семье они учатся домашнему труду: пылесосить, мыть посуду, печь пироги.

Одно и то же трудовое задание, к примеру, привести участок детского сада в порядок, желательно дифференцировать для мальчиков и девочек, чтобы оно стало привлекательным для тех и других: девочки сгребают опавшие листья, накладывают их на тачку, а мальчики отвозят ее в установленное место, разгружают. Приобщаясь к народным ремеслам, девочки учатся прясть, а мальчики — выпиливать резные наличники для окон. Программу детских праздников (дома и в дошкольном учреждении), вечеров досуга оживляют аттракционы, конкурсы на лучшую хозяйку, на умелого помощника.

Но кроме полученных представлений, приобретаемых навыков и умений у детей должна быть сформирована необходимая мотивация, когда присвоенные эталоны мужского и женского поведения становятся внутренними регуляторами. Поэтому так важны воздействия взрослого на эмоциональную сферу ребенка, одобрение и положительная оценка его социально ценного поло ролевого поведения. Ребенок испытает большую радость, чувство удовлетворения, если его наградят самодельным значком или орденом «За доброту и богатырскую силу», «За помощь прекрасному полу» или «За благородный поступок».
Значительное место в полоролевом воспитании принадлежит различным видам игр, среди них игры-драматизации, строительно-конструктивные.  По инициативе детей и с помощью педагога развертываются сюжетно-ролевые игры героической тематики. Дети обоего пола участвуют в играх, отражающих интересную, насыщенную жизнь семьи: «Семья в турпоходе», «Ждем гостей», «Идем в гости», «Родился малыш». Их вовлекают в знакомые нам с детства русские народные игры «Верба-вербочка», «Прялица», «Яша», где мальчики выбирают себе «невесту» из играющих девочек, иногда целуют ее. В русской народной культуре всегда предусматривалось воспитывать у девочек и мальчиков добрые, нежные чувства друг к другу. С удовольствием дети играют в аналогичные игры, распространенные в культурах других народов.

В повседневной жизни мальчиков и девочек приучают оказывать знаки  взаимного внимания, в частности дарить «сувениры» в Международный женский день или День защитника Отечества, обмениваться комплиментами. Представителей сильного пола приучают замечать «проблемы» девочек, предлагать им свою помощь, уступать дорогу, открывать перед ними дверь; девочек — воспринимать  внимание с благодарностью; заметив неполадки в костюме своего товарища, пришить недостающую пуговицу, — тогда у «молодых людей» не пропадет желание заботиться о «слабом поле». На музыкальных занятиях в детском саду мальчики и девочки обучаются танцевальному этикету.

Полоролевое воспитание ориентировано на то, чтобы сегодняшние дети, став взрослыми людьми, смогли создать счастливую гармоничную семью. Одно из важнейших условий реализации столь далекой цели — преодоление разобщенности мальчиков и девочек в дошкольные годы, формирование у них дружеских отношений, культуры общения, уважения друг к другу. 
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Формирование основ морально-этического поведения у детей дошкольного возраста
Жданько Елена Валериевна,

воспитатель МБДОУ – детский сад комбинированного вида «Теремок», 

п. Борисовка, Борисовский район, Белгородская область

Воспитывает всё: люди, вещи, явления, 

но прежде всего и дольше всего – люди. 

Из них на первом месте – родители и педагоги. 

Макаренко А. С.

Хорошие манеры – это визитная карточка и именно такие качества как скромность,  сдержанность,  такт и учтивость являются их основой.  Все мы хотим,  чтобы наши дети обладали хорошими манерами.  Нам приятно вдвойне,  когда о нашем сыне или дочери говорят: «Какой воспитанный ребенок». Потому что это не только похвала ребенку,  но и похвала родителям. Так как же привить ребенку хорошие манеры?  

С правилами хорошего тона необходимо знакомить детей с раннего возраста и продолжать на протяжении всего детства. Опираясь на ранее усвоенные детьми навыки культурного поведения (в виде проявлений вежливости, внимания и симпатии к сверстникам и взрослым, элементарных навыков оказания помощи, приветливых форм общения и т.п.), нужно научить понимать смысл и значение тех или иных правил этического поведения человека, и в доступной форме раскрывать их. Формирование этих навыков  я считаю важной задачей на протяжении всего дошкольного возраста.

С помощью целенаправленно и конкретно поставленных перед собой  задач,  и методов в работе по нравственному воспитанию, я к окончанию дошкольного возраста,  перед выпуском из дошкольного учреждения,  наблюдаю у выпускников сформированные навыки нравственно-этического и морального поведения. В младшем дошкольном возрасте я приучала детей к элементарной бытовой культуре, вежливости, совместной игре, послушанию. В среднем дошкольном возрасте продолжала  формировать привычки культурного общения со взрослыми, сверстниками, привычки говорить правду, соблюдать чистоту, порядок, выполнять полезную деятельность, привычка к трудовому усилию. В старшем дошкольном возрасте эти привычки закрепляются и формируются более сложные: привычка к коллективным играм, к труду и занятиям, аккуратному выполнению поручений и обязанностей, привычки взаимопомощи, помощи взрослым и др.

Главной задачей морально-этического воспитания, является формирование нравственного сознания личности, через усвоение ребенком общепринятых моральных ценностей, убеждений, норм и принципов формирования нравственных качеств, навыков и привычек культурного поведения. В своей работе я обращаю внимание на отдельные пути и средства воспитания у детей культуры общения. Культура общения это основа, на которой заложена вся основа дальнейшего воспитания и развития человека. В детском саду маленькому ребёнку мы прививаем навыки, которые связаны с выполнением режима (всё делать вовремя,  в нужном темпе,  согласовано с другими детьми); с самообслуживанием и гигиеническими требованиями (самостоятельно умываться и раздеваться,  есть и др.). Он должен усвоить необходимый порядок действий каждой конкретной ситуации,  для выработки положительного стереотипа поведения. Усваивая необходимые навыки,  ребёнок постепенно в естественных ситуациях знакомится с правилами,  связанными с соблюдением чистоты,  опрятности,  поведения за столом,  с правилами общения со сверстниками. Например,  своих воспитанников,  на всём протяжении дошкольного возраста  я знакомлю со следующими правилами: «Как вести себя на улице, в транспорте», «Как вести себя на занятиях», «Соблюдения правила пешехода», «Как вести себя во время разговора со взрослыми», «Правила вежливости» и др. Чтобы руководствоваться этими правилами,  ребёнку недостаточно знать их. Например, ему известно,  что при встрече принято здороваться,  за услугу благодарить,  за нечаянно доставленное неудобство извиниться, но, очутившись в одной из подобных ситуаций,  ребёнок «забывает» об этом. Однако на практике, если его  сверстник уклонился от подобных правил,  он остро отмечает это,  критикует его,  но не замечает,  что сам поступает также.

Важно,  что бы и в семье выполнение этих правил было обязательным.  С этой целью мною была проделана  работа по консультированию родителей по темам воспитания культуры поведения детей. В беседах и консультациях,  устных сообщениях по данной теме,  мы  пытались донести до родителей важность  единства такого воспитания и привития конкретных норм и правил вместе со всеми членами семьи. Если родители требуют,  что бы ребёнок благодарил за услугу,  вежливо обращался с просьбой,  убирал за собой вещи и игрушки,  то эти действия, повторяясь ежедневно, из обязательных, превращаются в привычные, вытекающие из внутренней необходимости поступать именно так, а не иначе. В консультировании родителей, я предлагала упражнять детей в выполнении правил не только в естественных, но и в специально создаваемых ситуациях, использовать для этого различные игры, задания поручения.

Эти же требования для ребёнка постарше не звучат столь прямолинейно как в младшем дошкольном возрасте, а выражаются в форме вопросов: «Прежде,  чем войти к соседям,  что нужно сделать?», «Как ты обратишься с просьбой?», «Если взрослый человек занят разговором,  как ты поступишь?». Когда ребёнок выполнит поручение, можно спросить его: «Расскажи, как ты выполнил мою просьбу. Был ли ты вежлив? Почему ты так думаешь?». Это побуждает проанализировать собственное поведение. Только убедившись в том, что ребёнок знает и понимает правила, можно требовать от него соответствующих форм поведения.

Чем меньше ребёнок, тем меньше он способен контролировать своё поведение, помнить и выполнять правила. Поэтому мы взрослые, педагоги в детском саду,  а дома родители обязаны постоянно напоминать ему об их соблюдении. Например: «Сейчас разденемся, аккуратно сложим свои вещи в шкаф и пойдём умываться», «Ты помнишь, что нужно сделать перед мытьём рук,  чтобы  не замочить рукава?» Делая подсказку мы таким образом, как бы программируем эти действия,  предотвращая отрицательные проявления. Дети среднего и старшего возраста не нуждаются в частых напоминаниях, они многое знают и умеют. Указания рассчитаны на более высокую самостоятельность: «Надеюсь,  ты был вежлив», «Проверь,  всё ли ты сделал как надо», «Посмотри на себя в зеркало, всё ли у тебя в порядке». Много раз перед нами  педагогами, вставал вопрос: как делать замечания,  что бы они не вызывали в ребёнке внутреннего конфликта или комплекса? Со временем,  проходя через методы «проб и ошибок»,  убедились в том,  что здесь важны такт и доброжелательность взрослого, учёт индивидуальных особенностей детей, конкретной ситуации. В одном случае можно мягко, но требовательно, тоном,  не допускающих возражений,  сказать: «Так не обращайся к старшим. Полагается называть взрослых на «вы». В другом – сделать замечание: «Как же ты так мог? Это не похоже на тебя». В третьем – воздержаться от замечания, но при случае напомнить: «Ты вёл себя нехорошо. Мне пришлось краснеть за тебя». В четвёртом – спросить: «Как ты думаешь,  ты хорошо себя вёл?» Всегда говорим и повторяем для себя как памятку,  в беседах также напоминаем и родителям, о том,  что любое воздействие, - приказ или указание, запрет или просьба, совет или напоминание, предупреждение или отказ – должно опираться на сознание ребёнка,  предусматривать уважение к нему как к развивающейся личности. Маленькие дети не всегда способны вникать в суть объяснений, а обычные требования иногда не доходят до них. В таких случаях необходимы игровые приёмы.

Мы используем знакомые потешки, меткие сравнения из любимых художественных произведений,  презентации материала с использованием компьютерных технологий. Нами были  сделаны  презентации по  проекту  воспитание культурного поведения у детей на темы: «Волшебные слова», «Наши поступки» и др. Хорошо воздействуют на детей к месту сказанные шутки, прибаутки, загадки. Дети легко запоминают и часто сами употребляют пословицы: «Когда я ем – я глух и нем», «Кончил дело – гуляй смело», «Скучен день до вечера, коли делать нечего». Детям среднего  и старшего дошкольного возраста мы считаем очень полезным раскрывать нравственный смысл отдельных правил. Они уже способны понять, что правила необходимо выполнять,  так как в них заложено уважение к труду взрослых («Вытер ноги, убрал за собой – значит уважаешь труд мамы»); к покою, удобству, отдыху окружающих («Нельзя громко разговаривать или играть в шумные игры там, где читают,  занимаются или отдыхают, - это значит проявлять неуважение к людям») и т. д.  Только близкие взрослые люди, в детском саду и дома, могут помочь уяснить ребёнку, почему воспитанный человек поступает так, а не иначе («Если ты не умеешь, вести себя хорошо, то вызываешь у окружающих осуждение,  тебя сочтут невоспитанным,  не станут уважать»). Дети старшего дошкольного возраста способны понять, почему, общаясь с окружающими людьми и сверстниками, они должны соблюдать общепринятые нормы поведения. Мы воспитатели,  побуждаем разъяснять родителей своим детям о том, что привлекать внимание окружающих неприлично; находясь на улице,  прыгать,  толкаться, загораживать тротуар встречному потоку пешеходов нельзя, потому что это доставляет людям неудобство,  является признаком невоспитанности и неуважении к окружающим. Тот, кто,  не умеет с уважением относиться к другим, никогда не может рассчитывать на уважение к себе.

Для расширения представлений детей о культуре отношений между  людьми мы используем ролевые игры, такие как «Магазин», «Поликлиника», «В салоне красоты», «Библиотека» и др., правила и условия которых обязывают ребят проявлять такт, вежливость, умение обратиться с просьбой. По ходу игры, особенно важным считаю напоминание детям,  что они должны быть вежливыми,  предупредительными,  иначе ни врач, ни продавец,  ни библиотекарь, не будет обслуживать их. Осмыслению нравственной основы правил способствуют этические беседы, которые проводятся со старшими дошкольниками. Ребёнку можно задать вопросы: «Что бы ты сделал,  если увидел бы,  что взрослый что-то уронил?»; «Тебя послали к соседям за солью: как бы ты обратился с просьбой?»; «Ты вошёл в вестибюль детского сада,  а там родители твоих сверстников, друзей по группе. Как правильно поздороваться с ними?» и др.

Формируя поведение детей, важно подходить к этому творчески. Это проявляется в умении понимать ребёнка и находить решения в выборе средств воздействия. В любом случае, я как воспитатель стараюсь предвидеть реакцию на избираемый мной метод воздействия. Детей застенчивых приходиться подбадривать,  терпеливо напоминать о соблюдении правил: «Не забудь поблагодарить»; «Поздоровайся так,  что бы тебя все слышали». Такие дети особенно нуждаются в поощрении добрым словом, являющимся стимулом самоутверждения,  преодоления робости. Капризные, упрямые лучше реагируют на игровые приёмы,  добрую шутку,  потешку. Для прочного усвоения правил я считаю необходимым систематический контроль за поведением ребёнка в игровой, учебной,  трудовой деятельности, в повседневной жизни, в общении со сверстниками и взрослыми. Однако контроль не должен быть навязчивым, с указанием типа: «Так не полагается»; «Извинись»; «Уступи»; «Проверю, как ты себя будешь вести» и т.д. Главным принципом в своей работе по формированию  морально-этических представлений и культурного поведения у детей дошкольного возраста считаю, что руководство поведением детей должно сочетаться с предоставлением им разумной самостоятельности. Когда они овладеют правилами культуры поведения, то будут вести себя так, как их учили,  и в отсутствии взрослого.

Очень важно  в развитии нравственной личности и привить детям хорошие манеры – постоянно показывать им пример, это важнейший принцип для нас,  взрослых. Но родителям всегда стоит помнить о том, что можно бесконечно долго рассказывать ребенку,  что такое хорошо и что такое плохо,  а по вечерам читать ему правильные книжки,  но если эти слова не подтверждаются собственным примером,  толку от них будет мало. Ребенку недостаточно просто рассказать,  как делать правильно,  ему надо еще и доступно объяснить,  почему именно так надо делать и показать это на собственном примере.  Конечно для этого требуется много времени и терпения,  но это того стоит,  ведь характер ребенка формируется именно в семье.  

Все дети очень любознательны,  поэтому очень полезно читать им книги.  У любимых литературных героев они тоже учатся хорошему. А «Вредные советы» Григория Остера – вообще замечательное пособие по обучению хорошим манерам.  Стихотворения Сергея Михалкова,  Корнея Чуковского, Агнии Барто,  Эдуарда Успенского,  Николая Носова – это то, что нужно детям.   Мы советуем родителям детей нашей группы, предлагать все это своим детям в игровой форме. Эти произведения уже давно зарекомендовали себя отличником классической модели воспитания, но не утратили своей значимости и актуальности.

Если ребенок с детства слышит от родителей такие слова как «здравствуйте», «до свидания», «спасибо», «пожалуйста», «спокойной ночи» - они становятся для него естественными и в дальнейшем он употребляет их при общении с другими людьми. Обучать ребенка хорошим манерам нужно с того момента, когда он начинает говорить. Действовать нужно спокойно, сопровождая все слова собственным примером, а не с помощью окриков и подзатыльников. Уже с  двухлетнего возраста ребенок вполне способен сказать «спасибо» за полученное угощение или подарок, вежливо о чем-то попросить, поздороваться. Напоминайте ему, если он забывает, о вежливости, но только ругать, ни в коем случае нельзя. Зато хвалить надо обязательно за любой хороший поступок и вежливое слово. И мы сами должны благодарить своих детей за любую помощь, которую они нам оказывают. 

Выявление способа познания, как условие успешного обучения ребенка в школе

Муратова Наталья Николаевна,

воспитатель МБДОУ – детский сад комбинированного вида «Теремок», 

п. Борисовка, Борисовский район, Белгородская область

Проблема готовности ребёнка к школе. Специалисты в области образования предлагают рассматривать проблему подготовки детей школе, исходя из индивидуальных потребностей ребёнка, с учетом его индивидуального способа познания.                  

Ещё в младенчестве у каждого ребёнка может быть определён способ познания окружающего мира, который окажет влияние на его дальнейшую способность адаптироваться в обществе, умением  держаться в коллективе сверстников, на его физическое развитие и успехи в учёбе. 

С самого раннего детства  каждый ребёнок явно обнаруживает свои сенсорные предпочтения т.е. то, к какой именно информации его влечёт. Выявлены три способа познания окружающего мира. Для их описания уместно будет пользоваться такими терминами, как «зритель», «слушатель» и «деятель».

Иногда ребёнок отдаёт настолько предпочтение какому-нибудь одному способу обучения, что остальные каналы получения информации как бы «блокируются», что приводит к одностороннему развитию.

Речь не идёт о том, что какой-то из этих способов познания правильный или неправильный. Не говорится и о целенаправленной выработке в ребёнке определенного способа познания. Однако существует связь между хорошо развитым слуховыми и зрительными навыками теми, что позволяют нам направлять, визуализировать, произносить, запоминать и воспроизводить получаемую информацию, и успешной учёбой ребёнка. Без всякого сомнения, хорошее развитие вышеуказанных навыков делает ребенка более счастливой и цельной натурой. А значит, эта проблема требует серьёзного внимания со стороны родителей!

Есть ли какая-то связь между полом ребенка и приобретенным способом познания? Правда ли, что девочки вписываются в школьную среду легче, чем мальчики? Здесь нет однозначного ответа. Но замечено, что девочки часто предпочитают слуховой способ познания, поскольку они более восприимчивы к звукам, а также к таким проявлениям, как артикуляция, подбор слов и интонации. У них обычно шире словарный запас и говорить они начинают раньше мальчиков. С другой стороны, у мальчиков наблюдается более точное визуальное восприятие, лучшая координация и владение телом, а так же более чёткое чувство пространства, чем у девочек. Таким образом, мальчики чаще всего относятся к зрителям, обладающими определёнными навыками, которые затем помогут им в школе, или к деятелям, которым учение не будет даваться столь легко. 

Естественно, существует множество исключений  из этого правила. Важно помнить, что способы познания навсегда бывают однозначно выражены и порой встречаются в комбинированном виде. Вместе с тем значительное количество людей предпочитают один, вполне определенный и чётко выраженный способ познания. 

Основные особенности «зрителя». Они познают окружающий мир визуально, то есть при восприятии информации больше полагаются на зрительные ощущения. Их внимание  естественным образом обращено на видимые признаки знакомых объектов, они быстро схватывают и запоминают такие визуальные характеристики, как движение, цвет, форма и размеры. Большинство зрителей обладают великолепной зрительно-тактильной координацией и от рождения стремится, прежде всего, рассмотреть объект, а затем при помощи жестов продемонстрировать своё понятие о нём. Большинство зрителей выделяются значительной моторикой, то есть  движениями, которые задействуют одновременно глаза и мелкую мускулатуру. Зрители-дети любят рассматривать картинки, им интереснее смотреть на иллюстрации к сказке, чем слушать её. В детском саду они с удовольствием играют в кубики, складывают картинки из фрагментов, лепят, вырезают, одним словом, все их занятия рассчитаны на взаимодействие глаз и рук. Они быстро учатся рисовать и писать печатными буквами, а на самых первых уроках чтения с легкостью запоминают графику коротких слов. Ну а в старшем возрасте  зрители-дети предпочитают мастерить, моделировать, охотно рисуют, быстро осваивают компьютер.

Поскольку зрители, как правило, игнорируют всё прочие раздражители в пользу визуальных, им необходимо особое внимание уделять развитию языковых навыков, коммуникабельности и общей физической координации. 

Основные особенности «слушателя». Они познают окружающий мир, воспринимая голоса и звуки, предпочитают слуховые ощущения зрительным и осязательным. Поскольку речь воспринимается на слух, слушатели раньше, чем другие дети, начинают говорить и отличаются большим словарным запасом. Слушателей-младенцев успокаивает музыка, знакомые голоса, они радостью воспроизводят простейшие звуки. Дети любят петь, рассказывать стихи, задают бесконечное количество вопросов, правильно и хорошо говорят. Они рано проявляют интерес к чтению, а в начальной школе охотно читают вслух и легко запоминают указания преподавателя. В старшем возрасте они быстро запоминают на слух, предпочитают разговорные игры. Слушатели получают удовольствие от чтения, часто вместе с друзьями придумывают различные истории.

Так как основное внимание слушателей приковано к языку, они могут отставать от сверстников в развитии навыков, связанных со зрительным и моторным восприятием. 

Основные особенности «деятеля». Они познают окружающий мир тактильным способом, то есть путём прикосновения или движения. Такой способ получения информации предполагает сильно развитую моторику, активное движение, а значит, активность крупной мускулатуры рук, ног, стопы …Большинство деятелей-младенцев не знает покоя. Они много двигаются сами и любят, когда их кружат или подбрасывают взрослые. Деятели раньше, чем другие взрослые начинают ползать, а потом ходить. В дошкольном возрасте они предпочитают активные игры, связанные с прыжками, бегом, любят кубики и движущиеся игрушки на колесах. Из-за врожденной координации и хорошей ориентации в пространстве «деятели» чаще подвергаются физическому риску, чем другие дети. 

Основные проблемы, с которыми «деятелям» приходится сталкиваться в детском саду, связаны с их неспособностью на протяжении длительного времени оставаться в покое и концентрировать всё своё внимание на одном предмете. В школе беспокойное поведение и невнимательность на уроках могут быть причиной плохой успеваемости, тогда как вне школы бесстрашные и сильные «деятели»  неизменно завоёвывают авторитет среди сверстников. В тоже время, неистовый темперамент большинства «деятелей» обуславливает такие  их черты характера как раздражительность и ранимость. Они требуют немедленного удовлетворения желаний и не готовы бороться с трудностями. 

«Деятели» постарше предпочитают заниматься спортом. Их явное предпочтение физического восприятия восприятием зрительным и слуховым приводит к языковым проблемам и отставанию в школе.

Стоит ли вмешиваться  в развитие способов познания? Как быть с детьми, которые в своём развитии сталкиваются с определёнными проблемами, но в целом развиваются нормально? Нужно ли с ними заниматься? Конечно, нет ничего плохого в том, что ребёнок-зритель предоставленный самому себе, станет несколько замкнутым, но великолепным программистом. Нет никакой катастрофы и в том, что слушатель-старшеклассник, чьи невысокие способности в определённой области также остаются невостребованными, всеми силами пытается уклониться от математики и естественных наук, потому что его оценки по этим предметам ухудшают его средний балл успеваемости. И трудно найти такой класс, где не было бы хотя бы несколько детей, считающих минуты до звонка, который спасает их от унизительного сознания своей неспособности.

Вместе с тем, вполне возможно, что жизнь заготовила для этих детей немало чудесных сюрпризов, и поэтому, было бы несправедливо обрекать их на скучное, ограниченное существование, в то время как совсем небольшие усилия со стороны родителей, несложные специальные занятия, неожиданный подход к тому или иному делу, могут сделать ребёнка многогранной личностью, что в будущем откроет перед ним все возможные двери.

Немного информации, чуть больше организованности, обоснованно подобранные игрушки и методы вот и всё, что вам нужно для того, чтобы определить приоритетный способ познания вашего ребёнка и развить его способности. Если вы хотите точно знать, каким образом вы можете открыть перед вашим ребёнком как можно больше дорог в будущем, придав здоровое равновесие, его навыкам в области познания следует развивать  различные способы познания. 

Развитие зрительских навыков. Посоветуйте ребёнку попробовать собирать модели автомобилей и самолётов из наборов готовых деталей. Покажите ребёнку книгу о звёздах и созвездиях, а потом помогите ему отыскать их на небе. Посетите с ребёнком планетарий. Спрячьте какой-нибудь маленький «клад». Потом нарисуйте план с визуальными предметами, с помощью которых ребёнок сможет найти место, где находится «клад». Приучайте ребёнка обращать внимание на предметы окружающей обстановки, выделяя в них отдельные детали, их форму, цвет и величину. По возможности как можно чаще посещайте выставки, музеи, позаботившись о том, чтобы он воспринимал информацию различными сенсорными путями. Прочитав ребёнку сказку или рассказ, предложите выполнить задание на изображение действий разных персонажей, используя мимику и жесты. Включайте в общение с ребёнком игры на развитие воображения, памяти, внимания: «На что похоже?», «Что это может быть?», «Превращения», «Посмотри и запомни», «Чего не стало?», «Чем похожи и чем отличаются эти предметы?», «Какую ошибку допустил художник?», «Чьи изображения спрятаны на рисунке?» и др.

Развитие слушательских навыков. Чаще читайте стихи и играйте в игру «Подбери рифму к слову». Читая рассказ или сказку, предложите ребёнку иллюстрировать их отдельные события. Устраивайте прослушивание грамзаписей со сказками и детскими песенками. Читайте детские журналы, обсуждайте с ребёнком содержание рассказов и задавайте ему вопросы по картинкам в журнале. Предложите нарисовать какую-нибудь картинку и помогите ребёнку придумать рассказ о том, что он нарисовал. Помогите ребёнку правильно произносить длинные слова, хлопая после каждого нового слога. Прикрепите на холодильник магнитную «Букву недели». Расположите вокруг неё вырезанные из журналов фотографии вещей названия,  которых начинаются с этих букв. Играйте с ребёнком в игры на подбор синонимов и антонимов. 

Развитие деятельных навыков. Чаще играйте с детьми в игры с мячом, прыгалкой. Предлагайте ребёнку помогать вам сажать овощи или цветы, или просто ухаживать за ними. Предоставьте в его распоряжении участок, где он может проводить опыты и проявлять творческую инициативу. Разрешите ребёнку посещать какой-нибудь кружок, спортивную секцию или бассейн. Научите ребёнка кататься на коньках, лыжах, велосипеде. Привлекайте ребёнка к помощи по хозяйству, приготовлению простых блюд, сервировке стола. Давайте детям задание на завязывание бантиков, развязывание узелков, плетение косичек, застегивание пуговиц, крючков и молний. Давайте детям задание на выполнение упражнений на координацию движений.

Итак, мы выяснили, что существуют три способа познания окружающего мира и в зависимости от их наличия у каждого конкретного ребёнка, детей можно условно разделить  на зрителей, слушателей и деятелей. Не выяснив, какого именно способа познания придерживается данный ребенок, не помогая ему развить наиболее слабые стороны, можно ограничить его собственный выбор и оказаться перед печальным фактом, что он в дальнейшем начнет отставать от своих сверстников. Подкрепление любого способа познания даёт ребёнку чувство уверенности в себе, в то время как стимулирование развития его слабых сторон будет просто необходимо ему в процессе дальнейшего обучения. 

Воспитание образа семьи у старших дошкольников посредством игровых технологий

Гришина Галина Николаевна,

воспитатель МБДОУ ДС № 57 «Радуга», Старый Оскол Белгородская область

Актуальность разрабатываемой темы на современном этапе развития нашей страны и нашего общества очевидна. Отношения в семьях складываются неоднозначно.

Семья – одна из важнейших, базовых социокультурных ценностей, созданных человечеством за всю историю своего существования. В ее позитивном развитии, сохранении, укреплении заинтересовано общество, государство, в прочной, надежной семье нуждается каждый человек, независимо от возраста. Становление семьи, ее стабильность и благополучие зависит от многих факторов и предпосылок, возникающих задолго до ее создания.

В процессе эволюционного развития человек стал не только человеком разумным, но и человеком социальным. Жизнь в одиночестве противоречит самой социальной и физиологической природе человека.

Родительская семья становится  источником социального наследования в первые годы жизни ребенка, причем следование образу отношений  собственных родителей первоначально происходит на уровне подсознания, благодаря механизмам импритинга, подражания, идентификации. Происходит запечатление образов родителей, прародителей, братьев, сестер, норм социального поведения, обязательных в процессе взаимодействия со значимыми взрослыми, подражание их действиям, словам, чувствам, отождествление себя с близкими людьми. 

Состояние семьи в современном мире плачевное – это и высокий процент разводов, низкие показатели детности и рождаемости, депопуляция, одиночество, внебрачные дети и многое другое. 

Современные дети видят и переживают очень много негативных эмоций связанных с семьей  и с семейной жизнью, вследствие чего, у них формируется определенное негативное мнение о семье и соответственно семейной жизни, что в дальнейшем пагубно скажется на социуме и обществе. 

Основное проявление диссонанса в семейном и гендерном воспитании в последствие проявляется в низкой рождаемости, высокой смертности. 

Акцентирование внимания общественного мнения на этих проблемах действительно важно, но еще более важен поиск путей изменения этих тенденций, хотя бы ради сохранения населения и его пополнения естественным путем.

  Научная проблема воспитания образа семьи у старших дошкольников отражена во многих научных трудах. Подсознательная программа «наследия предков», заложенная в человеке семьей, действует в течение всей его жизни и формирует жизненные цели, определяет устои, убеждения, ценности, умение выражать чувства – данная концепция находит свое отражение в трудах Ю.Е. Алешина, Е.В. Антонюк, Э. Берн, М.И. Буянов, А.С. Волович, В.Н. Дружинин, СВ. Ковалев, Е.Б. Маценова, А.Ю. Тавит, Т. Харрис,Э.Г. Эйдемиллер, В.В. Юстицкий и многих других.

Семья, являясь для ребенка первым проводником социального влияния, вводит его во все многообразие ролевого поведения, родственных отношений, домашнего быта, вызывая те или иные чувства, действия, способы поведения, воздействуя на формирование привычек, черт характера, психических свойств. Этим «багажом» ребенок пользуется не только в настоящей жизни: многое из усвоенного в детстве определит его качества будущего семьянина данные положения разрабатывались А.Я. Варга, Л.Н. Галигузовой, СВ. Дармодехиным, О.А. Карабановой, А.Д. Кошелевой, А.С. Красовским, Т.В. Кузнецовой, О.В. Лобза, СЮ. Мещеряковой, Е.В. Мжельской, А.В. Мудрик, Л.Ф, Обуховой, Г.Г. Филипповой, О.А. Шаграевой. 

Проанализировав труды отечественных и зарубежных педагогов и психологов ,   можно говорить о взаимозависимости «качества» семьи (ее состава, ценностных ориентации, нравственных устоев, уклада, характера детско-родительских отношений, психологического климата, межпоколенных связей) и ее возможностей в решении задачи воспитании ребенка как будущего семьянина. Осознание родителями необходимости решения этой задачи уже на ступени дошкольного детства может быть действенным побудителем для позитивных изменений в собственной семье, гуманизации внутрисемейных взаимодействий, нормализации уклада жизни, обогащения воспитательной деятельности, самовоспитания и самообразования.

Нестабильно и несистемно существует работа  педагога, психолога именно с родителями воспитанников ДОУ, которая была бы направлена на формирование «образа семьи» у старшего дошкольника.

Основу комплекса методик исследования составляют : для исследования семейных взаимоотношений — методика «Рисунок семьи», режиссерская игра в «семью» на основе игры «Шесть кукол» Т.И.Пуховой, опросник «АСВ» (Анализ семейных взаимоотношений), анкетирование родителей.

На основании  вышесказанного можно выделить следующие принципы работы:

- принцип соответствия – заключается в соответствии методик формирования «образа семьи» возрастным особенностям и психологическим свойствам детей;

- принцип постепенности – заключается в том, что этапы обобщения опыта следуют друг  за другом в определенной последовательности;

 - принцип статности – заключается в предоставлении права выбора ребенку;

- принцип творческой активности – заключается в поддержании и развитии интереса к деятельности у детей;

- принцип работы в коллективе – заключается в обучении детей работе и творчеству в коллективе – формирование активного взаимодействия, взаимоуважения.

Для изучения сложившегося образа семьи у старших дошкольников можно использовать  традиционные методики. Так, метод наблюдения и анкетирование родителей воспитанников ДОУ позволяет   сформировать мнение о семье ребенка, об отношениях в семье, об отношениях между родителями.  

Изучение складывающегося «образа семьи» у дошкольников  провести  в беседе с воспитанниками с последующей оценкой по разработанным критериям  Н.И. Демидова     Как дополнение к беседе с дошкольниками  использовать    рисуночную  методику  оценки,  «психологический тест» «Нарисуй семью» (С.Кауфман, Р.Бенс), который позволил проследить психологическое состояние ребенка в семье.  

На основании наблюдений и опроса детей определить уровень сформированности понятия «образа семьи»  

Обследование родителей   направлено на выяснение понимания родителями значимости формирования у дошкольников «образа семьи» определение ценностных представлений о семье.  

Вся система работы педагога с детьми в дошкольном возрасте  направлена на выявление характера взаимоотношении в семье и уровня развития личностных качеств способствующих реализации социальной роли семьянина. 

В стратегию включены игры и занятия, рассчитанные на детей дошкольного возраста старшей и подготовительной группы.

В основу стратегии были положены ранее сформулированные положения о преобладающем влиянии семьи на поверхностный, а детского сада - на ядерный уровни «образа семьи» у дошкольников, а также о необходимости объединения усилить этих двух социальных институтов для обогащения и коррекции детского образа. Содержание работы  определено для каждой группы испытуемых (родителей, детей), но ориентировано на культурно-исторический идеал семьи, традиционность семейного уклада с учетом особенностей современной жизни. Технология формирования «образа семья» зависит  от формы взаимодействия (сотрудничество, координация и согласование, коррекция, взаимное содействие, параллельное действие), от субъектного опыта детей, родителей, педагогов).

Работу  с родителями  дошкольников направлять на повышение психолого-педагогической культуры как основы гуманизации детско-родительских отношений: доклада в сборнике сообщения-информации, просмотр видеофильмов, беседы, решение проблемных задач, выполнение и обсуждение домашних заданий, статей из книг и периодики, тестирование.   Использовать  методы, с помощью которых одновременно   изучались и корректировались ценностные ориентации, педагогическая позиция участников опытной работы, их представления о семейном укладе, о взаимоотношениях поколений.   переживаемых чувств. 

По содержанию работы выделить  два блока: инвариантный (для всех участников) и вариативный (в зависимости от особенностей и потребностей семьи).  

Некоторые формы и методы работы со взрослыми членами семьи  непосредственно связаны с содержанием опытной работы с детьми: выполнение домашних заданий «Наш дом», «Родословная семьи», «Антисемейные» высказывания и действия в семье» с последующим обсуждением; дискуссия «Мы, наши родители и дети».

Основная нагрузка ложится  на индивидуальную работу с участниками  (беседы, знакомство с литературой, скрытые выборочные наблюдения за ребенком с последующим анализом). Совокупность блоков воспитательно-образовательной работы («Наш дом», «Домашнее хозяйство», «Моя семья», «Мои родители», «Моя родословная», «Совет да любовь», «Какой я сын /Какая я дочь», «Вот скоро повзрослею») отражает все категории «образа семьи». В темах «Моя семья», «Мои родители» акцент  на ценности теплых, заботливых отношений между всеми членами семьи, на возможном «вкладе» детей в такие отношения.  

В занятия включать  такие игры как: «Красивые слова о маме», «Кто для кого», «О ком это?», «Праздник 8 марта», «День рождения в нашей семье».  

. Работа по указанным темам поможет   детям осознать, в чем заключается ценность родного дома, осознать его уклад, почувствовать свою причастность к жизни в семье. 

. Приоритетность детского сада в формировании ядерного уровня образа семьи обеспечивается следующими педагогическими условиями:

- опора на субъектный опыт каждого ребенка, приобретенный в семье;

- применение разнообразных методов и приемов воспитательно-образовательной работы (этические беседы, чтение художественной литературы, моделирование «большой» и «малой» семьи, «волшебного фонаря семейной памяти», художественная деятельность, игры).

- использование средств народной педагогики, позволяющих тактично корректировать представления детей, привносить в их сознание идеал семьи;

- сочетание различных форм воспитательного процесса с вовлечением в качестве инициаторов, полноправных участников членов семьи как носителей семейной памяти, традиций.

Работа дошкольного учреждения  может быть эффективной только при условии его сотрудничества с родителями. Поэтому с семьями воспитанников необходимо   устанавливть  контакт так, чтобы родители из пассивно принимающих информацию становились активно действующими в процессе ее усвоения.   совместная деятельность родителей и детей, направленная на укрепление детско-родительских и родственных отношений.

Родители дают ребёнку модель отношений с миром и друг с другом. 

Понимание – это обязательно ещё самопонимание и самовоспитание. 

Воспитание – это работа без гарантийного результата. Силы родителя должны распределяться разумно: на своё счастье и счастье ребёнка. Ребёнок научится быть счастливым, если наблюдает это умение у родителей; он будет отзывчивым, если отзывчивы родители к своим родителям и другим людям; он будет смелым, совестливым, порядочным…

Любовь родительская должна сочетаться с требовательностью, проистекающей из понимания себя, целей воспитания, понимания характера и души ребёнка, понимания жизни. Ребёнка важно не только понимать, но и уметь выразить своё понимание, чтобы ребёнок понимание чувствовал словом, паузой, интонацией, поступком, скоростью отклика, смехом, плачем. Главное – неравнодушием и трудом.

Свободная игра в детско-родительской группе также стимулирует взаимодействие между родителями и обмен мнениями по поводу подходов к воспитанию, а также облегчает параллельное взаимодействие между детьми, в то время как родители находятся рядом.  

Родители и дети участвуют в различных формах воспитательно-образовательного процесса детского сада (праздники и развлечения, занятия, спортивные игры, тематические выставки), «путешествие» в историю семьи (заполнение «волшебного фонаря семейной памяти», составлении  генеалогического древа, альбома «Моя родословная», семейной фотолетописи). 

Спортивный праздник «Папа, мама, Я – спортивная семья» поможет не только приобщить всю семью к здоровому образу жизни и просто весело и вместе провести время, но и способствует     установлению контакта между детьми и родителями, доверительных дружественных отношений, что крайне важно для семьи. Совместные командные игры сближают  участников.

Благодаря такой деятельности дети чувствоуют  свою причастность к семье, ощущают  любовь близких, осознавали их заботу о себе, о родственниках, учатся    выражать ответные чувства и действенно их проявлять.

Родителям  предложить  следующие рекомендации:

Скоро Вам вместе с Вашим малышом предстоит начать новую жизнь. Чтобы ребенок вступил в нее радостным, общительным, повзрослевшим, хотим предложить ряд рекомендаций:

· Постарайтесь создать в семье спокойную, дружескую атмосферу. 

· Установите четкие требования к ребенку и будьте последовательны в их предъявлении. 

· Будьте терпеливы. 

· Формируйте у ребенка навыки самообслуживания и личной гигиены. 

· Поощряйте игры с другими детьми, расширяйте круг общения со взрослыми. 

· Когда ребенок с Вами разговаривает, слушайте его внимательно. 

· Если Вы увидите, что ребенок что-то делает, начните «параллельный разговор» (комментируйте его действия). 

· Говорите с ребенком короткими фразами, медленно; в разговоре называйте как можно больше предметов. Давйте простые и понятные объяснения. 

· Спрашивайте у ребенка : «Что ты делаешь?» 

· Каждый день читайте ребенку. Заботьтесь о том, чтобы у него были новые впечатления. 

· Занимайтесь с ребенком совместной творческой деятельностью: играйте, лепите, рисуйте … 

· Поощряйте любопытство. 

· Не скупитесь на похвалу. 

РАДУЙТЕСЬ  ВАШЕМУ  РЕБЕНКУ!!!

Комплексное использование современных подходов к организации воспитательно-образовательного  процесса
Скоробогатова Екатерина Викторовна,

воспитатель МБДОУ ОВ «Детский сад № 1 «Капитошка», Красноярский край,  город Назарово

В связи с введением в дошкольное образование Федеральных государственных стандартов изменилась и организация воспитательно-образовательного процесса. Это отмена учебной деятельности, планирование имеет комплексно-тематический вид, это интеграция образовательных областей и совершенствование мониторинга. Если ранее в дошкольном образовательном учреждении стремились к формированию у детей большого количества знаний, умений и навыков, то современные требования направлены на развитие интегративных качеств дошкольника. Теперь нужно стремиться к развитию дошкольника, а не к овладению им большим багажом знаний.

Для достижения наиболее высоких результатов в организации воспитательно-образовательного процесса использовать в различных видах детской деятельности такие формы работы, как:

- соревнования;

- мастерская по изготовлению продуктов детского творчества;

- ситуативный разговор;

- речевая ситуация;

- поручения;

- экспериментирование;

- коллекционирование;

- моделирование;

- импровизация и т.д. И применение современных технологий: «Неизведанное рядом» О.В.Дыбина, Н.П.Рахманова, В.В.Щетинина; методика дыхательной гимнастики А.Н.Стрельниковой; «Развитие ручной и пальцевой моторики у детей дошкольного возраста» Л.И.Моурлот, Л.А.Ремезова; «Социо-игровые подходы в педагогике» В.Букатова, А.Ершова. 

Итак, остановимся на каждой педагогической технологии по подробнее. Все мы с вами наверняка наслышаны о том, какую огромную роль играет в нашей жизни наше собственное дыхание. Однако зная это, продолжаем упорно это игнорировать. Ведь у нас никогда нет времени для своего здоровья, мы всегда кому-то обязаны, куда-то торопимся, и так далее. Однако Дыхание - это жизнь. Справедливость такого утверждения вряд ли у  кого-нибудь вызовет возражение. Действительно, если без твердой пищи организм может обходиться несколько месяцев, без воды - несколько дней, то без воздуха - всего несколько минут.

Приоритетность процесса дыхания для жизни делает способность в совершенстве владеть этим процессом едва ли не главной способностью человека творить чудеса со своим организмом, избавляться от болезней, становиться здоровым. Это уже давно доказали индийские йоги, которые могут обходиться без дыхания значительно дольше, чем обычные люди.

"Научиться дышать" позволяют многие учения, существуют различные гимнастики. В настоящее время одной из наиболее популярных дыхательных гимнастик является: парадоксальное дыхание по А.Н. Стрельниковой. В данной технологии представлены методика, основные правила и порядок выполнения упражнений; разработаны комплексы дыхательной гимнастики.

«Источники способностей и дарований детей – на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые питают источник творческой мысли» В.А.Сухомлинский.

Моторные центры речи в коре головного мозга человека находятся рядом с моторными центрами пальцев, поэтому развивая речь и стимулируя моторику пальцев, мы передаем импульсы в речевые центры, что и активизирует речь.  Развивая мелкую моторику пальцев, мы воздействуем на внутренние органы человека. Доказано, что одним из показателей нормального физического и нервно-психического развития ребенка является развитие руки, ручных умений, или как принято говорить, мелкой моторики. По умелости детских рук специалисты на основе современных исследований делают выводы об особенностях развития центральной нервной системы.

На руке находятся биологически активные точки нашего организма. Уровень развития речи детей  находится в зависимости от степени сформированности тонких движений пальцев рук. Тренируя пальцы, мы оказываем мощное воздействие на работоспособность коры головного мозга, что в дальнейшем сказывается на подготовке руки к письму. Развиваем мелкую моторику рук – развиваем и языковой аппарат, т.е. развитие рук связано с развитием речи и мышления ребенка.

Следовательно, из всего выше сказанного развивать мелкую моторику нужно с раннего детства. Применяя технологию Л.И. Моурлот, Л.А. Ремезова «Развитие ручной и пальцевой моторики у детей дошкольного возраста» у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т.п. Данные характеристики соответствуют целевым ориентирам дошкольного образования по ФГОСТ.

Применение современной технологии В.Букатова, А.Ершова «Социо-игровые подходы к педагогике» способствует развитию коммуникативных навыков и познавательного интереса, через систематическое использование  социо-игровых приемов:

- Игры для рабочего настроя («Волшебная палочка», «Улыбка» и др.), применение которых помогает детям быть внимательными, преодолевать настороженность, проявлять интерес к сверстнику.

- Игры разминки-зарядки («Руки-ноги», «Заводные человечки» и др.), позволяет легко перейти от одного вида деятельности к другому.

- Игры творческого самоутверждения («Вес», «Пауза для трех» и др.), в которых проявляется творческая активность каждого ребенка.

- Социо-игровое приобщение к делу («Летает, не летает», «Живой алфавит» и др.) способствует наиболее легкому выполнению заданий, в процессе которых дети учатся что-то различать, запоминать, выполнять с особым успехом.

- Вольные игры («воробьи-вороны», «Ходить след в след» и др.) в ходе которых совершенствуются навыки двигательной активности.

В процессе использования игр социальной направленности формируется умение свободно и с интересом обсуждать разные вопросы, договариваться, слушать друг друга, следить за ходом общего дела и разговора, оказывать друг другу помощь и принимать ее, успешно взаимодействовать в совместной деятельности, согласовывать действия. Применение такой формы организации детей как деление на микро-группы разными способами способствует осуществлению передачи знаний и опыта друг другу, умению взаимодействовать со сверстниками, придерживаться общепринятых норм поведения. Состав микро-групп постоянно меняется. Работая в малых группах, дети самостоятельно выбирают способы, методы и пути решения поставленной проблемы, слышат  друг друга, распределяют роли и место каждого в общем деле, высказывают свое мнение, что соответствует целевым ориентирам дошкольного образования по ФГОСТ.

Применение технологии «Неизведанное рядом» О.В.Дыбина, Н.П.Рахманова, В.В.Щетинина позволяет ребенку проявлять любознательность, задавать вопросы, касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересоваться причинно-следственными связями (как?почему?зачем?), пытаться самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Ребенок склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живет. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. у ребенка складываются предпосылки грамотности. Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах деятельности. Данные характеристики личности ребенка соответствуют целевым ориентирам дошкольного образования по ФГОСТ.

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного образования и предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. Итоговые социальные и педагогические характеристики личности ребенка применяемых технологий соответствуют целевым ориентирам дошкольного образования, это позволяет сказать о том, что в комплексе  использование представленных современных технологий способствует всестороннему развитию дошкольника. Что в свою очередь соответствует требованиям современного дошкольного образования. 

Организация работы с родителями в современном ДОУ

Алафьева Ольга Владимировна,

воспитатель МБДОУ детский сад общеразвивающего вида № 57,

 г.Старый Оскол, Белгородская область  

«От того, как прошло детство, кто вёл ребенка за руку в детские годы, что вошло в его разум и сердце из окружающего мира – от этого в решающей степени зависит, каким человеком станет сегодняшний малыш». В.А.Сухомлинский.

Жизнь среди детей, учит каждого из нас, понимать их потребности, налаживать контакты с  их родителями, вдумчиво относиться ко всему, что окружает, стойко переносить все невзгоды беспокойной воспитательской жизни.

Опыт работы показывает, что не всегда мамы и папы обладают должным уровнем педагогических знаний, хотя считают, что двух-трёх прочитанных статей достаточно для правильного воспитания детей. Некоторые осознают, что педагогикой не владеют,  но просить совета у воспитателя стесняются. Вопрос о формировании у родителей чувства ответственности за воспитание детей стоит в ДОУ более остро, чем в школе. Чем меньше ребёнок, тем более он восприимчив к влиянию. В этот период у родителей легче сформировать сознательное отношение к своему долгу, подготовить к школе не только ребёнка, но и родителей, обладающих чувством полной ответственности за поступки своего дитя. Анализ практики  ДОУ показывает, что не все родители, на должном уровне, вникают в проблемы воспитания, развития и оздоровление своего ребенка, поэтому в условиях жизни в современном обществе педагогу необходимо разобраться в проблеме «Что сегодня происходит между детским садом и родителями?» Достаточно ли возможностей для успешного взаимодействия? А принятие дошкольным учреждением полностью проблем на себя, не может обеспечить повышение эффективности процесса воспитания и развития здорового ребенка. Поэтому основным направлением считается сближение интересов педагогов, детей и их родителей.

Зачастую родители очень спокойно относятся к процессу воспитания, а именно этому моменту в работе с семьёй следует уделять особое внимание.

На первом родительском собрании, как правило, необходимо ознакомить родителей с требованиями, которые предъявляются к ребёнку определённого возраста. Эти требования целесообразно распределить, по двум направлениям: “ЗНАТЬ” и “УМЕТЬ”, в двух формах - письменной и устной. Преимущества личностно-ориентированного общения известны всем, тогда как использование разного рода письменных рекомендаций при взаимодействии с родителями весьма ограничено. Поэтому считаем необходимым специально подчеркнуть преимущества письменной формы.

Во-первых, общение только в устной форме требует много времени. Во-вторых, родители не в состоянии удержать в памяти всю информацию, которую они последовательно получают от заведующей, медицинской сестры, воспитателей и т.д. И в-третьих, чтобы родители смогли осмыслить полученные рекомендации и следовать им, необходимо вначале убедить их в этом, предложить определенный алгоритм действий, вооружить памяткой, которая позволит осуществлять эти действия последовательно и точно.

Учитывая постоянную занятость родителей,  можно дать рекомендации проводить беседы познавательного характера с детьми по дороге в детский сад,  перед вечерней сказкой, спланировать такой вид домашней работы, чтобы иметь возможность одновременно общаться с ребёнком, включать его в помощь по дому. Вручая памятку родителям  напоминаем, что программные  задачи в основном будут реализовываться в ДОУ, но представления детей необходимо подкреплять. Поэтому рассчитывать на успех воспитания может только тот, кто будет помогать своим детям дома.

Помимо педагогических проблем нельзя не коснуться и хозяйственно – бытовых.  Не следует забывать, что в основном, мамы – труженицы встают ежедневно очень рано, делают по дому массу дел, отводят детей в детский сад и бегут на работу, где существует свой  трудовой напряжённый ритм.

После напряжённого дня появляется усталость раздражительность. В таком состоянии они приходят за ребёнком. Учитывая эти обстоятельства, не стоит подолгу задерживать родителей, стараться быстрее отпустить, не упрекать бесконечными жалобами, а наоборот стараться, выделить  хорошее и чем то утешить. 

Не все дети охотно расстаются с родителями, особенно маленькие у них уже есть опыт долгого ожидания. Здесь следует выручить маму продуманным индивидуальным подходом к ребёнку успокоить, отвлечь внимание, дать какое – либо задание и т.д.

Малыш очень любит, когда хвалят его маму, а мама – когда хвалят ребёнка. Похвала – это положительные эмоции, хорошее настроение и нормальный психологический климат в группе, это желание для дальнейшего посещения детского сада и для выбора линии своего поведения. Поэтому реальный повод для похвалы всегда можно найти. Но конечно не следует забывать и скрывать, недопустимые нормы поведения. Очень корректно, в индивидуальной форме  обсудить с родителями причины, дать совет, оказать необходимую помощь.

В практике работы приходиться встречать и таких родителей, которые безразличны к своим детям, делам воспитателя. Они всегда чем - то не довольны,  в беседах неуравновешенны. С ними надо быть очень осторожными, чтобы не испортить себе настроение в начале рабочего дня. Во всех сложностях они винят только воспитателя или жалуются воспитателю на своего ребёнка. Значительное число родителей не дают детям той любви и заботы, которые необходимы им по мере роста. Эмоциональный отказ объясняется многими причинами, среди которых - незрелость, нарциссизм и неприятие своей социально-биологической роли. Успокоить таких родителей крайне необходимо. Им надо показать, что не ребёнок, а другие причины являются противоречиями в семье. 

Родители – одиночки, требуют особого внимания. Такие люди - одиночки во всём и в зарплате, и в ведении хозяйства, и в воспитании детей. Отсюда их беззащитность. Подойти к ним необходимо с особыми душевными качествами: пониманием, состраданием, помочь обрести душевное равновесие,  обнадёжить, что всё может измениться, но сейчас нужно думать о ребёнке…

Бывают и родители пьющие. Педагогу следует глубоко продумывать работу с такими семьями. Общие требования к ребёнку проявлять крайне осторожно, возвращаясь в коллектив, такие дети не всегда внимательны, отзывчивы, порой агрессивны или наоборот замкнуты, не всегда идут на контакт. Малыша нужно вернуть в благоприятную обстановку здорового коллектива, так как в своей семье он не был под контролем. Конечно, неприятная и сложная работа общаться с пьющими родителями. Но ведь в такой ситуации только воспитатель у ребёнка – защита и помощь. Поэтому необходимо помнить не только о профессиональном, но и о гражданском долге.

Особая роль в семейном воспитании отводится бабушкам и дедушкам. С ними порой бывает гораздо хлопотнее, чем с мамами. Но когда контакт  налажен, то они становятся активными участниками в воспитании детей и помощниками воспитателя. Это следствие кропотливой работы, которая строится на основе доброжелательности и взаимного уважения.

Педагогам важно установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника, создать атмосферу взаимоподдержки и общности интересов. В создании союза родителей и педагогов важнейшая роль принадлежит последним. Не все родители откликаются на стремление педагога к сотрудничеству, проявляют интерес к объединению усилий по воспитанию своего ребенка. Далеко не все семьи в полной мере реализуют свой потенциал воспитания. Педагогу необходимы терпение и целенаправленный поиск путей решения этой проблемы.

Современная семья нуждается в разнообразных знаниях: медицинских, педагогических, психологических, юридических и т.д. В настоящее время накоплен опыт и разработаны различные формы работы с родителями в дошкольном учреждении, в целом для практики педагогического просвещения родителей характерна раздробленность и случайность, а так же не всегда учитываются запросы родителей в содержании педагогических знаний. Положительный результат, может быть, достигнут только при объединении семьи и детского сада в единое образовательное пространство, подразумевающее взаимодействие, сотрудничество между педагогами ДОУ и родителями на всем протяжении дошкольного детства ребенка.

Для создания в семье благоприятных условий воспитания детей родителям, прежде всего, необходимо овладеть полным объемом определенных  психолого-педагогических знаний,  практическими навыками и умениями педагогической деятельности.  Осуществляя дифференцированный подход к работе с родителями, необходимо соблюдение таких общепедагогических и специфических условий как структура семьи, социальное положение, стиль семейных отношений и пр. 

В качестве выявления уровня педагогической культуры и степени участия родителей в воспитании детей можно использовать следующие социально-педагогические методы: анкетирование, тестирование, индивидуальные беседы, посещение семей, наблюдение за детьми и родителями и др. 

Выявление всех категорий посредством социально-педагогических методов, использование активных форм работы с родителями с учетом типов семей и уровня их педагогических знаний, умений и навыков, навыков общения с детьми, организация работы ДОУ, как открытой системы,  приносит весомые результаты.

Необходимо и дальше совершенствовать формы работы с родителями, учитывая их социальное положение, социальный статус, категорию семей, социальную ситуацию в обществе. А главную ведущую роль в этом должен занять педагог, используя все полученные  знания.
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Здоровьесберегающие технологии как система музыкально-оздоровительной работы с детьми дошкольного возраста
Богачева Ирина Викторовна,

музыкальный руководитель МОУ детский сад комбинированного вида № 279, 

г.Волгоград

Музыка - составная часть нашей жизни, а потому она должна быть такой же разнообразной, как и окружающий нас мир. Музыка оказывает мощное положительное влияние на детей-дошкольников.

На музыкальных занятиях актуально, возможно и необходимо использовать современные здоровьесберегающие технологии в игровой форме. Привычные виды музыкальной деятельности, развивающие творческие способности и музыкальность ребенка, можно разнообразить с пользой для здоровья. Например, начинать занятие с жизнеутверждающей валеологической песни-распевки. Слушание музыки и разучивание текстов песен можно перемежать с игровым массажем или пальчиковой игрой. Перед пением песен - заниматься дыхательной, артикуляционной гимнастикой, фонопедическими и оздоровительными упражнениями для горла и голосовых связок. Речевые игры лучше сопровождать музыкально-ритмическими движениями, а танцевальную импровизацию совместить с музыкотерапией. Проведение здоровьесберегающих упражнений и игр занимает совсем немного времени - 1-2 минуты. Но это приносит детям огромное удовольствие, а самое главное - пользу для здоровья и их эмоционального благополучия.

Используя здоровьесберегающие технологии в системе музыкально – оздоровительной работы с детьми дошкольного возраста решаются следующие задачи:

· развитие специальных музыкальных способностей: координации слуха и голоса, координация движений,

· развитие познавательных процессов и личностных новообразований,

· обеспечение  комфорта детей в различных формах организации НОД и совместной деятельности,

· укрепление психофизического здоровья детей,

· развитие  сенсорных и моторных функций,

· профилактика заболеваний опорно – двигательного аппарата, органов дыхания, простудных заболеваний.

Арт-терапия – это буквально лечение искусством. Это метод, связанный с раскрытием творческого потенциала  человека, помогает решать  следующие задачи:

•
снизить эмоциональную тревожность;

•
повысить самооценку;

•
развить коммуникативные навыки;

•
способствовать закреплению положительных поведенческих реакций

Арттерапия предполагает использование следующих здоровьесберегающих технологий:

1. Вокалотерапия,

2. Музыкотерапия,

3. Сказкотерапия,

4. Изотерапия,

5. Фольклотерапия,

6. Психотерапия,

7. Куклотерапия,

8. Кинезитерапия.

Мы сегодня остановимся на вокалотерапии и кинезетерапии.

Вокалотерапия включает в себя:

· Валеологичесие песенки-распевки
· Артикуляционная гимнастика

· Дыхательная гимнастика 
· Оздоровительные и фонопедические упражнения 
Кинезитерапия включает в себя: 
· Игровой массаж
· Пальчиковые игры 
· Речевые двигательные игры
Валеологичесие песенки-распевки:

Валеология - наука о здоровье, от лат.valeo - здравствовать.
- поднимают настроение,

- задают позитивный тон к  восприятию окружающего мира,
- улучшают эмоциональный климат на занятии,
- подготавливают голос к пению.

Артикуляционная гимнастика:

Арикуляция - от лат. articulo - чденораздельно произношу.
- способствует тренировке мышц речевого аппарата,

- развивает музыкальную память, 

- способствует запоминанию текста песен, вниманию, 

- развивает чувство ритма.
В артикуляционную гимнастику входит:

· работа с языком (покусать кончик языка, пожевать язык попеременно левыми и правыми боковыми зубами, пощелкать язычком в разной позиции, вытянуть язык, свернуть в трубочку и т.д.);

· с губами (покусать зубами нижнюю и верхнюю губу, оттопырить нижнюю губу, придав лицу обиженное выражение, поднять верхнюю губу, открыв верхние зубы, придав лицу выражение улыбки), массаж лица от корней волос до шеи собственными пальцами.

Дыхательная гимнастика:
-положительно влияет на обменные процессы, играющие важную роль в кровоснабжении;  
-способствует восстановлению центральной нервной системы;
- улучшает дренажную функцию бронхов;
-восстанавливает нарушенное носовое дыхание;
-исправляет развившиеся в процессе заболеваний различные деформации грудной клетки и позвоночника.

Оздоровительные и фонопедические упражнения  (проводятся по рекомендации и под наблюдением педиатра детского сада) 

Фонема - от греч. phonema – звук.

Фонопедические упражнения - 

выработка качественных, полноценных движений органов артикуляции, подготовка к правильному произнесению фонем.

 - укрепляют голосовые связки;
- способствуют профилактике заболеваний верхних дыхательных путей;
- стимулируют гортанно-глоточный аппарат;
- стимулируют деятельность головного мозга.

Песни-распевки имеют здоровьесберегающую направленность.

Их задачи: предупреждать заболевания верхних дыхательных путей, укреплять хрупкие голосовые связки детей, подготовить их к пению.

Гласные.

“А” – помогает снять боли различного происхождения, лечит сердце и верхние доли легких, помогает при параличе и респираторных заболеваниях, оказывает мощное действие на весь организм, способствуя насыщением тканей кислородом. 

“И” – помогает в лечении глаз, ушей, тонкого кишечника. “Прочищает” нос, стимулирует работу сердца.

“О” – лечит кашель, бронхит, трахеит, воспаление легких, снимает спазмы и боли, облегчает течение туберкулеза легких. 

“У” – улучшает дыхание, стимулирует работу почек, лечит горло и голосовые связки, а также все органы, расположенные в области живота. 

“Ы” – помогает при лечении ушей, улучшает дыхание.

“Э” – улучшает работу головного мозга.

Согласные.

Научно доказана целебная сила некоторых согласных звуков.

“В”, “Н”, “М” – улучшают работу головного мозга.

“К”, “Щ” – помогают при лечении ушей.

“Х” – освобождает организм от отработанных веществ и негативной энергии, улучшает дыхание.

“С” – помогает при лечении кишечника, полезен для сердца, сосудов, желез внутренней

Кинезитерапия

Кинези - с помощью системы физических упражнений под музыку развивается чувство ритма и используется в лечебно – коррекционных целях. 

эффективно  влияет на  развитие эмоциональной выразительности речи детей, двигательной активности,

Позволяет детям овладеть всеми выразительными средствами музыки.

Игровой самомассаж
· расширяет капилляры кожи, улучшая циркуляцию крови и лимфы, 

· активно влияет на обменные процессы организма, 

· тонизирует центральную нервную систему. 

· повышает защитные свойства верхних дыхательных путей и всего организма, 

· нормализует вегетососудистый тонус, деятельность вестибулярного аппарата и эндокринных желез.

Су - джок терапия

Одной из нетрадиционных логопедических технологий является Су –Джок терапия ("Су" – кисть, "Джок" – стопа).

· В основе метода Су -Джок лежит система соответствия, или подобия, кистей и стоп всему организму в целом. В чем же заключается это подобие? Тело человека имеет 5 условно отдельных частей: голова, две руки и две ноги. И у кисти руки, и у стопы ноги — по 5 пальцев, которые соответствуют 5 частям тела.

· В своей практике мы применяем су-джок - массажеры в виде массажных металлических колец, которые надеваются на пальчики. 

Применение су-джок массажёров в логопедической коррекции способствует созданию функциональной базы для перехода на более высокий уровень двигательной активности мышц и возможность для оптимальной речевой работы с ребенком, повышает физическую и умственную работоспособность детей и способствует коррекции речевых нарушений у дошкольников. 

Пальчиковые игры
Игры позволяют разминать, массировать пальчики и ладошки, благоприятно воздействуя на все внутренние органы. Они развивают речь ребенка, двигательные качества, повышают координационные способности пальцев рук (подготовка к рисованию, письму), соединяют пальцевую пластинку с выразительным мелодическим и речевым интонированием, формируют образно-ассоциативное мышление.

Речевые двигательные игры  эффективно влияют на развитие эмоциональной выразительности речи детей, двигательной активности

Музыкальные занятия с использованием технологий здоровьесбережения эффективны при учете индивидуальных и возрастных особенностей каждого ребенка, его интересов.

Результатами музыкально – оздоровительной работы являются:

· Повышение уровня музыкальных и творческих способностей детей,

· Стабильнойсть эмоционального благополучия каждого ребенка,

· Повышение уровня речевого развития,

· Снижение уровня заболеваемости,

· Стабильность физической и умственной работоспособности.
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Развитие познавательной активности у детей с ЗПР в процессе исследовательской деятельности
Запускалова Лариса Евгеньевна,

воспитатель МБДОУ д/с № 17 «Ромашка», Пермский край, г.Чайковский

В свете ФГОС дошкольного образования  приоритетным направлением  является развитие личностных качеств ребенка. Я работаю в ДОУ компенсирующего вида в группе  с детьми  с задержкой психического развития. Основной целью моей работы является социализация детей, формирование практически-ориентированных навыков и интеграция в общество сверстников.  

При отсутствии  ФГОС  к коррекционным программам обучения я  опираюсь в своей работе на раздел  общеобразовательной программы «От рождения до школы» под реакцией М.А. Васильевой «Содержание коррекционной работы»,  в котором одним из планируемых итоговых результатов значится: «Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать». Такой результат возможен при развитии мыслительной  деятельности и познавательной активности ребенка.

Дети с ЗПР отличаются своеобразием мыслительной деятельности, которое обусловлено различным расхождением и несогласованностью их уровня актуальных представлений, понятий, знаний и «зоны ближайшего развития». В целом решение соответствующих возрасту мыслительных задач на наглядно-практическом уровне для них доступно, однако дети могут затрудняться в объяснении причинно-следственных связей.  Снижение познавательной активности проявляется в ограниченности запаса знаний и представлений об окружающем мире и практических навыков, соответствующих возрасту и необходимых для начала обучения в школе. Им многое дается гораздо труднее, чем другим.
Для них  характерно: отсутствие интереса, замедление и фрагментальность восприятия, мышления, низкий уровень речевого развития, снижена познавательная способность и быстрая утомляемость. 

Несмотря испытываемые трудности, дети с ЗПР с интересом наблюдают за  экспериментами, а в последствии становятся  их участниками. Это объясняется тем, что им присуще наглядно – действенное мышление и  формируется наглядно – образное мышление, а экспериментирование, как никакой другой метод, соответствует этим возрастным особенностям.  В развитии детей с ЗПР оно имеет важное значение, ведь чем больше ребенок будет наблюдать, воспринимать (зрительно, на ощупь, на слух) различные явления, предметы, открывать в них новые свойства, чем больше он будет пытается систематизировать их, основываясь на своих знаниях и приобретаемом собственном опыте, тем значительнее будут его успехи в развитии познавательных способностей.
Поэтому я веду  коррекционно педагогическую работу по теме: «Развитие познавательной активности у детей с ЗПР в процессе исследовательской деятельности»,  которая  осуществляется с помощью различных методов: практических, наглядных, словесных. Ведущими признаются  методы, направленные на организацию практической деятельности детей с ЗПР, ее активизацию и самостоятельность.Считаю, что только будучи активным исследователем и экспериментатором, ребенок накопит тот запас сведений, на который будет опираться, осваивая научные премудрости. 
 Моя работа направлена на развитие опытно – экспериментальной деятельности детей с ЗПР и решения следующих задач:
1.
Обогащение и уточнение представлений детей с ЗПР о неживой природе через элементарное экспериментирование.

2.
Формирование у детей с ЗПР умений пользоваться приборами – помощниками при проведении экспериментов.

3.
Развитие у детей с ЗПР   познавательных способностей  (анализ, классификация, сравнение, обогащение);

4.       Развитие ребёнка в социально – личностном направлении:

(развитие коммуникативности, совершенствование самостоятельности)
Реализацию осуществляю на основе следующих принципов: целостности; систематичности и последовательности; индивидуально – личностной ориентации воспитания; доступности; результативности.

Немаловажное значение в развитии детской активности имеет хорошо оборудованная, насыщенная предметно – пространственная среда, которая стимулирует самостоятельную исследовательскую деятельность ребёнка, создаёт оптимальные условия для активизации хода саморазвития. В связи с этим мною оформлена «мини – лаборатория», где созданы условия для совместного и самостоятельного экспериментирования, развития поисковой активности детей. В «мини – лаборатории» имеется разнообразное оборудование: различные ёмкости; трубочки; увеличительные стёкла, лупа; измерительные приборы; компас, бинокль; губка, пенопласт; песок, камни, глина, уголь и т.д. Созданные условия вызывают повышенный интерес к исследовательской деятельности у детей с задержкой психического развития.

Одно из направлений детской экспериментальной деятельности, которое я активно использую – опыты. Их провожу как на занятиях, так и в свободной самостоятельной и совместной деятельности. Дети с огромным удовольствием проводят опыты с объектами неживой природы: песком, глиной, камнями, снегом, водой, льдом и пр. Например, предлагаю слепить фигурку из мокрого и сухого песка. Дети рассуждают, какой песок лепится, почему. Рассматривая песок через лупу, обнаруживают, что он состоит из мелких песчинок, этим объясняется свойство сухого песка – сыпучесть. По теме «Вода» проводили опыты: «Наливаем – выливаем», «Снежинка на ладошке», «Превращение воды в лёд», «Тонет - не тонет»  и др. В процессе проведения опытов задействую каждого ребёнка. Такие опыты чем – то напоминают ребятам фокусы, они необычны, а главное – дети всё проделывают сами.
Проанализировав результаты своей педагогической деятельности по этой теме, я пришла к выводу, что опыт работы в данном направлении эффективен для развития познавательной активности детей с ЗПР  в процессе исследовательской деятельности. Результатом моей  работы явилось: повышение уровня развития любознательности; исследовательских умений и навыков детей (видеть и определять проблему, анализировать объект, осуществлять эксперимент, делать определённые выводы); повышение уровня развития познавательных процессов; совершенствование  речевого развития дошкольников; умение сотрудничать с другими детьми; расширение знаний детей о неживой природе.

Экспериментирование, проводимое собственными руками, помогает  детям с ЗПР самостоятельно выявить и осознать основные свойства и отношения изучаемых объектов. Неважно, что все те маленькие открытия, которые они совершат на каждом занятии, уже давно совершены человечеством. Важно другое. Сейчас, сегодня дети осознают: до этого они додумались сами! И это осознание дает им возможность испытывать высокие мгновения радости познания, радости собственного открытия!

Использование мультимедийных презентаций в работе с детьми с общим недоразвитием речи

Калашникова Елена Александровна,

воспитатель МОУ детский сад комбинированного вида № 307, 

город Волгоград

Использование современных информационно-коммуникационных технологий в учебно-воспитательном процессе в дошкольном образовательном учреждении – это одна из самых новых и актуальных проблем в современной дошкольной педагогике. Для ребенка дошкольного возраста игра – это ведущий вид деятельности, в которой не только проявляется, но, прежде всего, формируется и развивается личность ребенка. И здесь у компьютера имеются широкие возможности, потому что развивающие мультимедийные презентации можно использовать как при групповой работе, так и при индивидуальной. Презентации для детского сада создаются в Microsoft Power Point, которая является частью Microsoft Office.  Презентацию можно создать как на основе собственных рисунков, фотографий, видео, так и на основе ресурсов Интернет. К созданию презентаций, особенно для занятий, мероприятий и праздников, можно привлекать родителей и детей. Они с охотой приносят из дома картинки на заданные темы.  Их приобщение к поиску нужного материала создаёт атмосферу сотрудничества, взаимосвязи  педагога, родителей и детей.

 Мультимедиа технологии позволяют объединить в себе  текст, звук, видеоизображение, графическое изображение и анимацию (мультипликацию). Это позволяет расширить возможности традиционного воспитания и обучения: 

- даёт возможность моделировать различные ситуации и среды;

- активизирует внимание дошкольников благодаря возможности демонстрации явлений и объектов в динамике;

- способствует лучшему усвоению материала, так как в этот процесс включаются  все каналы восприятия детей – зрительный, механический, слуховой и эмоциональный; 

- полученные знания остаются в памяти на более долгий срок и легче восстанавливаются для применения на практике после краткого повторения; 

- презентации вызывают большой интерес у ребят, надолго  привлекают внимание.

Одним из основных средств расширения детских представлений являются презентации, слайд-шоу, мультимедийные фотоальбомы. Это наглядность, дающая возможность воспитателю выстроить объяснение на занятиях логично, научно, с использованием видеофрагментов. При такой организации материала включаются три вида памяти детей: зрительная, слуховая, моторная. Презентация дает возможность рассмотреть сложный материал поэтапно, обратиться не только к текущему материалу, но и повторить предыдущую тему. Также можно более детально остановиться на вопросах, вызывающих затруднения. Использование анимационных эффектов способствует повышению интереса детей к изучаемому материалу.

Образовательная деятельность в детском саду имеют свою специфику, она должна быть эмоциональной, яркой, с привлечением большого иллюстративного материала, с использованием звуковых и видеозаписей. Все это может обеспечить нам компьютерная техника с ее мультимедийными возможностями. При этом надо отметить, компьютер должен только дополнять воспитателя, а не заменять его. Применение компьютерной техники позволяет сделать  объяснение воспитателя привлекательным и по-настоящему современным, решать познавательные и творческие задачи с опорой на наглядность. На занятиях с детьми ИКТ чаще используется как часть занятия, но на итоговых или обобщающих занятиях может быть использовано в течение всего занятия.  При показе готового материала каждый ребенок узнает свою картинку, что, конечно же, вызывает бурю эмоций. В следующий раз ребенок будет подбирать картинки и иллюстрации с удвоенной силой, обращаясь к максимальному количеству источников. Вот вам и познавательная активность и, как результат, вариативность наглядного ряда. 

В форме обучающей игры с детьми дошкольного возраста можно проводить любой вид образовательной деятельности: математику, путешествия по городу, развитие речи, обучение грамоте, конструирование, рисование и др.

В качестве мультимедиаресурсов выступают видеофрагменты, интерактивные схемы и модели. Задача разного рода слайд-шоу и видеофрагментов – показать детям те моменты из окружающего мира, наблюдение которых непосредственно вызывает затруднения. Задача схем и моделей – наглядно представить процессы в неживой природе, такие как смена времен года, круговорот воды и пр.

Компетентность  педагога в информационных компьютерных технологиях позволяет создавать свои учебные пособия в виде компьютерных презентаций с техническим исполнением (графика, текст, звук, видео) по методикам коррекционного дошкольного образования. Ни для кого не секрет, что хорошо усваивается тот материал, который интересен ребенку.

Роль информационных инноваций в работе с дошкольниками велика. ИКТ  помогают заинтересовать, активизировать детей не только в познавательном, но и в речевом плане, что очень важно для наших детей. Компьютерные технологии не заменяют традиционных игр и занятий, а дополняют их, обогащая педагогический процесс новыми возможностями.

Образовательная деятельность с применением мультимедийных технологий проводится с помощью ноутбука, проектора и экрана в групповой комнате или музыкальном зале с соблюдением возрастных норм, санитарно-гигиенических правил. На занятиях в рамках основной программы  используются презентации на такие лексические темы как: «Времена года»,  «Дикие животные», «Профессии», «Ягоды», «Посуда»,»Игрушки» и другие.

В непосредственно образовательной деятельности по формированию математических представлений у детей есть возможность работать не только с раздаточным материалом, но и за счет ИКТ познакомиться с цифрами. Презентация сочетает в себе динамику, звук, красочное изображение, что значительно улучшает восприятие информации. Это некая наглядность, дающая возможность педагогу выстроить объяснение на занятиях логично, научно, с использованием видео фрагментов, иллюстраций, аудио записей и т д. 

При обучении грамоте, предлагается детям для лучшего усвоения звуков, презентации с изображением букв, и дети могут не только увидеть букву, проговорить звук, ну и так же услышать или пропеть вместе с танцующими и поющими буквами на экране. У детей есть возможность самим поработать с буквой, при правильном выполнении работы ребенку дается возможность самому нажать клавишу и тем самым проверить правильность выполнения задания. 

В разделе по ознакомлению с окружающим миром с помощью презентации ребенок учится сопоставлять картинку и звук в одно целое. Использование аудио-видео технологий на занятиях по ознакомлению с окружающим миром помогает лучше классифицировать окружающий мир. Повышается мотивация детей к  знаниям. Просматривая презентацию несколько раз, ребенок лучше запоминает информацию, формируется адекватная, то есть осознанная, оценка ребенком своих действий во время занятий с компьютерной программой.

Использование ИКТ в индивидуальной работе с детьми, позволяет развить не только интеллектуальные способности, но и воспитывает волевые качества, такие как самостоятельность, собранность, усидчивость. Презентация дает возможность рассмотреть сложный материал поэтапно, обратиться не только к текущему материалу, но и повторить предыдущую тему. Также можно более детально остановиться на вопросах вызывающих затруднение. 

С помощью мультимедийных презентаций можно проводить с детьми комплексы зрительных гимнастик, упражнений для снятия зрительного утомления (ссылки на данные презентации см. ниже). На экране монитора появляются  картинки – символы различных упражнений.  Упражнения  выполняются, глядя на экран. Движения глаз детей соответствуют движениям предметов на экране.

Можно использовать  физкультминутки,  почти в течение всего рабочего дня. Детей очень привлекают такие презентации, так как для их создания в основном используется анимация, весёлая музыка. Движения, которые выполняют мультипликационные герои, просты и доступны каждому ребёнку.

 Применяя в коррекционной работе готовые компьютерные программы, мы увидели, как они позволяют заинтересовать ребенка, применяя принцип наглядности, который способствует активизации непроизвольного внимания, через которое происходит запоминание учебной информации.

Применение компьютера для обучения дошкольников с нарушениями речи – это большая область проявления творческих способностей для всех, кто хочет и умеет работать, может понять сегодняшних детей, их запросы и интересы, кто любит детей и отдаёт им себя. Но используя компьютер на занятии нельзя забывать и о том, что мы призваны не только научить ребёнка, но и сохранить его здоровье.

При использовании компьютерных технологий все компьютерные задания подбираются с учётом возрастных возможностей и особенности развития ребенка. Учитывается непрерывная работа с компьютером не более 10 минут в соответствии с нормами Сан Пин
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Гендерный подход к воспитанию детей дошкольного возраста как условие развития социально-личностных качеств

Маркелова Ольга Дмитриевна,

воспитатель МБДОУ «Ручеёк», г. Ноябрьск, Тюменская область

В Национальной образовательной инициативе «Наша новая школа», озвученной Президентом РФ в 2009 году, качество образования является главным приоритетом. Этот аспект образовательной политики влечет за собой поиск эффективных подходов в обучении и воспитании детей дошкольного возраста. 

Известно, что развитие, становление личности человека, как полноценного члена общества происходит в тот период жизни, который называется детство. Для того чтобы быть успешным в современном обществе, дети должны обладать социальными умениями и навыками: устанавливать и поддерживать контакты с социумом, действовать в команде, правильно строить отношения с детьми и взрослыми, проявлять толерантность. 

Именно в дошкольном возрасте закладываются основы социальной компетентности ребенка, его полоролевая принадлежность, определяя траектории развития и успешной адаптации в меняющемся социуме. Условием социализации становится развитие творческого потенциала личности, а ее практическими критериями - активность, эмоциональное благополучие и социальная компетентность. В связи с этим на первое место поднимается проблема учета гендерных особенностей воспитанников. Гендерный подход необходим, когда речь идет об индивидуализации образования, который строится на предметно-практической деятельности, что является необходимым звеном целостного процесса коммуникативного, духовного, нравственного и интеллектуального развития дошкольника с учетом гендерных особенностей.

Гендерное воспитание – процесс, направленный на формирование качеств и свойств, определяющих необходимое обществу отношение человека к представителям противоположного пола (Л.О. Ковальчук). Гендерное воспитание рассматривается как комплексная психофизическая проблема, включающая в себя биологические, психологические и социальные аспекты. При этом роль биологических различий, в том числе гормональных, центрально-нервных, морфологических не отрицается, но уходит на второй план. 

Одно из важнейших условий реализации гендерного подхода в воспитании детей — это преодоление разобщенности мальчиков и девочек в дошкольные годы, формирование у них дружеских отношений, культуры общения, уважения друг к другу. 

В дошкольном возрасте идет интенсивный процесс становления самосознания ребенка, важным компонентом которого является осознание себя как представителя определенного пола.

Проблема гендерной социализации - одна из важнейших и актуальных проблем дошкольной педагогики и психологии, относящаяся к общепедагогической. Без ее решения невозможно разрабатывать методы дифференцированного подхода к воспитанию детей разного пола для формирования у них основ таких качеств, как мужественность и женственность, необходимых им и для успешного выполнения в будущем своих функций в семье. 

Гендерная социализация включает в себя три аспекта: когнитивный - ребенок рано начинает относить себя к определенному полу, приобретает представления о содержании типичного ролевого поведения; эмоциональный -  полоролевые предпочтения, интересы, ценностные ориентации, реакции на оценку, проявление эмоций, связанных с формированием черт маскулинности и феминности; поведенческий - усвоение типичной для пола модели поведения 

Анализ массовой практики показывает, что в настоящее время в системе дошкольного образования возникают серьёзные проблемы по вопросам гендерного воспитания. В первую очередь это связано с тем, что в программно-методическом обеспечении дошкольных образовательных учреждений России не учитываются гендерные особенности. В результате этого содержание воспитания и образования ориентировано на возрастные и психологические особенности детей, а не на мальчиков и девочек того или иного возраста, которые, по мнению ученых различаются:

− в физическом развитии и социальном поведении;

− в интеллектуальных и визуально-пространственных способностях и уровне достижений;

− в проявлении агрессии и многом другом.

Наше дошкольное учреждение в своём развитии идёт в ногу со временем и в процессе инновационной работы реализует одну из основных задач дошкольного образования - социализация воспитанников, в процессе которой создаются условия эффективного развития личности ребенка. Неотъемлемой частью деятельности МБДОУ является психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательного процесса. 

Исходя из выше сказанного, возникла необходимость в создании педагогической инициативы «Гендерный подход к воспитанию детей дошкольного возраста как условие развития социально-личностных качеств».

Суть инициативы заключается в обновлении условий, форм и методов дошкольного образования.

Целью данной педагогической инициативы является развитие социально-личностных качеств детей дошкольного возраста посредством гендерного подхода. Мы уверены: социальное осознанное воспитание необходимо начинать с детского сада, с момента, когда ребенок начинает различать пол. 

Задачи: 
1. Формирование  у детей знаний о себе как о представителе определенного пола.

2. Повышение культуры поведения и общения детей.

3. Расширение кругозора детей, увеличение объема знаний о психосоциальных различиях мальчиков и девочек, особенностями их воспитания и обучения.

4. Знакомство воспитателей с теоретическими знаниями о психосоциальных различиях мальчиков и девочек, особенностями их воспитания и обучения.

5. Пропаганда педагогических знаний по данному вопросу среди родителей и привлечение их к участию в педагогическом процессе.

Путями и средствами внедрения инициативы являются:

· учет полоролевых различий проявления инициативы детей, развития репрезентативной системы;

· обучение воспитателей осуществлению дифференцированного подхода к девочкам и мальчикам, выражение отношения педагога к деятельности детей;

· создание элементов предметно-пространственной среды.

Новизна авторской педагогической инициативы заключается в формировании основных качеств личности ребенка, с учетом гендерных особенностей.

Создание модели педагогического процесса гендерного подхода ведется в 4 направлениях: 

· Знакомство воспитателей с теоретическими знаниями о психосоциальных различиях мальчиков и девочек, особенностями их воспитания и обучения;

· Пропаганда педагогических знаний по этому вопросу среди родителей и привлечение их к участию в педагогическом процессе;

· Построение элементов предметно-пространственной среды с учетом гендерного подхода;

· Построение модели педагогического процесса. 

На начальном этапе нашей главной целью явилось заинтересовать членов педагогического коллектива данной проблемой и предоставить возможность для творческого отношения к воспитанию мальчиков и девочек. Весь материал по работе с педагогами  систематизируется по разделам:  теоретический материал для семинаров с педагогами – «Педагогическая копилка» (куда вошли такие материалы как:

· Различия в становлении  половой  идентичности у мальчиков  и девочек.
· Психологические портреты мальчиков и девочек.

· Подбор материалов и оборудования с учетом гендерных особенностей детей).

В течение учебного года данная тема рассматривалась на педчасах. Так был проведен информационный вестник «Гендерный подход к воспитанию и обучению детей дошкольного возраста», устный журнал «Гендерный подход к воспитанию детей в театрально – игровой деятельности». Для педагогов были разработаны рекомендации  «Учет гендерных особенностей при подготовке к занятиям» и памятка «Как общаться с мальчиками и девочками».

Модель педагогического процесса выстроена таким образом, что при сохранении смешанных групп используется дифференцированный подход к воспитанию и обучению мальчиков и девочек в разных видах деятельности. При организации и проведении занятий педагогами учитываются психологические особенности мальчиков и девочек: девочкам даются типовые и шаблонные задания, мальчикам - ориентированные на поисковую деятельность, с девочками подробно проговаривают инструкции по выполнению заданий, а мальчикам сообщают лишь принцип их выполнения, при анализе занятий оцениваются их знания, а не поведение. Цели занятий формулируются с учетом половой принадлежности детей (на физкультурных занятиях планируется разная дозировка упражнений и разные основные виды движений; на музыкальных занятиях репертуар, музыкальные инструменты и танцевальные номера подбираются с учетом пола детей; на занятиях по математике используется разный раздаточный материал: девочки составляют задачи о куклах, мальчики - о машинках и т.д.)

Познавательная деятельность направлена на обеспечение детей знаниями о представителях двух противоположных полов, профессиональной деятельности мужчин и женщин, семейно-бытовой и нравственно-этической культуре, обычаях и традициях народного воспитания. Мы считаем, что накопленная народом педагогическая мудрость, которая содержится в сказках, играх, пословицах, традициях и обрядах способствует овладению ребенком ценностями и способами полоролевого поведения. С этой целью дети знакомились с народными играми, заучивались пословицы и поговорки о женских и мужских качествах, семье, труде. 

Реализация специфических интересов мальчиков и девочек связана с организацией предметно-развивающей среды. В группе  для игровой деятельности мальчиков и девочек отведено разное пространство, игрушки для детей подобраны с учетом полового признака, дети рассматривают схемы-действия мальчиков и девочек, способствующие усвоению правил мужского и женского поведения. 

Овладению опытом мужского и женского поведения в хозяйственно-бытовой деятельности способствуют трудовые поручения, которые так же распределяются в зависимости от пола ребенка: мальчики выполняют работу, связанную с применением физической силы, девочки - с аккуратностью. 

Гендерный подход находит свое отражение в группе и при воспитании культурно-гигиенических навыков. 

С целью педагогического и психологического просвещения родителей по вопросам воспитания мальчиков и девочек в "Уголках для родителей" оформлялась наглядная информация, работает школа для родителей «Воспитываем мальчиков и девочек», на родительских собраниях производился обмен опытом по воспитанию детей, проводилось индивидуальное  консультирование. Вовлечение родителей в воспитательно - образовательный процесс способствует повышению результативности деятельности педагогов. Планируется пригласить родители-представители различных профессий: швея, повар, плотник, тренер спортивной школы. В  группе оформляются фотоальбомы "Мама с дочкой, папа с сыном - вместе смотримся красиво!", "Лучшая в мире семья - моя!", "Моя дружная семейка". Совместно с родителями проводятся культурно-досуговые мероприятия.

Практическая значимость: 

1. В работе с детьми были запланированы и проведены различные мероприятия, целью которых было формирование гендерной устойчивости и интереса к взаимодействию с противоположным полом.

2. Для работы с педагогами и родителями были разработаны консультации, рекомендации, памятки, родительские собрания, подготовлен перечень игр и упражнений с девочками и мальчиками в условиях МБДОУ и семьи.

3. Создание  элементов предметно – пространственной среды с учетом гендерных особенностей, способствующей развитию основных качеств личности ребенка. 

4. Создание модели педагогического процесса гендерного подхода.

Принцип реализации педагогической инициативы. Процесс строится на предметно-практической деятельности, которая является необходимым звеном целостного процесса коммуникативного, духовного, нравственного и интеллектуального развития с учетом гендерных особенностей.

Способами оценки является низкоформализованная диагностика: педагогическое наблюдение, беседа, анкетирование родителей.

Показателями эффективности деятельности является:  увеличение объема знаний о содержании социальных ролей мужчины и женщины, представлений о профессиях,  повышение культуры поведения детей (снижение количества конфликтных ситуаций между мальчиками и девочками, увеличение удельного веса совместно организованной деятельности детей в группе; повышение результативности коллективных работ: труд, непосредственно-организованная деятельность). 

Возможность использования: результаты данной работы могут использоваться в дошкольных образовательных учреждениях общеразвивающего, компенсирующего, комбинированного видов, а также в процессе работы с педагогами по повышению уровня социализации детей.

Развитие географических представлений у детей старшего дошкольного возраста в процессе ознакомления с природными богатствами родного края
Панкратова Елена Юрьевна,

воспитатель МАДОУ «Детский сад№2 «Зёрнышко», 

город Соликамск, Пермский край

Стратегию современного образования определяет его направленность на реализацию регионального содержания. В «Концепции модернизации российского образования на период до 2010 года» отмечается: «В современных условиях социальным и государственным приоритетом становится воспитание человека-гражданина, воспитание гражданственности, любви к окружающей природе, Родине, семье…» 

На основе государственных программ разработаны региональные документы. В Законе «Об образовании Пермской области» указывается на необходимость реформирования системы общественных отношений в направлении развития демократического гражданского общества, воспитания свободного гражданина, патриота страны и края. Авторы региональных программ для дошкольников (Л.В.Пименова, А.И.Федотова, Н.Н.Ахметова) отмечают, что освоение родной природы, рукотворной культуры, народных традиций, особенностей ближайшего окружения развивают в детях ту нравственную и эмоциональную отзывчивость, без которой невозможно становление человека-гражданина. 

Наш город Соликамск – неповторим и уникален по своей истории и природе, культурным традициям, быту, достопримечательностям. Чувство Родины начинается с восхищения тем, что видит ребенок, чему он изумляется, что вызывает отклик в его душе. Необходимо научить детей любить природу родного края, его прошлое и будущее, сформировать определенные отношения к людям, населяющим город, край, страну, к моральным ценностям, традициям, обычаям, культуре своей малой родины. Все эти направления должны стать содержанием образовательной работы и способствовать социализации личности ребенка. 

В содержание географических представлений входят: первоначальные знания об особенностях географического положения города и края, его растительного и животного мира, природных богатствах, истории и культуры. 

Для решения данной проблемы на базе нашего ДОУ была создана городская опытная педагогическая площадка по теме: «Развитие географических представлений старших дошкольников в процессе ознакомления с природными богатствами родного края». 

Цель - поиск и апробация оптимального регионального и социокультурного компонента для включения в образовательный процесс работы с дошкольниками. 

Задачи: 
1. Разработка учебно - методического комплекта по ознакомлению детей дошкольного возраста с историей и культурой родного города, природным, социальным, рукотворным миром, который окружает ребенка. 

2. Оснащение и систематизация предметно - развивающей среды. 

3.Объединение ресурсных возможностей и создание системы взаимодействия с социумом. 

При отборе содержания учитывали следующие принципы: 
«позитивный центризм» (отбор знаний, наиболее актуальных для детей данного возраста); 

близости, объективности, доступности, эмоциональной насыщенности; 

учета природно-климатических и культурно-исторических особенностей; 

возможности трансформации информационного содержания в практическую деятельность в условиях предметно-развивающей среды. Организация работы с детьми строилась на основе методологических подходов: 123 непрерывность и преемственность педагогического процесса; 

комплексное и рациональное сочетание разных видов деятельности; 

деятельностного подхода, позволяющего получать и применять знания в разных видах деятельности; 

личностно-ориентированного подхода, предполагающего учет психологических особенностей, возможностей, интересов; 

развивающий характер обучения, основанный на детской активности. 

Учитывая уникальность, своеобразие, социокультурные особенности нашего города в основу содержания работы определили взаимодействие с социумом: Соликамским краеведческим Музеем, Музеем истории Соли, Минералогическим Музеем, Музеем истории калийной промышленности. 

Реализацию данной работы определили по следующим направлениям: 
1. Географическое положение города. История развития: прошлое и настоящее. 

2. Природные богатства края: лес, полезные ископаемые. 

3. Промышленность города. 

4. Знаменитые люди города. 

5. Труд родителей и его роль в жизни города. 

Был разработан учебно - тематический план по каждому направлению. Такое планирование способствовало эффективному и системному усвоению детьми знаний о своем городе. Количество занятий в каждом блоке зависело от содержания и объема материала. К учебному плану прилагается перспективный план, в котором определены цели каждого направления, формы взаимодействия с детьми и родителями, оснащение развивающей среды. 

Основные формы взаимодействия с детьми: 
Целевые прогулки и экскурсии в музеи города: «Улицы нашего города», «Город древний, город молодой», «Откуда есть, пошла земля Соликамская», «Удивительный мир камня», «Путешествие по дендропарку»; 

«Соленый урок», «Соликамская игрушка», «Путешествие в соляной город», «Поэты города Соликамска», «В гостях у семи гномов»; 

дидактические игры, в том числе авторские «Путешествие по городу», «Достопримечательности Соликамска», «Промышленность города»; 

чтение познавательной и художественной литературы: Джейн Уокер «Камни и минералы», В.Бирюков «Соликамские были», сказки В.Бажова, историческая серия Г.А.Бординских «Легенды и предания земли Соликамской», Л.П.Цыбина «Сказы Уральского кедра»; 

изготовление макетов, альбомов «Соликамск - город древний, город молодой», «Соликамский музей камня», «Природа нашего края»; 

встречи с интересными людьми; 

создание мини-музеев; коллажей: «Чудесные превращения дерева», «Полезные ископаемые года Соликамска», «Дары леса»; 

конкурсы: рисунков «Город - твой, город - мой, город - наш», чтецов «Соликамску посвящается»; 

Условием для успешной реализации деятельности является активное взаимодействие с родителями через следующие формы работы: консультации, тренинги, папки-передвижки, информационные стенды, совместные выставки, фотоколлажи, открытые просмотры, организация развивающей среды, участие родителей в проведении мероприятий. 

Для выявления качества знаний детей была разработана диагностика на основе рекомендаций А.М.Федотовой «Пермский край - мой родной край». Результаты диагностики показали: 44% детей имеют высокий уровень знаний о своем городе, 56 % - средний уровень; у детей отмечен ярко выраженный интерес к объектам ближайшего окружения и желание получать познавательную информацию. 124 Опыт нашего учреждения может быть использован в дошкольных учреждениях города как часть образовательной работы, включающей региональное содержание или как система дополнительного образования детей дошкольного возраста. 
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Реализация социально-педагогической технологии «Словарь дошкольника» - как современная индивидуальная работа с семьёй

Панкратова Елена Юрьевна,

воспитатель МАДОУ «Детский сад№2 «Зёрнышко», 

город Соликамск, Пермский край

                                                           «Какими бы прекрасными ни были наши дошкольные учреждения,

                                                             самыми главными мастерами, формирующими разум, мысли                   

                                                             малышей  являются отец и мать»                                                                                                                                                                                              
                                                                             В.А.Сухомлинский                                                 

Качество человеческой личности во многом зависит от той атмосферы, в которой происходит ее становление. Семья – это жизненный центр взращивающий в душе человека вечные ценности добра, красоты, разумности и любви. Основной ее функцией является рождение и воспитание детей, передача духовно-нравственного и культурного наследия новому поколению. Семья обеспечивает развитие личности в течение всей жизни человека. В семье важна атмосфера позитивного отношения к миру, понимание сути происходящих внутри и вовне  явлений и процессов. Это формирует у растущего человека умение слушать и слышать духовный мир внутри себя, другого человека, закладывает основы понимания законов природы и готовности к дальнейшему их раскрытию.
Последние исследования современной семьи  говорят о том, что в ней остро  не хватает любви и практически отсутствует процедура согласования понятий и действий.

40 % всех проблем семьи кроются в неумении мужчин и женщин выстраивать семейный уклад.

До 90 % проблем наших детей, их не успешности и неправомерного поведения свое начало берут в невежестве родителей – мамы и папы, которые не знают даже основ семейного воспитания.

Общеизвестна истина: добро и зло, хамство и порядочность, успех и неудача берут своё начало в семье. Именно от того, насколько родители способны быть воспитателями самих себя и своего ребёнка, зависят нравственные устои общества и безопасность государства. 

И для этого самим родителям надо постоянно работать над собой. А помощь в этом должно оказать образовательное учреждение. Но здесь необходима не просто просветительская работа с родителями, а действительно родительское образование. Причем родительское образование рассматривается не только как составная часть процесса взаимодействия образовательного учреждения с семьёй, но и одна из форм её педагогической поддержки, способ вернуться к добрым традициям духовно-нравственного воспитания в нашей стране.
Решить данную проблему возможно через использование в практике работы образовательного учреждения социально-педагогических технологий по духовно-нравственному воспитанию взрослых и детей. Для организации родительского образования на базе нашего детского сада в 2010 году  была открыта инновационная площадка  негосударственного образовательного учреждения «Академия родительского образования» города Перми.

Одной из форм работы с детьми и взрослыми является составление словаря с собственным толкованием основных этических и нравственных понятий и представлений. 

С этой целью был разработан проект по реализации технологии «Словарь дошкольника», направленный на формирование нравственных ценностей детей и взрослых.     

Цель проекта:    апробация в практике деятельности социально-педагогической технологии по духовно- нравственному воспитанию детей и взрослых  «Словарь дошкольника»

Задачи:                

1. Изучить  социально-педагогическую технологию духовно-нравственного воспитания детей и взрослых. 

2. Создать условия для реализации педагогического проекта.

3. Отработать современную индивидуальную форму работы с родителями и  детьми «Словарь дошкольника» на практике.

4. Разработать методические рекомендации по использованию данной  технологии для реализации в ДОУ.

Этапы реализации проекта:

Первый этап.  Подготовительный. 

Цель: разработка содержание проекта, создание условий для его реализации.

Мероприятия по реализации:

· Ознакомление родителей с проектом на родительском собрании;

· Разработка анкет для родителей;

· Разработка опросников  для детей;

· Подбор семей, которые дали согласие на участие в реализации проекта; 

       Основной формой взаимодействия детей и взрослых являются уроки семейной любви.  Главная цель уроков – создать условия для осознания человеком своих отношений с окружающим миром: взрослый или ребенок – они сами для себя отвечают на вопросы: кто они, кого они любят, что ценят в своей жизни, какие понятия и нравственные категории для них важны. Один из приемов уроков любви: составление толковых словарей. Мы выбрали  словарь нравственных категорий, таких как друг, дружба, добро, гнев, злость, радость, жадность и т.д.

Второй этап.  Основной (деятельностный). 

Цель:  апробация и  внедрение в работу с родителями и детьми социально-педагогической технологии «Словарь дошкольника». 
Основные формы работы:

· Создание картотеки поговорок, пословиц, крылатых фраз из различных  словарей и других источников в родительский уголок;

· Проведение родительского собрания: «Словарная работа – как средство   ознакомления с окружающей жизнью»;

· Консультации по теме: «Роль семьи в жизни дошкольника»; 

· Чтение познавательной художественной литературы;

· Создание альбомов с художественными портретами;

· Использование сюжетно-ролевых игр с целью обогащения словаря детей;

· Индивидуальные задания;

· Создание авторских дидактических игр на эмоции;

· Использование дидактических словесных игр на занятиях, в совместной и   свободной деятельности;

· Создание буклетов «Словарь дошкольника» и «Добродетели».

Результатом реализации данного этапа стала разработка методического и дидактического сопровождения для реализации данной технологии в работе с семьей.

Третий этап. Аналитический.

Цель: анализ итогов работы, презентация технологии «Словарь дошкольника».

Опыт дошкольного учреждения по реализации социально-педагогической технологии «Словарь дошкольника» был представлен на 5 Всероссийских родительских чтениях «Добродетели есть суть высокой нравственности человека» в городе Перми.

Результаты реализации технологии обсуждались на краевом  круглом столе «Технология духовно-нравственного воспитания детей и взрослых. Практика. Проблемы. Находки».          

В процессе реализации проекта были получены следующие результаты:

Внедрена в  педагогический процесс  социально-педагогическая технология духовно-нравственного воспитания взрослых и детей.
Разработан пакет методических рекомендаций по реализации технологии.
Созданы условия для взаимодействия родителей и детей в вопросах социально-нравственного воспитания.
Реализация технологии «Словарь дошкольника» способствовала формированию у родителей и детей адекватной самооценки и собственной мировоззренческой позиции, основанной на проживании своего опыта, понимании и принятии уникальности опыта другого человека.

Считаем, что реализация социально- педагогической технологии духовно-нравственного воспитания является современной, актуальной и эффективной формой  родительского образования. 
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Выявление способа познания, как условие успешного обучения ребенка в школе
Рудась Нина Эдуардовна,

заведующий МБДОУ – детский сад комбинированного вида «Теремок», 

п. Борисовка, Борисовский район, Белгородская область
Здоровьесбережение – один из основополагающих принципов воспитания детей в детском саду. Цель этих принципов – сохранить, поддержать и обогатить здоровье детей. Кроме того, серьезной задачей является и обеспечение максимально высокого уровня реального здоровья воспитанников детских садов, воспитание валеологической культуры для формирования осознанного отношения ребенка к здоровью и жизни как собственных, так и других людей.

Здоровьесберегающий педагогический подход – направление на обеспечение физического, психического и социального благополучия ребенка. Здоровьесбережение и здоровьеобогащение – важнейшие условия организации педагогического процесса в ДОУ.

Важнейшей характеристикой педагогической технологии является ее воспроизводимость. Любая педагогическая технология должна быть здоровьесберегающей!

Здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовании направлены на решение приоритетной задачи современного дошкольного образования – задачи сохранения, поддержания и обогащения здоровья субъектов педагогического процесса в детском саду: детей, педагогов и родителей. Цель здоровьесберегающих технологий в дошкольном образовании применительно к ребенку – обеспечение высокого уровня реального здоровья воспитаннику детского сада и воспитание валеологической культуры как совокупности осознанного отношения ребенка к здоровью и жизни человека, знаний о здоровье и умений оберегать, поддерживать и охранять его, валеологической компетентности, позволяющей дошкольнику самостоятельно и эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, задачи, связанные с оказанием элементарной медицинской, психологической самопомощи и помощи. Применительно к взрослым – содействие становлению культуры здоровья, в том числе культуры профессионального здоровья воспитателей ДОУ и валеологическому просвещению родителей.

Виды здоровьесберегающих технологий в дошкольном образовании:

· медико-профuлактические; 

· физкультурно-оздоровительные; 

· технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка; 

· здоровьесбережение и здоровьеобогащение педагогов дошкольного образования; 

· валеологическое просвещение родителей;

· здоровьесберегающие образовательные технологии в детском саду.

Медико-профuлактические технологии в дошкольном образовании обеспечивают сохранение и приумножение здоровья детей под руководством медицинского персонала ДОУ в соответствии с медицинскими требованиями и нормами, с использованием медицинских средств. К ним относятся следующие технологии: 

· организация мониторинга здоровья дошкольников и разработка рекомендаций по оптимизации детского здоровья; 

· организация и контроль питания детей раннего и дошкольного возраста, физического развития дошкольников, закаливания;

· организация профилактических мероприятий в детском саду;

· организация контроля и помощь в обеспечении требований СанПиНов;

· организация здоровьесберегающей среды в ДОУ.

Физкультурно-оздоровительные технологии в дошкольном образовании – физическое развитие и укрепление здоровья ребенка: развитие физических качеств, двигательной активности и становление физической культуры дошкольников, закаливание, дыхательная гимнастика, массаж и самомассаж, профилактика плоскостопия и формирование правильной осанки, оздоровительные процедуры в водной среде (бассейне) и на тренажерах, воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье и др. Реализация этих технологий, как правило, осуществляется специалистами по физическому воспитанию и воспитателями ДОУ в условиях специально организованных форм оздоровительной работы. Отдельные приемы этих технологий широко используются педагогами дошкольного образования в разных формах организации педагогического процесса: на занятиях и прогулках, в режимные моменты, в свободной деятельности детей, в ходе педагогического взаимодействия взрослого с ребенком и др.

Здоровьесберегающие образовательные технологии в детском саду – это воспитание  культуры здоровья дошкольников. Цель этих технологий – становление осознанного отношения ребёнка к здоровью и жизни человека, накопление знаний о здоровье и развитие умения оберегать, поддерживать и сохранять его, обретение валеологической компетентности, позволяющей дошкольнику самостоятельно и эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, задачи, связанные с оказанием элементарной медицинской, психологической самопомощи и помощи. В дошкольной педагогике к наиболее значимым видам технологий относятся технологии личностно-ориентированного воспитания и обучения дошкольников. Ведущий принцип таких технологий – учёт личностных особенностей ребёнка, индивидуальной логики его развития, учёт детских интересов и предпочтений в содержании и видах деятельности в ходе воспитания и обучения. Построение педагогического процесса с ориентацией на личность ребёнка закономерным образом содействует его благополучному существованию, а значит здоровью.

Технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребёнка обеспечивают психическое и социальное здоровье ребёнка-дошкольника. Основная задача этих технологий обеспечение эмоциональной комфортности и позитивного психологического самочувствия ребёнка в процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском саду и семье, обеспечение социально-эмоционального благополучия дошкольника.

Реализацией данных технологий занимается педагог-психолог посредством специально организованных встреч с детьми, а также воспитатель и специалисты дошкольного образования в текущем педагогическом процессе ДОУ. К этому виду технологий можно отнести технологии психологического и психолого-педагогического сопровождения развития ребёнка в педагогическом процессе ДОУ.

Технологии здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов дошкольного образования направлены на развитие культуры здоровья педагогов детского сада, в том числе культуры профессионального здоровья, развитие потребности к здоровому образу жизни.

Основной принцип здоровьесберегающих технологий: «Не навреди!». Формы занятий могут быть различные: с использованием профилактических методик,  с применением функциональной музыки,  с чередованием занятий с высокой и низкой двигательной активностью, через оздоровительные мероприятия, создание здоровьесберегающей среды. 

Существует десять золотых правил здоровьесбережения: 

1. Соблюдайте режим дня! 

2. Обращайте больше внимания на питание! 

3. Больше двигайтесь! 

4. Спите в прохладной комнате! 

5. Не гасите в себе гнев, дайте вырваться ему наружу! 

6. Постоянно занимайтесь интеллектуальной деятельностью! 

7. Гоните прочь уныние и хандру! 

8. Адекватно реагируйте на все проявления своего организма! 

9. Старайтесь получать как можно больше положительных эмоций! 

10. Желайте себе и окружающим только добра! 

Таким образом, здоровьесберегающие технологии можно рассматривать как одну из самых перспективных систем 21-го века и как совокупность методов и приемов организации обучения дошкольников, без ущерба для их здоровья. 

Литература: 
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Формирование у дошкольников познавательного интереса к окружающей среде через проектную деятельность
Сокольникова Екатерина Валентиновна,

воспитатель МКДОУ № 28 города Кирова
В настоящее время экологическая проблема волнует весь мир. В этой тревожной, а подчас угрожающей ситуации необходимо получать экологическое воспитание и образование, начиная с дошкольного детства. Правильное отношение ребенка к природе, себе, вещам и другим людям строится на элементарных экологических знаниях. Любая культура, в том числе и экологическая, усваивается не только и не столько через специальное обучение, сколько в постоянном общении с природой, людьми, искусством при условии, что рядом и вместе с ребенком находится человек с достаточным уровнем такой культуры.

Наибольшее значение в формировании основ экологической культуры имеет личностно-ориентированное обучение в совместной деятельности детей и близких им взрослых. Оно может принимать форму делового взаимодействия и сотрудничества, в ходе которого на эмоциональной основе формируются практические навыки, закладывается система экологических представлений, происходит осознание ценности и красоты жизни. Опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия предполагает учет следующих принципов: 

· уважение к потребностям и нуждам ребенка; 

· уважение к мнению ребенка; 

· уважение к труду ребенка и его результатам; 

· комфортность и эмоциональность. 

 
Основная цель раннего экологического воспитания: научить ребенка развивать свои знания законов живой природы, понимание сущности взаимоотношений живых организмов с окружающей средой и формирование умений управлять физическим и психическим состоянием.

Разработка и внедрение системы работы по формированию экологической культуры у  детей дошкольного возраста предполагает использование всех разделов программы.

Особенно ярко эта возможность прослеживается в таких разделах, как познавательное и художественно – эстетическое развитие. В методике познавательного развития детей дошкольного возраста описаны различные формы, методы и приемы. Преимущество методики в том, что формирование основ экологической культуры дается не изолированно (отдельным разделом), она гармонично вплетается в разнообразные аспекты жизни ребенка. Это позволяет максимально приблизить детей к природе, понять ее мощь, красоту. И самое главное, такой подход способствует формированию целостности восприятия мира. А это является одной из главных задач познавательного развития дошкольника. 

 Большую роль в экологическом образовании дошкольников играет практическая исследовательская деятельность в природных условиях. К сожалению, современные дети имеют весьма ограниченные возможности для общения с природой. Как показали опросы, они неплохо знают растения и животных других стран - и гораздо хуже те, что обитают рядом с ними. А ведь экологическое образование должно начинаться с объектов ближайшего окружения, с которыми ребенок сталкивается в повседневной жизни, в том числе и потому, что процесс обучения будет более эффективным  при эмоциональном восприятии  деревьев, трав, закатов, рассветов... А этого не случится, если изучать природу по картинкам и фотографиям.
Эколого-социальная ситуация сегодняшнего дня выдвигает перед специалистами дошкольного образования задачу поиска универсальных средств экологического воспитания в современных условиях. В любом городе, поселке есть интересные для наблюдений природные объекты: деревья, травы, птицы, насекомые, камни и т. д. Изучать их лучше в процессе проектно-исследовательской деятельности, так как участие в проектной деятельности становится для детей способом удовлетворения познавательной активности, средством выражения и развития творческих способностей; оно помогает детям осознать многостороннее значение природы, получить опыт в просветительской и природоохранной деятельности.
 Известно, что дети активно познают лишь то, что для них эмоционально значимо. Птицы же являются наиболее яркими представителями нашего региона. Они привлекают детей своим внешним видом, повадками. Дети радуются появлению птиц, с интересом наблюдают за ними. Забота о птицах помогает формировать у детей добрые чувства (сострадание, милосердие), бережное отношение к природе. 

Поэтому был разработан проект «Птицы – наши друзья» для детей 3-6 лет. 

Цель работы:

Формирование познавательного интереса к окружающей среде.

Воспитание эмоционально-познавательного отношения к природе родного края.

Задачи:

· Углублять и конкретизировать представление о птицах. Продолжать знакомить со строением птиц, их повадками, средой обитания. 

· Формировать представление о зимующих, перелетных, насекомоядных и водоплавающих птицах. 

· Актуализировать знания детей о птицах разных стран и учить устанавливать причинно-следственные связи между строением птиц и средой обитания. 

· Воспитывать интерес и бережное отношение к птицам. 

· Развивать способности к поисковой деятельности. 

· Поддерживать интерес к деятельности сверстников. 

Данный проект состоял из следующих блоков: аналитический, информационный, практический, досуговый, блок «Презентация», оценочный. Работа над проектом началась с младшей группы и продолжалась на протяжении трех лет.

I. Аналитический блок:

Работа с детьми на данном этапе была представлена диагностированием и интервьюированием. Диагностические задания были направлены на проверку уровня знаний детей, а также их отношение к птицам. В целях изучения осведомленности и мнения родителей по данному вопросу было проведено анкетирование родителей, которое позволило узнать заинтересованность родителей данной темой.

Систематизировав свои наработки по данному направлению, был составлен комплексно-тематический план, который предполагал совместную деятельность всех участников образовательного процесса (дети, родители, педагоги).

II. Информационный блок включил в себя: подбор наглядной информации, выставки, папки – передвижки, непосредственно образовательную деятельность, наблюдения, экскурсии

Поставленные задачи решались через разнообразные виды деятельности. Работа по формированию элементарных знаний о птицах проходила не только в образовательной деятельности и экскурсиях, но и во время стихийных ситуаций в повседневной жизни, в заранее продуманных ситуациях, в процессе самостоятельной познавательной деятельности детей, что позволило сделать ее более эффективной и разнообразной.

III. Практический блок представлял собой комплекс мероприятий, направленных на повышение интереса и расширение знаний по данной теме.

Работа с детьми включала в себя проведение образовательной деятельности, игр, опытов и экспериментов. Особое внимание уделялось опытническому экспериментированию, которое  было  включено в разные разделы программы. Использованные нетрадиционные формы игровых занятий (викторины, научные конференции, «Поле чудес», КВН «Птичьи разговоры», «Путешествие в страну птиц» и т.д.), а также опыты вне занятий, которые содержали эксперименты и упражнения, способствовали более глубокому знакомству с жизнью и строением птиц.

Помня о том, что результаты формирования познавательного интереса зависят, прежде всего от заинтересованности детей и родителей, были использованы нетрадиционные формы работы. Наряду с  родительскими собраниями проводились семинары - практикумы («Необычная кормушка», «Птицы из бумаги»), круглые столы («Пернатые друзья», «Интересное рядом»), дни открытых дверей, где были вовлечены в образовательный процесс не только дети, но и родители. 

IV. Досуговый блок включил в себя: вечера отдыха детей и родителей, развлечения,   творческие конкурсы, выставки.

Периодически  проводились праздники и развлечения о птицах («Как мы помогли им выжить», праздник «Сороки» и т.д.). Совместно с детьми в повседневной деятельности составляли рассказы и сказки для оформления групповой «Птичьей книги», изготовляли шапочки – маски, с изображением птиц, для показа «Птичьего концерта», подвижных и сюжетных игр. Работа над проектом побудила детей к самостоятельному поиску причин, способов, действий, проявлению творчества, развитию активности. Однако невозможно было бы добиться высоких результатов без поддержки родителей воспитанников. Они помогали с подбором литературы, стихов, загадок, приносили фотографии, иллюстрации, Интернет – материалы.  Вовлечение семьи в единое образовательное пространство способствовало более глубокому формированию познавательного интереса к окружающей среде.

Y. Блок «Презентация»: 

В ходе осуществления проекта были созданы выставки детских рисунков («Эти удивительные птицы», «Улетают птицы в дальние края…» и др.), альбомы («Интересное рядом», «Синичкины опыты» и др.), книги рассказов и сказок о птицах, фотоальбом, детские коллекций. Результатом работы над проектом стал совместный праздник детей и родителей «Птицы – наши друзья».

VI. Оценочный блок: 

Не менее важной частью при разработке комплексно–тематического плана стала работа над созданием диагностического инструментария. Критерии диагностических заданий усложнялись в зависимости от возраста детей и включали в себя не только уровень знаний, но и отношение детей к птицам. По истечении работы над данным проектом (младшая – старшая группы) была выявлена положительная динамика в развитии познавательного интереса у детей к окружающей среде. Сравнение результатов диагностики показало, что количество детей, имеющих высокий уровень развития, увеличилось на 63% (22% в младшей группе и 85% в старшей). 

Таким образом, систематическая работа по формированию познавательного интереса у дошкольников к окружающей среде, через проектную деятельность способствовала осознанию заботливого, активного и ответственного отношения к природе, что позволит детям успешно адаптироваться к ситуации школьного обучения.
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Развивающая предметно-пространственная среда кабинета педагога-психолога
Ткачёва Галина Григорьевна,

педагог-психолог МДОУ детский сад комбинированного вида № 307 

Красноармейского района г. Волгограда

Нет такой стороны воспитания, на которую обстановка не оказала бы влияния, 

Нет способности, которая не находилась бы в прямой зависимости от непосредственно 

окружающего ребёнка конкретного мира…

Тот, кому удастся создать такую обстановку, облегчит свой труд в высшей степени.

Среди неё ребёнок будет жить – развиваться собственной самодовлеющей жизнью, 

его духовный рост будет совершенствоваться из самого себя, от природы…

Е.И. Тихеева

В связи с принятием Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, изменились требования к развивающей предметно-пространственной среде. Пространство кабинета педагога-психолога является важной частью развивающей предметной среды дошкольного образовательного учреждения, организация и обогащение которой должны строиться с учетом закономерностей детского развития, отвечать критериям функционального комфорта.

Если исходить из требований к психологической службе в образовании, то кабинет психолога должен состоять из нескольких комнат, имеющих различную функциональную нагрузку. Как известно, в образовательных учреждениях по проекту не было предусмотрено создание специального психологического кабинета. 
Перед педагогами дошкольного учреждения стоит задача не только подготовить своих воспитанников к успешному обучению в школе и дальнейшей социальной адаптации, но и максимально использовать образовательное пространство учреждения для наиболее полноценного развития дошкольников. 

Целью организации предметно-развивающей среды является обеспечение психологических условий для оптимального психического развития детей, в том числе — детей с отклонениями в развитии. 
Задачами организации развивающей среды служат

1. обеспечение максимального психологического комфорта для каждого ребёнка;

2. создание возможностей для развития познавательных процессов, речи, и эмоционально-волевой сферы;

3. создание условий для максимального использования образовательного пространства кабинета для наиболее полноценного развития дошкольников.

При создании развивающей предметно-пространственной среды кабинета необходимо: обеспечить максимальную реализацию образовательного потенциала пространства не только кабинета, но и прилегающей территории; возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности, а также возможности для уединения; реализацию различных образовательных программ.

Предметно-развивающей среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство должно быть насыщено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе игровым, оздоровительным оборудованием, инвентарём.

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря  должны обеспечивать: игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников,  с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); двигательную активность, развитие крупной и мелкой моторики; эмоциональное благополучие во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей.

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации.

Полифункциональность материалов  предполагает: возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, мольберт в кабинете предоставляется в полное распоряжение детей. Они могут писать и рисовать на нём мелом, красками, углем, создавая как индивидуальные, так и коллективные картины. В качестве звукового дизайна используются записи звуков природы, классических произведений, которые выполняют функцию психотерапии, успокаивают детей, настраивают на нужный лад (коррекция музыкой и цветом).

Вариативность среды предполагает: наличие в кабинете различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную активность детей.

Доступность среды предполагает: свободный доступ к игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. При создании развивающей предметно-пространственной среды кабинета педагога-психолога необходимо опираться на нормативные документы, регламентирующие отбор оборудования, учебно-методических и игровых материалов.

-  «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования»

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17  октября 2013 г.  № 1155

-  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций». СанПиН 2.4.1.3049-13", утверждён постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 № 26; 

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

- Концепция построения развивающей среды в дошкольном учреждении (авторы В.А. Петровский, Л.М. Кларина, Л.А. Смывина, Л.П. Стрелкова, 1993 г.); 

- Концепция дошкольного воспитания (авторы В.В. Давыдов, В.А. Петровский, 1989 г.).

- Технология создания эмоционально комфортной среды. (автор Перегуд А.И.  2012 г.)
Как известно, в образовательных учреждениях по проекту не было предусмотрено создание специального психологического кабинета, поэтому предоставленные помещения требуют реконструкции. Кабинет  необходимо располагать в доступном, удобном месте, чтобы его можно легко найти. Это даёт возможность оперативно обращаться к психологу, а также позволяет, например, родителям избежать лишних контактов и при необходимости соблюсти конфиденциальность встречи. Помещение должно быть теплое и в то же время хорошо проветриваемое. 
В оформлении помещения кабинета необходимо выдерживать единый стиль. Стены, шторы, жалюзи, ковёр подбирать в приятной для глаз бирюзово-розовой гамме, не нарушая общей гармонии. Розовые стены и белые потолки оптически расширяют пространство, создают ощущение простора и легкости. Удачно подобранная цветовая палитра способствует всестороннему гармоничному развитию дошкольников.

Кабинет психолога должен встречать малышей уютной,  располагающей обстановкой, в которой дети чувствуют себя комфортно и расковано. 

Пространство кабинета  необходимо организовать в соответствии с учётом направлений работы  психолога. Целесообразно кабинет  поделить на несколько рабочих зон:

· зона ожидания приема

· зона первичного приема и беседы с клиентом

· зона консультативной работы

· зона диагностической работы

· зона коррекционно-развивающей работы

· зона игровой терапии

· зона релаксации и снятия эмоционального напряжения

· личная (рабочая) зона психолога

Зона ожидания приёма может находиться в холле. Здесь родители могут раздеться, удобно разместиться, чтобы подождать приёма, ознакомиться с информацией на стенде «Психологическая азбука»,  журналами, памятками, полистать настенный буклет

В зоне первичного приёма и беседы с клиентом обычно располагается рабочий стол и кресло психолога, несколько стульев для посетителей, поставленных на разном расстоянии от стола под разным углом к нему для того, чтобы посетитель (взрослый, ребенок, взрослый вместе с ребенком) мог выбрать наиболее удобное для себя место. Одновременно понимание того, какое место занял посетитель (например, сел ли ребенок рядом с мамой или предпочел сидеть отдельно) может дать ценную дополнительную информацию.

Зона консультативной работы предполагает создание доверительной и свободной обстановки, помогающей посетителю, пришедшему на прием к психологу, спокойно обсудить волнующие его проблемы. Поэтому данная зона оформляется максимально комфортно: мягкий удобный диван, ваза с цветами, репродукция картины с изображением цветов, а также общая цветовая гамма обстановки, выдержанная в мягких, пастельных тонах.

Часть кабинета необходима для проведения обследований (в индивидуальной или групповой форме). Здесь нет лишних предметов, ярких деталей интерьера, которые могут отвлекать внимание детей, мешать им, сосредоточиться, на предлагаемых заданиях. 

Все необходимые  материалы для работы, систематизированы и удобно размещены в специальных шкафах, так чтобы ими было удобно воспользоваться.

Для диагностической работы в кабинете  необходимо наличие индивидуальных рабочих столов, за которыми удобно сидеть, выполняя задание (при необходимости их  можно поставить по два). Вокруг столов достаточно места, чтобы психолог мог занять любую позицию около ребенка (напротив, рядом, несколько сбоку, под углом). Один из рабочих столов используется как вспомогательный. Здесь перед проведением работы подготавливаются необходимые методики, формы для регистрации, секундомер, диктофон и пр.

Многообразие форм коррекционно-развивающей работы предполагает соответствующее оснащение  этой зоны психологического кабинета. Для занятий с детьми индивидуальные столы расставляются в круг, имеется мольберт, магнитная доска и пр. Центр развития сенсомоторных навыков представлен в виде игр и  упражнений: «Логическое лото», кубики, шнуровка, бусы и пуговицы  разного размера, мелкие игрушки из различных материалов,  материал для развития тактильного восприятия, цветные вкладыши и т.д.,

Зона игровой терапии необходима для проведения занятий в игровой форме, которые предполагают свободное размещение детей на полу, для этого необходимо необходимо иметь ковер, подушки, передвижную мебель, конструкторы «лего», миникомпьютеры, разные коллекции игрушек, поделочные материалы, карандаши, альбомы, а также разнообразный раздаточный материал. Здесь уместно яркое оформление стены эмоций. Она очень привлекает детей, помогает им понять собственные эмоции, эмоциональные состояния других, овладеть средствами эмоциональной выразительности.
Зона релаксации и снятия эмоционального напряжения служит местом эмоциональной разгрузки, как для детей, так и для взрослых (специалистов, воспитателей). Выполнение этой функции предполагает создание расслабляющей, успокаивающей обстановки. Мягкое, ворсистое покрытие на полу, естественная зелень комнатных растений, колба с подсветкой, легкое журчание фонтанчика, негромкое звучание спокойной музыки – все здесь способствует успокоению, снятию накопившейся усталости и раздражения. Большое значение для восстановления душевного равновесия ребенка имеет возможность побыть наедине с самим собой, на время отключиться от окружающей действительности. 

В кабинете   личная зона психолога, существует для подготовки к работе (занятиям, консультациям и пр.), обработки данных, хранения материалов обследования, рабочей документации, методической литературы, пособий и пр.

Создавая  развивающую среду,  необходимо сделать ее информативно богатой, что обеспечивается разнообразием тематики, многообразием дидактического и информационного материала. 

Полоролевое воспитание детей дошкольного возраста посредством игровой деятельности
Трофимова Ольга Викторовна,

воспитатель МБДОУ № 57 «Радуга»,

 город Старый Оскол, Белгородская область

В настоящее время дошкольные образовательные учреждения, являющиеся важнейшим звеном в системе образования, переживают качественно новый этап в своем развитии. Формирование дифференцированного подхода в воспитании девочек и мальчиков является условием повышения эффективности образовательной деятельности и успешного решения задач формирования личности.
В  противном случае при становлении личности девочки или мальчика неизбежны отклонения, приводящие к эмоциональному неблагополучию среди сверстников, а в дальнейшем – препятствующие выполнению семейной и общественной функции. 

Игровая деятельность – ведущий вид деятельности дошкольника. Несмотря на изменение направлений государственной политики, игра продолжает занимать важное центральное место в жизни ребенка, являясь преобразующим видом его самостоятельной деятельности.
В федеральных государственных требованиях к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования обращено внимание на учет полоролевой специфики и обеспечение предметно-развивающей среды, как общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков. Мы организуем  предметно   игровую   среду с учетом  полоролевых особенностей детей, которая способствует более гармоничному развитию,  позволяет ребенку наиболее полно проявить себя в современном мире, где мальчикам и девочкам приходится исполнять гораздо более сложные роли, стимулирует ребенка на отражение в жизнедеятельности своего (мужского, женского) образа. 
Для игровой деятельности девочек и мальчиков отведены разные пространства, игрушки для детей подобраны с учетом полового признака, в уголках помещены схемы – действия мальчиков и девочек, способствующие усвоению правил мужского и женского поведения.  В распоряжении детей имеются атрибуты к сюжетно-ролевым играм: «Гаражи», «Труд родителей», «Пожарная часть», «Служба 911», «Вызов скорой помощи», «Новоселье», «Театр», «Модница» «Семья в турпоходе», «Медицинские работники», «Родился малыш», «Ждем гостей», «Идем в гости», «Свадьба»  и другие.   Девочкам в предметно-игровой среде выделен небольшой уголок, так как они раскладывают свои  «богатства»  перед собой играют  в ограниченном  пространстве: куклы, с необходимыми атрибутами и аксессуарами, игрушечная мебель, посуда, лоскутки, нитки, ножницы, журналы мод,  шкатулки с бусинками, пуговицами.  

Мальчикам, наоборот, – продумано более большее  пространство, как  правило, неограниченное  и  незамкнутое, они бегают, бросают  предметы в  цель; разбирают,  собирают игрушки: машинки, конструкторы, строительный материал, фуражки, пилотки, костюмы, галстуки, музыкальные игрушки т.д.. В распоряжении детей имеются игры разного вида для девочек и  для мальчиков.

С помощью  сюжетно-ролевой игры помогаем детям овладевать нормами и правилами жизни в обществе, развивать умения оценивать характер своего полоролевого поведения. Проигрывая сюжеты взрослой жизни, моделируя взаимоотношения «врача» и «больного», «водителя» и «пассажиров», «матери» и «дочери», дети начинают ориентироваться в этих взаимоотношениях и, тем самым, готовятся к вступлению в «большую жизнь». Сюжетно-ролевая игра не требует от ребенка значимых поступков, здесь все «как будто», «понарошку», она позволяет заложить основы эмоционально положительного отношения к будущей социальной роли мужчины или женщины, папы или мамы.  
Мы формируем  полоролевое поведение у дошкольников с учетом возрастных особенностей. У девочек проявляется «инстинкт материнства», выражающийся в интересе к другим малышам, в играх, в заботливом отношении к куклам. В среднем возрасте   дети  стремятся к общению и взаимодействию со сверстниками и окружающими  людьми в целом. Однако без помощи взрослых дети еще не всегда  могут интересно развернуть игру, использовать игровые материалы. 

В совместной деятельности,  предлагаем детям решать различные игровые ситуации для реализации возможных социальных ролей. 

В самостоятельных сюжетно-ролевых играх «Гаражи», «Скорая помощь», «Поездка на автобусе» закрепляются представления  о своей половой принадлежности и принадлежности других людей по трудовым функциям. 

В повседневной сюжетно-ролевой игре ребенок является участником той социальной действительности, которая его окружает с его родными и близкими. 
Сюжетно-ролевые игры детей старшего дошкольного возраста по сравнению с играми детей средней группы становятся разнообразнее и сложнее; появляется коллективная форма, причем и мальчики и девочки стремятся играть со сверстниками, как своего, так и противоположного пола. 

У де​вочек большинство игр семейно-бытовой тематики: «Семья в турпоходе», «Медицинские работники», «Родился малыш», «Ждем гостей», «Идем в гости», «Свадьба» и другие.  Сюжетно-ролевые игры помогают девочкам практиковаться в тех видах деятельности, которые готовят их к материнству и ведению домашнего хозяйства, развивают умение общаться.

В такие игры добавляем сюжеты: «Ожидаем гостей», «Праздник в семье», «День рождения». Данные виды этой вполне «взрослой» деятельности позволяют детям увидеть значимость своих поступков, достижения результатов, кроме того мальчики убеждаются в своей «мужской силе», а девочки в «женской» умелости, чуткости и заботливости.
У мальчиков это игры героической тематики: «Спасатели», «Пожарные», «Вертолетчики», «Военные» и другие. Военные игры помогают педагогу предоставить богатейшие возможности для того, чтобы ребенок почувствовал себя смелым и сильным, отважным и благородным. При руководстве военными играми дошкольников, разъясняем детям их функции, делаем акцент на гуманные чувства, на том, что они защищают Родину, оберегают тех, кто нуждается в их помощи, в том числе старых людей, женщин и детей. 

При организации совместных игр мальчиков и девочек создаем игровые ситуации, требующие эмоционального сотрудничества детей разного пола. Мальчики редко примыкают к игровым объединениям девочек, особенно, когда играют в семью. Вместе с тем, ничто так не обогащает их представления о семейных ролях, в частности о роли отца, которую им предстоит выполнять в будущем, как проигрывание этой роли в игре. В совместной деятельности детей и педагогов организуем такие сюжетно-ролевые игры: «Страна мальчишек», «Страна девчонок», «Поездка семьи за город», «Непредвиденная дорожная ситуация»,  «Королевство цветов», «Замок»,  «Подарки», «Дизайнерская студия», Наш любимый цирк», «Праздник в семье»,  «День рождения», «Путешествие с героями любимых книг» и др.. При организации самостоятельных сюжетно-ролевых игры дети использовали полоролевые знания в различных ситуациях жизнедеятельности, упражнялись оценивать характер своего полоролевого поведения.
Мы придаем большое значение дидактическим играм для полоролевого  воспитания детей дошкольного возраста. С помощью дидактической игры выявляем полоролевые отношения детей и в то же время содействуем закреплению и развитию их. Детям нравится  вновь и вновь переживать восхищение, радость, восторг, удивление, которые они испытали при знакомстве с явлением, событием. Этим объясняется их устойчивый интерес к дидактическим играм. Для обогащения  полоролевой социализации и решения задач, направленных на активизацию мыслительных процессов, мы подбираем  разрабатываем дидактические игры,  которые усложняются с учетом  возрастных особенностей детей.  Разнообразие игр позволяет решать задачи полоролевого воспитания, поскольку специфика их структурных элементов (игрового действия, правила) изначально ориентировала на активизацию разных сфер личностного развития. 
В  игровых  ситуациях  формируем умение описывать свой  внешний  вид (кто  я, какой я),  рассказывать о  своих  предпочтениях (что  мне  нравится и  не нравится); что ориентирует  ребенка   на  определение  внешних  признаков различия   и  сходства  себя  со  сверстниками.  Это  способствует снятию психического  напряжения,  усталости  детей,  обеспечивает формирование устойчивого  интереса   к самому себе.
В совместной деятельности педагога с детьми,  предлагаются  дидактические игры, в ходе которых происходит закрепление знаний детей о полоролевом поведении. Например, в играх: «Твое здоровье»,  «Собираемся в гости», «Красивые прически», «Чем похожи наши мамы и папы?»,  (средняя группа), «Смайлик», «Фоторобот», «Радио», «Ушки на макушке», «Друг»  (старший дошкольный возраст), дети находили характерные отличия во внешнем виде девочек и мальчиков, в одежде, в игрушках,  аксессуарах; проявляли симпатию и уважение друг к другу, желание помочь другу.

Дети успешно используют в самостоятельной деятельности дидактические игры «Мама», «Кто я в семье?», «Как я  дома помогаю?», «Кто что носит», «Кто что делает?»  (средняя группа); «Дом добрых дел», «Волшебный цветок», «Как поступить?», «Благородные поступки», «Кто как одевается?», «Кем я буду и каким» (старший возраст).  Такие игры помогают формировать представления детей о своей половой принадлежности и принадлежности других людей по личностным качествам,  по социальным и трудовым функциям. В совместной деятельности детей с педагогом средней группы используем дидактические игры «Давайте говорить друг другу комплименты», «Вежливые слова», «Пожелания», в ходе которых педагог воспитывала культуру полоролевого поведения.                                   

Настольно-печатные игры – интересное занятие для детей. Они разнообразны по видам: парные картинки, лото, домино. Настольно-печатные игры  используем в совместной и самостоятельной деятельности детей с целью формирования мужских и женских индивидуальностей дошкольника, умения оценивать характер полоролевого поведения. Это игры: «Дюймовочка», «Золушка», «Русалочка», «Маленькая модница», «Рыцари», «Воины», «Войска России», «Что такое хорошо и что такое плохо?»,  «Путешествие в страну девочек и мальчиков».  

Игра и движения являются необходимым условием и средством полоролевого воспитания дошкольника. Подвижная игра — естественный спутник жизни ребенка, источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой. Испокон веков в них ярко отражался образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве, желание обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений, проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку, находчивость, волю и стремление к победе. 
В подвижных играх: «Хвастунишки», «Быстрые рыбки»,  «Кто быстрее» (средняя группа);  «Цветы», «Принцесса», «Лисица на одной ножке», «Живые прыгалки» (старший возраст) воспитатель помогала девочкам стать более активными, независимыми и настраивала на успех. В  подвижных играх:  «Кузнец»,  «Лужа» (средний возраст); «Бравые солдаты», «Рыцарский турнир», «Богатыри» (старший возраст),  приучала мальчиков быть более самостоятельными, менее   агрессивными  по  отношению   к  себе  и  окружающим. При проведении  игр «Паровозик», «Гусеница», «Сороконожка» происходит  воспитание культуры взаимоотношений между мальчиками и девочками.  
Народные подвижные игры  представляют собой основу начального этапа формирования полоролевого воспитания дошкольника. Впечатления детства глубоки и неизгладимы в памяти человека, они образуют фундамент для развития его нравственных чувств, сознания и дальнейшего проявления их в общественно полезной и творческой деятельности. Практически у каждого народа, населявшего территорию России, были свои излюбленные виды подвижных игр. Все народные игры  проникнуты принципом справедливости, воздания по заслугам и заставляют девочек и мальчиков в равной степени подчиняться воле всех. Но при этом дети осознают свою связь с коллективом – появилась привычка к безусловному подчинению общепринятым установленным порядкам, что является важным средством «социализации» ребенка, приучением его к соблюдению этических норм, правил общежития. Через народные подвижные игры: «Утка», «Надень и попляши», «Голубка» (средний возраст); «Царевна-королевна», «В хороводе были мы», «Утка и утята» (старший возраст) воспитываем  дружеские отношения между мальчиками и девочками, дети овладевают нормами полоролевого поведения, повышается  самооценка детей. 

Развитие нравственно-волевых качеств, характерных как для мальчиков, так и для девочек происходит  в состязательных играх: «Кто больше скажет красивых  слов о маме  (папе)?», «Кто больше назовет имен девочек (мальчиков?),  «Кто больше назовет мужских и женских (маминых и папиных) вещей?», «Кто больше назовет игрушек для девочек (мальчиков)?», «Кто больше назовет художественных произведений о девочках (мальчиках)?», «Кто душевнее споет колыбельную для сына (дочки)?»,  «Кто больше назовёт женских (мужских) профессий?» (средний возраст);  «Кто больше вспомнит женских (мужских) персонажей  литературных произведений?», «Кто больше вспомнит сказок о добрых, заботливых, трудолюбивых героинях и сильных, отважных, выносливых героях?», «Кто вспомнит больше мужских (женских) видов спорта?» «Кто загадает больше загадок о женских (мужских) персонажах известных произведений?», «Напиши словесный портрет девочки (мальчика)», «Назови смелую профессию?»  (старший возраст). 

Для овладения полоролевым  опытом, ценностями, смыслом, способом поведения  используем символические игры, в которых используются  карточки – символы, выражающие доброту, красоту, смелость и  те ценности, которые определяют и направляют поведение: «Больше всего я люблю...»; «Когда я вырасту я...»; «Когда стану папой я...»; «Мне радостно, когда я...»;  «Если бы я был девочкой» (старший возраст). Опираясь на эту символику,  легко находим эмоциональный отклик в душе ребенка,. Символы мальчиков: свободы и путешествий (ветер, окно, горы, мосты, горизонт, космические полеты, машины, самолеты, ракеты и др.), врага (драконы, роботы, монстры, змеи), силы и борьбы (меч, копье, лук, стрелы, крепость), победы (флаг, крики «ура!»). Символы девочек: материнства (куклы, невесты, детские кроватки или коляски), женственности, изящества, легкости, нежности (воздушные шарики, птички, принцессы), очага и домашнего уюта (дом, стол, занавески, посуда), достатка в доме (ягоды, фрукты, овощи, грибы), женской красоты (цветы, яркие губы, глаза, наряды). 

Полоролевое воспитание детей невозможно без тесного контакта с семьями воспитанников. Именно родители, как эмоционально и духовно близкие девочкам и мальчикам люди, имеют непосредственную возможность развивать и укреплять личностные качества каждого ребенка, исходя из его индивидуальных особенностей.. « 

Помощь родителям в воспитании детей с учетом их полоролевых особенностей оказывают  информационные буклеты с рекомендациями по воспитанию мальчиков и девочек в семье: «Детские игры - дело серьезное», «Дружеские отношения между мальчиками и девочками в игре. Что нужно делать, чтобы, они возникли?», 
Игровая деятельность является эффективным средством полоролевого воспитания  детей дошкольного возраста, ее систематическое использование способствует   овладению детьми полоролевым опытом, ценностями, способами  полоролевого поведения, которые помогут им быть успешными в современном обществе.

Организация учебно-воспитательного процесса логопеда

Черданцева Альфия Раисовна,

учитель-логопед МДОУ Хорошевский детский сад,

 Тверская область, Ржевский район, дер. Хорошево

Коррекционноe направление учебно-воспитательного процесса заключается в  исправлении дефектов личности ребёнка и  одновременно раскрытие потенциальных возможностей детей, т.е. развитием механизма компенсации,  осуществляемая на программном учебном материале.

Цель коррекционного направления учебно-воспитательного процесса - создание условий, которые способствуют развитию личности ребёнка и эффективному усвоению учебного материала.

Задачи коррекционного учебного процесса:

· развитие познавательной активности детей; 

· развитие общеинтеллектуальных умений: приёмов анализа, обобщения, сравнения, классификации; 

· обогащение словарного запаса, развитие устной речи обучающихся в единстве с формированием знаний и представлений об окружающей действительности; 

· логопедическая коррекция нарушений речи.

Специальными задачами являются гармонизация внутреннего мира ребенка,  коррекция дефектов развития личности детей, преодоление негативного отношения к учебной, трудовой и другой коллективной деятельности.

Коррекционно-развивающая работа проводится на учебном материале, который является содержанием учебно-воспитательного процесса. 

Основные направления коррекционной работы: 

1. Совершенствование движений и сенсомоторного развития: 

· развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

· развитие артикуляционной моторики.

2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

· развитие зрительного восприятия и узнавания; 

· развитие зрительной памяти и внимания; 

· формирование обобщённых представлений о свойствах предметов(цвет, форма, величина.) 

· развитие пространственных представлений и ориентации; 

· развитие представлений о времени; 

· развитие слухового внимания и памяти; 

· развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа.

3. Развитие основных мыслительных операций: 

· навыков соотносительного анализа; 

· навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями); 

· умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 

· умения планировать деятельность; 

· развитие комбинаторных способностей.

4. Развитие различных видов мышления: 

· развитие наглядно-образного мышления; 

· развитие словесно-логического мышления(умения видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями, событиями.) 

5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 

· развитие навыков адекватного общения. 

6. Развитие речи.

7. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

В коррекционной работе различают направленность на исправление дефектов, общих для всех детей (общая коррекция) и направленность на исправление дефектов, характерных для определённых групп учеников (индивидуальная коррекция). 
Общая коррекционная работа со всеми обучающимися заключается в исправлении дефектов мышления, в повышении интеллектуального уровня обучающихся, что позволяет им приобрести новые знания и навыки на более высоком уровне.

Индивидуальная коррекция проходит поэтапно, с анализом результатов работы на каждом этапе. По мере исправления типичных недостатков дети включаются во фронтальную работу.

· Уроки ритмики. Цель: развитие и коррекция координации движений, моторики, пространственной ориентировки.

· Уроки «Развитие психомоторики и сенсорных процессов». Цель: максимальное содействие развитию ребёнка через создание оптимальных условий деятельности. 

· Занятия с учителем-логопедом. Цель: коррекция речевых нарушений.

Типовыми задачами по видам профессиональной деятельности для учителя-логопеда являются:

- осуществление процесса обучения  в соответствии с образовательной программой;
- планирование и проведение учебных занятий с учетом специфики тем и разделов программы и в соответствии с учебным планом;
- использование современных научно обоснованных и наиболее адекватных приемов, методов и средств обучения, в том числе технических средств обучения, информационных и компьютерных технологий;
- применение современных средств оценивания результатов обучения;
- воспитание учащихся как формирование у них духовных, нравственных ценностей и патриотических убеждений на основе индивидуального подхода;
- применение современных педагогических технологий;
- организация и проведение внеклассных мероприятий.

Особенности психокоррекции детско-родительских конфликтных отношений в семьях старших дошкольников

Чупрова Ольга Владимировна,
педагог-психолог МБДОУ «ЦРР – детский сад № 156» 

г. Чебоксары Чувашской Республики 

В настоящее время проблема психологического благополучия детей в условиях семьи и дошкольного образовательного учреждения приоб​ретает особую актуальность, т.к. проблема детско-родительских конфликтов в семье являются самыми распространенными. Возрастает количество детей, у которых проявляются какие-либо признаки тревожности, напряженности, агрессивности, психического нездоровья именно на почве неблагоприятного эмоционального климата в семье, неграмотного разрешения конфликтных ситуаций.

Семья рассматривается как первичная микросреда развития личности ребенка и играет важнейщую роль в формировании личности ребенка (В.В. Абраменкова, 2000; Л.Б. Шнейдер, 2000; В.Н. Дружинин, 2000; Эйдемиллер, 2001; О.А. Карабанова, 2001; К.С. Лисецкий, 2003; С.А. Кулаков, 2007), к детско-родительским отношениям и неправильным типам семейного воспитания (А.С. Спиваковская, 1998, 2000; С.А. Беличева, 2003; А.В. Худяков, 2003; А.С. Макаренко, 2005; О.Б. Конева, 2009), к проблеме нездоровья детей и их зависимости от эмоциональной обстановке в семье и влияния различных факторов на формирование аддикции в условиях семьи (Ф.Л. Кутарев, 2008, А.В. Копытов, 2012; А.В. Копытов, Е.А. Наконечная, Л.З. Ситько, Д.А. Копытов, 2012).
Исследование было проведено на базе МБДОУ «ЦРР-детский сад №156» г.Чебоксары Чувашской Республики. Всего в исследовании участвовало 23 ребенка в возрасте 6-7 лет и их родители (мать/отец – 35 человек) из семей, которые посещают психологические тренинги проводимые в ДОУ, направленные на коррекцию детско-родительских отношений.

Цель исследования: изучение стратегии поведения родителей в конфликтных ситуациях и взаимодействие родителей с детьми, типа семейного воспитания и семейных эмоциональных коммуникаций в семьях воспитанников ДОУ.

Практическая значимость состоит в том, что составленная  и апробированная коррекционная программа, направленная на разрешение конфликтных детско-родительских отношений, позволит уменьшить недопонимание между родителями и детьми, как в благополучных семьях, так и в семьях «группы риска», и может быть предложена практическим психологам, работающим в  центрах реабилитации для несовершеннолетних и общеобразовательных учреждениях.

В исследовании были использованы следующие методы: теоретический анализ психологической и медицинской литературы по проблеме исследования, мпирический метод (наблюдение, беседа, сбор анамнеза), экспериментально-психологический метод, математико-статистический метод, количественный и качественный анализ данных.
Использовались методики для изучения детско-родительских взаимоотношений: опросник «Анализ семейного воспитания» (АСВ) Э.Г. Эйдемиллера и В.В. Юстицкого, опросник семейных эмоциональных коммуникаций А.Б. Холмогоровой, С.В. Воликовой; методики К. Томаса, методика «Опросник для изучения взаимодействия родителей с детьми PARI Е.Шеффер, Р.Белла». 
Для обработки результатов и анализа данных исследования были использованы методы статистической обработки данных: балловая оценка факторов; процентный подсчет результатов; методы описательной статистики (среднее значение (М), стандартное отклонение (σ); для определения статистически достоверных различий количественных нормально распределенных признаков t-критерий Стьюдента; статистическая обработка материала проводилась  с помощью статистической программы «SPSS» Statistics 17.0 для Windows; пакетов программного обеспечения анализа данных Statistics 6.0. и Biostatistics с помощью, которой проводилось выявление достоверности различий между группами испытуемых в нашем исследовании и выявление корреляционной связи между переменными.
Итак, с ходе эксперимента, с помощью методики К. Томаса исследовали предрасположенность родителей к конфликтному поведению и получили следующие результаты: в  группе испытуемых преобладают родители склонные к соперничеству 13 человек (32,5%), у них преобладает стремление добиться удовлетворения своих интересов в ущерб другому. К избеганию как стратегии поведения в конфликтной ситуации прибегают 10 родителей (25%), для них характерно отсутствие тенденции к взаимодействию со своими детьми в ситуации конфликта; компромисс как стратегию поведения в конфликтной ситуации выбирают 7 человек (17,5%), а сотрудничество - 6 человек (15%), при этом участники ситуации приходят к альтернативе, полностью удовлетворяющей интересы обеих сторон. Еще 4 родителя (10%) склонны к приспособлению, означающее, в противоположность соперничеству, принесение в жертву собственных интересов ради другого.

Итак, родители в ситуации конфликта выбирают в основном непродуктивные стратегии поведения, такие как соперничество, избегание, приспособление (72%), что так же влияет на дальнейшее развитие детско-родительских конфликтов в данной группе.

Методика «Опросник для изучения взаимодействия родителей с детьми PARI Е.Шеффер, Р.Белла»  позволяет провести анализ по двум шкалам «отношение к семейной роли» и «отношение родителей к ребенку». Поскольку  шкала «отношение к семейной роли» предусматривает в основном диагностику матерей, то ответы отцов по данной шкале были получены результаты: в родительской группе   так же доминируют  показатели «семейные конфликты» (85%), «ограниченность интересов женщины рамками семьи, заботами исключительно о семье» (75%) и «сверхавторитет родителей»(65%).

По шкале отношение родителей к ребенку побуждение словесных проявлений, вербализации результаты следующие: 10  родителей (25%) считают, что в их семье оптимальный эмоциональный контакт, родители устанавливают с детьми партнерские, уравнительные отношения, развивают их активность, побуждают ребенка к вербализации своих чувств. У 15 человек  (40,%) доминирует излишняя эмоциональная дистанция с ребенком, родители уклоняются от общения с ребенком, проявляя при этом раздражительность, вспыльчивость, суровость, излишняя строгость. Излишняя концентрация на ребенке выявлена у  12 родителей (32,5%), что характеризуется чрезмерной заботой со стороны родителей, установлением отношений зависимости, исключением внесемейных влияний, подавлением эмоций ребенка.

Таким образом, родители склонны устанавливать излишнюю эмоциональную дистанцию с ребенком, либо наоборот излишне концентрируются на ребенке,  что в том и другом случаях негативно сказывается на психическом развитии ребенка и детско-родительские отношения.

С помощью теста «Эмоциональные отношения в семье» Е. Бене, Е. Антони получили следующие результаты, в группе детей преобладают  положительные чувства, которые исходят от ребенка: 16 (68%) детей отметили, это дружеское,  доброжелательное  отношение к своим родителям. Положительные чувства, испытывают 14 (60%) детей, родители в данных семьях проявляют понимание, дружелюбие одобрения и принятие ребенка, таким какой он есть. Отрицательные чувства, исходящие от ребенка отмечены у  7 (32%) детей, т.е. дети при этом испытывают сильные переживания, ненависть, ревность и соперничество, враждебность, выявлены защитные механизмы ребенка  против осознания направленных на него чувств.  9 (40%) детей получают от родителей такие отрицательные чувства  как ненависть, соперничество и враждебность, не получают от родителей доброту и нежность, а так же чувствует отверженность.                                      
Итак, в большинстве семьей ребенок получает и испытывает в основном положительные чувства, однако в некоторых семьях ребенок испытывает и получает в отрицательные чувства,  такие как ненависть, ревность,  соперничество и враждебность, ребенок вынужден защищаться  против   осознания направленных на него чувств и в связи с этим сильные переживания ребенка.  

Для выявления связи между полученными данными была проведена математико-статистическая обработка данных. Корреляция выполнялась с помощью программы SPSS Statistics 17.0 для Windows. В результате были выявлены значимые связи между выбранными с помощью методики К. Томаса родителями стратегиями поведения в конфликтной ситуации и чувствами, которые ребенок испытывает к членам своей семьи: соперничество и  положительные чувства, получаемые ребенком от родителей (r=-0,268, корреляция значима на уровне 0,05); сотрудничество и положительные чувства, получаемые ребенком от родителей (r=-0,345, корреляция значима на уровне 0,05); избегание и положительные чувства, получаемые ребенком от родителей (r=0,377, корреляция значима на уровне 0,01); приспособление родителей и получаемые ребенком отрицательные чувства (r=-0,286, корреляция значима на уровне 0,05). 

Важно так же  рассмотреть и особенности воспитания детей в данной родительской группе, что отражает то, какие поведенческие и эмоциональные стратегии они реализуют в отношении следующего поколения и запечатлевают таким образом для передачи следующим поколениям. Так, с  помощью опросника «Анализ семейного воспитания» Э.Г. Эйдемиллера и В.В. Юстицкого изучались различные отклонения в типах семейного воспитания и причины данных нарушений.
Полученные в ходе исследования данные, показали, что родители чаще высказывают жалобы на то, насколько утомительны родительские обязанности, сожаление, что эти обязанности отрывают их от чего-то более важного и интересного, обуславливаемые нарушения воспитания: гипопротекция, эмоциональное отвержение, «повышенная моральная ответственность», жестокое обращение (t=8,263; р=0,000) (шкала неразвитость родительских чувств). Чаще недовольны стилем воспитания ребенка супругом испытуемые данной группы, наблюдается тенденция вывода конфликтов во взаимоотношениях в сферу воспитания, и получают возможность более открыто выражать недовольство супругом, руководствуясь «заботой о ребенке» (t=-4,041; р=0,000). В родительской группе  обнаружена тенденция к применению более строгих наказаний (t=3,699; р=0,000), что говорит о более жестком подходе в воспитании детей.  В то же время, в контрольной группе больше выражена  гипопротекция, когда ребенок при этом оказывается на периферии внимания родителей, до него «руки не доходят», родителю «не до него», отсутствие должного внимания и эмоционального тепла (t=3,387; р=0,000). А также повышенная моральная ответственность, наличие предъявления большого количества обязанной и требовательность к ребенку, которая часто не соответствует его возможностям отмечается у участников экспериментальной группы (t=3,210; р=0,002). Данные семьи  стремятся к максимальному удовлетворению любых потребностей ребенка (t=-3,053; р=0,003). Результаты по шкале воспитательная неуверенность родителя показала, что дынные семьи менее уверены в том, что они воспитывают ребенка правильно (t=-2,553; р=0,011) и как следствие часто «идут на поводу» у своих детей, которые чувствуя неуверенность родителя, пользуются и манипулируют ими.
С помощью опросника семейных эмоциональных коммуникаций А.Б. Холмогоровой, С.В. Воликовой, исследовались характерные особенности родительской семьи испытуемых. Так, максимальные  показатели дисфункциональных эмоциональных коммуникаций выявлены в семьях группе риска по сравнению с контрольной группой и нормой (t=26,654; p=0,000). Так, в  экспериментальной группе  отмечаются максимально высокие показатели по сравнению с контрольной группой: при исследовании в контрольной группе, было выявлено, что родители росли в атмосфере выраженных нарушений внутрисемейных эмоциональных коммуникаций с высоким уровнем критики в свой адрес, выяснилось, что родители чаще проявляли своё недовольство ребенком, когда он выражал негативные эмоции, допускал ошибки в какой-либо деятельности, особенно при сравнении с другими более успешными детьми (t =16,630; p=0,000) в сравнении с нормой и контрольной группой, что они воспитывались в семье, в которой преобладали стремления к внешнему благополучию, стремление скрывать и не выдавать окружающим свои проблемы в сравнении с нормой и контрольной группой (t =9,785; p=0,000), у родителей экспериментальной группы отмечается высокий запрет на выражение эмоций, прежде всего, негативных в сравнении с нормой и контрольной группой (t =7,805; p=0,002), так же у семей группы риска выявлена фиксация родителей на возможных трудностях, опасностях и жизненных не удачах при сравнении со здоровыми и экспериментальной группой (t =6,509; p=0,002) и способность семьи не фиксироваться на негативных эмоциях, не желание подключаться к настроению другого  в сравнении с нормой и конгруппой (t =5,779; p=0,003). А в экспериментальной группе отмечается низкий уровень стремления к  воспитанию ребенка в духе очень высоких стандартов и стремления к совершенству (t =4,712; p=0,009) и отмечается высокое стремление родителей быть максимально включенным в жизнь своего ребенка в сравнении с нормой  и контрольной группой (t =3,029; p=0,049). Полученные результаты,  свидетельствуют и об определенных нарушениях во взаимоотношениях и внутрисемейных эмоциональных коммуникаций в семьях, которые начали посещать психологические коррекционные занятия в ДОУ.

В связи с постоянно возрастающей потребностью в психологической помощи семьям, имеющим проблемы межличностного общения со своими детьми, и полученными результатами эксперимента, была составлена Программа коррекции детско-родительских конфликтов «На тропе доверия»,  направленная  на  разрешение конфликтных детско-родительских отношений, уменьшение недопонимания и гармонизацию взаимоотношений между родителями и детьми в семьях воспитанников ДОУ.

Цель – разрешение конфликтных детско-родительских отношений, уменьшение недопонимания между родителями и детьми в семьях «группы риска», коррекция нарушенных межличностных отношений между родителями и детьми и повышение их социальной адаптации.
Задачи: выявление дисфункциональных семей посредством проведения психолого-диагностической работы; организация и проведение занятий терапевтических детско-родительских групп; акцентирование внимание на проблеме; повышение психологической грамотности родителей за счет обучающей программы (в виде курса лекций); снижение  возникновения конфликтных ситуаций в детско-родительских отношениях в семьях «группы риска»; развитие у родителей внимания к личностному общению в воспитании своих детей; создание возможности к самостоятельному разрешению конфликтов; гармонизация детско-родительских отношений с использованием методов сказкотерапии, арт-терапии, включая проведение практических занятий с родителями и детьми (комплектация групп в соответствии с возрастом), наиболее полное самовыражение личности посредством семейного творчества; усиление сплоченности семьи и повышение психологической адаптации семьи.
Этапы работы: На первом этапе ставилась задача - сфокусировать внимание на проблеме, т.е. научить родителей обращать внимание в первую очередь на эффективность личностного общения в воспитании детей, причин возникновения детско-родительских конфликтов.
Второй этап работы проводился с детьми и их родителями, необходимо показать и изменить стратегии поведения в конфликтных ситуациях на более благоприятные, а так же изменить конфликтность на положительные эмоции, снять иррациональные запреты на личностное об​щение. Участники общения должны научиться самокомму​никации и самоподкреплению.

Третий этап заключался в моделирование (т. е. в создании такого рода модели, чтобы показать участникам возможность получать удовольствие от повседневного общения) и в поведенческой тренировке (в тренинге используется принцип подкрепления и поэтапного приближения к целе​вому поведению с той разницей, что самоукреплению в тре​нинге уделяется особое внимание).

Коррекционная программа «На тропе доверия», включает в себя блок занятий для родителей, совместных (родители и дети), а так же отдельный блок занятий коррекционно-развивающих занятий с детьми. Формы проведения занятий применятся самые разнообразные: лекция, беседа, дискуссия, психологические тренинги, сказкотерапия, арт-терапия, куклотерапия, релаксационные занятия, тренинги. Продолжительность групповых занятий в детско-родительских группах детей 4-6 лет занятие длится 45-60 минут. Психокоррекционные детско-родительские группы обязательно должны быть закрытыми, то есть после первого занятия новые участники в группу не допускаются.
Кроме того, с целью улучшения детско-родительских взаимоотношений, так же рекомендуется проведение отдельных коррекционных групповых занятии с помощью методов сказкотерапии, арттерапии, куклотерапии, игротерапии, водной и песочной терапии, метода Sand-art, калейдотерапии,  анималотерапии и фототерапии, и антистрессовых игрушек, цветотерапии и мандалотерапии, для достижения максимальных результатов при проведении коррекционных методов рекомендуется присутствие всех членов семьи. 
Коррекционная ритмика как средство развития  личности ребенка с ЗПР
Айвазян Кристине Альбертовна,

музыкальный руководитель МОУ детский сад комбинированного вида № 307 
Красноармейского района г. Волгограда
«Музыкальная ритмика»- система педагогических средств, направленных на организации музыкальной деятельности детей дошкольного возраста. 

Музыка, движение и слово – это « три кита» лежат в основе ритмики

По мнению К. Орфа, именно ритмическая сторона должна стать начальной ступенью музыкального воспитания человека. 

В наш детский сад в группу с ЗПР приходят дети из разных дошкольных учреждений. Важным этапом в коррекционной работе с такими детьми является первоначальное психолого-педагогическое обследование. Оно помогает выстроить прогноз решения как коррекционных, так и других задач, учитывая разноуровневое развитие детей, их индивидуально-психологические особенности.

Характерные для детей с задержкой психического развития особенности нервно-психического склада, своеобразие деятельности, поведения и личностных реакций, эмоционально-волевая незрелость хорошо поддаются коррекции. Овладевая разнообразными движениями на музыкальных занятиях, дети совершенствуют двигательные навыки, у них развивается мышечное чувство, пространственная ориентировка и координация, улучшается осанка, повышается жизненный тонус. Музыкально-ритмическая деятельность способствуют формированию четкости, точности, движений, что положительно сказывается на учебной деятельности дошкольников.

Степень развития музыкально-ритмических и двигательных способностей детей нами оценивается по 6 уровням: критический, низкий, ниже среднего, средний, выше среднего, высокий.
Обследование проводится по следующим параметрам: музыкальность, координация и ловкость движений, чувство ритма, объём двигательных навыков и творчество. Результаты обследования на начальном этапе оказались довольно низкими. Это связано с особенностями развития детей с ЗПР: слабое внимание, память; не развита эмоционально-волевая сфера; задачи развития эмоциональной-волевой, познавательной и двигательной сферы присутствуют практически на всех занятиях, но реализуются они в определённой последовательности. Так, например, на занятиях с психологом дети знакомятся с различными эмоциями , а затем применяют и закрепляют умения в этюдах на занятиях К. Р. Часть же задач входит в той или иной степени в занятия каждого педагога в коррекционного детского сада. У детей почти отсутствует чувство ритма; дети плохо ориентируются в пространстве и не могут чётко координировать свои действия .В первую очередь, данную проблему мы решаем на музыкально-ритмических занятиях. Они имеют специфическую структуру. К традиционным разделам мы добавили упражнения коррекционного плана. 
Структура музыкально-ритмического занятия.
1. Ритмическая разминка. 

2. Упражнения на активизацию внимания, памяти и воображения.

3. Упражнения, регулирующие мышечный тонус

4. Этюд, для развития выразительности мимики.

5. Упражнения для развития речевых и мимических движений.

6. Упражнения на координацию речи. Движения

7. Релаксационное упражнение под музыку

Из-за отсутствия воображения, дети не могут себя творчески проявить.

Предложенная структура очень гибкая. Её разделы я варьируем в зависимости от того, как строится занятие, учитывая форму его проведения и тематику. Важно отметить, принцип чередования напряжения и расслабления во время занятия, что необходимо детям с ЗПР из-за особенностей их физического и психического развития. Другой важной составляющей этой части занятия являются разнообразные игры, двигательные и психологические этюды. Они решают сразу несколько задач снятие двигательной нагрузки и мышечного напряжения и выполнение роли связки при переходе от одного вида деятельности к другой. По такому же принципу построена и предложенная структура.

Таким образом, коррекционная ритмика является эффективной и адекватной формой проведения занятия при работе с детьми с задержкой психического развития, построенного на сочетании музыки, движения и слова.
Говоря о значении ритмики, можно показать использование её элементов во всех разделах музыкально-ритмического занятия. Так, например, в разделе «Слушание музыки», в целях активизации внимания и увеличения объёма восприятия, мы используем приём оркестровки, а также приём сопровождения восприятия музыкально-двигательными реакциями. А в разделе «Пение» используем приёмы логопластики с целью лучшего запоминания слов, а также приём дирижирования, с помощью которого руки детей становятся плавными и свободными, а движения передают ритм, длительности, динамику и характер песен.

Приложение: 
Старшая группа: 
Упражнение «Вот такие звери».
Цель: развитие слухового внимания, выполнения подражательных движений.
На ознакомительном этапе дети с помощью педагога подбирают движения, характерные для данного животного и соответствующие характеру музыкальных отрывков. При необходимости педагог показывает движения. В дальнейшем педагог предлагает детям выполнять знакомые подражательные движения, меняя их со сменой музыки. Педагог может выбрать персонажи, знакомые детям , по своему усмотрению и на разных занятиях их менять. 

Упражнение «Запомни своё место в колонне»
Цель: развитие зрительной памяти и ориентировки в пространстве.
И. П. Дети стоят в колоне. Педагог предлагает им запомнить своё положение в колонне. Звучит музыка маршевого характера. Дети двигаются в колонне маршевым шагом. При сене музыки разбегаются врассыпную. На музыку марша они вновь должны выстроиться в колонну в том же порядке и продолжить шаг .

Упражнение «Слушай хлопки».
Цель: развитие способности программировать свои действия на основе условных сигналов и устойчивости, концентрации внимания.
И. П. Играющие идут по кругу или в свободном направлении. Когда педагог хлопает а ладоши один раз, дети останавливаются и принимаю позу «аиста», если ведущий хлопает два раза, играющие должны принять позу «лягушки», на три хлопка играющие возобновляют ходьбу. В этом упражнении вместо хлопков можно использовать удары по бубну. 

Подготовительная группа 
Игра «Разведчик»
Цель: развитие наблюдательности и памяти, умения ориентироваться в пространстве.
В зале расставлены стулья в произвольном порядке. Педагог предлагает детям поиграть в «разведчиков». Он объясняет им: «Чтобы (командиру)» провести отряд, необходимо запомнить путь (разведчика) 

Игра «Загадочный ритм»
Цель: развивать концентрацию внимания и слуховую память. 
Оборудование : деревянные палочки или кубики.
Все сидят в кругу. Педагог задаёт метрическую пульсацию в одном из размеров 2/4 или 3\4 , далее передаёт палочки ребёнку, который повторяет пульсацию и исполняет свою ритмическую фигуру в заданном размере. Далее палочки передаются следующему ребёнку. Его задача – повторить, и присоединить свою ритмическую фигуру и т. д. 

Игра «Телефонная линия»
Цель: Помогать групповому взаимодействию, развивать осязательную чувствительность. 
Дети сидят в ряд, один за другим. Ведущий ладонью прохлопывает ритмический рисунок по спине сидящего сзади. Его задача – передать этот ритмический рисунок дальше по цепочке, ориентируясь только на свои ощущения. Последний ребёнок, кому передано сообщение, должен его озвучить. 

Список литературы:
Коррекционная ритмика. Комплекс практических материалов и технология работы с детьми старшего дошкольного возраста с ЗПР / М. А. Касицына, И. Г. Бородина. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2007.- 216с. – ( Психолога – педагогическое сопровождение детей с ЗПР в условиях детского сада).
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Активизация познавательной деятельности младших школьников
Иванова Ирина Эдуардовна,

МБОУ СОШ №12 г. Шахты Ростовская область, учитель начальных классов

Младший школьный возраст охватывает период жизни от 6,5 до 11 лет (1 – 4 классы) и определяется важнейшим обстоятельством жизни ребёнка – его поступлением в школу.   С приходом ребёнка в школу, ведущим видом деятельности становится учёба. А наряду с учением важное место в развитии ребёнка в этом возрасте занимает игра. Поэтому, чтобы увлечь детей, приобщить к сложной интеллектуальной деятельности, необходимо начинать с игровых, занимательных форм, чтобы потом, когда интерес будет сформирован, и удовольствие будет доставлять сам процесс познания, можно переходить к более серьёзным формам.  Проанализировав результаты своей работы на протяжении многих лет  , я пришла к выводу, что наиболее эффективными средствами включения ребёнка в процесс творчества на уроке являются: 

- игровая деятельность,

-  создание положительных эмоциональных ситуаций,

- работа в парах,

- проблемное обучение.

Ребёнок играет  сначала с реальными окружающими его предметами, а затем с воображаемыми, которые для него физически недоступны.  Ребенок, наблюдая за деятельностью взрослых, переносит ее в игру. Игра для младших школьников – любимая форма деятельности. В игре, осваивая игровые роли, дети обогащают свой социальный опыт, учатся адаптироваться в незнакомых условиях. Интерес детей в дидактической игре перемещается от игрового действия к умственной задаче. 

Дидактическая игра является ценным средством воспитания умственной активности детей, она активизирует психические процессы, вызывает у учащихся живой интерес к процессу познания. В ней дети охотно преодолевают значительные трудности, тренируют свои силы, развивают способности и умения. Она помогает сделать любой учебный материал увлекательным, вызывает у учеников глубокое удовлетворение, создает радостное рабочее настроение, облегчает процесс усвоения знаний. 

Высоко оценивая значение игры,  В. А. Сухомлинский писал: « Без игры нет,  и не может быть полноценного умственного развития. Игра – это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребёнка вливается живительный поток представлений, понятий об окружающем мире. Игра – это искра, зажигающая огонёк пытливости и любознательности».     

Но ценность дидактической игры необходимо определять не по тому, какую реакцию она вызывает со стороны детей, а надо учитывать, насколько она эффективно помогает решать учебную задачу применительно к каждому ученику. Количество игр на уроке должно быть разумным. Целесообразно продумать и поэтапное их распределение:

· в начале урока игра должна помочь заинтересовать, организовать ребёнка;

· в середине урока игра должна нацелить на усвоение темы;

· в конце урока может носить поисковый характер.

Итак, дидактическая игра - доступный, полезный, эффектный метод воспитания самостоятельности мышления у детей. Она не требует специального материала, определённых условий, а требует лишь знания педагога самой игры. При этом необходимо учитывать, что предлагаемые игры будут способствовать развитию самостоятельности мышления лишь в том случае, если они будут проводиться в определённой системе с использованием необходимой методики. Каждый раз, когда речь заходит об игре как о средстве обучения перед учителем,  опять-таки  нередко встаёт ряд не решённых проблем. Научившись легко их преодолевать, учитель и дети будут получать удовлетворение там, где раньше испытывали муки и страдания.   Об игре можно  сказать точно одно:  « Игра – это прогрессивное средство в процессе обучения».

Мне очень хотелось ещё остановиться на логических задачах, как эффективном  средстве активизации познавательной деятельности учащихся.Главная цель работы по развитию логического мышления состоит в том, чтобы дети научились делать выводы из тех суждений, которые им предлагают в качестве исходных. Наблюдения и исследования показали, что развитие логического мышления у детей в период обучения в начальных классах включает в себя два этапа.     На первом из них, обычно это происходит в возрасте 6-8 лет, формируются элементарные приёмы логического мышления. Они связаны с оперированием лишь одним суждением в целях раскрытия в нём знания, содержащегося в неявном виде.      На втором этапе - возраст 8-10 лет - формируются логические умения, связанные с оперированием уже двумя суждениями. Это позволяет сделать полные умозаключения, где новое содержание выводится из данных суждений. Ученику понадобятся не только знания, но и такие общие умения, как умения наблюдать, сравнивать, обобщать, проводить аналогии, делать выводы и обосновывать их. В основном задания носят творческий характер и способствуют развитию интереса к математике, запоминанию интересных закономерностей, созданию ситуаций, способствующих лучшему усвоению программного материала.     Среди задач на смекалку, которые я использую  во внеклассной работе в начальных классах, встречаются логические задачи на раскрашивание. Считаю , что эти задачи достаточно наглядны. Лист бумаги и цветные карандаши - вот , что надо для их решения. Задачи на раскрашивание вызывают активную деятельность детей.  С помощью задач на раскрашивание дети учатся логически рассуждать. Это задачи чаще всего без числовых данных. Дети, даже не зная чисел, учатся сопоставлять и комбинировать. С их помощью у детей младшего школьного возраста формируется умение ориентироваться на плоскости, устанавливать взаимно - однозначное соответствие между элементами множества. Логические задачи помогают ученикам точнее рассуждать, делать выводы, анализировать.

Подготовка нетрадиционных уроков учителем требует много времени и усилий. Но в настоящее время в начальной школе невозможно провести урок без привлечения современных  средств наглядности, часто возникают проблемы. Где найти нужный материал? И вот здесь на помощь пришёл компьютер и Интернет. Ведь современная школа невозможна без цифровых информационных технологий.

В современной школе презентация  предоставляет широкие возможности для интеграции информации представленной в любом виде: текст, видеофрагменты, анимация. Всё это помогает привлечь внимание и вызвать интерес ученика на уроке, а это очень важно в  начальной школе. Важно сохранить желание, с которым дети идут в школу на все годы обучения.

Применение новых и новейших информационных средств, приводит к появлению в педагогике новых понятий. Формирование информационной культуры в школе происходит, прежде всего, с помощью и при посредстве средств ИКТ. Мною разработаны уроки математики, литературного чтения, русского языка, окружающего мира с использованием ИКТ (информационно-коммуникационные технологии). Использование ИКТ на уроке позволили мне в полной мере реализовать основные принципы активизации познавательной деятельности: 

-принцип равенства позиций,

- принцип доверительности,

- принцип обратной связи,

- принцип занятия исследовательской позиции.

   Использование ИКТ позволяет проводить уроки: 

- на высоком эстетическом и эмоциональном уровне (анимация, музыка) 

- обеспечивает наглядность; 

- привлекает большое количество дидактического материала; 

- повышает объём выполняемой работы на уроке в 1,5 – 2 раза; 

- обеспечивает высокую степень дифференциации обучения (индивидуально подойти к ученику, применяя разноуровневые задания).  

- расширяет возможность самостоятельной деятельности; 

- формирует навык исследовательской деятельности; 

- обеспечивает доступ к различным справочным системам, электронным библиотекам, другим информационным ресурсам; 

- сделать урок эмоционально насыщенным и полноценным, наиболее наглядным; 

- сокращению времени для контроля и проверки знаний учащихся; 

- ученики учатся навыкам контроля и самоконтроля. 

- использование ИКТ позволяет расширить рамки учебника. 

Всё это вызывает у младшего школьника интерес; анимационные фрагменты приближают изучаемые процессы к жизни ребёнка. Успешность мотивов к учению, обеспечивается тем, что компьютерные программы позволяют: сделать обучение интересным и разнообразным по форме; показать в динамике сложные для понимания процессы; вступить в диалог с компьютерной программой; легко пользоваться справочным материалом; выполнять небольшие исследования, проекты.

Таким образом, труд, затраченный на управление познавательной деятельностью с помощью средств ИКТ оправдывает себя во всех отношениях – он повышает качество знаний, продвигает ребенка в общем развитии, помогает преодолевать трудности, вносит радость в жизнь ребёнка, позволяет вести обучение в зоне ближайшего развития, создаёт благоприятные условия для лучшего взаимопонимания учителя и учащихся, их сотрудничества в учебном процессе.

А значит, новые информационные технологии, применяющиеся методически грамотно, повышают познавательную активность учащихся, что, несомненно, приводит к повышению эффективности обучения .       

В заключении хотелось бы отметить, что не смотря на то , с помощью каких-либо эффективных средств обучения строился учебный процесс , но  главной задачей учителя является такое построение образовательного процесса, при котором между всеми этапами учащиеся смогли бы установить тесные взаимосвязи и смогли бы увидеть конечный результат своего труда. Итак, учителю необходимо стараться максимально приблизить изучение программного материала к жизни, сделать процесс обучения более эмоциональным и интересным. Это позволит пробудить у учащихся младшего школьного возраста интерес к новому, желание познавать мир и помогать им лучше и легче усваивать учебный материал. 

Оценочная деятельность учителя начальных классов в условиях внедрения ФГОС
Горобец Ольга Александровна, Данилова Татьяна Вениаминовна, 

Налапкина Наталия Викторовна, учителя начальных классов 

МБОУ «СОШ № 6», г. Югорск ХМАО-Югры

Проблема оценки школьных достижений всегда была в центре внимания специалистов в сфере образования. В последние несколько лет такой вопрос стоит остро в связи с введением ФГОС второго поколения. 

Приоритетным направлением становится обеспечение развивающего потенциала новых образовательных стандартов. Развитие личности в системе образования обеспечивается прежде всего через формирование универсальных учебных действий (УУД), которые выступают инвариантной основой образовательного и воспитательного процесса. УУД создают возможность самостоятельного успешного усвоения новых знаний, умений и компетентностей, включая организацию усвоения, т. е. умения учиться [2, 66].

В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т.е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта. В более узком значении термин «универсальные учебные действия» можно определить как совокупность способов действия учащегося (а также связанных с ними навыков учебной работы), обеспечивающих его способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса [1, 39]. 
Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы, представленных в разделах «Регулятивные учебные действия», «Коммуникативные учебные действия», «Познавательные учебные действия» междисциплинарной программы формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования, а также планируемых результатов, представленных во всех разделах междисциплинарной программы «Чтение. Работа с текстом». 

Особенности оценки метапредметных результатов связаны с природой универсальных учебных действий. В силу своей природы, являясь, по сути, функционально ориентировочными действиями, метапредметные действия составляют психологическую основу и решающее условие успешности решения обучающимися предметных задач. Соответственно уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих содержание и объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценён и измерен в большей степени психологическими диагностиками, а также методом наблюдения. 

Оценка метапредметных результатов может проводиться также с помощью итоговых проверочных работ по предметам или комплексных работ на межпредметной основе. Целесообразно выносить оценку (прямую или опосредованную) сформированности большинства познавательных учебных действий и навыков работы с информацией, а также опосредованную оценку сформированности ряда коммуникативных и регулятивных действий. 

В ходе внутренней оценки, фиксируемой в портфеле достижений в виде оценочных листов и листов наблюдений учителя или школьного психолога, может быть оценено достижение таких коммуникативных и регулятивных действий, которые трудно или нецелесообразно проверить в ходе стандартизированной итоговой проверочной работы. 
Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам. 

Достижение этих результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного процесса – учебных предметов, представленных в обязательной части базисного учебного плана. В соответствии с пониманием сущности образовательных результатов, заложенным в Стандарте, предметные результаты содержат в себе, во-первых, систему основополагающих элементов научного знания, которая выражается через учебный материал различных курсов (далее – система предметных знаний), и, во-вторых, систему формируемых действий (далее – система предметных действий), которые преломляются через специфику предмета и направлены на применение знаний, их преобразование и получение нового знания. 

Система предметных знаний – важнейшая составляющая предметных результатов. В ней можно выделить опорные знания (знания, усвоение которых принципиально необходимо для текущего и последующего успешного обучения) и знания, дополняющие, расширяющие или углубляющие опорную систему знаний, а также служащие пропедевтикой для последующего изучения курсов. Объектом оценки предметных результатов являются действия, выполняемые обучающимися с предметным содержанием. 

Действия с предметным содержанием (или предметные действия) – вторая важная составляющая предметных результатов. В основе многих предметных действий лежат те же универсальные учебные действия, прежде всего познавательные: использование знаково-символических средств; моделирование; сравнение, группировка и классификация объектов; действия анализа, синтеза и обобщения; установление связей (в том числе причинно-следственных) и аналогий; поиск, преобразование, представление и интерпретация информации, рассуждения и т. д. 

Объектом оценки предметных результатов служит способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе на основе метапредметных действий. 

В МБОУ «СОШ № 6» г. Югорска ХМАО-Югры Федеральный государственный образовательный стандарт второго поколения внедряется средствами учебно-методического комплекта «Перспектива». Начиная работать по данному УМК, столкнулись с проблемой отсутствия контрольно-измерительных материалов по русскому языку и окружающему миру. Таким образом, учителя, внедряющие ФГОС в учебный процесс, оказались лишены возможности отслеживать не только личностные и метапредметные результаты освоения стандарта, но и предметные результаты.

С 2011 года началась работа по подбору материала, по составлению контрольно-измерительных материалов по русскому языку и окружающему миру. Вместе с тем возникла проблема оценивания и отслеживания результатов освоения стандарта. 

Для систематического и качественного отслеживания результатов образовательной подготовки учащихся в практике работы творческой группы учителей вторых классов, внедряющих ФГОС в образовательный процесс, используются различные дидактически обоснованные организационные формы контроля:

– предметные контрольные работы;

– административные предметные контрольные работы;

– комплексные контрольные работы;

– тестирование. 

При оценивании выполненных учащимися контрольных и тестовых работ были выделены пять уровней на основе классификаций, предложенных В.И. Тесленко и Н.В. Прокопьевой. 

Высокий уровень (В): 100% + самостоятельность выполнения. Предполагает наличие самостоятельного критического оценивания учебной информации, умение решать нестандартные задания, владение элементами исследовательской деятельности. 

Уровень выше достаточного (Д+): от 86 % до 99 %. Сформированы учебные действия по применению знаний в знакомой ситуации по образцу, выполнение действий с четко обозначенными правилами, применение знаний на основе обобщенного алгоритма, для решения новой учебной задачи. 

Достаточный уровень (Д): от 66 % до 85 %. Сформированы учебные действия по воспроизведению учебного материала (объекта изучения) на уровне понимания (осознанное воспроизведение), описание и анализ действия с объектом изучения. 

Уровень ниже достаточного (Д-): от 50 % до 65 %. Сформированы учебные действия по воспроизведению учебного материала (объекта изучения) на уровне памяти, т. е. неосознанное воспроизведение. 

Низкий уровень (Н) – менее 50 % выполненных заданий. Сформированы учебные действия на узнавание, распознавание понятий (объекта), различия и установление подобия. 

Реализация уровневого подхода к разработке инструментария и представлению результатов связана также с принятыми в теории и практике педагогических измерений требованиями к построению шкал оценивания и описанию результатов измерений. 

Таким образом, при оценивании всех контрольно-измерительных материалов используются две таблицы. 

Все задания оцениваются по трёхбалльной системе (за исключением заданий, в которых требуется при их выполнении совершить много учебных действий, такие задания оцениваются с предоставлением большего количества баллов, но по тем же показателям). 

	Балл
	Показатель

	2
	выполнил без ошибок

	1
	выполнил, но допустил незначительные ошибки или выполнил частично

	0
	не выполнил


Далее подсчитывается общее количество баллов, по которому можно определить уровень выполнения работы и выставить отметку. 

	Итог обучения
	Отметка
	Уровень
	Процент выполнения работы

	Повышенный уровень
	
	В
	100 % + самостоятельность выполнения

	Базовый уровень
	5
	Д+
	86 % – 99 %

	
	4
	Д
	66 % – 85 %

	
	3
	Д-
	50 % – 65 %

	
	2
	Н
	менее 50 %


Все вышеуказанные формы контроля помогают учителю отследить предметные учебные действия, а также некоторые личностные и метапредметные универсальные учебные действия. 

Чем выше процент выполнения контрольной работы, тем более высокий уровень сформированности социальной роли обучающегося, мотивов учебной деятельности и личностного смысла учения. В процессе выполнения работы также методом наблюдения можно выявить уровень самостоятельности каждого учащегося, что также отражает уровень сформированности личностных учебных действий. 

Самостоятельность оценивается по следующим критериям:

	Балл
	Критерий

	0
	Учащийся постоянно нуждается в помощи учителя для понимания инструкции и решения поставленной задачи. 

	1
	Учащийся прибегает к некоторой помощи со стороны взрослых для пояснения инструкции и решения поставленной задачи. 

	2
	Работу выполняет самостоятельно. 


С помощью разрабатываемых контрольных работ творческой группы учителей вторых классов, работающих по ФГОС второго поколения, можно отследить следующие метапредметные универсальные учебные действия:

1) умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;

2) умение использовать знаково-символические средства представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 

3) владение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

4) владение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

5) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

К сожалению, это не полный список личностных и метапредметных универсальных учебных действий, которые есть возможность отследить в условиях проведения заявленных форм контроля. 

В рамках развития инструментария мониторинга планируется: 

· разработать контрольно-измерительные материалы для учителей по выявлению уровня сформированности личностных и метапредметных универсальных учебных действий в 3 и 4 классах; 

· подготовить рекомендации для учителей по использованию результатов мониторинга в педагогической практике; 

· провести расширенную апробацию инструментария. 

В процессе освоения требований ФГОС, внедрения его в образовательный процесс столкнулись с четырьмя основными проблемами:

1. Личностные результаты учащихся могут быть проверены только психологической службой школы;

2. Метапредметные результаты предметом отслеживаются очень плохо, незначительная их часть (в основном с помощью метода наблюдения, что весьма трудоемко и затратно для учителя по времени);

3. Нет требований к составлению комплексной работы для начальной школы;

4. За комплексную работу выставляется по всем правилам лишь одна оценка, которую документально негде зафиксировать. 
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Педагогические приёмы актуализации знаний на уроках в начальной школе
Муллабаева Нурия Нажиповна,

учитель начальных классов МБОУ «Староюлдашевская ООШ», 

село Староюлдашево Красногвардейского района Оренбургской области

Начало урока — один из важных его этапов, во многом определяет успех всего урока. В начале урока задаются темп, настрой, рабочая обстановка. Включить учащихся в работу, привлечь их внимание, настроить на серьезную и вдумчивую работу — эти задачи решает этап актуализации знаний или фаза вызова. Её присутствие на каждом уроке обязательно.

На данном этапе учащиеся вспоминают все, что им известно по изучаемому вопросу, делают предположения, задают вопросы, на которые хотят получить ответ. Стадия вызова настраивает на получение новой информации: ученики активизируются, чему способствует индивидуальный ответ на опрос, активизируют предшествующие  знания и, что особенно важно, формулируют запрос на получение новой информации.

Многие учителя полагают, что актуализация – это, то же самое, что и опрос, “только термин новый”. Но, как отмечает М.И. Махмутов, это далеко не так. Значение самого слова “актуализация”, подчеркивает он, говорит о том, что надо сделать знания актуальными, нужными в данный момент, то есть “освежить” прежние знания и способы деятельности в памяти. Более того, актуализация означает и психологическую подготовку ученика: сосредоточение внимания, осознание значимости предстоящей деятельности, возбуждение интереса к уроку.  В то же время на этом этапе активизируются многие компоненты внутренней структуры урока: учащиеся воспроизводят известные им знания, осознают их, обобщают факты, связывают старые знания с новыми условиями, с новыми данными и т.д. Кроме того, в процессе актуализации или в результате ее часто создается проблемная ситуация и формулируется учебная проблема. Иначе говоря, на этапе актуализации применяются такие структуры, средства и приемы, какие способны подготовить ученика к осуществлению самостоятельной учебной деятельности.

Задачи данного этапа: вызов уже имеющихся знаний по изучаемому вопросу, активизация учащихся, мотивация для дальнейшей работы.

Деятельность учащихся: ученик вспоминает, что ему уже известно, делает предположения, систематизирует информацию до её изучения, задает опросы, на которые хотел бы получить ответ.

Какие методы и приемы можно использовать, чтобы решить задачи стадии вызова или актуализации знаний? 

Каждый учитель на практике проводит работу по актуализации знаний по-своему: кто-то проводит комментированные, математические диктанты, кто-то просить вспомнит тот или иной приём вычислений, кто- то специально организовывает домашние задания, кто-то проводит орфографические минутки, различные разминки, разборы и т.д.

Чтобы организовать учебную деятельность школьников с первых минут урока, можно использовать следующие  педагогические приемы ТРИЗ (технологии решения изобретательских задач) и РКМ (технологии развития критического мышления):

Приём “Игровая цель”

Универсальный приём-игра, направленный на активизацию мыслительной деятельности учащихся на уроке. Позволяет включить в игровую оболочку большое число однообразных примеров или заданий. 

Формирует: учебные умения; умение работать в команде; умение слушать и слышать друг друга. 

Предлагается в игровой форме команде или группе учащихся выполнить ряд однотипных заданий на скорость и правильность:

-Представьте, что вы работаете редактором газеты и отвечаете за выпуск очередного номера, а в текст вкрались ошибки, - найдите и исправьте их. 

-На доске записаны примеры в три столбика по количеству команд. Первый участник от команды выходит и решает первый пример, затем выходит второй участник и так далее. Выигрывает та команда, которая быстрее и правильнее выполнит задание. 

Приём  “Отсроченная отгадка”

Универсальный приём ТРИЗ, направленный на активизацию мыслительной деятельности учащихся на уроке. 

Формирует: умение анализировать и сопоставлять факты; умение определять противоречие; умение находить решение имеющимися ресурсами. 

В начале урока учитель дает загадку (удивительный факт), отгадка к которой (ключик для понимания) будет открыта на уроке при работе над новым материалом:

- Лето. Ночь. Два человека копают чужой огород. Для чего? (Хотят получить знамя. Загадка была использована, чтобы заинтересовать рассказом Носова «Огородники».           - Что в мешочке, угадай? (В мешочке или за ширмой любой предмет, имеющий отношение к изучаемой либо повторяемой теме.

Приём  “Удивляй!”

Описание: универсальный приём, направленный на активизацию мыслительной деятельности и привлечение интереса к теме урока. 

Формирует: умение анализировать; умение выделять и формулировать противоречие. 

Учитель находит такой угол зрения, при котором даже хорошо известные факты становятся загадкой:

-Урок окружающего мира. Тема. План и карта. Учащимся предлагается изобразить в тетради яблоко, карандаш в натуральную величину. Затем учитель дает задание изобразить дом в натуральную величину. Так как это невозможно, учащиеся под руководством учителя приходят к выводу, что необходимо использовать масштаб.                                                                     

Приём  “Цепочка признаков“

Универсальный приём ТРИЗ, направленный на актуализацию знаний учащихся о признаках тех объектов, которые включаются в работу. 

Формирует: умение описывать объект через имена и значения признаков; умение определять по заданным частям модели скрытые части; умение составлять внутренний план действий. 

1-й ученик называет объект и его признак («у белки – падеж»); 

2-й называет другой объект с тем же значением указанного признака и другой признак («у него – часть речи»); 

3-й называет свой объект по аналогичному признаку и новый признак («я – количество слогов») 

4-й называет свой объект и новый признак («сад – орфографическое правило») ») и т. п., до тех пор, пока находится кто-то, способный продолжить цепочку. 

Приём  “Я беру тебя с собой “

Универсальный приём ТРИЗ, направленный на актуализацию знаний учащихся, способствующий накоплению информации о признаках объектов. 

Формирует: умение объединять объекты по общему значению признака; умение определять имя признака, по которому объекты имеют общее значение; умение сопоставлять, сравнивать большое количество объектов; умение составлять целостный образ объекта из отдельных его признаков. 

Педагог загадывает признак, по которому собирается множество объектов и называет первый объект. Ученики пытаются угадать этот признак и по очереди называют объекты, обладающие, по их мнению, тем же значением признака. Учитель отвечает, берет он этот объект или нет. Игра продолжается до тех пор, пока кто-то из детей не определит, по какому признаку собирается множество.

У: Я собралась в путешествие. Я собираю чемодан и беру с собой объекты, которые чем-то похожи. Угадайте, по какому признаку я собираю объекты. Для этого предлагайте мне объекты, чем-то похожие на мой, а я буду говорить, могу ли я взять их с собой. Итак, я беру с собой морковку. А что у вас? 

Д: Я беру с собой капусту. 

У: Я не беру тебя с собой. (Так до тех пор пока дети не выделят признак по которому выбран предмет: слова на букву м).

Данный приём можно широко использовать на уроках обучения грамоте (знакомство с буквой, наличие какого-либо звука, количество букв, звуков, слогов и т.д.) письма, математики (беру с собой число 2 –делимость на 2), русского языка.
Приём “Да-Нет”.
Универсальный приём технологии ТРИЗ: способен увлечь и маленьких, и взрослых; ставит учащихся в активную позицию. Формирует следующие универсальные учебные действия: умение связывать разрозненные факты в единую картину; умение систематизировать уже имеющуюся информацию; умение слушать и слышать друг друга. 

Учитель загадывает нечто (число, предмет, литературного героя, историческое лицо и др.). Учащиеся пытаются найти ответ, задавая вопросы, на которые учитель может ответить только словами: "да", "нет", "и да и нет". 

Пример. 

ПРИМЕР

- Я загадал правило. Какое? 

- Я задумала персонаж детской сказки. Он не боялся опасности, и за это поплатился. Отгадайте  — кто он?      

Загадан город (озеро, море, горы...). Какой?                                                                                   

Подобные «Да-нетки» на отгадывание литературного персонажа, исторического деятеля, ученого, будут уместны на разных уроках:   

-Я загадала слово. Оно есть среди слов, записанных на доске. Отгадав его, вы сможете узнать тему нашего урока. Я вам буду подсказывать, отвечая на ваши вопросы, но отвечать я могу только да или нет. 

На доске: беречь, туч, ключ, ночь, дочь, задач, свеч, вещь, лещ, мышь, карандаш, молодёжь, багаж, испечь, стеречь.     

Возможные вопросы учащихся: о части речи; о наличии Ь на конце слова; о числе существительного; о роде существительного;о количестве слогов в слове и т.д.  

Загаданное слово - новое словарное слово – БАГАЖ. Что можно сказать о словарном слове? (существительное, м.р. с шипящей на конце – без Ь). Оно поможет сформулировать тему урока. (Существительные с шипящей на конце. Правописание Ь)
Приём “Шаг за шагом”.
Приём интерактивного обучения. Используется для активизации полученных ранее знаний. Автор - Е.Д.Тимашева (г.Люберцы). 

Ученики, шагая к доске, на каждый шаг называют термин, понятие, явление и т.д. из изученного ранее материала. 

Пример. Ученики шагают к доске. И каждый шаг сопровождают названием какой-нибудь  орфограммы, слова по теме «Семья» и так далее. 

Приём  “Корзина идей, понятий, имен”  

Этот приём позволяет выяснить все, что знают или думают ученики по обсуждаемой теме урока. На доске можно нарисовать значок корзины, в которой условно будет собрано все то, что все ученики вместе знают об изучаемой теме.

В корзину идей можно «сбрасывать» факты, мнения, имена, проблемы, понятия, имеющие отношение к теме урока. 

- Наша давняя знакомая Лиса Патрикеевна прислала корзинку «Сказка», куда мы положим все свои знания об этом жанре литературы. Посовещайтесь в паре, что вы знаете о сказке?

-Расскажите, какие знания вы положили в эту корзину? ( Сказка - народная мудрость, сказка рассказывалась, устный жанр литературы, выражает знания и опыт, придуманная история, сочинял народ и т.д.) 

Приём “Ложная альтернатива”

Универсальный прием ТРИЗ. Внимание слушателя уводится в сторону с помощью альтернативы "или-или", совершенно произвольно выраженной. Ни один из предлагаемых ответов не является верным. 

Учитель предлагает вразброс обычные загадки и лжезагадки, дети должны их угадывать и указывать их тип. Например: 

-Сколько будет 8 и 4: 11 или 12 ? 

-Что растет не березе - яблоки или груши? 

-Слово "часы" - пишется как "чесы" или "чисы"? 

-Кто быстрее плавает - утенок или цыпленок? 

На этапе актуализации знаний также можно использовать такие приёмы как: приём кластер «Гроздь винограда», очень интересен приём «Маша-растеряша», приём «Согласен - не согласен», «Верные и неверные утверждения», приём « З – Х – У», «Жокей и лошадь».  

Данные приёмы технологии ТРИЗ, РКМ можно использовать  в начальной школе на этапе актуализации знаний на любом уроке. Учителю достаточно немного фантазии и желания, чтобы разнообразить урок. Тем более что технологии ТРИЗ и  РКМ в современном мире рассматриваются как образовательные технологии деятельностного типа. А методологической основой ФГОС НОО является системно-деятельностный подход.

Использование приёмов технологии ТРИЗ, РКМ на уроках в начальной школе в стадии вызова (на этапе актуализации знаний) позволяет организовать активную познавательную деятельность учащихся с первых минут урока, способствует развитию творческих способностей. У учащихся возрастает глубина понимания учебного материала, творческая самостоятельность. Различные формы организации деятельности на различных этапах урока (в группах, в парах) меняют характер взаимоотношений между детьми: исчезает безразличие, формируются положительные личностные качества. Учащиеся приобретают такие жизненно необходимые качества, как такт, ответственность, умение строить свое поведение с учетом интересов других людей, желание и умение учиться.
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Применение здоровьесберегающих технологий на уроках музыки в начальной школе
Голомзик Елена Вячеславовна,
учитель музыки МКОУ «СОШ п. Керамкомбинат»

 Искитимского района Новосибирской области

Современное состояние общества, высокие темпы его развития предъявляют все новые и более высокие требования к человеку и его здоровью. Серьезную озабоченность вызывает рост числа детей с ослабленным соматическим и психоневрологическим здоровьем. Не случайно в законе «Об образовании» сохранение и укрепление здоровья детей выделено в приоритетную задачу. Увеличение объема учебного материала, усложнение его содержания  неизбежно ведёт к перегрузке учащихся, падению интереса к учению, ухудшению здоровья обучающихся. В каждодневной педагогической практике  важно найти способы нейтрализации негативных эмоций и хронического утомления. Поэтому каждый педагог  современной школы  должен быть готов к здоровьесозидающей деятельности, занимающей особое место среди  широко применяемых сегодня инновационных, педагогических технологий  и выстраивать свою деятельность с учетом необходимости сохранения и укрепления здоровья всех участников педагогического процесса.

К здоровьесберегающим технологиям относятся педагогические методы и приемы, технологии, использование которых в образовательном процессе идёт на пользу здоровью обучающихся. 

Я считаю, что предмет «Музыка» в школе является именно «Уроком здоровья». 

Цель  уроков музыки здоровьесберегающих образовательных технологий– обеспечить обучающимся возможность сохранения здоровья за период обучения в школе.

 Для достижения этой цели я работаю над следующими задачами:

-сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- снятие физического утомления, нервно-психических перегрузок;

- повышение эмоциональной стабильности; 

История оставила немало фактов, свидетельствующих об успешном использовании с древнейших времен терапевтических возможностей музыкального искусства. О целебных свойствах музыки человечество узнало еще из Библии. Первым, кто научно объяснил лечебный эффект музыки, был Пифагор. Выдающийся психоневролог академик Бехтерев считал, что музыка положительно влияет на дыхание, устраняет растущую усталость и придает физическую бодрость.  Все научные труды только подтверждают то, что музыкальное искусство наряду с выполнением воспитательно-эстетических функций, обладает мощным оздоровительно-развивающим потенциалом.

В России музыкотерапию Минздрав признал официальным методом лечения в 2003 году. Музыкотерапия в мире становится признанной наукой. Более того, в целом ряде западных вузов сегодня готовят профессиональных докторов, врачующих музыкой.

Поэтому я, как учитель современной школы, вижу необходимость внедрения здоровьесберегающих технологий в общеобразовательный процесс.

Ожидаемый результат.

 -Создание благоприятного микроклимата на уроке.

 -Снятие перегрузки учащихся путём их двигательной активности и смены     деятельности.

 -Снижение утомляемости детей к концу урока (учебного дня).

 -Улучшение психо-эмоционального состояния детей через уроки музыки.

 -Повышение умственной и физической работоспособности обучающихся.

Я стараюсь творчески подходить к разработке и планированию каждого урока, обязательно включая различные формы общения учащихся с музыкой, это и

-эмоциональное восприятие (слушание музыки),

- исполнительская деятельность (пение), 

-пластическое интонирование (музыкально-ритмические движения).

Стараюсь грамотное чередовать виды деятельности на уроке, выстраивать их с учетом психофизиологических особенностей учащихся  каждого возраста,что уже создает  необходимые  условия для соблюдения принципов здоровьясбережения. Также   применение игровых технологий, особенно с учащимися начальной школы, в комплексе с другими приемами и методами, используемыми мной на уроках,  укрепляет мотивацию на изучение моего предмета, помогает вызвать положительные эмоции, увидеть индивидуальность каждого ребенка. 

Опираясь в своей работе на здоровьесберегающие технологии,  на уроках особое внимание я уделяю вокально-хоровой работе с учащимися. Пение является одним из любимых детьми видов музыкальной деятельности. Оно  активизирует умственные способности, развивает эстетическое и нравственное представление детей, слух, память, чувство ритма, внимание, мышление, укрепляет лёгкие и весь дыхательный аппарат. Далее я более подробно затрону  дикционные и дыхательные упражнения, которые  я использую в своей работе.  

Остановлюсь на некоторых принципах здоровьясбережения, применяемых мной на уроках.

● Принцип оздоровительного режима (организация обучения в режиме динамических поз: чередование сидения, стояния и передвижения по классу). (см. приложение 1)

Музыкально-ритмические движения, которые я использую на уроках, выполняют релакса-ционную функцию, помогают добиться эмоциональной разрядки, снять умственную перегрузки и утомления. Ритм, который музыка диктует головному мозгу, снимает нервное напряжение.  На своих уроках  я  использую простейшие движения, которые можно исполнить в стенах кабинета, за партами. Эти движения понятны и доступны всем обучающимся:                                   

-марширование;    

-движение рук(фразировка);  

-элементарные танцевальные движения  

-игра на воображаемых музыкальных инструментах;    

-условное(графическое)изображение музыки;      

- “свободное дирижирование”.

Кроме этого, я включаю в уроки элементы театрализации, не даю учащимся засиживаться за партами при вокально-хоровой работе, музицировании, даю возможность свободного перемещения по классу при групповой работе, инсценировании песен.

● Принцип формирования правильной осанки и навыков рационального дыхания.

Этот принцип наиболее ярко представлен в вокальной работе.    

Кстати сказать, в общем смысле практически любое вокальное упражнение можно считать упражнением на дыхание, непременным условием выполнения которого является прямая спина – учащиеся «вынуждены» контролировать свою осанку. 

Правильно организованная  вокально-хоровая работа на уроке музыки решает не только соматические, психологические, но и многие логопедические проблемы у детей. Поэтому в каждый урок и внеурочное занятие я включаю упражнения на развитие дикции школьников. Работу над дикцией я выстраиваю в форме игры, в которую с большим удовольствием включаются все.  В практике  на уроке  применяются самые эффективные и понятные детям упражнения, которые условно называются «Гримасы», «Пожуем», «Крокодильчик зевает», «Мычание» (с постукиванием носа, лба, груди), «Колесо» - вращение кончика языка по вертикали и горизонтали.

В упражнениях на развитие дикции мои ученики приобретают двигательные артикуляцион-ные навыки, совершенствуется выразительная речь, овладевают литературным произноше-нием. После того, как  разогрет речевой аппарат, мы  произносим скороговорки с действенной задачей (например, поругать приятеля за то, что испачкал дневник, обидел девочку и.т.д.). Но выполнять эти задачи необходимо словами скороговорки, а не своими. Мы практикуем произнесение скороговорок в разных темпах, что развивает дикцию, способность контролировать и управлять темпом речи, а также образное мышление. 

Дыхательные упражнения, используемые мной на уроках, способствуют не только нормальному развитию голоса, но и служат охране голоса от заболеваний. Начиная с первого класса стараюсь формировать у учащихся правильное дыхание. Вот некоторые упражнения:

" Хомячок». (пошмыгать носом с закрытым ртом).

" Собачке жарко». (часто подышать носом с высунутым языком).

" Воротики», или «Паровозик». (глубокий вдох через нос - "воротики» открылись, воображаемый паровозик может в них въехать. Задержка дыхания и мягкий длинный выдох на звук "Ф" - закрыли "воротики". Сама в это время считаю: "Едет паровозик с вагончиками". Для наглядности дети во время упражнения могут помогать себе руками: раскрывать их на вдохе и закрывать на выдохе- открывать и закрывать "воротики".

" Воздушный шарик». (резкий выдох - живот втянули. Затем расслабить или "отпустить" мышцы живота. При вдохе живот естественно"выталкивается" вперед, как шарик).

Когда ребята становятся постарше, постепенно ввожу упражнения из комплекса дыхательной гимнастики по А. Н. Стрельниковой- «Ладошки», «Насос», «Обними плечи» и др.

● –Принцип психологической комфортности (создание ситуации успеха, способствующей повышению самооценки учащихся, снижаются барьеры страха, формируется доверие к педагогу, развиваются доброжелательные взаимоотношения).

В своей работе приоритетным направлением воспитания в области здоровья считаю формирование нравственных качеств ребенка, которые являются фундаментом здоровья. Нравственные вопросы и темы,  которые мы с обучающимися затрагиваем на уроке, развивают в учащихся доброту, дружелюбие, целеустремленность, смелость, оптимистическое отношение к жизни, чувство радости существования, способность чувствовать себя счастливым, верить в собственные силы и доверять миру. 

Необходимо не направлять детей на путь здоровья, а вести их за собой по этому пути. Поэтому я сама использую в своей повседневной жизни «улыбкотерапию». Это во многом помогает мне и ребятам: снимается напряжение, устанавливаются доверительные отношения практически со всеми учащимися.

● Принцип профилактического эффекта (человек посредством управления своей психикой способен влиять на состояние своего организма)

Классическая музыка способна решать даже душевные задачи: уменьшение чувства тревоги и неуверенности, раздражительности и разочарования, повышение чувства принадлежности к прекрасному миру природы. Приобщение к культуре восприятия музыки помогает в поднятии общего жизненного тонуса, улучшение самочувствия, активности.

Спокойные, медленные произведения учащиеся слушают с закрытыми глазами, положив голову на парту. Это позволяет им не только не отвлекаясь, сосредоточиться на музыке («выключив» зрение), но и позволяет успокоиться, снять симптом напряжения, тревожности.

Считаю необходимым включать классическую музыку в педагогический процесс на различных учебных дисциплинах: её положительное влияние на психофизическое самочувствие учащихся доказано и доказывается многими исследователями.

В конце каждого урока провожу рефлексию. Её можно совместить с пальчиковой гимнастикой:  совершая массажные движения вдоль пальцев рук, учащиеся  отвечают на мои вопросы:
МИЗИНЕЦ.  Какие знания, опыт я сегодня получил?

БЕЗЫМЯННЫЙ. Что я делал и чего достиг?

СРЕДНИЙ. Какое у меня настроение?

УКАЗАТЕЛЬНЫЙ. Кому я сегодня помог, чем порадовал, чему поспособствовал?

БОЛЬШОЙ. Что я сделал для своего здоровья?

И ещё одно наблюдение: использование здоровьесберегающих технологий на уроке музыки имеет оздоровительный эффект не только для учащихся, но и для учителя, который испытывает на себе их положительное влияние.

Вывод: Таким образом, моя работа, как учителя музыки, по применению здоровьесберегающих технологий на уроках музыки вносит весомый вклад в решении педагогическим коллективом одной из важнейших задач, стоящих перед современной школой, - создание условий для сохранения и укрепления здоровья учащихся, что демонстрирует положительная динамика ежегодного уменьшения количества заболевших учащихся в течение года (на основании мониторинга здоровьесберегающего режима в школе, который показывает стабильную положительную динамику снижения заболеваемости учащихся нашей школы).
Формирование универсальных учебных действий и универсальных учебных умений у обучающихся начальной школы  средствами 

интерактивных дидактических материалов
Коваленко Людмила Николаевна,

учитель МОУ гимназия № 12, г. Волгоград, Волгоградская область

Современное образование направлено, в первую очередь, на формирование универсальных учебных действий (УУД), обеспечивающих умение учиться. Сегодня начальное образование закладывает в основу формирования учебной деятельности ребёнка – систему учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат.






В современном мире в один ряд с такими качествами, как умение читать и писать становится владение информационными технологиями. Человек, умело, эффективно владеющий технологиями и информацией, имеет другой, новый стиль мышления, принципиально иначе подходит к оценке возникшей проблемы, к организации своей деятельности.

Особенностью учебного процесса с применением информационных технологий в начальной школе является то, что центром деятельности становится ученик, который, исходя из своих индивидуальных способностей и интересов, сам выстраивает процесс познания. Учитель выступает в роли помощника, консультанта, поощряющего оригинальные находки, стимулирующего активность, инициативу и самостоятельность.









Программа курса «Интерактивный русский» направлена на формирование универсальных учебных действий и универсальных учебных умений у обучающихся начальной школы средствами интерактивных дидактических материалов. 








Интерактивные дидактические материалы представлены в виде авторских рабочих тетрадей для обучающихся с индивидуальными электронными тренажёрами и методического пособия для учителя с электронными интерактивными приложениями.


Младший школьный возраст характеризуется психофизиологическими возрастными особенностями, индивидуальной системой восприятия, низкой степенью развитости познавательных способностей, специфическими особенностями учебной мотивации. Курс «Интерактивный русский» позволяет  формировать позитивное отношение учащихся к учению, активизирует познавательную деятельность, предоставляет возможность каждому ребёнку выбрать индивидуальный темп обучения.
Курс «Интерактивный русский» составлен для обучающихся 3 классов. На проведение занятий  отводится 34 часа – 1 час в неделю.

Главная цель данного курса: формирование у обучающихся позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, формирование универсальных учебных действий,  интеллектуальных  и творческих способностей. Исходя из главной цели, можно выделить основные задачи данного курса:    
- способствовать углублению и расширению приобретаемых на уроках знаний;
- расширять лингвистический кругозор школьников;     
- развивать умения, позволяющие обмениваться информацией с помощью современных технических средств;  
- формировать приёмы мыслительной деятельности, навыки исследовательской деятельности, навыки контроля и самоконтроля.




В основе создания данного курса лежат общедидактические принципы научности, доступности, систематичности и последовательности, связи теории с практикой, сознательности и активности, наглядности и перспективности. Наряду с ними имеются ещё такие принципы, которыми определяются, с одной стороны, содержание, с другой – формы, виды и методы проведения занятий. Основными из них являются следующие:
1. Принцип связи данного курса с уроками русского языка. Сущность его заключается в том, что основой должны являться знания, полученные обучающимися на уроках русского языка, которые учитель углубляет на дополнительных занятиях;


2. Принцип систематичности в подаче языкового материала. Этот принцип действует в тесной связи с предыдущим. Последовательность подачи активизируемого во внеурочное время языкового материала должна совпадать с последовательностью  его изучения на уроках.

3. Принцип индивидуальных особенностей обучающихся. Согласно этому принципу содержание работы должно определяться с учётом индивидуальных интересов школьников и способствовать развитию каждого ученика;


4. Принцип разнообразия форм и видов работы. Интерес обучающихся поддерживается не только содержанием проводимых занятий, но и их разнообразием, необычностью их форм и видов, отличных от уроков, а также необычностью, формы преподнесения языкового материала.

Методические подходы в раскрытии программных тем соотносятся с возрастными особенностями и потребностями обучающихся. Яркая эмоциональная окрашенность обучения  обеспечивается подбором учебного материала и организацией познавательно-поисковой деятельности, включающей эмоции удивления, радости «открытий».

Формы организации занятий предусматривают внедрение современных педагогических технологий и содействуют эффективному развитию интеллекта, творческого потенциала и индивидуальных особенностей обучающихся.
Преобладающей формой организации занятий являются тестовые задания (многовариантные и двухвариантные тесты), задания на установление соответствия, задания на выявление общих признаков (найди «лишнее»), логические  и проблемные задания на восстановление текста («Заполни пропуски»).  На занятиях используется большое количество занимательного материала: загадки, пословицы, кроссворды и филворды.  Каждое занятие включает теоретический материал, который ненавязчиво преподносится  в форме занимательных рифмовок. Каждый вид заданий направлен на формирование определённых универсальных учебных действий, информационно-коммуникативных компетентностей. 


Ожидаемые результаты обучающихся:           
- применение полученных знаний и умений в практической деятельности; 
- умение работать с информацией в разных областях языковых знаний; умение вырабатывать собственное мнение на основе осмысления различного опыта и представлений.             
Использование на занятиях и дома (при подготовке домашних заданий) электронных образовательных ресурсов позволит:   
- повысить качество обучения;
- активизировать интерес у школьников к изучению русского языка; 
- повысить мотивацию, стремление к сотрудничеству.
В программе выделено шесть разделов, подчиняющихся общему направлению данного курса: «Фонетика», «Словообразование», «Орфоэпия. Орфография», «Морфология», «Пунктуация», «Лексика».   










Первый раздел «Фонетика» даёт обучающимся общее представление о роли и значении современного русского алфавита, о том, как появились и зачем нужны звуки речи, о звуковых образах и звукописи. В разделе используются метаграммы, загадки, шарады, проблемные задания.   
Раздел «Словообразование» расширяет представления обучающихся о составе слова, о смысле и значении морфем, их грамматических особенностях и смысловой роли в слове. В данном разделе  обучающиеся знакомятся с морфемами, которые делают слово эмоционально окрашенным, узнают смыслоразличительную функцию однокоренных слов.

В разделе «Орфоэпия. Орфография» обучающиеся  развивают внимание, память, обогащают свой словарный запас. Данный раздел включает блок орфографических правил в виде  занимательных формулировок и рифмовок.
Знания, связанные с частями речи, входят в содержание раздела «Морфология». В данном разделе обучающиеся шире знакомятся с морфологическими и синтаксическими признаками самостоятельных частей речи, с характером самостоятельных и служебных слов, их ролью в нашей речи. В разделе используются лингвистические сказки и истории, занимательные правила в стихах и играх, пословицы и поговорки, фразеологизмы. 
Раздел «Пунктуация»  вводит обучающихся в удивительный мир пунктуационных знаков. В стихотворной форме ребята знакомятся со знаками препинания, а затем в форме игр для занимательной пунктуации и  проблемных заданий на постановку знаков препинания применяют полученные знания. 




Раздел «Лексика» расширяет у обучающихся лингвистический кругозор, повышает общую языковую культуру обучающихся, обогащает словарный запас. В этом разделе обучающиеся знакомятся с различными словарями: толковым, этимологическим, словарём синонимов и антонимов, с фразеологическим словарём. 

Программа прошла экспертизу Волгоградской государственной академии повышения квалификации работников образования и получила высокую оценку, а 2011 году в областном конкурсе творческих работ «От мастерства до гениальности» в номинации «Авторская программа учителя» заняла 1-е место. 

Факультативный курс «Интерактивный русский»  обеспечивает формирование универсальных учебных действий, а также достижение необходимых предметных результатов освоения курса, заложенных ФГОС НОО. 

Личностные универсальные учебные действия 

У обучающихся будут формироваться:     
- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к занятиям русским языком;  
- интерес к предметно- исследовательской деятельности, предложенной в заданиях рабочей тетради;  
- представление о своей этнической принадлежности.
Регулятивные  универсальные учебные действия     
Обучающиеся  научатся: 
- принимать и сохранять учебную задачу; 
- принимать роль в учебном сотрудничестве; 
-  выполнять  учебные действия в устной, письменной речи, во внутреннем плане.
Познавательные универсальные учебные действия     
Обучающиеся  научатся:     
- пользоваться знаками, символами, таблицами, схемами, приведёнными в рабочей тетради; 
- ориентироваться на возможное разнообразие  способов решения учебной задачи;  
- анализировать изучаемые объекты с выделением существенных и несущественных признаков; 
- осуществлять синтез как составление целого из частей;
- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений.   
Коммуникативные универсальные учебные действия  
Обучающиеся  научатся:    
- выбирать адекватные речевые средства в диалоге с учителем, одноклассниками;   
- воспринимать  другое мнение и позицию;
- формулировать  собственное мнение и позицию;
- договариваться и приходить к общему решению.
Факультативный курс  «Интерактивный русский» для 3 класса обеспечен авторскими учебно-методическими пособиями:





1. Интерактивный русский язык.3 класс. Рабочая тетрадь с электронным интерактивным приложением / Автор-составитель:  Л. Н. Коваленко. – М.: Издательство «Планета», 2013.      
2. Интерактивный русский язык.3 класс. Методическое пособие для учителя/ Автор-составитель: Л. Н. Коваленко. – М.: Издательство «Планета», 2013.   

Формы и методы контроля результатов обучения в начальной школе
Ларькина Нина Алексеевна,

учитель начальных классов МБОУ СОШ р.п. Шемышейка, Пензенская область

В начальной школе контролю знаний, умений и навыков всегда уделяется большое внимание, так как учителя младших классов формируют базовые навыки для дальнейшего обучения учащихся в среднем и старшем звене. Получение учителем информации о качестве усвоения учебного материала учащимися, является  необходимым условием  учебного процесса. Такую информацию учитель может получать в процессе контроля усвоения учебного материала учащимися. Контроль выявляет уровень   и качество усвоения учебного материала, у отдельных учащихся и у всего класса для внесения необходимых корректив в процесс обучения, для совершенствования его содержания, методов, средств и форм организации.

Контроль выполняет так же большую воспитательную функцию в процессе обучения. Он повышает ответственность за выполняемую работу и у  учащегося,   и у учителя.

Если учесть, что главная учебная задача преподавателя заключается в том, чтобы весь программный объем знаний был усвоен детьми, то станет ясно, что без проверки знаний не обойтись. Больше того, ее надо организовать так, чтобы действительные знания были выявлены как можно глубже и полнее.

Поэтому контроль является важной и необходимой составной частью обучения и предполагает систематическое наблюдение учителя за ходом учения на всех этапах учебного процесса.

Педагогические требования к организации контроля результатов обучения в начальной школе.

1. Индивидуальный характер контроля, требующий осуществления контроля работы каждого ученика, за его личной учебной деятельностью.

2. Систематичность, регулярность проведения контроля на всех этапах процесса обучения, сочетание его с другими сторонами учебной деятельности учащихся.

3. Разнообразие форм проведения контроля.

4. Всесторонность, заключающаяся в том, что контроль должен охватывать все разделы учебной программы.

 5. Объективность контроля, исключающая субъективные выводы учителя.

6. Дифференцированный подход, учитывающий специфические особенности каждого учебного предмета и отдельных его разделов, а также индивидуальные качества учащихся, требующий применения в соответствии с этими особенностями различной методики проведения контроля.

Методы контроля знаний учащихся.

В зависимости от дидактической цели и времени проведения контроля различают предварительный, текущий, тематический, итоговый виды проверки.

Предварительный контроль проводится  с диагностирующей целью перед изучением новой темы или в начале года, четверти. Цель его – ознакомится с общим уровнем подготовки учащихся по предмету. 

Текущий контроль осуществляется в повседневной учебной работе и выражается в систематических наблюдениях учителя за учебно-познавательной деятельностью учащегося на каждом уроке. Главное его назначение – оперативное получение объективных данных об уровне знаний учеников и качестве учебно-воспитательной работы на уроке. Проверка знаний и умений учащихся усвоенных не на одном, а на нескольких уроках, обеспечиваются тематическим контролем. Его цель – установить насколько успешно ученики владеют системой определенных знаний, знаков общий уровень их усвоения, отвечает ли он требованиям программы.

Итоговая проверка и оценка знаний, навыков, умений учащихся проводится в конце каждой четверти и учебного года. Ее цель – определить объем и глубину усвоенных знаний и умений, их прочность и осознанность. 

По форме проведения эти виды проверки могут быть устными, письменными и комбинированными, программированный, стандартизированный (машинный и безмашинный) контроль, тестовая проверка

Устный опрос требует устного изложения учеником о конкретном объекте окружающего мира. Такой опрос может строиться как беседа, рассказ ученика, объяснение, чтение текста.

Устный опрос как диалог учителя с одним учащимся или со всем классом (ответы с места) проводится в основном на первых этапах обучения, когда требуются систематизация и уточнение знаний учащихся, проверка того, что усвоено на этом этапе обучения, что требует дополнительного учебного времени или других способов учебной работы. 

Письменный опрос заключается в проведении различных самостоятельных и контрольных работ.

Контрольная работа используется при фронтальном текущем и итоговом контроле с целью проверки знаний и умений школьников по достаточно крупной и полностью изученной теме программы. Проводятся в течении года и преимущественно по тем предметам, для которых важное значение имеют умения и навыки, связанные с письменным оформлением работы и графическими навыками, а также требующие умения излагать мысли, применять правила языка и письменной речи.

Содержание работ может быть  одноуровневым или разноуровневым. Так, для развития самоконтроля и самооценки учащихся целесообразно подбирать самостоятельные и контрольные работы по разноуровневым вариантам. Предлагаемая детям инструкция объясняет им, что каждый сам может выбрать вариант работы любой сложности. При этом за правильное выполнение варианта А ученик получит отметку не выше «3», за вариант Б – не выше«4», а за вариант В – «5». При желании ученик может посоветоваться с учителем. Такая форма контроля мало используется в начальной школе и требует серьезной предварительной подготовки.

Самостоятельная работа – небольшая по времени (15-20 мин) письменная проверка знаний и умений учащихся по небольшой теме курса, еще не пройденной до конца. Одной из главных целей этой работы является проверка усвоения учащимися способов решения учебных задач; осознание понятий; ориентировка в конкретных правилах и закономерностях. 

Самостоятельная работа может проводиться фронтально, небольшими группами и индивидуально. Цель такого контроля определяется индивидуальными особенностями, темпом продвижения учащихся в усвоении знаний. Так, например, индивидуальную самостоятельную работу может получить ученик, который пропустил много учебных дней, не усвоил какой-то раздел программы работающей в замедленном или ускоренном темпе. Целесообразно использовать индивидуальные самостоятельные работы и для застенчивых, робких учеников, чувствующих дискомфорт при ответе у доски. 

Классификация контроля  знаний учащихся.

Контрольная работа - используется при фронтальном текущем и итоговом контроле с целью проверки знаний и умений школьников по достаточно крупной и полностью изученной теме программы. Проводится контрольная работа преимущественно по тем предметам, для которых важное значение имеют умения и навыки, связанные с письменным оформлением работы и графическими навыками (русский язык, математика), а также требующие умения излагать мысли, применять правила языка и письменной речи 

Тестовые задания. Что такое тест? В переводе с английского — испытание, проба, исследование. Тест — это стандартизированное задание, по результатам которого судят о знаниях, умениях, навыках учащихся.

Метод тестирования в нашей стране применяется не так давно. Назначение тестов - не только и даже не столько контроль и оценка знаний и практических умений как итоговых результатов, сколько диагностика состояния и проблем работы учащихся с программным материалом на каждом этапе его изучения: выявление возможных затруднений, пробелов, смешения понятий, знания правил, и умения их применять и т.д. 

Тестирование может применяться на разных стадиях урока: проведение вводного тестирования — получение сведений об исходном уровне знаний учащихся; текущее тестирование — для ликвидации пробелов и коррекции умений и знаний; итоговый тест — систематизирует, обобщает учебный материал, проверяет сформированные знания и умения.

В настоящее время  учащиеся начальной школы на безотметочной  системе занимаются до второго полугодия 2 класса. Учителям и родителям в этот период обучения очень трудно сложить представление об успеваемости детей.  Оценка, полученная с помощью теста, не причинит  вред эмоциональному здоровью, более эффективно и наглядно позволит формировать знания и навыки.

Главное достоинство тестовой проверки в скорости, большом охвате учащихся.

Более высокая, чем в традиционных методах, объективность контроля. Обычно на оценку, полученную учащимися, влияют многие факторы: личность учителя и самого ученика, их взаимоотношения, строгость учителя. За один и тот же ответ разные учителя могут поставить разные отметки. При тестировании это исключается.

К недостаткам тестов относят возможность угадывания. Если, например, тестовое задание содержит только два ответа, один из которых правильный, то половину ответов на такие тестовые задания можно угадать. 

В своём классе, начиная с первого класса, я ввела в практику использования данного вида опроса. На протяжении третьего года обучения в классе регулярно проводятся тестирования по всем ведущим предметам. Тесты помогают выявить пробелы в знаниях.

Тесты бывают разных видов.

Задания вопросительной формы, требующие утвердительного ответа на вопрос.

Примеры:

Реши задачу:

В мастерской работает 426 человек, из них 200 мужчин. Сколько женщин работает в мастерской?

а) 120                   б) 312               в) 226

Задания утвердительной формы с  выбором ответа.

Примеры:

Основной признак, по которому можно узнать насекомых среди других животных:

а) крылья          б) три пары ног           в) чешуя            г) нос.

Задания на определение понятия.

В этом случае можно предложить определение и предложить возможность выбора соответствующего термина, или, наоборот, указать понятие и предоставить возможность выбора определения.

Примеры:

Сторона квадрата 9 см. Величина 64 см2 – это …

а) периметр квадрата       б) площадь квадрата       в) сумма длин сторон квадрата.

б) 3

       в)
0

г) 1/2

Задания на определение главного признака.

Среди заданий с выбором ответа наиболее сложны те, в которых предлагается выбрать из ряда правильных ответов один, характеризующий главный признак, основную причину того или иного явления.

Пример:

Отметь признак, являющийся главным для плода растения:

а) круглый             б) имеет семена               в) полезный              г) съедобный.

В последние годы активно применяются на уроках нетрадиционные виды контроля, которые представляют несомненный интерес. На уроках возможны короткие проверочные работы нетрадиционного вида. 

Кроссворды, применяемые для контроля знаний, подразделяются на кроссворды для текущей, тематической или обобщающей проверки. Количество вопросов в них – 15-25.

Этот метод проверки - только дополнительный к известным методам контроля, но не альтернативный им, поскольку не дает возможности проверить глубину понимания изученного материала.

Викторина – это совокупность не менее десяти вопросов по определенной тематике, на которые необходимо дать краткие и емкие ответы. 

Викторины как средство обучения имеет смысл включать в учебный процесс на начальной стадии урока или на стадии его завершения. Отводимое на работу с викторинами время не должно превышать 5 - 6 минут.

Заключение. 

 Учитель в своей работе должен использовать не только традиционные формы контроля, но и применять разнообразные средства проверки усвоения учебного материала. 

Эффективные формы контроля знаний и умений учащихся – одно из основных условий повышения качества обучения. Умелое владение учителем различными формами контроля знаний и умений способствует повышению заинтересованности учащихся в обучении. 

С уверенностью могу сказать, что, чем интереснее и занимательнее применяемые методы и формы при проведении контроля, тем эффективнее процесс обучения.
Работа учителя на уроке в условиях реализации ФГОС нового поколения
Ульянова Наталья Николаевна,

учитель начальных классов МКОУ Вознесеновская СОШ, 

с. Вознесеновка, Лискинский район, Воронежская область

ФГОС включает в себя требования к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования и направлен на обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования;  преемственности основных образовательных программ дошкольного, начального общего, среднего образования.  Поэтому успешная реализация новой образовательной программы начального общего образования невозможна без организации преемственности между начальной и основной школами, личностной включенности в нее всех субъектов образовательного процесса детской личности. Я  хочу   познакомить   учителей  основной  школы  с  работой  учителей  начальных  классов по реализации  ФГОС  НОО. Главное направление новых стандартов – усиление заботы о развивающей стороне обучения, о формировании у школьников умения учиться.
Хорошо понятно, что общие идеи, красной нитью проходящие через стандарты, родились не сегодня – они уже много лет живут в умах и делах педагогов, психологов, методистов, учителей и целых педагогических коллективов. Вот тезис, который давно в психологии обучения является основополагающим: «Ребёнок в процессе обучения должен быть не объектом, а субъектом учебной деятельности».
Что мы чаще всего обнаруживаем на рабочем традиционном уроке? Учитель объявляет тему, говорит, чем предстоит заниматься, что-то объясняет, проверяет восприятие материала, организует тренировку в применении сведений, потом проверяет домашнюю работу и т. д. Кем же при такой организации обучения является ученик – субъектом учебной деятельности (т. е. тем, кто учится) или её объектом (тем, кого учат)? Конечно, объектом. Общество не удовлетворено постановкой обучения, так как вышедший из школы выпускник чаще всего не готов к дальнейшему самостоятельному обучению, к переосмыслению и пополнению знаний, к освоению новых областей деятельности. В свою очередь выпускник начальных классов плохо готов к самостоятельной учёбе в средней школе.

Вот почему вновь, теперь в обновлённых стандартах образования ставится вопрос об оптимизации обучения, о более полном, системном переходе от былого «знаниевого» подхода к деятельностному.

В основе наиболее распространенного традиционного обучения, предшественника развивающего, лежит идея о независимости развития, в том числе умственного, от обучения. Согласно этой теории циклы развития всегда предшествуют циклам обучения. Формулу этой теории можно представить так:
обучение -> естественное развитие = зона актуального развития
Такое обучение следует за естественным развитием ребенка и использует те познавательные возможности, тот уровень, который школьник при этом достигает. Достигнутый таким образом уровень определяется исследователями как зона актуального развития. При указанном соотношении места обучения и развития учителю приходится опираться на принцип доступности, который реализуется через обучение от простого к сложному и от «близкого к далекому». Согласно этому принципу, на каждой ступени образования школьникам дается лишь то, что им посильно в данном возрасте. Остается неясным – кто и когда точно и однозначно смог определить меру этой посильности.

В 30-х годах прошлого столетия известный отечественный исследователь Лев Семенович Выготский разработал новую инновационную модель обучения, которая опережает развитие. Соотношение их можно представить следующим образом: развитие -> обучение = зона ближайшего развития.
Согласно этой теории обучение не есть развитие, но «правильно организованное», оно ведет за собой детское умственное развитие, развивает ряд процессов, которые вне обучения вообще сделались бы невозможными. По Л.С. Выготскому, процессы развития идут вслед за обучением, создавая зону ближайшего развития. Она включает те действия, которые ребенок, способен выполнить только в совместной деятельности с учителем. В этой зоне реализуются те познавательные возможности, которые обычно не раскрываются в традиционном обучении.

Итак рассмотрим различия традиционного обучения и обучения, основанного на деятельностном подходе.

	Традиционное обучение
	Инновационное, системно-деятельностный подход.

	1) базируется на принципе доступности;

2) учащийся выступает в роли объекта ПД;

3) ориентировано на усвоение определенной суммы знаний;

4) развивает обыденное мышление, эмпирический способ познания;

5) решая конкретно-практические задачи, учащиеся усваивают частные способы;

6) в результате формируется индивид – человек, способный к исполнительской деятельности.
	1) опирается на зону ближайшего развития;

2) учащийся действует как субъект собственной учебной деятельности;

3) нацелено на усвоение способов познания как конечной цели учения;

4) развивает теоретическое мышление и теоретический способ познания;

5) на первый план выступают учебные задачи, решая их учащиеся, усваивают общие способы умственной деятельности;

6) формируется личность, способная к самостоятельной творческой деятельности.


Современный урок - это урок, характеризующийся следующими признаками:

1. Главной целью урока является развитие каждой личности, в процессе обучения и воспитания.

2. На уроке реализуется личностно-ориентированный подход к обучению.

3. На уроке реализуются идеи гуманизации и гуманитаризации образования.

4. На уроке реализуется деятельностный подход к обучению.

5. Организация урока динамична и вариативна.

6. На уроке используются современные педагогические технологии.

Стандарт устанавливает требования к результатам обучающихся, освоивших основную образовательную программу начального общего образования:

- личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно - смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности.

- метапредметным, включающим освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными понятиями.

- предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также систему основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира.

Все  эти  УУД  чётко  отражены  в   рабочих  программах   по  предметам  учителей  1  и 2  классов  нашей  школы,  которые  составлены  на  основе   нормативных  документов ФГОС  НОО.

Последовательно рассмотрим все те условия, соблюдения которых деятельностный подход требует.

1. Наличие познавательного мотива и конкретной учебной цели

На каждом уроке такой мотив реализуется в учебной цели – осознании того вопроса, на который требуется, интересно найти ответ.

Любой учитель начальных классов сегодня может назвать тот способ, который позволяет выполнить указанное условие. Это, как говорят психологи, – постановка учебной задачи, или, привычнее для учителя, создание проблемной ситуации. Постепенно становится аксиомой: «Прежде чем вводить новое знание, надо создать ситуацию… необходимости его появления». (Г.А. Цукерман). Одним из приёмов создания проблемных ситуаций: введение в учебники персонажей, которые ведут между собой диалог, высказывая разные точки зрения. Вопрос «Кто прав?» становится отправной точкой дальнейшего поиска.

Какие же способы мотивации деятельности детей, формирования активной познавательной позиции использованы в учебниках системы «Школа2000-2100»

Вот наиболее распространённые:

· вопросы, суждения, ошибки персонажей;

· задания, для выполнения которых недостаёт знаний;

· заголовки-вопросы;

· наблюдения за фактами, в том числе за ошибками, для объяснения которых нужны новые сведения, и др.

2. Выполнение действий для приобретения недостающих знаний.

Сущность второго условия реализации деятельностного подхода хорошо раскрывает Г.А. Цукерман: «Не вводить знания в готовом виде. Даже если нет никакой возможности повести детей к открытию нового, всегда есть возможность создать ситуацию поиска…»

Названное условие тесно связано с первым, оно как бы продолжает его: возникла необходимость в новой информации – предпринимаются шаги для её приобретения.

3. Выявление и освоение способа действия для осознанного применения знаний (для формирования осознанных умений)

При деятельностном подходе к обучению основные усилия учителя должны направляться на помощь детям не в запоминании отдельных сведений, правил, а в освоении общего для многих случаев способа действия. Заботится надо не просто о правильности решения той или иной конкретной задачи, не просто о правильности результата, а о правильном выполнении необходимого способа действия. Верный способ действия приведёт к верному результату.

4. Формирование самоконтроля – как после выполнения действий, так и по ходу

Четвертое условие деятельностного подхода к обучению связано с особой ролью в формировании умения проверять свою работу.

5. Включение содержания обучения в контекст решения значимых жизненных задач

Деятельностный подход есть основа концепции развивающего образования в любом его варианте - будь это система Д.Б. Эльконина - В.В. Давыдова, система Л.В. Занкова, или любой современный учебно-методический комплект (УМК) традиционной системы: «Школа 2100», «Начальная школа ХХI века», «Гармония», «Школа России» и другие. Во всех системах и учебно-методических комплектах на первом месте стоит не накопление у учащихся знаний, умений и навыков в узкой предметной области, а становление личности, ее «самостроительство» в процессе деятельности ребенка в предметном мире, причем не только в индивидуальной, а в совместной, коллективной деятельности.

Какие же происходят изменения в структуре уроков? Как построить и провести урок, чтобы ученик стал субъектом учебной деятельности, чтобы он в результате её достиг желаемых целей и результатов? Ведь главной целью в преподавании для меня, как и для каждого учителя является залог успешности каждого урока, чтобы учащиеся полученные знания умели использовать не только на уроках, но и в жизни.

Передо мной встала проблема, как организовать по-новому учебный процесс, чтобы заинтересовать каждого учащегося, развивать индивидуальные познавательные способности каждого ребёнка и помочь ему познать себя. Именно деятельностный метод обучения помог решить эту проблему.

Деятельностная технология обучения обеспечивает включение детей в учебно-познавательную деятельность. При данном подходе ребенок не просто усваивает знания, а «открывает» их в процессе собственной деятельности. Задача учителя при введении нового материала заключается ворганизации коллективно-поисковой деятельности детей, чтобы дети сами «додумались» до решения ключевой проблемы урока и сами объяснили, как надо действовать в новых условиях.

Структура урока «открытия нового знания», построенного на основе деятельностного метода, имеет следующие этапы:

1.Этап самоопределения к деятельности
Цель: Включение в учебную деятельность.

2. Актуализация знаний и фиксация затруднения в деятельности
Цель: Готовность мышления и осознание потребности построения нового способа действий.

3. Постановка учебной задачи
Цель: Выявление места и причины затруднения, постановка цели урока.

4. Построения проекта выхода из затруднения (открытие нового знания)
Цель: Построение детьми нового способа действий и формирование способности к выполнению

5. Первичное закрепление во внешней речи
Цель: Усвоение нового способа действий

6.Самостоятельная работа с самопроверкой
Цель: Применение нового способа действия, индивидуальная рефлексия достижения цели. Создание ситуаций успеха.

7. Включение в систему знаний и повторение.
Цель: Включение «открытия» в систему знаний, повторение и закрепление ранее изученного.

8. Рефлексия деятельности.
Цель: Самооценка результатов деятельности. Осознание метода построения, границ применения новых знаний

Перечисленные выше этапы работы над понятием лучше проводить на одном уроке, не разрывая их по времени.
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Организация работы учителя начальных классов по оптимизации взаимодействия учащихся и родителей
Салахова Лилия Ансаровна,

учитель начальных классов МБОУ «СОШ № 5», город Чистополь, Республика Татарстан

Что такое оптимизация? Большой толковый словарь русского языка трактует это так: 

1. Выбор наилучшего (оптимального) варианта из множества возможных; улучшение какого-л. процесса для достижения его максимальной эффективности. 

2. Повышение интенсивности чего-либо в целях достижения высоких результатов. Например, процесса обучения. 

Обобщив опыт своей работы, хотелось бы немного рассказать о том, как я организую работу  по повышению интенсивности взаимодействия учащихся и родителей.

Начальная школа – это то звено школы, где большую роль играет создание своеобразного творческого ансамбля дети-учителя-родители. Развивая идеи педагогики сотрудничества,  организуя творческое взаимодействие детей и взрослых, я стараюсь создать максимально комфортную атмосферу для созидания растущей личности, формирования тех социально ценных качеств, на которые во все последующие годы ориентируются школа: инициатива, самостоятельность, целеустремленность. Я убеждена, что сегодня – как никогда ни когда раньше- школа без семьи и семья без школы не способны справиться со сложнейшими задачами становления человека. Только вместе с родителями, общими усилиями мы можем реализовать поставленные задачи: создать благоприятные условия для раскрытия многосторонних способностей, помочь ребенку по достоинству оценить красоту окружающего мира, научиться понимать другого человека.

Педагогический союз учителей и родителей – могучая воспитательная сила. Когда я принимаю незнакомый класс, меня в одинаковой степени волнует, что из себя представляют мои будущие ученики, какие у них родители, как они воспитывают своих детей, будут ли они моими помощниками. Одной из форм участия родителей в организации воспитательной работы классного сообщества является деятельность родительского комитета. Здесь работают более свободные, имеющие желание и возможность уделить внимание работе с детьми. Творческие группы (микрогруппы) создаются из числа родителей, которые имеют творческие задатки, способности, либо их профессиональная деятельность включает в себя ценное для воспитательной работы содержание: оформители, финансовая и хозяйственная группы. Все родители являются участниками воспитательного процесса. В содержательном плане это могут быть разнообразные дела. В моем опыте оправдали себя: выполнение творческих поручений, проведение совместных праздников, экскурсий, посещения музея, участие в общественных акциях.

Творческое взаимодействие в организации жизнедеятельности классного сообщества каждого родителя, ученика, учителя является принципиально важным для реализации поставленных задач:

1) Раскрытие творческого потенциала ребенка

2) Формирование позитивной самооценки

3) Создание благоприятного психологического климата в различных системах отношений

4) Формирование положительного отношения к школе, учебе. 

Разнообразие предлагаемых видов деятельности, ролей и творческих ситуаций дают принципиальную возможность включить всех и каждого в целостную систему творческого взаимодействия.

Для организации воспитательной работы классного сообщества в начальной школе можно выделить ряд общепедагогических условий:

1) Изучение возможности каждой семьи в организации жизнедеятельности класса. Наиболее действенный путь – ознакомление с индивидуальными возможностями личности родителей через опросы, анкеты, собеседование.

2) Важно создать установку на сотрудничество. На первых собеседованиях и собраниях направить внимание родителей на совместную деятельность в целях создания атмосферы благополучия для каждого ребенка.

3) Максимально разнообразить положительную оценку участия в работе родителей и учеников (выражение благодарности на классных и родительских собраниях, праздниках, телефонные звонки, благодарственные записки).

4) Следует периодически совместно с родителями и детьми анализировать проделанную работу, акцентируя внимание на те отношения, которые формируются в ходе работы, в частности, на личностные рост ребенка, на принципы, которые способствуют формированию благополучного климата.

Правила эффективного взаимодействия классного руководителя с семьями учащихся.


В работе с родительским активом классному руководителю необходимо много такта, терпения, выдержки и знаний, но самое главное родителей надо принимать такими, какие они есть. Существует определенная этика общения с родителями при подготовке и проведении индивидуальной работы с семьями учащихся:
· родители должны быть приглашены на консультацию в доброжелательной и спокойной форме;

· время консультации или беседы должно быть четко оговорено;

· родители не должны ждать под дверью своей участи;

· желательно, чтобы оба родителя присутствовали на встрече;

· необходимо четко формулировать цели консультации, ее актуальность;

· необходимо дать возможность родителям высказаться в полной мере по обсуждаемой проблеме;

· все доводы родителей, их аргументы «за» и «против» должны быть внимательно выслушаны;

· в ходе консультации родители должны получить четкие рекомендации и предложения по обсуждаемой проблеме;

· если в этом есть необходимость, в ходе консультации родители получают возможность встретится со специалистами и организовать дополнительное консультирование ребенка;

· если присутствие ребенка в ходе консультации обязательно, то он приглашается на встречу.

Правила эффективного взаимодействия классного руководителя с семьями учащихся.

1. Родителям нужна поддержка, помощь и добрый совет. Если вы ими располагаете, создайте необходимые условия для общения.

2. Не беседуйте с родителями второпях, набегу; если вы не располагаете временем, лучше договоритесь о встрече в другой раз.

3. Разговаривайте с родителями спокойным тоном, не старайтесь назидать и поучать – это вызывает раздражение и негативную реакцию со стороны родителей.

4. Умейте терпеливо слушать родителей, давайте возможность высказаться по всем наболевшим вопросам.

5. Не спешите с выводами! Обдумайте хорошо то, что вы от родителей услышали.

6. То, о чем родители вам поведали не должно стать достоянием других родителей, учащихся и педагогов.

7. Если есть профессиональная необходимость поделиться той информацией, которую сообщили родители, еще с кем-то, родителей необходимо поставить об этом в известность. 

8. Готовясь к встрече с семьей ученика, необходимо помнить, что любой родитель хочет услышать не только плохое, но в первую очередь  хорошее, дающее шанс на будущее.

9. Каждая встреча с семьей ученика должна заканчиваться конструктивными рекомендациями для родителей самого ученика.

10. Если педагог в какой-то проблеме или ситуации некомпетентен, он должен извиниться перед родителями и предложить им обратиться за консультацией к специалисту.

11. Если родители принимают активное участие в жизни класса и школы, их усилия должны быть отмечены классным руководителем и администрацией школы.

Упражнения для оптимизации взаимодействий учителя с родителями учащегося.

Каждый учитель знает, как нелегко вести беседу с вызванными в школу родителями трудных учащихся. Если родители реализуют оборонительную позицию и стремятся оправдать собственное невмешательство в воспитание своего ребенка, они используют следующие аргументы: «Мы заняты на работе, у нас нет времени, чтобы воспитывать своего ребенка», «Мы перепробовали все меры, ничего не получается». Часто в школу приходят родители, выражающие наступательную позицию!: «Школа должна воспитывать, а не мы!», «Школа виновата в том, что наш ребенок такой невоспитанный». Иногда приходят родители с желанием получить помощь: «Ребенок нас не слушает, помогите нам!», «Мы растеряны, не знаем, что делать». В любом из этих случаев учитель должен стремиться к конструктивному разговору с родителями. Как этого достичь?

«Нейтрализация»

Упражнение «Нейтрализация» направлено на улучшение взаимодействия в ходе беседы с родителями, демонстрирующими наступательную позицию и позицию растерянности, беспомощности. «Нейтрализация» нацелено на то, чтобы учитель не попал под влияние родителя. Дело в том, что при потере самостоятельности и «подыгрывания» родителю становится невозможным достижение конструктивных результатов в разговоре. Например, если родитель демонстрирует наступательную позицию, то учитель, попавший под его влияние, в одном случае будет вынужден оправдываться, доказывать свою «невиновность» в том, что ребенок плохо учится и нарушает дисциплину. В другом случае может начать угрожать родителю применением административных мер к ребенку. Если же родитель реализует позицию беспомощности, то учитель, по-человечески жалея его, стремится его успокоить, обещает что-то сделать для того, чтобы изменить к лучшему поведение ребенка.

Однако при реализации родителем той и другой позиций не происходит реального, содержательного взаимодействия его с учителем, и последний остается один на один со своей проблемой: низкой успеваемостью и плохим поведением ученика.

Основная цель общения учителя с родителем трудного ребенка состоит не в оправдывающихся или агрессивно-оборонительных действиях учителя и не в принятии на себя всей тяжести воспитательной коррекции поведения трудного школьника, но в объединении усилий учителей и родителей в деле исправления трудного ученика.

На первой фазе общения с родителем вы реализуете действие «сопротивления» его эмоциональному воздействию. Для этого следует обрести нейтральное состояние «резервуара» — пустой формы, не наполняемой психологическим содержанием вашего собеседника. Не включайтесь эмоционально в ситуацию вашего разговора, будьте психологически отстраненными от, нее, поддерживайте в себе спокойный и охлажденный нейтралитет.

Как показывает  опыт, вам необходимо будет «продержаться» примерно 10—15 минут, в течение которых родитель в форме монолога будет либо высказывать свои претензии к школе и лично вам, либо жаловаться на свою беспомощность в воспитании. В первом случае постарайтесь молча выслушивать и оставаться спокойным, уверенным в себе, не теряя вежливой доброжелательности. Во втором случае спокойно кивайте вашему собеседнику головой, вставляйте некоторые нейтральные фразы, такие, например, как «Успокойтесь», «Я вас слушаю», «Я вас понимаю».

Почувствовав вашу нейтральную позицию и эмоциональную отстраненность, родитель начнет «остывать», его эмоции станут иссякать и гаснуть. В конце концов он успокоится, в нем будет формироваться психологическая готовность к конструктивному разговору с вами.

«Равенство»

 Наступает время для второй фазы вашей беседы. Приступайте к выполнению действий, описанных в данном упражнении. Теперь вашей задачей является организовать равноправное взаимодействие с родителем. Это означает, что вы должны убедить его в незамедлительном включении в активную деятельность по воспитанию своего ребенка. Как это сделать? Позволю себе дать несколько конкретных советов.

 Чтобы избежать противостояния с родителями, учителю необходимо понимать и принимать чувства отца и матери своего ученика, более того, стараться найти в них опору при выстраивании совместных воспитательных действий. Не отталкивайте от себя пришедших в школу родителей, проявите сдержанную доброжелательность, открытость. Ваше личное положительное отношение к своему собеседнику будет выражением доброй воли и первым шагом к сотрудничеству.

Развивайте в себе стремление к равной позиции с родителями. Объединение усилий педагога и членов семьи школьника возможно только при взаимном и равно уважительном признании ими позиционного равенства друг друга. Первый шаг должен сделать учитель, поскольку это находится в рамках его компетенции и свидетельствует о его профессионализме.

Покажите родителю свою положительную настроенность по отношению к его ребенку. Позитивный психологический контакт в общении с родителем возникает сразу же, как только учитель показывает, что видит положительные стороны в характере его ребенка, симпатизирует ему и даже любит. Согласитесь, что хорошее начало есть в каждом человеке, даже в самом отчаянном нарушителе школьной дисциплины и заядлом двоечнике. Так, не дисциплинированно ведут себя зачастую активные, инициативные и самостоятельные ребята, склонные к лидерству.  

Когда родитель увидит дружелюбные глаза учителя и почувствует, что тот заботится о благополучии его ребенка, он перестанет прибегать к «психологической защите» и проявит готовность к сотрудничеству в воспитательном процессе.

Ищите новые формы сотрудничества с родителями. Участие родителей в работе школьного родительского комитета и ведении секций и кружков — это почти все, чем в настоящее время исчерпывается активность отцов и матерей в школе. Однако существует немало других форм сотрудничества учителя и родителя. Например, вы можете предложить одному из родителей самому провести родительское собрание и рассказать, какие проблемы он испытывает в воспитании ребенка и каким образом пытается их разрешить. Чрезвычайно поучительным было бы также выступление родителя, у которого были сложности во взаимоотношениях с собственным ребенком и который сумел их преодолеть. Дайте возможность такому родителю открыто поделиться своим личным опытом в воспитании сына или дочери. Помните, что построенная таким образом беседа родителей будет гораздо эффективней, нежели просто зачитывание фамилий двоечников и отличников и публичное назидание родителям, дети которых нарушили школьную дисциплину.

Можно предложить также организовать неформальную встречу родителей, на которой один из них и его ребенок вместе расскажут присутствующим о взаимном поиске ими взаимопонимания. Можно, наконец, поделиться личным опытом в воспитании своего ребенка. 

Сотрудничество школы и семьи - это результат целенаправленной и длительной работы, которая, прежде всего, предполагает всестороннее и систематическое изучение семьи, особенностей и условий семейного обучения и воспитания ребенка. Взаимодействие участников педагогического процесса должно быть спланировано и организовано. Суть взаимодействия учителя и семьи заключается в том, что обе стороны заинтересованы в раскрытии и развитии в ребенке лучших качеств.

В любом случае совет только один: ищите новые, содержательные и неформальные формы участия родителей в совместном с нами воспитании детей. 

Свое выступление мне хочется закончить словами Сент Экзюпери «Зорко одно лишь сердце». Как много ситуаций в жизни учителя, когда только зоркое чуткое сердце может помочь в чём-то разобраться, найти решение из, казалось бы неразрешимых проблем. Как сложно бывает порой растопить настороженность и недоверие родителей. И из этого можно сделать только такой вывод: суть взаимодействия учителя и семьи заключается в том, что обе стороны заинтересованы в раскрытии и развитии в ребенке лучших качеств.
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Использование информационно-коммуникационных технологий в работе учителя-логопеда с младшими школьниками
Куприянова Елена Станиславовна,

учитель-логопед МБОУ СОШ № 24, г. Ковров  Владимирская область

Современные информационные компьютерные технологии (ИКТ)  все больше внедряются в различные сферы  жизни и становятся неотъемлемой частью современной культуры. ИКТ позволяют автоматизировать информационные процессы: долговременно и компактно хранить, оперативно искать, быстро обрабатывать, продуцировать новую, передавать на любые расстояния и предъявлять в требуемом виде мультимедийную (ММ: текстовую, табличную, графическую, анимированную, звуковую и видео) информацию.

Не обошла информатизация и сферу школьного образования. В классах появилась компьютерная техника, подключенная к сети Интернет.  Информационно-компьютерные технологии используются в учебной и не учебной деятельности, в работе с педагогами и родителями учащихся. Создаются специальные учебно-методические комплексы, ориентированные на использование ИКТ, коллекции цифровых коррекционно-развивающих материалов.

Таким образом, современная действительность позволяет  учителю-логопеду применять компьютерные технологии на разных этапах коррекционной работы и в разных видах деятельности.

           Диагностика и мониторинг с помощью средств ИКТ теперь значительно экономит время работы. Так как использование программы “Word” позволяет сохранить в памяти компьютера выполненное задание ребенком в начале года и после коррекции для наглядного сравнения результатов. ИКТ способствует быстрому оформлению групповой документации, отчётов. Компьютер позволит не писать их каждый раз, а достаточно набрать один раз схему и в дальнейшем только вносить изменения.

           Современные средства ИКТ помогают учителю-логопеду активно обмениваться опытом со своими коллегами:

· Выступать на педсовете с лекциями, докладами, семинарами на методических объединениях;

· Участвовать  в конференциях;

· Участвовать  в электронных конкурсах и фестивалях,

· Размещать профессиональные  работы на сайтах в интернете.

     С помощью современных средств ИКТ учитель-логопед может наиболее эффективно работать с родителями:

· Проводить родительские собрания;

· Проводить практикумы по постановке звуков и проведению артикуляционной гимнастики;

· Обучать родителей работать с определёнными прграммами.  

           Использование информационных технологий в коррекционно-развивающей работе позволяет учителю-логопеду сочетать традиционные и современные средства и методы обучения, повысить мотивацию, заинтересованность детей в занятиях, дает реальную возможность для качественной индивидуализации обучения детей.

          Своевременное переключение видов деятельности, включение в работу всех анализаторов, подача речевого материала с оптимальной дозировкой по времени и объему, соблюдение охранного режима - залог положительной результативности коррекционно-развивающего процесса.

В своей работе,  на коррекционных логопедических занятиях использую информационные технологии в виде применения компьютерных презентаций, как наглядного дидактического материала, а так же  как средство визуализации и опосредованного контроля произношения:

· Презентации-картинки, необходимые для обследования звукопроизношения, автоматизации звуков и артикуляционной гимнастики;

· Презентации-загадки, сказки;
· Презентации — игры, направленные на расширение словаря,  совершенствование лексико-грамматических категорий;

· Презентации -  на расширение представлений об окружающем мире.

       Активно  использую логопедические  компьютерные программы, которые позволяют вести логопедическую коррекцию с применением оригинальных инновационных подходов:

· «Игры для Тигры», 

· «Развивайка для первоклашек», 

· «Развитие речи. Учимся говорить правильно»

· «Дэльфа-142» 

Компьютерная программа “Игры для Тигры” построена на основе методик: 

Л. Н. Ефименковой, Г.А. Каше, Р.Е. Левиной, Р.И. Лалаевой. Эта программа позволяет эффективно и в более короткие сроки корригировать речевые нарушения.

В данной программе предложены серии упражнений по 4 блокам. Всего более 50 упражнений.  Используя данную методику, можно эффективно работать над коррекцией:

- звукопроизношения;

- просодических компонентов речи;

- фонематического восприятия;

- лексико-грамматического строя речи.

Упражнения, представленные в программе, построены таким образом, что ребенку кажется, что он играет с героем программы Тигренком, разговаривает с ним, помогает ему, путешествует по волшебной Стране Звуков и Слов, на самом деле он учится, и каждое задание помогает ему преодолевать речевые нарушения. 

Яркие рисунки, объемное изображение, звуковое сопровождение действий, познавательная направленность упражнений, игровая интерактивная форма подачи учебного материала и веселый ведущий Тигренок – все это делает программу привлекательной, способствует повышению мотивационной готовности детей к логопедическим занятиям.

Задания из компьютерной программы «Развивайка для первоклашек» пополняют словарный запас учащихся, эффективно дополняя  знания, полученные на уроках, способствуют развитию логического мышления, памяти. 

Компьютерная игра «Развитие речи. Учимся говорить правильно», авторы Г. О. Аствацатуров, Л. Е. Шевченко, предназначена для детей младшего школьного возраста в качестве пособия по речевому развитию и обучению чтению.  В этой игре выделен раздел «Развитие связной речи».

Компьютерная программа “ДЭЛЬФА-142” помогает работать над некоторыми произносительными навыками и элементами письменной речи. Тренажер позволяет работать с любыми речевыми единицами от звука до текста. Данная программа решает разнообразные логопедические задачи: от коррекции речевого дыхания и голоса, до развития лексико-грамматической стороны речи. Программа позволяет  внести игровые моменты в процесс коррекции речевых нарушений, многократно дублировать необходимый тип упражнений и речевой материал, использовать различный стимульный материал (картинки, буквы, слоги, слова, предложения, звучащую речь), работать на разных уровнях сложности в зависимости от возможностей ученика, одновременно с логопедической работой осуществлять коррекцию восприятия, внимания, памяти.

Информационные технологии позволяют быстро создавать дидактический материал, необходимый для занятия, позволяющий реализовывать индивидуальный подход к ребёнку, учитывая зону его ближайшего развития

Применение этих программ:

-  делает процесс коррекции речи более эффективным и динамичным, по сравнению с традиционными методиками, так как задания в них представлены в игровой, интерактивной форме;

- позволяет задействовать сохранные анализаторы и дает возможность создания эффективных компенсаторных механизмов, так как слуховое восприятие информации сочетается с опорой на зрительный контроль;

- дает возможность индивидуальной настройки, так как содержат различные по сложности или объему варианты заданий;

- повышает мотивационную готовность ребенка к занятию, что положительно сказывается на результатах логопедической работы.

Продумывая ход занятия с использованием ИКТ, нельзя забывать о здоровьесбережении учеников. Эффективность занятия во многом зависит от безопасности и оптимальности режимов применения технических средств обучения. Поэтому нужно помнить о длительности работы с техническими средствами.

Организация учебно-воспитательной работы в коррекционной школе VIII вида

Петришена Светлана Николаевна,

учитель ГБОУ школа-интернат №16, Пушкинский район Санкт-Петербурга

    Образование - это индустрия, направленная в будущее (С.П.Капица). 

Образование, полученное в начальной школе, служит основой, фундаментом для последующего обучения. Определение современных требований к начальной школе и обеспечение качества начального образования – основные задачи государственных образовательных стандартов нового поколения.

Результаты мониторинга выпускников начальной школы показали, что учителя дают хорошие знания, умения и навыки по учебным дисциплинам, но этого недостаточно. Так как при переходе в среднее звено многие испытывают трудности в способности самостоятельно работать, вступать в разговор, уважать чувства и мысли собеседника выражать свои мысли, слушать и слышать и т.д. Стала очевидной необходимость создания новых стандартов, которые бы определяли, помимо предметных умений и навыков, самостоятельные виды деятельности и духовно-нравственное воспитание учащихся.

Новый Федеральный государственный образовательный стандарт соответствует современным требованиям к образованию. Возможности, заложенные в стандарте, позволят развить лучшие качества в ребёнке, начиная с начальной школы. И федеральный компонент начального образования направлен на реализацию личностно – ориентированной развивающей модели начальной школы. Основные приоритеты – это формирование обще-учебных умений, навыков и способов деятельности, предопределяющие в значительной мере успешность обучения в последующем звене. 

В соответствии с «Конвенцией о правах ребенка» (1989)  и «Всемирной декларацией об обеспечении выживания, защиты и развития детей» (1993) каждому ребенку должно быть гарантировано право на развитие, воспитание и образование с учетом его индивидуальных возможностей. Они обеспечивают правовую защиту детства, поддержку семьи как естественной среды жизни ребенка, охрану здоровья, обеспечение воспитания, развития и образования детей, поддержку тех из них, которые наиболее в этом нуждаются Положения, отраженные в этих документах, распространяются на всех детей, в том числе и детей с нарушением интеллекта. Отмечается тенденция к увеличению их количества.

В последнее десятилетие в специальном образовании произошли значительные изменения. Инновационные процессы требуют смены привычных взглядов на комплексное решение проблем, связанных с обучением, воспитанием, коррекцией, социализацией школьников с ограниченными возможностями здоровья.

Коррекционная работа в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования в школе VIII вида направлена на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья  в освоении основной образовательной программы начального общего образования), коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся,  их социальную адаптацию и оказание помощи детям этой категории в освоении программы.

Предусматривается создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья на основе индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса.

Рассматриваются как вариативные формы получения образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в общеобразовательном классе по общей образовательной программе начального общего образования или по индивидуальной программе, с использованием надомной    формы обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы.
Коррекционная работа в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования в школе VIII вида направлена на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья  в освоении основной образовательной программы начального общего образования), коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся,  их социальную адаптацию и оказание помощи детям этой категории в освоении программы.

Предусматривается создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья на основе индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса.

Рассматриваются как вариативные формы получения образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в общеобразовательном классе по общей образовательной программе начального общего образования или по индивидуальной программе, с использованием надомной    формы обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы.
Коррекционная работа обеспечивает:
- своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья;

- определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов;

-   определение особенностей организации образовательного процесса в соответствии с индивидуальными особенностями каждого учащегося, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;

-  создание условий, способствующих освоению этими учащимися основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении;

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с с учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей, в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;

-  разработку и реализацию индивидуальных учебных планов;  

- обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и получения дополнительных образовательных коррекционных услуг;

- реализацию системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья;

- оказание консультативной и методической помощи родителям этих учащихся по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

Содержание коррекционной работы определяют следующие принципы:

- Соблюдение интересов ребёнка (решение проблемы ребёнка с максимальной пользой и в его интересах).

- Системность (единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений у этих детей, участие в данном процессе всех участников образовательного процесса).

- Непрерывность (непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению).

- Вариативность (создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии).

- Рекомендательный характер оказания помощи (соблюдение гарантированных законодательством прав родителей детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения). 
Теоретико-методологической основой коррекционной работы является взаимосвязь трех подходов: 

-  нейропсихологического, выявляющего причины, лежащие в основе школьных трудностей; 

-   комплексного, обеспечивающего учет медика–психолого-педагогических знаний об ученике; 

-  междисциплинарного, позволяющего осуществлять совместно-распределенную деятельность специалистов, сопровождающих развитие ребенка. 

 Коррекционная работа на ступени начального образования включает в себя взаимосвязанные направления, которые отражают её основное содержание:

    -  диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им помощи в условиях школы;

  - коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в развитии у этих детей в условиях школы; способствует формированию универсальных учебных действий.

  - консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей и их семей по вопросам условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации учащихся;

  - информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, с обучающимися, их родителями, педагогическими работниками.
В соответствии с этим в коррекционных образовательных учреждениях VIII вида активизировалась инициатива и творческий настрой, идет поиск нового содержания, новых методик, новых организационных форм воспитания и обучения.

Для реализации познавательной и творческой активности учащихся начальных классов в учебном процессе используются современные образовательные технологии, дающие возможность повышать качество образования, более эффективно использовать учебное время. Современные образовательные технологии ориентированы на индивидуализацию, вариативность образовательного процесса.       

Внедрение в образовательный процесс современных образовательных технологий позволит учителю отработать знания, закрепить умения и навыки в различных областях деятельности; развивать мышление, умение самостоятельно планировать свою учебную деятельность; воспитывать привычки четко следовать дисциплине в организации учебных занятий.

Использование широкого списка педагогических технологий дает возможность педагогическому коллективу продуктивно использовать учебное время и добиваться положительных результатов у учащихся.

Наиболее широко используются нижеприведенные технологии.

Разноуровневое обучение: У учителя появляется возможность помогать слабому, уделять внимание сильному, реализуется желание сильных учащихся быстрее и глубже продвигаться в своих знаниях. Сильные учащиеся утверждаются в своих способностях, слабые получают возможность испытывать учебный успех, повышается уровень мотивации обучения.

Технология использования в обучении игровых методов: Это способствует расширению кругозора, развитию познавательной деятельности, формированию определенных умений и навыков, необходимых в практической деятельности, развитию обще-учебных умений и навыков.

Проблемное обучение: Создание в учебной деятельности проблемных ситуаций и организация активной самостоятельной деятельности учащихся по их разрешению, в результате чего происходит творческое овладение знаниями, умениями, навыками, развиваются мыслительные способности

Исследовательские методы в обучении: Дает возможность учащимся самостоятельно пополнять свои знания, глубже вникать в изучаемую проблему и предполагать пути ее решения. Это важно для определения индивидуального  развития каждого школьника. 

Обучение в сотрудничестве: Под сотрудничеством понимается идея совместной развивающей деятельности взрослых и детей. Суть индивидуального подхода в том, чтобы идти не от учебного предмета, а от ребенка к предмету, идти от тех возможностей, которыми располагает ребенок, применять психолого-педагогические диагностики личности.

Здоровье сберегающие технологии: Является одной из самых актуальных в наше время, так как известно, что большинство детей в школу приходят с плохим здоровьем. Основная цель этой технологии – сохранение и укрепление здоровья учащихся. Детям нужно прививать здоровый образ жизни: проведение специальных уроков, привлечение к поддержанию санитарного состояния класса, проведение профилактики травматизма, организация конкурсов рисунков на темы здорового образа жизни и т.д.  . Использование данных технологий позволяют равномерно во время урока распределять различные виды заданий, чередовать мыслительную деятельность с физминутками, определять время подачи сложного учебного материала, нормативно применять технические средства обучения, что дает положительные результаты в обучении.

Система инновационной оценки «портфолио»:  Формирование персонифицированного учета достижений ученика, определение направления индивидуального развития личности.

Внедрение современных образовательных и информационных технологий не означает, что они полностью заменят традиционную методику преподавания, а будут являться её составной частью. Ведь педагогическая технология – это совокупность методов, методических приемов, форм организации учебной деятельности, основывающихся на теории обучения и обеспечивающих планируемые результаты. 

Современная система образования предоставляет учителю возможность выбрать среди множества инновационных методик «свою», по-новому взглянуть на собственный опыт работы. Учителю, который стремится к творческому и профессиональному росту не составит труда обогатить свой урок, используя различные педагогические технологии. Их нельзя строго разграничивать. Они чаще всего используются комплексно. Современный учитель должен умело пользоваться ими. Этого требует современный уклад нашей жизни.

Именно сегодня для успешного проведения современного урока необходимо осмыслить по-новому собственную позицию, понять, зачем и для чего необходимы изменения, и, прежде всего, измениться самому.
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Требования федеральных образовательных стандартов  к современной школе направлены на формирование личности, которая умела бы самостоятельно творчески решать научные, производственные, общественные задачи, критически мыслить, вырабатывать и защищать свою точку зрения, свои убеждения, систематически и непрерывно пополнять и обновлять свои знания путем самообразования, совершенствовать умения, творчески применять их в действительности¹.

Формирование навыков самостоятельной деятельности учащихся – одна из главных задач современного образования. 

Развитие самостоятельности учащихся начинается с первых дней обучения в школе, так как именно в этом возрасте происходит формирование таких качеств личности, как ответственность, самостоятельность, способность к самоконтролю. Если начать  работу с первого класса, то учащиеся быстро осваиваются в ней, и она становится для них привычной. Школьники смогут в полной мере испытать чувства эмоционального удовлетворения от сделанного, радость победы над преодоленными трудностями, счастье познания нового, интересного. Тем самым будет формироваться у учащихся ориентация на переживание таких чувств в будущем, что приведет к возникновению потребности в творчестве, познании, в упорной самостоятельной учебе.

В процессе обучения ученик должен достичь определенного достаточно высокого уровня самостоятельности, открывающего возможность справиться с разными заданиями, добывать новое в процессе решения учебных задач.

Самостоятельная работа предполагает активные умственные действия учащихся, связанные с поисками наиболее рациональных способов выполнения предложенных учителем заданий, с анализом результатов работы.

Объектом изучения является самостоятельная деятельность школьника, а предметом – условия ее реализации. Во многом эффективность выполнения учащимися самостоятельной работы зависит от выбора методов и приемов, обеспечивающих её организацию, планирование, управление и контроль. 

Формируя самостоятельную деятельность на уроках русского языка, использую приёмы современных педагогических технологий на разных этапах урока.

Технология развития критического мышления.

Этап актуализации знаний.

Технология «Развития критического мышления», сориентирована не только на сотрудничество учителя и учащихся, деятельностное участие самого ученика, а также на создание комфортных условий, снимающих психологическое напряжение. Работая по этой технологии, учащийся реализует свои потребности и возможности учиться решать свои проблемы самостоятельно, а также обучаться способам оценки своей собственной деятельности².

На этапе актуализации знаний, использую «Приём Инсерт» (Пометки на полях):

у каждого ученика на парте лежит лист бумаги с напечатанным текстом. Дети  читают текст и ставят на полях знаки, которые обозначают:

«v» - «галочка»- отмечается в тексте информация, которая  известна

 «+» - «плюс» - новые знание, новая информация

 «?» - непонятное

Данный прием требует от ученика не привычного пассивного чтения, а активного и внимательного. Он обязывает не просто читать, а вчитываться в текст, отслеживать собственное понимание в процессе чтения текста.

Использование маркировочных знаков позволяет соотносить новую информацию с имеющимися представлениями.
Технология проблемного обучения. Этап изучения нового материала.

Проблемная организация образовательного процесса направлена на ролевое участие школьников в изучении нового материала. Ролевое участие означает, что часть всех этих ролей вместо учителя выполняют сами ученики под его ненавязчивым руководством³.

На этапе изучения нового материала, рассмотрим фрагмент урока по теме «Чередование согласных в корне слова».

На доске записаны слова: круг  - круговой  -   кружок  -  окружность

- Все ли слова «родственные»? Послушайте одну  историю:

-Однажды на уроке дети завели спор, Наташа сказала, что все эти слова родственные, а Миша утверждал, что Наташа ошиблась: от слова круг, можно образовать только слово круговой.

-Кто из ребят прав?

- Докажите, что слова круг, кружок, окружность – родственные. 

- Как вы думаете, почему Миша ошибся?

-Сделайте вывод.  - Как можно назвать замену одного согласного звука другим в корне родственных слов? (Замена одного согласного звука другим в корне слова называется чередованием) Сверим его с выводом в учебнике.

Технология сотрудничества.

Этап закрепления и повторение знаний.
Работая в группах, дети учатся высказывать своё собственное мнение, прислушиваться к мнению других, сопоставлять, сравнивать, доказывать свою точку зрения. У детей возникает интерес к процессу учения, чувство ответственности за свою группу и оценку её работы  учителем. Дети, которые допустили ошибки в задании, внимательно слушают объяснения  более сильных учеников в группе.  Обсуждая правильность выполнения задания, дети в сотрудничестве  учатся самостоятельно решать учебные задачи.

Приём «Вертушка» -  «по вертушке» предлагается проверить усвоение нового материала. 

Учащиеся разбиваются на группы. Выполняют данное задание самостоятельно, а затем проверяют его по «вертушке», т.е. обмениваются тетрадями,  способами выполнения задания. Если, у кого-либо, выявляется ошибка, обсуждают, почему она была допущена, и как её исправить. Возле исправленной ошибки, записывается объяснение. После обсуждения, дети складывают все тетради или карточки с заданием,  подписав «проверено». Это значит, что все согласны с решением.

Проверив одну тетрадь, оценивается  работа всей группы. 

Приём «Мудрая сова»
Для усвоения отдельных материалов урока, закрепления темы урока, осуществления исследовательской работы на уроке  использую приём «Мудрая сова»  с применением опорного текста, когда каждая группа, работая с одним и тем же учебным текстом,  выполняет определённое задание. Именно технология группового обучения направлена максимально на развитие коммуникативных свойств личности: у  учащихся появляются навыки общения, риторическая грамотность, возрастает самоуважение. Каждый получает возможность обратиться за разъяснением и получить более полную информацию от своих сверстников. Ученик, рассматривая одну и ту же проблему, смотрит на неё своими глазами и глазами других ребят. Например:

1 группа – придумывает свои вопросы по тексту для всех учеников; 

2 группа – используя текст, отгадывает кроссворд;

3 группа - используя текст, заполняет кластер.

Тестовая технология.

Контроль знаний и умений.

Тестовая технология – одна из актуальных в настоящее время форм контроля качества знаний, поскольку является объективной, эффективной и быстрой диагностикой знаний, позволяющей получить наглядную картину успеваемости и систематизировать результаты контроля. 

В младших классах, начиная работу с тестами, важно научить детей применять свои знания при выполнении заданий, работать над тестом по алгоритму. Тестовые задания включаю в план занятий на каждом уроке русского языка.

Использование тестов не только приучает учащихся к тестовой форме контроля как таковой, но и позволяет осуществлять преемственность в обучении – знакомить учащихся с элементами формы государственной итоговой аттестации (ГИА) и единого государственного экзамена (ЕГЭ)5.

Самооценка учащихся.

Приём «Послание Ангела-Хранителя»

Формирование самостоятельной деятельности невозможно без развития самооценки учащихся. В связи с этим  использую  приём «Послание Ангела-Хранителя».

В  заготовленных конвертах разного цвета лежат фигурки ангелов, на которых написаны послания: «Как ты меня сегодня порадовал», «Не волнуйся, на следующем уроке у тебя всё получится», «Будь всегда таким активным», «Умей прислушиваться к мнению других», «Отлично! Так держать!», «Будь внимателен на уроке» и другие варианты. После того, как дети выскажут своё мнение, предлагаю сравнить оценку своей деятельности на уроке с посланием Ангела-Хранителя.  Зная о том,  как работал  ученик,  вручается  соответствующий конверт с  посланием.

Приём способствует  вовлечению в учебный процесс всего класса, активизации самостоятельной деятельности каждого ученика, повышению качества знаний. 

Помогая ребёнку учиться самостоятельности, мы даём ему возможность в будущем использовать свои знания и умения на практике, смело вступать в новую жизнь, не бояться трудностей.

Таким образом,  приёмы самостоятельной работы на разных этапах урока с использованием современных педагогических технологий, способствуют получению учащимися более глубоких и прочных  знаний, активизируют познавательную деятельность, возможность самим добывать знания, учат мыслить, рассуждать, анализировать, являются эффективными для успешного обучения русскому языку каждым учеником.

Литература

1.Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 2006-2010 годы. Утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 3 сентября 2005 г. № 1340-р.

2.Зайкин М.И., Колосова В.А. Провоцирующие задачи как средство развития критичности мышления школьника // Начальная школа, №9. 2002.

3.Матюшкин А.М. Проблемные ситуации в мышлении и обучении. – М., 1972. 

4.Дьяченко В.К. Сотрудничество в обучении. – М.: Просвещение, 1991.

5. Сенина Н.А., Кравцова С.А. Русский язык «Тесты для промежуточного контроля», «Олимпиадные задания». – Издательство «Легион», Ростов-на Дону, 2009.
Достижение метапредметных УУД средствами системы развивающего обучения Л.В. Занкова
Красикова Лариса Георгиевна,

учитель начальных классов МКОУ Вознесеновская СОШ, Воронежская область, 

Лискинский муниципальный район, с. Вознесеновка

«Развитие личности – смысл и цель современного образования… Новыми нормами становится жизнь в постоянно изменяющихся условиях, что требует умения решать постоянно возникающие новые, нестандартные проблемы». Именно в этом я вижу главное совпадение Федерального государственного образовательного стандарта и идей системы Л.В. Занкова. 

В этой связи перед школьным образованием ставятся новые задачи, на решение которых направлены ФГОС нового поколения. Особое внимание уделяется достижению метапредметных результатов. Под метапредметными результатами понимаются универсальные способы действий -  познавательные, коммуникативные и способы регуляции своей деятельности, включая планирование, контроль и коррекцию. Универсальные способы действий осваиваются обучающимися на базе одного, нескольких или всех учебных предметов и применяются учащимися, как в рамках образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях.

Процесс формирования  УУД требует от учителя кардинального переосмысления и перестройки системы обучения,  владения в совершенстве активными методами и приемами обучения, осуществление деятельностного подхода и проблемного метода обучения, широкого использования ИКТ, ЦОРов, ЭОРов для создания новых интересных заданий, активизирующих мыслительную деятельность учеников.

Я, как учитель, работающий по программе развивающего обучения долгое время, заметила, что школьники, обучающиеся в начальной школе по этой системе, отличаются более высоким уровнем логического мышления, умением рассуждать и пользоваться различными источниками информации.

В ходе реализации ФГОС НОО занковский УМК работает на развитие метапредметных учебных действий. Овладение способностью принимать и сохранять цели учебной задачи, осуществлять поиск средств её выполнения способствует, прежде всего, постоянно поддерживаемая в системе развивающего обучения Л.В. Занкова новизна на уроке, в содержании материала, деятельности учеников, в организационных формах, в отношениях.   Это достигается за счёт особого структурирования этапов освоения базового содержания, на котором активным лицом является  ученик. Ознакомление с понятием, действием, правилом, свойством связано с актуальным для данного периода содержанием; самостоятельное открытие учеником правила, понятия, действия, свойства в ходе выполнения системы заданий поискового характера, попытка его формулирования, сверка с вариантом учебника, в случае необходимости формулировка; включение  понятия, действия, правила, свойства в новые связи при изучении новой темы.

Фиксировать внимание на цели деятельности и сохранять её  школьнику помогают разнообразные формы заданий: тексты; наглядные образы: рисунки, репродукции, пиктограммы, схемы, модели, таблицы, диаграммы, кроссворды, ребусы, чертежи, выкройки, карты, планы; устная форма; пропуски в заданиях; недостаточность и избыточность данных для выполнения и т.п.  

Для успешного выполнения учебной задачи в учебниках предусмотрено сочетание в заданиях разных уровней познавательной деятельности, а также задания, направленные на освоение социальной роли обучающегося.

Работа в парах и группами помогает ребёнку в сотрудничестве понимать и удерживать ориентиры действия в учебном материале.

Групповое взаимодействие – один из самых продуктивных режимов работы, т.к. позволяет:

дать каждому ученику эмоциональную и содержательную поддержку, без которой у робких и слабых детей развивается тревожность, а у лидеров искажается становление характера;

обеспечить каждому ученику возможность утвердиться в своих силах;

каждому ученику сформировать опыт выполнения функций контроля (самоконтроля) и оценки;

дать учителю дополнительные мотивационные средства вовлечь детей в содержание обучения.

Подготовку к групповой форме работы начинаю практически с первых дней учебы детей в школе. Стараюсь, чтобы  ребенок стал  равноправным участником познавательного процесса.  Переходным этапом к проведению групповой работы является работа в парах. При работе в паре каждый ученик должен объяснить, какой вариант ответа он выбрал и почему. Таким образом, работа в парах (позже – четверках) ставит ребенка в условия необходимости активной речевой деятельности, развивает умение слушать и слышать. В ходе такой работы ребенок учится сам оценивать результаты своей деятельности. Этому способствует система вопросов.

- Внимательно ли ты слушал товарища?

- Смог ли объяснить товарищу свой выбор?

- Верно ли сделал выбор?

- Что получилось, что не получилось? Почему?

- Что нужно сделать, чтобы работа была успешной?

Работа в паре позволяет закрепить материал, проверить уровень знаний, выявить возможные пробелы, устранить их и систематизировать знания учащихся, даёт возможность ученику оценить собственные успехи в усвоении нового материала и проверить умение обучать других.

Ценность метода групповой работы на уроке в том, что:

групповая работа заставляет учащегося ставить цели и находить  способы достижения этой цели;

групповые формы взаимодействия намного прочнее удерживают       внимание ученика и его включенность в работу;

приучают детей обращать внимание не только на свои знания и умения, но и контролировать усвоение знаний и качество работы товарища;

групповая работа заставляет каждого ребенка высказаться, предварительно выслушав и проанализировав ответы других.  То есть, у детей постепенно формируются нормы сотрудничества, культуры общения, что позволит в дальнейшем  строить отношения с другими людьми; 

в работе группы реализуются воспитательные задачи: воспитание дружбы, коллективизма, ответственности, инициативности, толерантности  к другим. 

Задача считается выполненной, если каждый в группе  может решить, объяснить, как решали ее. О результатах желательно, чтобы докладывал слабый ученик. Затрудняется член команды – группа придет на помощь. 

Важны для организации продуктивной деятельности умения планировать, контролировать, оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, вносить коррективы. Например, ребёнку предлагаются задания на осознание границы знания и незнания; задания на осознание способа деятельности или знаний; задания, стимулирующие осознание этапов деятельности; задания на выбор ученика. Эту же роль выполняет рубрика «Проверь себя». Всё это были перечислены прямые пути формирования умений. Косвенные пути связаны с решением всех проблемных, творческих заданий. Решение этих учебных задач, ученик вынужден ставить цель, планировать свою деятельность, рассуждать, находить разные варианты решения, выбирать наиболее адекватный и затем оценить результат и, по необходимости, скорректировать его. Самым сложным уровнем являются задания, помеченные знаком «Учим друг друга».

Таким образом, в УМК широко используется технология само- и взаимообучения,  само- и взаимопроверки,  позволяющая сформировать у учащихся следующие умения: видеть границу между известным и неизвестным; находить ошибки в своей и чужой учебной работе и устранять их; вырабатывать критерии для оценки учебной работы; оценивать свои и чужие действия по заданным критериям; оценивать собственное продвижение в учебном материале с фиксацией своих трудностей и возможных способов их преодоления; планировать состав действий при решении поставленных задач; определять личные достижения в учебной и вне учебной деятельности; делать оценку уровня сложности задания; самостоятельно выбирать учебный материал для выполнения.

Именно в системе развивающего обучения Л.В. Занкова стали правилом такие метапредметные УУД, как использование различных способов поиска, сбора, анализа информации, участие в подготовке проекта, исследования, его оформлении, презентации.

В УМК заложена система развития средств устного общения. В результате дети учатся доказательно излагать своё мнение, воспринимать точку зрения одноклассников, вступать в спор с автором суждения. Системная работа по развитию информационной культуры младших школьников поддерживается специальными заданиями в учебниках, составленных на текстовой основе. В них предусмотрены следующие задания: нахождение в тексте явной и скрытой информации, её сжатие и расширение, анализ структуры текста, составление его плана, выявление главной мысли, нахождение дополнительной информации, работа со справочным материалом, а также составление собственных текстов. Вся эта работа является системной подготовкой к проектно-исследовательской деятельности.

Использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач и владение ими становится одним из показателей функциональной грамотности человека. Знаково-символические средства помогают ученику ориентироваться в учебнике. Ученики учатся «читать» рисунки, карты, планы, таблицы, алгоритмы и т.п.

Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений, подведение под понятие является и условием и результатом построения заданий в учебниках. По выражению Л.В. Занкова, развитие начинается там, где ребёнок оперирует не отдельными фактами и явлениями, а их связями. Ведь именно на перекрёстках знаний возникает проблема, которая рождает познавательный импульс. 

Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с учебной задачей; построение сообщения в устной форме и письменной – эти метапредметные действия, как и другие, теснейшим образом связаны с духовно-нравственным развитием обучающихся, с развитием их личностных качеств и другими метапредметными действиями, в наибольшей степени с информационной грамотностью.

Развитие обсуждаемых коммуникативных умений происходит посредством приобретения опыта коллективного взаимодействия, формирования умения участвовать в учебном диалоге, развития рефлексии как важнейшего качества, определяющего социальную роль обучающегося. В ситуации коллективного взаимодействия, которые соответствуют решению проблемных и творческих задач, формируется способность оценивать правильность выбора вербальных и невербальных средств, соблюдать правила речевого этикета и устного общения. Дети учатся слышать партнёра, реагировать на его реплики, учатся правилам общения с младшими, ровесниками, взрослыми. Этому способствуют и инсценировки, когда дети представляют и переживают самые разные ситуации.

В классе существует библиотека справочной литературы, которой дети пользуются на уроках и во внеурочное время. Почти у всех учащихся дома есть компьютер с выходом в Интернет, поэтому уже в начальной школе они владеют способами поиска необходимой информации в электронном виде.

На всех этапах урока происходит анализ языковых явлений, классификация и обобщение, синтез как составление частей целого. Операция сравнения, установление причинно-следственных связей, установление аналогий – все эти виды мыслительной деятельности приводят к формированию познавательных УУД. 

Обучение русскому языку стараюсь построить в проблемном ключе: не излагаю готовые формулировки и сведения, а побуждаю учеников самим сделать самостоятельные выводы и обобщения. Одним из приемов, которым я пользуюсь, является «гипотеза».
Ученикам задается проблемный вопрос. Они выдвигают гипотезу и стараются обосновать свою точку зрения.

Где, в какой комнате должна жить буква «Я»? (В «домике» (система), где живут гласные звуки, есть свободные комнаты). 

Почему –ча/ща пишутся с а?

Все имена собственные пишутся с большой буквы?

Как можно разбить данные слова на группы и почему?

В конце побудительного предложения всегда ставится ! ?

В тексте обязательно должно быть что?

Готовность признавать и учитывать другое мнение и позицию, излагать своё мнение, договариваться и приходить к общему решению  в совместной деятельности, осуществлять самоконтроль и взаимный контроль формируются при организации активной познавательной деятельности обучающихся. 

Таким образом, разработанные на предметном содержании задания носят многофункциональный характер: решают проблемы воспитания, развития, а в своей совокупности учат его.
Использование игр - драматизаций в работе логопеда по формированию связной речи у детей с ОНР

Чеурина Наталья Владимировна,
учитель-логопед МАОУ «СОШ № 112, г. Пермь, Пермский край

Формирование полноценной учебной деятельности ученика возможно при достаточно высоком уровне развития речи ребенка. Однако в  последнее время произошли существенные изменения в развитии современных детей. Эти изменения происходят в связи с кардинальными изменениями экономического, экологического и социокультурного пространства. Кроме того специалисты отмечают значительный рост числа детей с каким-либо неблагополучием в состоянии соматического и психического здоровья. С каждым годом среди учащихся, поступающих в начальные классы, увеличивается число детей с различными отклонениями в речевом развитии, что препятствует формированию их полноценной учебной деятельности. Категория школьников с задержкой психического развития является одной из самых многочисленных среди современных учащихся.

Общее недоразвитие речи - различные сложные речевые расстройства, при которых у детей с нормальным слухом и первично сохранным интеллектом нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и смысловой стороне.

Нарушения устной речи учащихся начальной школы проявляется негрубо. Но поскольку они распространяются на все стороны речи – звуковую и смысловую, то в целом создают серьезные препятствия в обучении детей письму и чтению. При этом необходимо помнить, что нарушения письма и чтения являются вторичными по отношению к нарушениям устной речи.

Коррекционная работа с детьми с общим недоразвитием речи включает в себя работу над всеми компонентами речи: восполнение пробелов в развитии звуковой стороны речи, восполнение пробелов в области овладения лексикой и грамматикой, восполнение пробелов в формировании связной речи.

Я работаю логопедом в МАОУ «СОШ № 112» с 2008 года. Наша школа самая обычная, общеобразовательная, в школе обучается много детей с задержкой психического  развития. Все дети с задержкой психического развития, посещающие логопедические занятия, имеют  диагноз – общее недоразвитие речи третьего уровня. Основной целью логопедических занятий с детьми с ОНР является формирование полноценной речевой деятельности. Работа эта сложная, рассчитанная ни на один год. В этой работе я хочу поделиться некоторыми приемами коррекционно-развивающей работы с детьми по формированию связного высказывания. В ходе работы я обращаю внимание не только на формирование средств языка: произношение, фонематические процессы, словарь, грамматический строй, но прежде всего я учу детей пользоваться различными средствами языка в целях общения, коммуникации.

Известно, что речь детей с ОНР очень бедна и невыразительна, многие из них с неохотой вступают в общение, в диалог. Чтобы вовлечь детей в общение, заинтересовать их, я очень часто на занятиях использую игровые ситуации, инсценировки, игры-драматизации, так как , на мой взгляд, в такой ситуации ребенок становится свободнее, раскрепощеннее, с удовольствием участвует в работе, не подозревая, что выполняет учебное задание педагога. Конечно, начать работу над развитием речи сразу с инсценирования невозможно. Этому предшествует работа над словом, словосочетанием, фразой, текстом, пересказом и т.  д.

Используя в работе инсценирование, начинаю с малых форм драматизации: учимся инсценировать стихи, народные песни, песни-сказки, рассказы с элементами драматизации. Так, например, вначале вместе с детьми мы разучиваем и инсценируем песенку «Лиса и заяц» по мотивам русской народной сказки «Лиса и заяц», но значительно  осовремененной, что для детей еще интереснее. Сначала всю песенку разучиваем вместе. Затем на одном из занятий, заранее заготовив шапочки-маски персонажей сказки, я спрашиваю у детей, доставая по очереди шапочки, кто хочет сыграть роль зайца, кто лисы, кто медведя и т.  д. В желающих нет отбоя. Разобрав маски, мы с детьми обсуждаем, каким голосом должен петь зайчик, каким медведь, лиса, как они должны двигаться, т. е. дети выступают в роли режиссеров, обсуждаем характер персонажей. Затем учимся голосом, мимикой и движением передавать характер избранного ребенком персонажа. Через несколько дней добиваемся выразительности и целостности.

На уроках чтения дети знакомятся с русскими народными сказками, с авторскими сказками С. Я. Маршака, Ш. Перро, К. Чуковского и т. д. Одной из форм развития речи и обогащения эмоционально-чувственного опыта детей становится инсценирование художественного произведения.

Начинаю эту работу с беседы о прочитанном произведении и показа иллюстраций к нему, что позволяет учащимся лучше усвоить основной смысл сюжета. Рассматривая иллюстрации, дети обращают внимание на то, какими средствами художник передает настроение героя, его чувства (испуг, радость, удивление), как эти чувства можно выразить мимикой, жестом, голосом, позой. Дети пробуют передать то или иное состояние героя мимикой, жестом, голосом, придумывают или вспоминают слова, которые произносит персонаж.

И здесь я использую серию игровых заданий, которые способствуют формированию образного видения сюжета и персонажей произведения, которое мы собираемся инсценировать: «Слышу – воображаю» и «Вижу – воображаю».

Задание 1 «Угадай, кто это?» Цель этого задания учить составлять высказывание об образе персонажа по деталям костюма. 

Детям предлагаю карточки с изображенными на них деталями костюма персонажа знакомых сказок: косынка внучки (из Репки), хвост мышки (из Теремка), корзинка Красной шапочки (из Красной шапочки), туфелька (из Золушки) и т. д. Ребенок должен мысленно представить по деталям костюма образ персонажа, назвать его и обосновать свой выбор в развернутом высказывании.

Задание 2 «Узнай героя сказки». Цель задания учить определять образ персонажа по названным признакам и составлять развернутое высказывание о нем.

Детям предлагаю сочетание двух признаков характеризующих  героя сказки: «большая круглая» (Репка), «зеленая мокрая» (Жаба), «черный гладкий» (Крот), «маленькая серая» (Мышь). Ребенок должен мысленно представить образ, назвать его, обосновать свой выбор в развернутом высказывании. 
Задание 3 «Угадай эпизод сказки». Цель этого задания: учить узнавать и рассказывать эпизод сказки по опорным словам.

Детям предлагаю объединить слова, предложенные логопедом, представить мысленно эпизод сказки и пересказать его. Опорные слова: часы, лестница, туфелька, тыква (Золушка).

Задание 4 «сложи иллюстрацию сказки из разрезных картинок». Цель этого задания: учить составлять целую воображаемую картину – эпизод сказки из отдельных частей иллюстрации.

Детям предлагаю из разрезных картинок по сюжету одной из знакомых сказок составить целую иллюстрацию эпизода и пересказать этот эпизод.

На этом этапе работы дети повторяют сюжеты знакомых сказок, учатся узнавать различные эпизоды, персонажей сказок, учатся составлять развернутое высказывание, рассуждать, доказывать свой выбор. Эту работу сначала провожу со всей группой, затем аналогичные задания получает каждый в отдельности.

На следующем этапе работы мы переходим к овладению элементарной техникой внешнего воплощения образа, персонажа сказки, художественного произведения, использую средства пластической и интонационной выразительности. Пластика, мимика, интонации у детей с ОНР бывают также бедными, поэтому используемые мною упражнения способствуют их обогащению.

На этом этапе использую задания «Если бы я был актер», «Если бы я был режиссер». Сначала с детьми мы учимся интонационно передавать образ, затем овладевать пластической выразительностью, затем переходим к целостному воплощению образа. Причем детям приходится самим придумывать и выражать характерные особенности персонажа с помощью мимики, интонации, голоса придумывать слова и диалоги, самим ставить избранный отрывок сказки, художественного произведения. Как я уже говорила, костюмы мы используем минимально (шапочка – маска, элемент  костюма и т. д.), поэтому главная роль отводится способности актера передать голосом, интонацией, мимикой, движением, речью характер персонажа.

Детям предлагаю задания: «Передай образ голосом», «Изобрази веселых клоунов, выступающих в цирке; новую куклу; печального слоненка, потерявшего маму; уставшего медведя, который несет Машу в корзинке к бабушке и дедушке. Для большей выразительности задания можно выполнять под  музыкальное сопровождение. Чтобы помочь детям конкретизировать воображаемый образ, мы придумываем с детьми «речевую поддержку», проговаривание текста. Например: «Я - веселый клоун, прыгаю смешно, легко – легко. Мне весело и друзьям со мной весело. Люди, которые смотрят на меня, смеются».

После данных упражнений мы проводим игры – драматизации, театрализованные игры по мотивам (чаще) русских народных сказок.

Общение с детьми в процессе обучения стараюсь направить на создание для детей с ОНР ситуации успеха. Деятельность, приносящая успех и удовлетворение, помогает ребенку преодолевать свой страх, неумение, застенчивость, робость, затруднения, недостатки речевого  развития. Когда ребенок выступает не от своего имени, а использует чью-то роль, он чувствует себя более раскрепощенным. Кроме того использование театрализованных игр способствует развитию у детей творческих способностей: творческого мышления, творческого воображения. Здесь я использую в работе игры: «Придумай сказку и покажи на компьютере», «Придумай и покажи мультфильм», «Продолжи сказку», «Измени сказку» и т. д. , в которых дети учатся сочинять собственные сказки, придумывают продолжение уже известных сказок, «общаются» в письменной форме со сказочными героями, путешествуют по сказочным картам, рассказывают об увиденном на пути (волшебных странах, городах), выступают от имени сказочных героев и т. д.

Если ребенок затрудняется, использую опорные слова, беседу – обсуждение, задаю определенную тему, включаю в знакомую сказку персонаж из другого произведения.  Использую как индивидуальную работу, так и работу в парах, и коллективное составление рассказа, сказки, а затем разыгрываем наиболее удачный вариант по ролям.

Таким образом, в коррекционной работе по формированию связной речи у детей с ОНР использование театрализованных игр, игр – драматизаций способствует формированию у учащихся полноценной речевой деятельности, ее коммуникативной направленности, вносит свою лепту в постановку сценической дикции, артикуляции, жестикуляции, в расширение кругозора, в развитие речи (построение высказывания в зависимости от ситуации). Данная работа также способствует совершенствованию и развитию ряда психологических особенностей: памяти, внимания, творческого мышления, воображения; уточняет зрительное и слуховое восприятие, развивает аналитические способности ребенка и т. д. Сам процесс обучения происходит в игровой, занимательной форме, поэтому лучше усваивается детьми. Ребенок становится полноценным субъектом обучения, учитель и ученик выступают как равноценные партнеры в учебной деятельности.
Секция «Общее среднее образование»
Исследовательская работа школьников: проблемы, подходы, перспективы
Орлова Ольга Владимировна,

МОБУ СОШ № 9 с углубленным изучением английского языка 

г. Таганрог, Ростовская обл.

О, сколько нам открытий чудных

Готовит просвещенья дух,

И опыт, сын ошибок трудных,

 И гений, парадоксов друг,

 И случай, бог изобретатель…

 А.С. Пушкин.

Успех личности в современном мире во многом определяется способностью видеть ближайшие и дальние  перспективы, уметь ставить цели и формулировать задачи, находить и анализировать необходимую информацию, адекватно оценивать  результаты.   

На наш взгляд, именно в школе должны  закладываться основы развития именно такой – мыслящей, самостоятельной, креативной – УСПЕШНОЙ – личности. Поэтому в образовании  сегодня  чрезвычайно высок интерес к исследовательской работе.

Мы  осознаем, что  исследовательская деятельность способствует развитию важнейших способностей и навыков, реализации творческого потенциала школьников. Однако сегодня еще  сложно выделить те качества  личности, наиболее успешно развиваются при реализации исследовательской деятельности, обосновать их важность для социализации и профессионализации, разработать методики фиксации образовательного результата. Решение этой проблемы представляется нам крайне важным. 

Практический опыт позволяет обозначить актуальность  вопроса  об изменении позиции  учителя, а именно: отказ от роли носителя суммы готовых знаний и переход к функциям организатора и аналитика самостоятельной работы учеников.  

Важная проблема – различение учебного и научного исследования. Довольно часто можно услышать выражение «научно-исследовательская деятельность учащихся», среди критериев оценки детских работ встречаются такие, как «научная новизна», «актуальность», «практическая значимость». При этом многие  требования к дипломным работам, диссертациям, монографиям механически переносятся в школу.  Мы полагаем, что необходимо четко видеть различие между учебным исследованием в общем и начальном профессиональном образовании – цели  в этих двух случаях разные. 

Сегодня мы не можем однозначно ответить на многие вопросы. В чем состоит воспитательное значение исследования в школе? Каковы морально-этические обоснования выбора объекта исследования? Какие предметные области  наиболее предпочтительны  для разработки исследовательских задач?   Каковы перспективы в использовании исследовательской методики вообще?  Какова должна быть нормативная и материальную поддержку  исследовательской деятельности? Эти вопросы можно   продолжать, по всей вероятности, бесконечно! 

Практический опыт подсказывает, что  в  современных меняющихся условиях чистая практика исследования  невостребованна.  Поэтому важно  решить проблему: исследовательская деятельность – это цель или средство? Ведь, прежде всего, мы пытаемся научить ребенка думать, поэтому необходима  не столько специализация, сколько опыт исследовательской деятельности, владение определенными навыками. Совокупность навыков приведет к формированию специалиста широкого профиля – а это ведь очень актуально сегодня!   

Значимость исследовательской деятельности  ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ взглядом нашего сообщества на нее как на универсальную образовательную технологию и ОПРЕДЕЛЯЕТ ее перспективы. Так, исследование можно использовать как средство обучения  детей с целью их профориентации в области науки и техники;  мотивировать   детей с девиантным поведением к познавательной деятельности; формировать интерес к учебе у младших школьников и т.д. При этом нет универсальных методик организации исследования – в каждом случае она имеет свою специфику в соответствии с особенностями возраста, способностями, мотивацией  учащихся. 

К сожалению, регламент не позволяет осветить все волнующие нас аспекты исследовательской деятельности.  Но мы полагаем, что  каждый педагог постоянно должен ставить себе вопрос: реализует ли он сам в собственной жизни – по чести и совести – то, чему учит? 

Ведь наши ученики и воспитанники говорят нам «спасибо», прежде всего, за уроки жизни, а  не  за  правила и законы!  Только уроки жизни превращают знания из мертвого балласта в ценность истинного образования и высокой человеческой культуры.

Здоровьесберегающая деятельность школы 21 века
Савчук Оксана Николаевна,
учитель физической культуры МБОУ гимназия г. Гурьевска, Калиниградская область

Здоровье ребенка это тема актуаль​на во все времена, а особенно  в 21веке. Состояние здоровья учеников вызывает серьезную тревогу не только у врачей, но и у педагогов. Большой объем учебной, эмоциональной, физической  нагрузки в школе и после урочной деятельности, начиная с первого класса, приводит к тому, что к средним классам ученики  теряют до 20% здоровья. К одиннадцатому классу, ученики имеют целые «букеты» заболеваний, такик как: заболевание желудочно-кишечного тракта, заболевания органов дыхания, нарушения осанки и зрения. Что отражается на качестве обучения. Наша задача, совместно с родителями пропогандировать здоровый образ жизни.                 

Качество обучения во многом зависит от здоровья ученика. Мы, педагоги, имеем дело с ребенком и поэтому должны знать, что такое здоровье ребенка для нас с точки зрения педагога. Здоровье – это состояние ребенка, устойчиво и гармонично развивающегося согласно нормам своего возраста и пола. Для педагога болезнь ученика – это неадекватность уровня его развития общим целям и задачам обучения. Фактически речь идет о необеспеченности целей и задач обучения уровням развития ученика. Болезнь ребенка вовне проявляется в виде отставания по предмету, невнимательности на уроке, забывчивости при выполнении домашнего задания, потере интереса к учению, непонимании материала и т. д. Нам надо выделить в здоровье и болезни ту составляющую, которая подвластна учителю и может быть им решена без специальной подготовки. Если подходить к здоровью с позиции развития ребенка, подростка, юноши, то ясно, во-первых, что речь должна идти не только о физическом его состоянии, а о гармонии и единстве физического, психического и духовного. Иного развития не бывает. Во-вторых, развитие – всегда движение, следовательно, и здоровье человека изменчиво, его характеристики меняются с возрастом. По нему можно судить о восприятии растущим ребенком окружающей его действительности. Здоровье может выступать критерием качества среды, в том числе и педагогической. Учебно-воспитательный процесс в школе можно называть успешным только тогда, когда ни одна его составляющая не покусилась на физическое, психическое или духовное здоровье, не разрушила его, не снизила показателей роста и совершенствования.

Педагогический процесс есть процесс развития ребенка, его оздоравливания, где все взаимосвязано и не существует друг без друга. Педагогам всегда надо помнить, что, обучая, мы имеем дело не только с интеллектуальным развитием, но и со здоровьем растущего человека одновременно. Более того, воспитание можно определять не как процесс передачи опыта поколений, а именно как процесс развития физического, психического и духовного здоровья человека. Остановимся на видах здоровья, на его составляющих, каковыми являются физическое, психическое и духовное здоровье. Физическое здоровье включает в себя нормальное, в соответствии с возрастом развитие физических данных человека, функциональное развитие физиологических органов. Физическое здоровье обеспечивается всем образом жизни, а также занятием физкультурой и спортом.

Психическое, или душевное, здоровье включает себя развитие познавательных процессов – ощущения, восприятия, внимания, мышления, памяти, воображения, чувств, личностных качеств характера. В результате сформированности психического здоровья происходит идентификация ребенка как «хомо сапиенса».

Духовное здоровье включает в себя социальное развитие – освоение культуры, развитие сознания и самосознания, способности к возрастанию гражданской, национальной, религиозной и профессиональной ответственности. На этой основе произрастает политическое, религиозное, идеологическое и культурное самоопределение личности.

В конечном итоге сформированность всех трех составляющих здоровья дает человеку возможность стать личностью автономной, способной к самостоятельному самоопределению, самореализации и самоконтролю. Взаимосвязь этих составляющих здоровья очевидна уже в детском возрасте. Хотя все три составляющие здоровья взаимосвязаны, наибольшее влияние на других оказывает физическое здоровье. Занятие физическими упражнениями, физической культурой и спортом эффективно влияют на развитие умственных способностей детей, на их психическое здоровье, хотя в разном возрасте доминирующим может быть каждый из этих компонентов. К сожалению, не смотря на то, что школа много уделяет внимания здоровью ребенка, присутствуют много факторов, которые отрицательно влияют на его здоровье. Иногда ребенок не может адаптироваться ни к учителю, ни к уроку, ни к самой школе. Общая школьная депривация (недостаток контакта ученика с учителем), неудовлетворительные гигиенические условия, увеличение зон социального риска – все это откладывается в детской психике негативно. Поэтому все это побуждает директора, учителей отнестись к здоровью детей как фактору не только своего профессионального успеха, но и гражданской ответственности. Сегодня речь идет об особой здоровьесберегающей педагогике.

В современных условиях есть несколько направлений здоровьесбережения детей в школе:

Первое направление – просветительское. Это те знания о здоровье человека, как быть здоровым, которые мы даем детям. Они заложены в учебной программе и в учебниках, пособиях. Мы проводим уроки, тематические внеклассные занятия, пропагандируем здоровый образ жизни. Но это - малоэффективное направление.

Второе направление – интеграция медицинских мероприятий в школьные системы. Проводятся разного рода прививки, вакцинации, медицинские осмотры детей. Открываются физиокабинеты, массажные, фитобары, стоматологические кабинеты и т. д. В этом случае педагоги выступают в основном как помощники школьных медицинских работников.

Третье направление здоровьесбережение – это общая гуманизация образования. Начали возрождаться принципы гуманизации и природосообразности воспитания и обучения. В школы ввели социальных педагогов, логопедов и психологов, которые должны способствовать созданию более комфортной среды, атмосферы для учащихся в школе. Все это настраивает школу на внимание к ребенку, преодолению школьной депривации и компенсацию семейного недовоспитания. Это направление дается с трудом. Потому что учитель постепенно превращается в работника сферы услуг. Воспитанию детей уделяется все меньше внимания. Здесь наша школа тоже не исключение.

Четвертое направление – курс на расширение физкультурно – оздоровительной работы. В ней многие видят мощнейший фактор здоровья. Этот путь доступен многим (было бы желание, не было бы лени). Там, где возможно, вводится посещение бассейнов, увеличивается количество часов на уроки физкультуры, создаются тренажерные залы, увеличивается число физкультминуток на уроках и между ними, типовые уроки физкультуры заменяются на более привлекательные для современных детей уроки аэробики, фитнеса и др. Организуется широкая сеть спортивных кружков, секций, внеклассной работы.

Пятое направление – это традиционный путь здоровьесбережения – восстановление авторитета гигиенических требований к школьному зданию и классной комнате, к режиму дня школьника, создание комфортных условий для учащихся. Ведется работа по преодолению перегрузки учащихся, нормированию домашних заданий.

Все пять направлений должны реализовываться комплексно. Только в таком случае можно говорить о здоровье ребенка. Пока школа продолжает рушить здоровье ребенка. Об этом говорят результаты медицинских обследований, поступки детей и их повседневное поведение.

Если мы, педагоги, под видом здоровья будем иметь в виду только физическое здоровье – это глубокое заблуждение. Только совместное (родители + педагоги+Министерство здравоохранения и образования) решение этой проблемы дадут положительные результаты.

Хотельсь бы закончить стихотворением, которое, на мой взгляд, актуально будет всегда. Это простые истины, про которые, к сожалению, в современном мире мы начинаем забывать. 

Каждый твердо должен знать:

Здоровье надо сохранять.

Нужно правильно питаться,

Нужно спортом заниматься,

Руки мыть перед едой,

Зубы чистить, закаляться,

И всегда дружить с водой.

И тогда все люди в мире

Долго, долго будут жить.

И запомни ведь здоровье,

В магазине не купить.
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Духовно-нравственное образование и воспитание – важнейший компонент социального заказа для образования
Адонина Оксана Валерьевна,

заместитель директора по УВР МБВ(С)ОУ «Открытая (сменная) общеобразовательная школа №19», 

город Губкин Белгородской области

В современном обществе в связи с экономическим, образовательным и духовным расслоением перед любым учителем и классным руководителем встает ряд проблем, касающихся процесса образования и воспитания. Вопрос о цели воспитания представляется особо значимым сейчас еще и потому, что идет процесс формирования нового поколения российских граждан. 

Духовно-нравственное обучения и воспитания учащихся сегодня является первостепенной задачей современной образовательной системы и представляет собой важный компонент социального заказа для образования.

Под духовно-нравственным воспитанием понимается передача обучающимся тех знаний, которые формируют их нравственность на основе традиционной для Отечества духовности, формирование опыта поведения и жизнедеятельности на базе духовно-нравственных ценностей.

Духовно-нравственное воспитание является неотъемлемой частью общего учебно-воспитательного процесса, осуществляемого в системе отечественного образования. Традиционная педагогика считает необходимым целенаправленное развитие у человека проявлений духовности, а точнее – ее светлой стороны, ориентированной на доброту, любовь, истину, уважение к другим людям, сострадание, сочувствие, что соответствует православным ценностным ориентациям, определяющим смысл жизни человека как непрерывное духовно-нравственное его совершенствование. 

Особенно необходимо и важно формировать у школьников убеждения и взгляды, отражающие интересы государства и общества, воспитывать чувство гордости, формировать и развивать нравственные идеалы, нормы и правила общечеловеческой морали, чувство долга и чести, порядочности, правдивости, честности. Создание программы духовно-нравственного обучения и воспитания в школе является закономерным итогом многолетней целенаправленной деятельности педагогического коллектива, патриотической работы, волонтерского движения, осуществляемые школой с целью воспитания у детей высоких духовно-нравственных качеств.

Всем известно, что быть подростком сегодня особенно тяжело. Общество «наградило» детей такими проблемами, которые не переживали их родители в своей молодости. Падение идеалов, безработица, расслоение общества на богатых и бедных, преступность, наркотики. 

Основные причины, обусловившие появление данной проблемы:      

· прогрессирующая дезорганизация жизни российских семей вследствие социального расслоения общества, безработица, разрушения сложившихся нравственно - этических норм и традиций семейного уклада, что привело к ослаблению воспитательной функции семьи и в том числе – самоустранению большей части родителей от духовно – нравственного воспитания детей;

· в условиях легкой доступности информации и материалов, распространяемых через прессу, телевидение,  интернет на детей и молодежь обрушивается поток низкопробной продукции, пропагандирующей праздный образ жизни, насилие, преступность, проституцию, наркоманию.

· проблему духовно-нравственного воспитания невозможно решить вне религиозной традиции, являющейся основой культуры и народных ценностей и воззрений;

·  размытость понятий «долг», «честь», «духовность» вносит свой негативный вклад в морально – психологическое состояние обучающихся.

   В сложившихся условиях только культура, ее духовные и моральные ценности могут служить ориентиром в жизни молодого человека и защитой его духовного здоровья.

Задача школы – противостоять влиянию среды,  научить жизнетворчеству,  поддержать, развивать человека в человеке и заложить механизмы саморазвития, адаптации, самозащиты становления самобытной личности,  умеющей взаимодействовать с людьми, природой, культурой.  Главное, чтобы обучающийся чувствовал, что его не только понимают, но и  принимают любым. И ученик любого возраста стерпит замечания, если знает, что к нему относятся с любовью.

В нашей школе реализуется программа духовно-нравственного обучения и воспитания обучающихся, направленная на организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся.  

Целью программы является развитие высоконравственного гражданина Российской Федерации, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны на основе православных, патриотических, культурно-исторических традиций России.

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи: 

· повышение социального статуса  духовно-нравственного воспитания в системе  образования;

· укрепление и развитие воспитательных функций школы, укрепление взаимодействий семьи и школы;

· развитие системы духовно-нравственного воспитания с учетом специфики историко-культурных ценностей, обычаев и традиций родного края;

· развитие традиций патриотического, нравственного воспитания подрастающего поколения, создание условий для развития личности, повышения культуры, формирование принципов здорового образа жизни у детей и подростков;

· внедрение инновационных форм и направлений воспитательной работы;

· повышение роли психолого-педагогической службы в формировании детских коллективов и в индивидуальном развитии ребенка;

· развитие гуманистических принципов, содержания и механизмов нравственного и гражданского воспитания;

· оказание помощи семье в решении проблем в духовно-нравственном воспитании детей, развитие психолого-педагогического просвещения родителей; усиление роли семьи в воспитании детей.

Реализация этих задач возможна только тогда, когда воспитательная деятельность имеет центральную идею, позволяющую создать систему, которая станет частью общешкольной воспитательной программы.

 «Программа воспитания в системе образования России» начинается со слов: «Духовно- нравственное становление детей и молодежи, подготовка их к самостоятельной жизни есть важнейшая составляющая развития общества, государства». Отечественные традиции названы одной из основ обновления содержания и структуры воспитания. По-новому  оценивается роль Православия в истории России, и признается его большое влияние на духовно- нравственное развитие человека. Воспитание рассматривается как целенаправленная деятельность, ориентированная на создание условий для развития духовности обучающихся на основе общечеловеческих ценностей; оказание им помощи в жизненном самоопределении, нравственном, гражданском и профессиональном становлении; создание условий для самореализации личности.

Решению поставленных задач призвана способствовать деятельность в следующих направлениях:

• сочетание в системе воспитания общечеловеческих, национально-культурных ценностей, охватывающих основные аспекты социокультурной  жизни и самоопределения, образующих основу воспитания;
• достижение сочетания содержания, методов и форм образовательной деятельности разнообразия учебно-методических материалов, форм и приемов учебной и внешкольной работы, развивающей знания и навыки, повышающие социальную и культурную компетентность личности;
• организация всестороннего изучения социальных, культурных, психологических особенностей обучающихся, их ценностных ориентации, их интересов и склонностей, создание для этих целей необходимых методик;
• обеспечение вариативности воспитательной системы;
• усиление значимости досугового компонента школы, создание условий для самовыражения обучающихся в системе дополнительного образования и внеурочной деятельности, в художественном и техническом творчестве, клубной и досуговой организованной активности, занятиях спортом;
• оказание содействия родителям  несовершеннолетних обучающихся  в организации обучения  обучающихся религии, духовно-нравственного воспитания и преподавания основ вероучения вне рамок образовательной программы.

В заключение нужно заметить, что человек не рождается богатым в духовном и нравственном смысле, поэтому нужно внешнее воздействие учителей, родителей, священнослужителей, всей образовательной среды учебного заведения при голографическом единстве религиозного и рационального факторов духовно-нравственного обучения и воспитания. 

Применение инновационных технологий как условие развития самостоятельной творческой личности на уроках гуманитарного цикла

Войлошникова Елена  Брониславовна,

МБОУ «СОШ № 20», город Тулун, Иркутская область

Проблема повышения качества образования – одна из острых проблем современной педагогической науки и практики. Хорошо учится тот, кто хочет учиться. Пробудить желание учиться у учащихся, помочь им увидеть в образовании свой индивидуальный смысл, творческий потенциал, найти свое место в жизни с целью самореализации, полезности для окружающих и предполагают инновационные педагогические технологии: обучение в сотрудничестве, малых группах, проекты.

В своей работе применяю технологии совместной организации учебной деятельности. Учащиеся любят работать в сотрудничестве, так как в маленьких группах они чувствуют себя увереннее, не ощущают социального дискомфорта, давления учителя, они учатся помогать друг другу приобретать знания, сопереживать за других, развивать коммуникативность, толерантность  –  ведь успех выполнения задания зависит от каждого и всех вместе. Так, при закреплении темы «Односоставные предложения»,  восьмиклассники работают в группах по 5-6 человек: сильные, слабые, средние (заранее договариваются об оценке, но ее может и не быть). Вначале сильный ученик поясняет теорию, затем повторяет средний, после него – слабый. Далее теория повторяется через практические задания: определить виды предложений (карточки, приготовленные  ребятами дома, отдаются в другую группу). Сильные выполняют свое задание и помогают слабым, проводится графический диктант: при помощи цифр определяют виды предложений. Проверяют работу эксперты. Далее задание дифференцируется: слабым – один текст, средним – другой, сильным – более сложный.

Задания одинаковы для всех групп. Слабые общаются между собой, средние – со средними, сильные – с сильными. Таким образом, ученик определяет свой уровень понимания материала. Получается, что каждый работает за себя и приносит баллы группе. Оценивается же вся группа. Приходят к выводу: освоить тему вместе в сотрудничестве легче. Своей творческой работой –  составить рассказ, состоящий из односоставных предложений,  –  каждый докажет это.

При изучении раздела «Лексика» тоже используем работу в малых группах, объединиться в которые обучающиеся могут по желанию – это группы сменного состава. Теоретический материал изучается методом «Пилы», т.к. учащиеся разбивают его на части. Каждый работает над своим материалом, затем из других групп объединяются по  данным темам, обмениваются дополнительной информацией, а после этого возвращаются в свои группы и обучают тому, что узнали сами (как зубья одной пилы), т.е.  отчитывается по теме каждый и вся команда в целом. Выполняя теоретические задания, составляют вопросы для закрепления, чтобы провести «Перекрестный огонь» для всех групп или «экспресс-ответ» у доски, вызывая от каждой группы ученика, желательно среднего уровня, и даже слабого, если пожелает. В практической части используются разные задания: оденьте человека при помощи устаревших слов или заимствованных слов, назовите части тела с помощью устаревших слов, познакомьте с диалектами, собранными в своей, семье и т.д. Каждая группа подводит итог: какое значение в жизни человека играет лексика.

Преимущества этой технологии в том, что даже слабые учащиеся не стесняются обратиться за помощью, чувствуют себя в малой группе увереннее. Каждый понимает, что успех группы зависит не только от запоминания готовых знаний, данных в учебнике, но и от умения самостоятельно применять их в конкретных заданиях. Ребята учатся отстаивать свое мнение, общаться между собой, с учителем, овладевают коммуникативными умениями. Развивают чувство взаимопомощи, соучастия. 

Метод сотрудничества вызвал интерес еще к одному методу проектов. Обе технологии теснейшим образом взаимосвязаны, так как технология сотрудничества «выросла» из метода проектов.

«В его основе лежит развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, умений ориентироваться в информационном пространстве, развитии критического мышления»  [Полат, 1999].

Метод проектов ориентирован на самостоятельную деятельность обучающихся. Проекты разнообразны: практико-ориентированный, информационный, творческий, ролевой и другие; по характеру контактов –  внутренние и международные; по количеству участников – личные, парные и групповые; по признаку продолжительности проведения – краткосрочные (урок, несколько уроков, по программе одного предмета или междисциплинарные), средней продолжительности (от недели до месяца), долгосрочные (от месяца до нескольких месяцев). Каждый проект имеет тот или иной тип координации, сроки исполнения, этапность, количество участников. Характер оценки зависит как от типа проекта, так и от темы, условий проведения.

В своей практике использовала 2 вида проектов по продолжительности: долгосрочный (2,5 месяца) и краткосрочный (2 занятия), оба проекта – творческие. Творческий проект должен отличаться от реферата своей поэтапностью работы: 1 этап – погружение в проект; 2 – организация деятельности; 3 – осуществление деятельности; 4 – презентация. Этапы можно представить в виде таблицы, которая поможет отследить мониторинг работы:

Технологическая карта проекта

	Этапы работы
	Содержание
	Деятельность учащихся
	Деятельность преподавателя
	Ожидаемые  результаты


В творческих проектах часто бывает невозможно оценить промежуточные результаты, но отслеживать работу все равно необходимо, чтобы вовремя прийти на помощь, посоветовать, но не давать готовых решений. Критерии проекта: важность темы, глубина содержания, оригинальность решений, качество выполняемого продукта, убедительность презентаций.

 Проект по теме  «Развитие речи».  Идея его: создать проект-очерк о выпускниках школы в связи с подготовкой к 85-летнему юбилею учебного заведения.

 Типология проекта: по доминирующей деятельности – творческий.

По предметно-содержательной области – межпредметный (русский язык, культура речи, литература).

По количеству контактов: внутренний.

По количеству участников: парный, индивидуальный.

По продолжительности выполнения: долгосрочный.

Задачи для учителя:

образовательные: выявить умения и способности работать самостоятельно по теме, формировать речевые умения и навыки;

воспитательные: воспитывать интерес к очерку, доброжелательность, ответственность за выполнение данной работы, выявить настроение учащихся, их личностные качества;

развивающие: развивать умение работать с  незнакомыми людьми, культуру общения, повышать эрудицию, учебную мотивацию.

В основном проекты-очерки были индивидуальными, каждый собирал материал о том выпускнике, которого хорошо знал: это их учителя, родители,  знакомые или близкие люди. Старшеклассниками была проделана определенная работа: беседа с объектом, интервью, посещение уроков, наблюдение, характеристика близких, учеников, администрации. Весь собранный материал структурировался: продумывалась композиция, оформление, содержание. Затем проводилась презентация, на которой была представлена работа (готовый продукт), а именно рассказ о том, как строился сам проект, какие трудности были в ходе работы над ним, какие возникали идеи, как они обсуждались, что было отвергнуто, что принято, как преодолевались трудности, чего достигли, что дала эта работа каждому (рефлексия).

Конечно, были недостатки, не все получилось, как предполагалось, были технические недочеты, но главное: работа каждому доставляла интерес, радость от конечного результата, развивалась самостоятельность, уверенность в себе, их творческие умения, способность планировать и выполнять четко намеченное.

Второй проект по теме  «Устное народное творчество, сказки» был краткосрочным, он тоже состоял из 4-х этапов: подготовительного, индивидуально-поискового, творческого и защиты. Участники проекта - учащиеся 5-х классов.

Каждой малой группе предлагалось сочинить сказку по опорным словам, определенному виду: о животных, волшебную, сатирико-бытовую, оформить ее и защитить. Проект каждая группа разрабатывала поэтапно, хотя он и был творческим. На индивидуально-поисковом этапе применялся  «мозговой штурм», пятиклассники предлагали  разные идеи (банк идей), выбирался сюжет, герои и т.д., то есть принимался более приемлемый вариант. Учитель на этом уроке –   консультант, корректор, но не подсказчик, а наблюдатель.

Защищая сказки, ребята не только говорили о содержании проекта, а делились опытом, как составлялся проект, что предлагалось и почему выбрали этот вариант. Говорили и о том, чему научились на этом занятии.

Работа над сказкой продолжалась дома. Группы обменивались сказками для того, чтобы прочитать их с точки зрения психологии, определить личные качества авторов сказки, используя словарь интерпретации содержания сказки. Например, порядочность – сильные и хорошие, нравственные и моральные идеалы у героя; справедливость – всем воздается по заслугам; активность – в сказке много действия, она очень динамична, нет рутины и т.д.

Проект имел воспитательную направленность. Для ребят сказка может оказаться добрым помощником: раскроет душу ребенка, подскажет, как благотворно влиять на ее развитие, поможет вовремя заметить и предотвратить недостатки, а может быть, и беду.

Новые педагогические технологии –  обучение в сотрудничестве, проекты – гуманистические по своей сути –  обеспечивают не только успешное усвоение учебного материала учащимися, но и способствуют интеллектуальному развитию,  самостоятельности, доброжелательности по отношению друг к другу. Соперничество, высокомерие, грубость, авторитарность  несовместимы с этими технологиями.

Реализация принципа творческой активности  в обучении математики

Деева Маргарита Николаевна,

заместитель директора по воспитательной работе, учитель математики МБОУ СОШ №4 г. Калуги

Сделать учебную работу насколько возможно интересной для ребенка и не превратить 

эту работу в забаву – это одна из труднейших и важнейших задач дидактики.

К. Д. Ушинский

Обучение – это ремесло, использующее бесчисленное количество маленьких трюков.

                                                                                                                              Д. Пойа
В настоящее время каждый учитель решает проблему: как воспитать творческую,  духовно-нравственную личность, достойного гражданина. Каждый год умственная нагрузка на уроках математики увеличивается из-за интенсификации учебного процесса. В связи с этим ведутся поиски новых эффективных методов обучения и методических приемов, которые активизировали бы мысль школьников, стимулировали бы их к самостоятельному приобретению знаний.


Активизация познавательной деятельности школьников – актуальная проблема современности. Объясняется это тем, что решение практических задач: осуществление обязательного всеобщего среднего образования, повышение качества подготовки выпускников средней школы, формирование их активной жизненной позиции – является велением времени в условиях ускоряющегося научно-технического и социального прогресса. Возникновение интереса к математике у значительного числа учащихся зависит в большей степени от методики ее преподавания. Надо позаботиться о том, чтобы на уроках каждый ученик работал активно и увлеченно, и использовать это как отправную точку для рождения любознательности и развития  глубокого познавательного интереса. Активные методы обучения помогают педагогу не только расширить кругозор школьников, но и формировать их моральные качества, гражданское сознание, толерантность. Это особенно важно в подростковом возрасте, когда еще формируются, а иногда и только определяются постоянные интересы и склонности к тому или иному предмету. Именно в этот период нужно стремиться раскрыть притягательные стороны математики.


Реализация принципа активности в обучении имеет определяющее значение, так как обучение и развитие носят деятельностный характер и от качества учения как деятельности зависит результат обучения, развития и воспитания школьников. Кому не приходилось наблюдать, как тускнеют глаза ребят, прибежавших с перемены на урок,

 в продолжение  которого учитель тщетно бьется над тем, чтобы возбудить у них познавательный интерес. Известно изречение древних: лошадь можно подвести к воде, но нельзя заставить её пить. Эта истина весьма применима к процессу обучения. Никакая пылкая фантазия относительно формы проведения урока не сможет восполнить главного – устремленности школьника к овладению знаниями. И её нужно будить!  Для этого необязательно подбирать какой-либо особо интересный материал. При изучении любой темы достаточно добиться активной мыслительной деятельности учащихся над изучаемым материалом.


Творчески работающие учителя, совершенствуя формы, методы и средства обучения, добиваются высокой эффективности урока в усвоении учащимися знаний,  в активизации их познавательной деятельности, в реализации воспитывающих и развивающих функций урока. Их творческие находки помогают учащимся осознать перспективные цели учения, сделать процесс обучения желанным, радостным.

Активные и нестандартные формы уроков – одно из средств реализации творческой активности учителя математики. Педагоги энергично овладевают новыми методами и средствами обучения, которые способствуют  развитию интереса к предмету и занятиям,  соответствуют  особенностям нынешних учеников, помогают слабым учиться, воплощают в себе идеи демократизации, высокой взаимной требовательности и уважения, опираются на возросшую самостоятельность ребят.  И, наконец,  значительно расширяющими и обогащающими методический арсенал, поскольку известно, что постоянство – враг интереса.  

Уроки в школе – это значительная часть жизни наших детей, требующая элементарного комфорта, благоприятного общения.

Для творческой активности учителя исключительное  значение имеет развитие его общих, умственных и профессиональных, педагогических и организационных, творческих способностей. В свою очередь, развитие этих видов творческих способностей зависит от сформированных  у учителя общих качеств научного мышления, присущих всем видам творчества -  художественного, научного, изобретательного, поскольку в труде учителя, творческом по его сути, содержаться элементы труда исследователя вообще. «Я всегда считал профессию учителя самой главной на свете. Учительство – это искусство; труд не менее творческий, чем труд писателя или композитора, но более тяжелый и ответственный. Учитель обращается к душе человеческой не через музыку, как композитор, не с помощью красок, как художник, а впрямую. Воспитывает личностью своею, своими знаниями, своим отношением к миру». «Но… каждый специалист, каждый инженер, врач… должны обладать культурным кругозором. Не должно быть слепых к красоте, глухих к слову и настоящей музыке, черствых к добру, беспамятных к прошлому. А для всего этого нужны знания…» (Из письма Д.С.Лихачева «Будьте филологами»).

За последние пятилетия современные уроки математики приобрели особую ценность за счет того, что, кроме обычного современного урока, разрабатываются и проверяются практикой различные активные формы уроков. Построение урока -  сложный процесс, все в нем взаимосвязано:

                                                            Цели обучения

                                   Содержание                                                   Форма

                                            Методы                                                      Средства

Для создания педагогических ситуаций, стимулирующих познавательную деятельность, нередко используются игровые приемы и задания, которые способствуют воспитанию  учащихся заинтересованного и сознательного отношения к процессу обучения математике. Творить – значит создавать что-то новое. Это новое может быть не только неизвестным ученику  фактом, а новым приемом мыслительной деятельности, открытием связи между явлениями, нахождением логической структуры раздела и т.п. По словам В. Верзилина «Урок – это солнце, вокруг которого, как планеты, вращаются все другие формы учебных занятий».

Существует много эффективных приемов организации учебно-познавательной деятельности учащихся. Я стараюсь включать в работу уроки активных форм или их фрагменты, нестандартные и нетрадиционные  уроки. Например: урок - общественный смотр знаний по теме «Дробные выражения», урок - игра «Зимняя олимпиада» по теме «Свойства степени с натуральным показателем», «Числовые великаны вокруг и внутри нас», урок - исследование «Ожерелье наук», урок-суд по теме «Показательная функция», урок-лабиринт по теме «Дробные числа» и другие.

В пятых-шестых классах очень важно не только дать детям твердые знания начал математики, но и не отпугнуть школьников холодной строгостью царицы наук, увлечь их этим предметом. Игры и игровые моменты очень оживляют уроки математики. Особенно они уместны там, где содержание самого математического материала не привлекает особого внимания учащихся, например, тема «Приближенные вычисления». Рекомендуется проводить следующие игровые моменты: «наш лучший вычислитель», математические эстафеты, чайнворды, лото,  викторины.


Является ли игра творчеством или учебным трудом? Да, действительно, игра – творчество, игра – труд. В процессе игры у детей вырабатывается привычка сосредотачиваться, мыслить самостоятельно, развивается внимание, стремление к знаниям. Увлекшись, дети не замечают, что учатся: познают, запоминают новое, ориентируются в необычных ситуациях, пополняют запас понятий, развивают фантазию. Не надо считать, что использование активных методов на уроке дает возможность учащимся овладеть математикой «легко и счастливо». Легких путей в науку нет. На уроках можно также применять приемы историзма: краткая историческая справка, исторические экскурсии, решение исторических задач, инсценировка исторических задач и материалов и др.


Большое значение имеет организационный момент каждого урока. Как быстро настроить детей на работу, но сделать это без понуканий и строгости? Я часто провожу оргмомент в виде математической зарядки. Нельзя забывать о постоянной потребности детей в движении. Этому способствуют физкультминутки.  В настоящее время мы ведем постоянный поиск методов оздоровления детей в условиях школы. И здесь активные формы уроков (или фрагменты) позволяют сменить режим работы на уроке: поза во время учебного процесса, обеспечение адекватного восстановления сил, смена видов деятельности, регулярное чередование периодов напряженной активной работы и расслабления.

Очень интересный вид задания: решение анаграмм. Ребятам предлагаются карточки со словами «перевертышами», также – конкурс художников по теме «Координаты точки на плоскости». Каждому ученику выдается карточка с набором координат. Отмечая точки по их координатам и соединяя их в порядке записи, ученики получают фигуру и заштриховывают её. А эта фигура, оказывается, на что-то похожа! Правда, интересно? Все  карточки ребята выполняют сами, проявляя творчество, фантазию и, конечно же, совершенствуя  знания  учебного материала. 

На уроках алгебры и геометрии в качестве творческих домашних заданий можно применять математические сочинения. В данном виде деятельности осуществляется связь математики с жизнью, создается и поддерживается стойкий интерес к предмету, происходит дальнейшее развитие навыков творческой работы, письменной речи. Такой вид работы  удобно проводить, когда пройдены и хорошо усвоены 2-3 раздела учебной программы. Сочинение может быть в форме сказки, басни или детектива. Ребята придумывают интересные названия: «Бал в городе «Дробишки», «Сказка про Дробоеда», «Брод треугольников» и другие.

В младших классах на уроках можно проводить не только  математические игры, сочинения, разгадывать кроссворды, но и организовывать  математические лото и домино на знание формул и ученых, различные деловые игры. В играх отражается многообразие человеческой деятельности. Психологи видят особую роль игры в развитии психики детей. Введение уроков-игр в учебный процесс  согласуется с личностными потребностями учащихся. Подобные уроки развивают эмоциональную сферу учеников, а человек не может считаться настоящим человеком без умения сострадать, любить, ненавидеть, чувствовать прекрасное. Но такие уроки требуют большой подготовки.

Творческая личность рождается в творческой атмосфере. В нашей школе учителя математики на заседаниях ШМО делятся опытом проведения активных и нестандартных форм уроков; организуются взаимопосещение уроков, предметные и методические недели с показом открытых уроков и внеклассных мероприятий.

 И когда видишь, что ребята работают с полной отдачей сил, сами готовят и помогают проводить некоторые мероприятия, видишь, что ребятам нравятся такие уроки, осознается успешность обучения, то действительно понимаешь, жизнь украшается двумя вещами: занятием математикой и её преподаванием.
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Спорт как важнейший компонент формирования воли, целеустремленности и трудолюбия у выпускников школ
Жегалина Мария Валерьевна,

педагог-психолог МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4» г. Калуги

В психологии в настоящее время в череде важных животрепещущих проблем выделяется проблема молодежного вандализма. Стремление выделиться, реализовать свою энергию заставляют молодых людей совершать акты вандализма. Существует немало причин, способствующих распространению этого явления в молодежной среде:

плохая наследственность;

отсутствие родителей или неполная семья;

плохое воспитание в семье;

жестокое обращение с детьми;

безволие;

влияние улицы и многое другое.

Среди прочих особо выделяется проблема незанятости молодежи, отсутствие возможности реализовать себя. Именно эти проблемы в какой-то степени позволяет решать спорт.

Целью настоящей работы явилось исследование психологических особенностей влияния спорта на человека. В какой степени возможна профилактика молодежного вандализма в спорте, т.е. влияние спортивной психологии на предупреждение вандальных проявлений в молодежной среде.

Каким образом влияют спортивные занятия на профилактику вандализма? Спортивная психология – это одна из отраслей психологической науки, имеющая ярко выраженную практическую направленность. Спортивные психологи занимаются изучением поведения людей, проведением исследований, консультированием, обучением, разрабатывают принципы и рекомендации, которые способствуют развитию спортивной деятельности.

Многие психологи в области спорта занимаются профилактикой и коррекцией эмоциональных расстройств, расстройств питания и злоупотребления лекарственных препаратов. Отсутствие такой коррекции может привести к агрессии и последующему проявлению вандализма.

Психологи в спорте занимаются развитием коммуникабельности спортсменов, выработкой их уверенности в себе и своих силах. В череде других задач выступают.

изучение воздействия психологического фактора на физическую активность;

изучение влияния занятий спортом на физическое и психическое развитие;

изучение влияния спорта на поведение и агрессивность спортсменов в обыденной жизни, в том числе и профилактика вандализма.

           Занятие физическими упражнениями и спортом создают возможности для воспитания воли, честности, мужества, трудовых качеств; развивают гуманистические убеждения, чувство уважения соперника; формируют социальную активность.

           Чем активнее человек включен в физкультурно-спортивную деятельность, тем меньше он надеется на везение, на чью-то помощь,  на связи с нужными людьми. Человек привыкает рассчитывать только на себя и для достижения благополучия делает ставку на достижение главной цели, на свои способности, талант, трудолюбие и добросовестность.       Спортсмен закрепляет навыки, которые помогают в жизни преодолевать трудности. В целом человек становится психологически устойчивым.

Проведенное сравнительное исследование школьников и спортсменов в возрасте 11-12 лет по двум методикам: «Несуществующее животное» и «Опросник агрессивности Басса-Дарки» позволяет сделать вывод о том, что дети, которые занимаются спортом, менее агрессивны, нежели обычные школьники.  
Спортсмены чаще решают свои проблемы мирным путем и только в крайнем случае с помощью физической силы в целях защиты. В их жизни меньше случаев, за которые потом становится стыдно, что нельзя сказать об обычных школьниках. Многие из них привыкли проблемы решать с помощью силы.

Спортсмены менее агрессивны, а значит меньше всего склонны к проявлению вандализма потому, что свою агрессию выплескивают в спорте, а не в порче имущества.

Во многих видах спорта, особенно тех, где допускается непосредственный физический контакт, различные формы контролируемой агрессивности просто необходимы. Поэтому можно предположить, что, отвечая на вопросы личностных тестов, спортсмены, занимающиеся этими видами спорта, проявят различную степень агрессивности. Но, в отличии от обычных людей, спортсмены имеют возможность выплескивать свою агрессивность во время спортивной деятельности.

Немалое количество ученых, философов, психологов и психиатров пытаются определить, каким образом спортивная деятельность влияет на уровень агрессивности людей. Многие из них пришли к выводу, что во всех случаях спорт может быть эффективным средством снижения агрессивности и напряженности молодого человека А это значит, что его следует использовать и в качестве профилактики вандализма.

Вместе с теми людьми, прошедшие «школу спорта», говорят о том, что они убеждены – спорт помог им воспитать веру в свои силы и возможности, приобрести умение их использовать. Спорт учит идти на жертвы ради достижения цели. Уроки, усвоенные юными спортсменами на спортивном поле, затем, как правило, помогают им в жизни, Многие из великих спортсменов утверждают, что именно спорт сделал из них человека, способного быть личностью. Посредством спорта реализуется принцип современной жизни – «рассчитывать на самого себя». Это означает, что достижение успеха зависит, прежде всего, от личных, индивидуальных качеств: честолюбие; инициативность; трудолюбие; терпение; волевых навыков.

Нам не известны случаи, когда знаменитые спортсмены разрушали бы памятники, рисовали на стенах, т.е. были замечены в проявлениях вандализма. Более того, можно предположить, что у спортсменов эмоциональные проблемы либо находятся под эффективным контролем, либо они в личностном плане чрезвычайно эмоционально устойчивые.

В заключении можно подвести итог, что все молодые люди проходят возрастной этап эмоциональной неустойчивости, кто-то более успешно, кто-то менее. Но все с необходимостью ищут пути самореализации себя, варианты воплощения своих представлений о взрослости. Им нужно выплескивать свою энергию, добиваться признания у окружающих. Молодые люди, занимающиеся спортом, имеют возможность найти себя в спортивной деятельности. Молодежь же ничем не занятая, пытается найти применение своим амбициям. Часто это выливается в хулиганстве и вандализме.

Поэтому физическое воспитание в стенах образовательного учреждения играет огромную роль. Все предложенные предметы в школе в комплексе помогают воспитать честного, общительного, начитанного, физически развитого человека, способного отстаивать свою точку зрения не прибегая к оскорблениям и физическому воздействию.

Использование технологий деятельностного обучения на уроках физики
Плохих Лариса Егоровна,

учитель физики МКОУ Садовская СОШ № 2,

 с. Садовое, Аннинский район, Воронежская область

Модернизация системы образования заставляет учителя искать новые подходы к преподаванию предметов и применять технологии, которые делают возможным смещение акцента с деятельного учителя на деятельного ученика. В современной школе важными качествами учителя становятся высокий уровень информационной культуры и умение применять современные технологии.

Важнейшей задачей школы, в том числе, и преподавания физики, является формирование личности, способной ориентироваться в потоке информации в условиях непрерывного образования. В связи с этим в настоящее время особое внимание уделяется индивидуальному (ориентированному на личность) подходу при обучении учащихся, созданию условий, для того чтобы ребёнок овладел многообразными способами самостоятельного получения и усвоения знаний, развивал свой творческий потенциал. 

Одним из важнейших направлений, решающих эту задачу является внедрение информационных средств, в процесс обучения. Использование ИКТ-технологий позволяет не просто сообщать детям какую-либо информацию, а организовать познавательную деятельности учащихся. Разнообразный иллюстративный материал, мультимедийные и интерактивные модели поднимают процесс обучения на качественно новый уровень. 
В качестве одной из форм обучения, стимулирующих учащихся к творческой деятельности, можно предложить создание одним учеником или группой учеников мультимедийной презентации, сопровождающей изучение какой-либо темы курса. Здесь каждый из учащихся имеет возможность самостоятельного выбора формы представления материала, компоновки и дизайна слайдов. Кроме того, он имеет возможность использовать все доступные средства мультимедиа для того, чтобы сделать материал наиболее зрелищным[1]. 
Важным направлением применения ИКТ-технологий являются компьютерные демонстрации. Основным достоинством этой технологии является то, что она может органично вписаться в любой урок и эффективно помочь учителю и ученику. Другим немаловажным обстоятельством является то, что существуют такие физические процессы или явления, которые невозможно наблюдать визуально в лабораторных условиях, например, реакция деления ядер урана[2]. 

Большое значение в учебном процессе играет контроль знаний учащихся. В своей работе использую различные формы контроля, в том числе тестирование. И здесь незаменимым помощником становится компьютер. Он позволяет сократить затраты времени на проверку. При такой форме контроля исключается возможность субъективной оценки, так как отметку выставляет «бесстрастный» компьютер. Немаловажным является тот факт, что ученик работает в удобном для него ритме, самостоятельно выбрав уровень теста. Использование компьютеров делает процесс тестирования настолько технологичным, что в ближайшем будущем, возможно, он станет основным элементом контроля уровня знаний учащихся [3]. Накопленные результаты тестирования позволяют вести мониторинг освоения программного материала, планировать индивидуальную работу с учащимися.
Ещё одним направлением применения ИКТ-технологий является решение задач в Microsoft Excel. Программа Microsoft Excel очень эффективна в плане экономии учебного времени, а также удобна для графического представления физических процессов, для анализа и сравнения полученных графиков. Такая методика повышает познавательный интерес учащихся, так как, даже те дети, которые не любят решать задачи, в данном случае охотно откликаются на предложенные варианты использования Excel на уроках физики, что в конечном итоге повышает результативность обучения [4]. 
В течение ряда лет я использую элементы проблемного обучения. Сущность метода проблемного обучения состоит в том, что я предлагаю исследовательскую задачу, вопрос, а ученики ищут способ ее решения. Проблемные задания разной степени сложности, у каждой свое поле поиска. В трудных случаях ученикам необходимо помочь, но так, чтобы сохранить возможность творческого мышления. Проблемное задание отличается тем, что я намеренно провоцирую создание противоречивых ситуаций, порождая у учащихся стремление разобраться и устранить их. Например, при изучении в 8 классе темы «Магнитное поле», урок начинаю с вопроса: как вбить в стену гвоздь, не повредив проводку?

Проблемное обучение устраняет недостатки традиционного, активизируя мыслительную деятельность учащихся, формируя познавательный интерес. При использовании данной технологии я реализую принцип коррекции знаний и их уровневой дифференциации, что дает возможность учащимся усваивать не только стандарт образования, но и продвигаться на более высокий уровень.  Использование элементов проблемного обучения позволяет создать на уроке условия для творческой мыслительной работы учащихся. Отпадает необходимость неосмысленного запоминания большого объема учебного материала. Уменьшается время на подготовку домашнего задания, т. к. основная часть учебного материала усваивается на уроке. 

Одной из форм работы является формирование у учащихся исследовательской компетенции. Дети приобщаются к пониманию глобальных экологических проблем, изучают проблемы с разных сторон, у них усиливается стремление к получению теоретических знаний в области физики, экологии, биологии и др. наук.

Под учебно-исследовательской деятельностью школьников понимается процесс решения ими научных и личностных проблем, имеющий своей целью построение субъективно нового знания. Для организации данной деятельности на уроке использую педагогические технологии, основанные на применении исследовательского метода обучения.

Исследовательский метод – самостоятельное (без пошагового руководства учителя) решение учащимися новой для них проблемы с применением таких элементов научного исследования, как наблюдение и самостоятельный анализ фактов, выдвижение гипотезы и ее проверка, формулирование выводов, закона или закономерности. Данный метод применяется в ходе решения сложной задачи анализа первоисточников, разрешения поставленной перед учащимися  проблемы и др.

Из множества видов нетрадиционных уроков, предполагающих выполнение учениками учебного исследования или его элементов, активно применяю уроки-исследования, уроки-лаборатории, уроки – творческие отчеты, уроки – рассказы об ученых  и т. п. Специфика предмета «Физика» позволяет включать исследование на всех этапах урока. Главным элементом урока является учебный эксперимент.

Учебный эксперимент способствует организации освоения таких элементов исследовательской деятельности, как планирование и проведение эксперимента, обработка и анализ его результатов. Он может включать в себя все или несколько элементов настоящего научного исследования: 

- наблюдение и изучение фактов и явлений, выявление проблемы, постановка исследовательской задачи;

- определение цели, задач и гипотезы эксперимента;

- разработка методики исследования, его плана, программы, методов обработки полученных результатов;

- проведение пилотного эксперимента, корректировка методики исследования в связи с ходом и результатами пилотного эксперимента;

- собственно эксперимент, количественный и качественный анализ полученных данных, интерпретация полученных фактов.


Незаменимым помощником в проведении уроков, построенных на исследовательском методе, становится применение электронных образовательных ресурсов. Эффективность использования ЭОР в учебном процессе обеспечивается наличием следующих возможностей: мультимедийность, моделирование, интерактивность. Деление электронных учебных модулей на  три типа: информационные, практические и контрольные, облегчает поиск необходимых ресурсов. Привлекательным является и то, что учитель или учащийся могут самостоятельно сформировать необходимый им комплект ЭОР для решения текущих задач.

Структура урока с применением ЭОР может выглядеть следующим образом:
	Этапы урока
	Время реализации
	Виды деятельности

	Постановка проблемы
	3-5 минут
	Просмотр ЭОР. Беседа, актуализирующая знания учащихся

	Разработка экспериментальной установки
	5 минут
	Беседа, сопровождающая демонстрационный эксперимент (используется школьное оборудование или ЭОР)

	Проведение исследования
	25 минут
	Экспериментальное исследование, по предложенным задачам (используется школьное оборудование или ЭОР)

	Обсуждение результатов
	5-7 минут
	Беседа и защита результатов, оценка достоверности результатов.


Домашнее задание так же может носить исследовательский характер, причем позволяет провести учебное исследование, достаточно протяженное во времени.

Ещё одним направлением исследовательской работы учащихся является выполнение лабораторных работ. В каждом учебнике физики есть перечень лабораторных работ с описанием: название работы, цель работы, оборудование, указания к работе, приводится таблица результатов измерений и вычислений. Такая форма работы не позволяет ученику осознавать свою деятельность в полной мере. Поэтому наряду с работами, предложенными в учебнике, провожу дополнительные фронтальные исследования. Например, в 7 классе: 

	Название
	Оборудование
	Название темы

	Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении.
	Трубка с водой и пузырьком воздуха, линейка, метроном.
	Механическое движение.

	Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины.
	Пружина, грузы, динамометр.
	Силы в природе.

	Исследование зависимости силы трения скольжения от веса тела (силы нормального давления).
	Доска, брусок, грузы, динамометр.
	Силы в природе.


Для записи плана проведения исследования, результатов работы совместно с учителем разрабатываются листы исследования. Уже на этом этапе происходит осмысление и осознание хода эксперимента. Системность проведения подобных работ приводит к формированию познавательной активности учащихся. Использование листов исследования экономит время урока на оформление работы, дает возможность учителю дифференцировать обучение.  Эта работа трудная и кропотливая, но в то же время очень интересная. Вместе с учащимися мы выбираем тему исследования, я помогаю анализировать полученную информацию, а затем обобщить, выделить главное и исключить второстепенное. Очень важно, чтобы представленные к отчету материалы отвечали не только содержанию исследования, но и эстетическим требованиям. О выполненной работе надо не просто рассказать, ее, как и всякое настоящее исследование, надо защитить. Защита – венец исследовательской работы и один из главных этапов начинающего исследователя.

Современная система образования предоставляет учителю возможность выбрать среди множества инновационных методик «свою», по-новому взглянуть на собственный опыт работы. Именно сегодня для успешного проведения современного урока необходимо осмыслить по-новому собственную позицию, понять, зачем и для чего необходимы изменения, и, прежде всего, измениться самому.

Используемая литература: 

1. Полат Е. С. Информационные технологии в системе образования. М.,1999.

2. Варламов С.Д., Эминов П.А.. Сурков В.А.Использование Microsoft Office в школе. Учебно-методическое пособие для учителей. Физика. М: ИМА-пресс, 2003.
3. Плотникова И.А. Методика тестового контроля в старших классах. Информатика и образование. М., 2000, № 1.

4.  Львовский М. Б., Львовская Г. Ф. Преподавание физики с использованием компьютера. Информатика и образование. М.,1999, № 5.

5. Румбешта Е.А. Обучение деятельности на уроках физики. Физика в школе. М., 2003, № 7. 

Разработка и реализация индивидуального образовательного маршрута учащегося, обучающегося по специальной (коррекционной) программе 8 вида в условиях общеобразовательного класса
Пилецкая Екатерина Анатольевна,

учитель русского языка и литературы МБОУ СОШ 

с. Георгиевка муниципального района имени Лазо Хабаровского края

На современном этапе развития нашего общества, внимание к детям, имеющим проблемы с социализацией в обществе и интеллектуальной недостаточностью – одна из актуальных задач общеобразовательного учреждения.

При этом проблема коррекционного обучения в системе образования на организационном уровне обычно решается путём создания специальных образовательных учреждений для таких детей.  Это, безусловно, позитивное явление.

Но существует возможность и другого решения – не удалять ребёнка с ограниченными возможностями здоровья из естественной для него микросреды, обучать и воспитывать, не выводя его из круга обычных сверстников, создав там условия для развития и максимальной его социализации, повышения уровня его самооценки. Именно поэтому МБОУ  СОШ с. Георгиевка  в своей деятельности решает ряд важнейших социально-психологических задач: не терять детей с ограниченными возможностями в здоровье, дать им шанс стать людьми, которые в состоянии адекватно относиться к окружающему, самостоятельно жить и работать; создать адекватные условия для развития психосоциальной сферы особенных детей; формировать у таких  детей и их сверстников позитивное отношение к различиям в умственных и творческих способностях людей; формировать правильное мировоззрение,  сделать его достаточно устойчивым.

Разработка и реализация индивидуального образовательного маршрута развития учащегося, обучающегося по специальной (коррекционной) программе 8 вида в условиях общеобразовательного класса ставит своей целью поддержание  детей с ограниченными возможностями здоровья, путём повышения социального статуса  личности. Ценность индивидуального образовательного маршрута (далее – ИОМ) состоит в том, что он позволяет учащемуся обеспечить усвоение зоны ближайшего развития. ИОМ включает в себя сочетание учебной и внеучебной деятельности в целях социальной самореализации личности и формирования обучающимися опыта допрофессиональной подготовки. Индивидуальный образовательный маршрут направлен на осуществление социализации учащихся, решение  несложных проблемных, жизненных  ситуаций,  призвана помочь учащимся стать более раскованными и свободными в своей интеллектуальной деятельности. 

Индивидуальный образовательный маршрут рассчитан  на 4 года (6 - 9 класс),  реализуется в  урочное и внеурочное время  в соответствии с возрастными и физиологическими особенностями и  детей с ограниченными возможностями здоровья 12-15 лет. 

Под выбором индивидуального образовательного маршрута мы понимаем создание специальных педагогических условий для возможности выбора способов, форм и методов обучения, позволяющих поддерживать различные образовательные интересы учащихся при обучении.

Задачи индивидуального образовательного маршрута:
· создать благоприятные условия для общего развития  учащегося, в том числе путем удовлетворения потребности обучающихся в самообразовании и получении дополнительного образования;

· работать над формированием умения учиться как базисной способности саморазвития и самоизменения (умения выделять учебную задачу, организовывать свою деятельность во времени, распределять свое внимание и т.д.); 

· развивать  общую эрудицию детей, расширять их кругозор;

· повышать уровень общего сенсорного, интеллектуального развития;

· корректировать зрительно-моторные, оптико-пространственные нарушения, общую и мелкую моторики;

· способствовать формированию у учащихся положительную оценку себя и своих способностей;

· формировать бытовую ориентировку, прививать общепринятые правила и нормы поведения.

Описание модели  работы с  детьми с ограниченными возможностями  здоровья:
Основные условия осуществления образовательной деятельности с помощью ИОМ в следующем: открытость обязательных результатов обучения; возможность выбора учащимися уровня сложности; целесообразность сочетания различных форм организации учебной деятельности; организация дифференцированной помощи со стороны учителя; обучение должно стать преимущественно активной самостоятельной деятельностью учащихся; создание психологического комфорта ученика, учет его индивидуальных особенностей.

Все это создает условия для продвижения школьников в учебе в соответствии с их возможностями. Такая организация позволяет обеспечить развитие ученика и корректировать его обучение. Дает возможность основной массе класса получить достаточно прочные знания.

Сегодня активно идет поиск моделей и технологий обучения, которые   позволили бы обеспечить каждому ученику собственную траекторию учения. Основная идея обновления образования состоит в том, что оно должно стать индивидуализированным, функциональным и эффективным. Одним из способов реализации задачи индивидуализации образовательного процесса является разработка и внедрение индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся.

Это обеспечивает личностное своеобразие в развитии детей, дает возможность максимального проявления всех имеющихся у ребенка способностей, обладает более широким значением.

Общие требования к уроку по специальной (коррекционной программе) 8 вида:

· Учитель должен владеть учебным предметом, методами обучения. 

· Урок должен быть воспитывающим и развивающим. 

· На каждом уроке должна вестись коррекционно-развивающая работа. 

· Излагаемый материал должен быть научным, достоверным, доступным, должен быть связан с жизнью и опираться на прошлый опыт детей. 

· На каждом уроке должен осуществляться индивидуально-дифференцированный подход к учащимся. 

· На уроке должны осуществляться межпредметные связи. 

· Урок должен быть оснащен: техническими средствами обучения; дидактическим материалом (таблицы, карты, иллюстрации, тесты, схемы, алгоритмы рассуждений, перфокарты, перфоконверты и т.п.); весь материал должен соотноситься с уровнем развития ребенка, связываться с логикой урока. 

· На уроке должны осуществляться инновационные процессы. 

· Необходимо введение в обучение компьютеров. 

· На уроке должен строго соблюдаться охранительный режим: проведение физминуток; соответствие мебели возрасту детей; соответствие дидактического материала по размеру и цвету; соответствие учебной нагрузки возрасту ребенка; соблюдение санитарно-гигиенических требований. 

· Урок должен способствовать решению основных задач, стоящих перед школой:  оказывать всестороннюю педагогическую поддержку умственно отсталому ребенку;  способствовать социальной адаптации аномально развивающегося ребенка. 

Сложность заключается в том, что учитель ведёт урок с учащимися по общеобразовательной программе с основной массой учащихся, а это значит дети, обучающиеся по специальной (коррекционной) программе должны большую часть урока осваивать самостоятельно, используя маршрутный лист.                  
Основные направления реализации индивидуального образовательного маршрута: содержательное (вариативные учебные планы и образовательные программы, определяющие индивидуальный образовательный маршрут); деятельностное (специальные педагогические технологии); процессуальное (организационный аспект).
Определяется образовательными потребностями, индивидуальными способностями и возможностями учащегося (уровень готовности к освоению программы), а также существующими стандартами содержания образования.

Структура индивидуального образовательного маршрута: целевой (постановка целей получения образования, формулирующихся на основе государственного образовательного стандарта, мотивов и потребностей ученика при получении образования); содержательный (обоснование структуры и отбор содержания учебных предметов, их систематизация и группировка, установление межцикловых, межпредметных и внутрипредметных связей); технологический (определение используемых педагогических технологий, методов, методик, систем обучения и воспитания); диагностический (определение системы диагностического сопровождения); организационно-педагогический (условия и пути достижения педагогических целей); результативный (формулируются ожидаемые результаты).

Достигается это путем: структурирования педагогического процесса (согласование мотивов, целей, образовательных потребностей, а, следовательно, и индивидуального образовательного маршрута с возможностями образовательной среды); сопровождения (осуществление консультативной помощи при разработке и реализации индивидуального образовательного маршрута); регулирования (обеспечение реализации индивидуального образовательного маршрута через использование адекватных форм деятельности).

Индивидуальный образовательный маршрут учащегося на 2013/2014 учебный год

	№
	Мероприятия
	Дата
	Ответственные
	Особенность проведения

	1.
	Анкетирование учащегося и учителя 
	Первый урок 
	Учитель 
	Учитель и ученик отвечают на вопросы одной и той же анкеты

	2.
	Обсуждение анкеты
	Первый урок русского языка
	Учитель 
	Учитель и ученик обмениваются информацией (этап знакомства и доверия)

	3.
	Собеседование с родителями
	Сентябрь 
	Учитель, классный руководитель
	Определение потребностей и запросов, дальнейших планов

	4.
	Проведение социально-бытовой ориентировки
	В течение года
	Классный руководитель
	Календарно-тематическое планирование в соответствии с программой

	5.
	Проведение учёбы по изучению опыта работы учителей, работающих с особенными детьми
	В течение года
	Заместитель директора, учителя-предметники
	Практикумы, мастер-классы, взаимопосещение уроков

	6.
	Определение интересов учащихся.  
	В течение года
	Классный руководитель
	Занятия в кружках и секциях

	7.
	Контроль посещаемости кружков и секций
	В течение года
	Заместитель директора по воспитательной работе
	Изучение мотивации посещения занятий

	8.
	Участие во внеурочной деятельности по предмету   
	В течение года
	Учитель русского языка и литературы
	Разовые задания и поручения, требующие предварительной работы

	9
	Участие учащихся в воспитательных мероприятиях класса
	В течение года
	Классный руководитель
	Выполнение заданий только под контролем классного руководителя

	10.
	Проведение консультаций
	В течение года
	Учитель русского языка и литературы
	Проверка маршрутных листов; выявление трудностей, успехов, выставление оценок, поощрение

	11.
	Публикация сочинений учащихся в школьном сборнике
	Апрель
	Библиотекарь
	Стимулирование творческой активности

	12.
	Использование электронных игр по русскому языку
	В течение года
	Учитель русского языка и литературы
	Во время уроков информатики 

	13.
	Расширение банка методической литературы по работе с детьми
	В течение года
	Библиотекарь
	Робота с образовательными сайта, интернет-магазинами

	14.
	Участие в конкурсе чтецов
	Январь
	Учитель русского языка и литературы
	Индивидуальное проведение (с целью преодоления застенчивости)

	15
	Использование специальных развивающих игр
	В течение года
	Библиотекарь
	Во время занятий, не входящих в учебный план 

	16
	Анкетирование «Мотивация обучения» 
	2 раза в год
	Учитель русского языка и литературы
	Сравнение данных на двух анкетирований

	17
	Использование на уроках маршрутных листов
	В течение года на каждом уроке
	Учитель русского языка и литературы
	Пополнять банк листов, использовать тематические папки 


Главные принципы реализации  индивидуального образовательного маршрута: воспитывающий характер обучения; принцип практической направленности; принцип расширения социальных связей; коррекционно-развивающая направленность обучения; принцип доступности обучения; принцип индивидуального подхода; принцип наглядности и практической деятельности с реальными предметами; принцип целостности педагогического процесса.
Ожидаемые результаты:

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных способностей на основе приобретённых знаний;

· рост качества знаний по изучаемым предметам;

· повышение активности во внеурочной деятельности;

· развитие коммуникативных навыков;
· повышение мотивации к обучению;
· применение полученных знаний и умений в повседневной жизни.
Организация исследовательской деятельности  учащихся в МКОУ Вознесеновская СОШ во внеурочное время
Сморчкова Татьяна Николаевна,

учитель химии МКОУ ВОЗНЕСЕНОВСКАЯ СОШ, Воронежская область, 

Лискинский муниципальный район, село Вознесеновка

Наиболее доступной для разрешения вопросов мотивации школьников к учению выступает исследовательская деятельность, основной функцией которой является инициирование учеников к познанию мира, себя и себя в этом мире.

Под исследовательской деятельностью понимается творческий процесс совместной деятельности двух субъектов (учителя и ученика) по поиску решения неизвестного, результатом которой является формирование исследовательского стиля мышления и мировоззрения в целом.

Основной целью ИИД, в которой занимаются учащиеся старшей школы, является выявление и поддержка учащихся склонных к поисковой, проектной, конструкторской и иной исследовательской деятельности, развитие их интеллектуальных, творческих способностей, поддержка научно-исследовательских интересов учеников. 

При организации интеллектуально-творческой деятельности учащихся были определены следующие задачи:

· приобщение учащихся к интеллектуально-творческой деятельности;

· создание условий для расширения среды общения и получения информации;

· участие в проводимых в рамках школы, района, области, олимпиадах, конференциях, научно-практических конференциях; 

· формирование навыков исследовательской работы;

· развитие интеллектуальных, творческих и коммуникативных способностей.

Конечно же, главная задача – это выдвижение и реализация в научных исследованиях творческих идей и создание научных работ и проектов. 

В этом процессе можно выделить несколько этапов. 

На первом этапе – организационно-подготовительном – выявляются учащиеся, желающие заниматься исследовательской деятельностью в области химии. Запись в НОУ «Окно» осуществляется на основании желания учащихся участвовать в научно-исследовательской работе, результатов диагностических исследований. Ведущая роль здесь принадлежит учителю химии, изъявившим желание заниматься такого рода деятельностью (научным руководством). В процессе индивидуальной работы с учениками учитель старается не только разглядеть «искру» исследовательского таланта, но и помочь в выборе темы предполагаемого исследования, определить круг проблем, требующих решения, подобрать необходимую литературу. В этой связи важно, чтобы учащийся с первых шагов понимал конкретную значимость своего исследования, возможность его использования не только в прикладных целях, но и в практическом плане (выступления на уроках и во внеурочных мероприятиях, участие в научных конференциях разного ранга). На первом этапе проводится обучение азам исследовательской деятельности. В сознании ребенка формируются такие понятия НИР, как актуальность, цель, задача, гипотеза исследования. Дается представление о формах отчета по НИР – реферат. 

На втором этапе – непосредственная работа над работой. 1 раз в неделю проходят заседания научного общества «Окно» – занятия с группой, где учащиеся представляют проделанную работу. Это позволяет:

· осуществлять контроль над процессом работы

· оперативно решать возникающие проблемы

· поддерживать интерес и уровень информированности о проводимых исследованиях среди учеников и учителей.

Программа курса “Индивидуальная исследовательская деятельность” состоит из двух основных частей (теоретический (1 час/2 часа в неделю)– 12/24 часов и практический – 23/46 часов), в процессе которого ученики готовят реферат по избранной теме. В процессе изучения курса школьники учатся выбирать тему исследования, формулировать цель, определять предмет и объект исследования. На практических занятиях школьники работают с каталогами в библиотеках, учатся систематизации документов в архивах, учатся составлять библиографию. И, конечно, постигают азы работы над рефератами, рецензиями, публичными выступлениями.

На третьем этапе  – самом важном, является экспертиза творческих проектов, проводимая экспертными группами, созданными на основе методических объединений учителей школы. Рецензенты и оппоненты из числа учителей и присутствующих учащихся дают предварительную оценку проделанной работе, выявляют слабые стороны исследования, оказывают помощь в решении возникших вопросов. 

При защите работ на научно-исследовательских конференциях принято использовать презентации. Этапы подготовки презентаций: 
1. Составление плана работы над презентацией.

2. Подбор графических иллюстраций, подбор иллюстраций в сети Интернет.

3. Сканирование графических иллюстраций.

4. Создание презентаций в режиме слайдов.

5. Настройка переходов слайдов и анимации объектов.

6. Окончательное оформление презентаций.

7. Репетиция презентаций. Подготовка текста выступления.

Программа курса «Индивидуальная исследовательская деятельность учащихся»

	№
	Тема занятия 
	Кол-во часов
	Примечание

	Тема 1: Работа над введением в отчете о научном исследовании
	
	
	

	
	
	
	

	1. 
	Введение. Знакомство с особенностями индивидуальной исследовательской деятельности учащихся в МКОУ Вознесеновская СОШ 

Новая дисциплина «Индивидуальная исследовательская деятельность». 

Цель, задачи, специфика занятий, общие требования. 
	1 
	1
	

	2. 
	1.1. Выбор темы. Понятие актуальности исследования. Примеры формулировок. 

Задание на дом: Сформулировать абзац «Актуальность исследований». Обосновать актуальность выбранной темы. 
	1
	2
	

	3. 
	1.2. Понятие «цель работы». Примеры формулировок

1.3. цели работы. Понятие «задачи работы». Примеры формулировок целей и задач работ.

Задание на дом: Формулировка цели и конкретных задач предпринимаемого исследования. Знакомство с данным вопросом по материалам исследовательских работ-победителей различных конкурсов. 
	2
	4
	

	4. 
	1.4. Понятие «гипотеза исследования». Примеры формулировок гипотез исследования. Что такое «проблема». Поиск проблем в выбранных тематиках исследования.

Задание на дом: Формулировка гипотезы предпринимаемого исследования. Знакомство с образцами формулировок гипотез реальных исследований..
	2
	4
	

	5. 
	1.5. Отчет учащихся по разделу «Введение». Заслушивание докладов.
	2
	4
	

	6. 
	1.6. Структура реферата. Его объем и содержание (титульный лист, оглавление, введение, основная часть, заключение, список литературы). 

Поля. Шрифт. Кегль. Интервал. Изучение образцов и знакомство со структурой реальных исследовательских работ. 
	2
	4
	Знакомство с реальными рефератами.

	7. 
	1.7. План работы. Демонстрация образцов планов, соответствующих всем необходимым требованиям. 
Задание на дом: Разработать план собственных исследований по выбранной тематике.
	1
	2
	Знакомство и обсуждение предлагаемых к реализации планов исследовательской деятельности учащихся.

	
	Итого
	11
	21
	

	Тема 2. Работа над основной частью исследования 
	
	
	

	8. 
	2.1.  Составление индивидуального рабочего плана. Поиск источников и литературы, отбор фактического материала. Требования к оформлению раздела: “Источники и литература”. Понятия: источник, литература.
	2
	2
	Ознакомление учащихся с интересной (попутной) информацией как относящейся к собственной теме исследования, так и касающейся исследовательских работ товарищей

	9. 
	2.2.  Отчет учащихся удачном/неудачном поиске литературы (где, что нашел).

Знакомство с информационно-поисковыми системами.
	1
	4
	

	10. 4
	2.3.  Сбор первичной информации и ее организация. Практическое занятие в библиотеке “ Правила работы в библиографическом отделе”.
	1
	4
	

	11. 
	2.4.  Планирование и проведение серии предполагаемых экспериментов. Предполагаемое оборудование, цель каждого из планируемых экспериментов, ожидаемые результаты.
	2
	4
	

	12. 
	2.5.  Представление результатов экспериментов (таблицы, графики, схемы.) Правила оформления. Способы обработки результатов экспериментов.
	2
	4
	

	13. 
	2.6.  Погрешности измерений.
	3
	6
	

	14. 
	2.7.  Вычисление погрешностей измерений.
	2
	4
	

	15. 
	2.8.  Оценка случайной погрешности.
	2
	4
	

	16. 
	2.9.   Обработка результатов экспериментов.
	2
	2
	

	17. 
	2.10.  Численные расчеты. Число знаков, правила округления.
	1
	2
	

	18. 
	2.11.  Правила построения графиков. Оси, масштаб, точки. Алгоритм построения экспериментальных кривых.
	1
	2
	

	19. 
	2.12.  Заключение. Результаты работы. Общие требования к данному разделу работы. Правила оформления результатов.
	2
	2
	

	20. 
	2.13. Защита реферата. Презентация проекта.
	2
	2
	

	
	Итого
	20
	42
	

	Тема 3. Подготовка к защите научной работы.
	
	
	

	21. 
	3.1.  Подготовка тезисов к публикации. Требования к тезисам. 

Задание на дом: написать тезисы своего исследования в соответствии с принятыми требованиями, оформить презентацию проекта.
	1
	1
	

	22. 
	3.2.  Презентация проекта (репетиция). 
	1
	1
	

	23. 
	3.3.  Подготовка публичного выступления. 

Задание на дом: написать доклад для выступления на научно-практической конференции.
	1
	1
	

	24. 
	3.4.  Представление проектно-исследовательских работ на научно-практической конференции школьников. 
	1
	1
	

	
	Итого
	4
	4
	


В заключение необходимо подчеркнуть, что включение исследовательской работы учащихся, в процесс обучения в общеобразовательной школе в рамках ИИД позволяет привнести в него не только индивидуализацию и дифференциацию образования, стать средством определения индивидуального образовательного маршрута с учетом способностей и интересов ученика, но и быть реальной основой интеграции основного и дополнительного образования, что является условием развития личности ученика и его способностей.

PS. О результативности участия в исследовательской деятельности учащихся МКОУ Вознесеновская СОШ судите сами:

	Дата
	Название работы
	

	2008
	«Эффективность снижения общей жесткости воды различными смягчителями, поступающими в продажу»
	Призёр районной научно-практической конференции «В мире школьных наук»



	2009
	"Роль минеральных удобрений в жизни  культурных растений нашего края"
	Победитель районной научно-практической конференции  и участник  всероссийской научно-практической конференции, посвящённой  Д.И.Менделеева

	2010
	«Влияния биопрепаратов на рост и развитие огурцов  в  защищенном грунте».
	Победитель районной научно-практической конференции «В мире школьных наук»

и призёр областной (В рамках Всероссийского) научно-практической конференции

	2011
	Что скрывается в чашке чая? 
	Победитель районной научно-практической конференции «В мире школьных наук»

	2012
	«Трансгенный рай или трансгенный апокалипсис?»
	Победитель районной научно-практической конференции и призёр областной научно-практической конференции и призёр областной научно-практической конференции

	2013
	«Синтетическая радуга»
	Призёр районной научно-практической конференции «В мире школьных наук»

	
	 «Определение качества меда разных сортов»
	Победитель районной научно-практической конференции «В мире школьных наук»


Использование средств обучения на уроках биологии
Буравлева Маргарита Васильевна,

учитель биологии, географии МКОУ Димитровская ООШ, Воронежская область, Таловский район, п. Утиновка

Здравствуйте уважаемый читатель! Я надеюсь, что эта статья  окажется полезной для Вас. В первую очередь, она поможет начинающему педагогу сделать уроки для детей интересными и увлекательными. Педагогам с большим стажем, которые привыкли использовать однотипное оборудование- напомнит о его многообразии.

В любой школе кабинет биологии, чаще всего самый богатый по  разнообразному оборудованию. Школа, в которой я работаю, небольшая и дети из начальных классов часто заглядывают в кабинет чтобы рассмотреть , что выставлено в шкафах: влажные препараты, муляжи, коллекции… Очень важно чтобы их интерес сохранился и до окончания школы.

Учебное оборудование это неотъемлемая часть урока, так как работа с ним для учащихся - это источник новых знаний и средств для усвоения , обобщения ,повторения и применения изученного материала. При подготовке к уроку важно рационально организовать и использовать учебное оборудование. Каждый вид учебного оборудования выполняет определенные функции, поэтому содержание изучаемого вопроса можно раскрыть наиболее полно только при комплексном применении различных видов учебного оборудования.

Все учебное оборудование можно поделить на несколько групп:

· Натуральные объекты

· Муляжи

· Модели

· Рельефные таблицы

· Печатные пособия

· Приборы и общее лабораторное оборудование

· Экранно-звуковые средства обучения.   

Наиболее эффективно использовать натуральные объекты в качестве раздаточного материала. Только самостоятельная работа с натуральными объектами поможет еще больше заинтересовать учащихся предметом и вырастить из них исследователей, например, когда они работают с лупой , микроскопом рассматривая, строение живого цветка, насекомое, микропрепарат. В школьной программе достаточно работ с натуральными объектами. Основной метод в работе с натуральными объектами- наблюдение. Главная цель каждого наблюдения- выработка правильных наблюдательных навыков работы с натуральными объектами и в конечном итоге формирование биологических понятий. Натуральные объекты удобно использовать для самостоятельной работы.  Её целесообразно проводить по определенному заданию- инструкции, раздаваемому на каждый стол. Например, в разделе «Животные»  в учебнике В.М. Константинова, В.Г. Бабенко, В.С. Кучменко  «Биология»  есть много лабораторных работ одна из них «Внешнее строение раковин пресноводных и морских моллюсков».  Работу дети могут выполнить самостоятельно. Важно обсудить  выполнение работы и в конце сделать вывод. Живые растения и животные – это группа натуральных объектов, обеспечивающая наибольшую  конкретность и полноту знаний учащихся. Большие возможности для обеспечения уроков живым раздаточным материалом дают комнатные растения и животные, содержащиеся в уголках живой природы. Желательно иметь несколько растений одного вида для обеспечения ими лабораторных и самостоятельных работ. Например, комнатные растения я часто использую при изучении темы «Побег». Гербарии представляют собой расправленные и засушенные растения,  их часть или со всеми органами. При работе с гербарием надо учитывать, что он дает далеко не полное представление о объекте (неполный размер, другая окраска…), поэтому их целесообразно использовать с другим оборудованием. Влажные препараты - это законсервированные в жидкости животные или их органы. Их используют для изучения внешнего строения организмов, внутреннего строения ( правильное расположение органов, их натуральные размеры),  развития организмов. Коллекции часто сочетают натуральные объекты и их изображения ( в виде рисунков или муляжей-имитаций), микропрепараты представляют собой объекты, заключенные между предметным и покровным стеклом.  Одно из условий эффективного применения микропрепаратов является четкое объяснение того ,что учащиеся должны увидеть. Для этого используются таблицы, рисунки на классной доске, в учебнике. Хорошо продемонстрировать лучший микропрепарат на экране.

Все натуральные объекты лучше использовать как раздаточный материал, а вот муляжи, модели, рельефные таблицы чаще используются в качестве демонстрационного материала.

Муляжи -  это точная копия натурального объекта, в которой отражены не только главные, но и второстепенные , незначительные признаки натуры: индивидуальная форма, окраска и т.д.  Модели являются  изображениями натуральных объектов, представленных в схематическом виде. Значение схематизации заключается в выделении существенных признаков. Например, при изучении движущих сил антропогенеза используют модели кисти  шимпанзе, сравнивая её с рукой человека, а так же слепок челюсти гейдельбергского человека, на котором демонстрируется подбородочный выступ как доказательство развития членораздельной речи. Рельефные таблицы представляют собой полуобъемные цветные изображения натуральных объектов на винипластовой пленке. Главная информация выделяется не только цветом , но и рельефом. 

Печатные таблицы находят достаточно частое применение на уроках, представляют собой многокрасочное изображение организмов, тканей, органов и систем органов, клеточное строение, а так же взаимосвязи в организме. По характеру информации таблицы могут быть разделены на группы: для постоянного и эпизодического использования. Для постоянного использования я сделала на основе их стенды « Развитие растительного и животного мира», «Строение  растительной и животной клетки», которые «работают» в течение изучения всего курса биологии.

Проведение наблюдений, постановка опытов, формирование практических умений и навыков - всё это требует использования приборов и лабораторного оборудования. Вот перечень наиболее часто используемого оборудования: школьный микроскоп, лупа, прибор для всасывания воды корнями, спирометр ( измеряет объем легких), динамометр.

К экранно-звуковым средствам обучения можно отнести электроннно- образовательные ресурсы (ЭОР).

При  их помощи  стало возможным обогатить урок качественным иллюстративным материалом, показать те процессы и явления, которые отдалены от нас во времени и пространстве, моделировать биологические процессы и т.д. . Нужно учитывать и то, что на уроке биологии ЭОР не может заменить натуральные объекты, изучение живых организмов в естественной среде обитания.

Выделяют восемь типов компьютерных средств используемых в обучении на основании их функционального назначения (по А.В. Дворецкой)

· Презентации – это электронные диафильмы, которые могут включать в себя анимацию, аудио- и видеофрагменты, элементы интерактивности

· Электронные энциклопедии – являются аналогами обычных справочно-информационных изданий – энциклопедий, словарей, справочников и т.д. В отличие от своих бумажных аналогов они обладают дополнительными свойствами и возможностями:

они обычно поддерживают удобную систему поиска по ключевым словам и понятиям;

удобная система навигации на основе гиперссылок;

возможность включать в себя аудио- и видеофрагменты.

· Программы-тренажеры, выполняют функции дидактических материалов и могут отслеживать ход решения и сообщать об ошибках.

· Системы виртуального эксперимента – это программные комплексы, позволяющие обучающемуся проводить эксперименты в “виртуальной лаборатории”. Главное их преимущество – они позволяют проводить такие эксперименты, которые в реальности были бы невозможны по соображениям безопасности, временным характеристикам и т.п. Главный недостаток подобных программ – естественная ограниченность заложенной в них модели, за пределы которой обучаемый выйти не может в рамках своего виртуального эксперимента

· Программные системы контроля знаний, к которым относятся опросники и тесты. Главное их достоинство – быстрая удобная, беспристрастная и автоматизированная обработка полученных результатов

· Электронные учебники и учебные курсы – объединяют в единый комплекс все или несколько вышеописанных типов. Например, обучаемому сначала предлагается просмотреть обучающий курс (презентация), затем проставить виртуальный эксперимент на основе знаний, полученных при просмотре обучающего курса (система виртуального эксперимента). Часто на этом этапе учащемуся доступен также электронный справочник/энциклопедия по изучаемому курсу, и в завершение он должен ответить на набор вопросов и/или решить несколько задач (программные системы контроля знаний).

· Обучающие игры и развивающие программы – это интерактивные программы с игровым сценарием. Выполняя разнообразные задания в процессе игры, дети развивают тонкие двигательные навыки, пространственное воображение, память и, возможно, получают дополнительные навыки, например, обучаются работать на клавиатуре.

· Дидактические материалы - сборники задач, диктантов, упражнений, а также примеров рефератов и сочинений, представленных в электронном виде, обычно в виде простого набора текстовых файлов в форматах doc, txt и объединенных в логическую структуру средствами гипертекста.

В настоящее время изучены методы и приемы использования ЭОР в процессе обучения биологии. Применение мультимедийных средств обучения уместно на уроках изучения нового материала, обобщения и проверки знаний, так же рассмотрены возможности их использования на каждом этапе урока. Использование ЭОР позволяет организовать интересную внеурочную деятельность и внеклассную работу, обеспечить подготовку к ЕГЭ и ГИА, быстро и объективно проверить знания обучающихся. Они хорошо вписываются в традиционные методы обучения биологии на разных этапах учебного процесса. К ним применимы те же приемы, которые использовались на уроках с применением ТСО с учетом специфики мультимедиа средств.
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Технология организации исследовательской деятельности учащихся старших классов по математике
Волко Ольга Павловна,

учитель математики МБОУ СОШ № 79, г. Красноярск, Красноярский край

Не существует сколько-нибудь достоверных тестов на одаренность, кроме тех, которые проявляются 

в результате активного участия хотя бы в самой маленькой поисковой работе.

А.Н. Колмогоров

Исследовательская работа является уникальным инструментом развития личности учащихся, действенным фактором образовательно-воспитательного процесса, способствующим развитию педагога и учащегося, формирующим высокий уровень общественной культуры и образования. В современных исследованиях, посвященных проблеме организации исследовательской деятельности школьников по математике, нет достаточно полного и подробного описания способа ее реализации на практике. На основе анализа психолого-педагогической и методической литературы нами была выделена структура исследовательской деятельности учащихся, определено ее содержание. В настоящей работе представлено собственное видение организации исследовательской деятельности учащихся старших классов во внеурочное время.

В рамках математической подготовки школьников старшей школы, нами была разработана внеурочная массовая форма организации исследовательской деятельности учащихся – математический фестиваль, организация которого преследует следующие цели:

· популяризация исследовательской деятельности в области математики и приобщение к ней учащихся;

· расширение кругозора учащихся и развитие научной интуиции;

· создание условий для самореализации творческих способностей учащихся;

· стимулирование формирования исследовательских умений;

· развитие умений и навыков совместной деятельности в научном коллективе;

· развитие ценностного отношения учащихся к собственной исследовательской деятельности;

· формирование у учащихся ценностных ориентаций на профессионально-личностное самосовершенствование;

· развитие мотивационно-творческой активности личности учащегося (любознательности, творческого интереса, увлеченности, стремления к творческим достижениям и др.). 

В рамках  фестиваля предусматриваются следующие мероприятия:

· мастер-класс «Построение тел Платона»;

· креативная математическая лаборатория «Лента Мебиуса»;

· научно-популярный семинар «Божественная пропорция»;

· математический бой.

Выбор математического содержания данного мероприятия не случаен. В основном все темы, так или иначе, связаны с разделами геометрии и топологии, так как многие достаточно абстрактные утверждения этих разделов математики возможно обосновать на основе интуитивных представлений. Таким образом, содержание представленных областей математики дает возможность для разработки исследовательских задач, носящих научно-популярный характер. Хочется отметить, что не исключается использование других организационных форм (научно-популярный лекторий, творческие проектные группы, «круглые столы», выставки работ и др.), наполненных иным математическим содержанием.


Остановимся подробно на описании каждой из предложенных нами организационных форм математического фестиваля.

Мастер-класс – это семинар, во время которого преподаватель рассказывает и, что еще более важно, показывает, на примере решения той или иной исследовательской задачи, как осуществляется научный поиск, каковы основные этапы исследования и их содержание, то есть происходит знакомство с технологией научного творчества. Методика проведения мастер-классов не имеет каких-то строгих и единых норм. Принцип мастер-класса: «Я знаю, как это делать. Я научу вас».  На мастер-классе всегда предоставляется возможность попрактиковаться под чутким и благожелательным контролем преподавателя, который внимательно выслушает и ответит на все интересующие вас вопросы. Мастер-класс – это двусторонний процесс, и отношения «преподаватель – слушатель» являются абсолютно необходимыми. Непрерывный контакт, практически индивидуальный подход к каждому слушателю – вот то, что отличает мастер-классы от всех остальных форм и методов организации исследовательской деятельности. К участию в мастер-классах приглашаются лучшие специалисты в изучаемой области. Успешное освоение темы мастер-класса происходит на основе продуктивной деятельности всех участников. В ходе мастер-класса участники:

· изучают разработки по теме мастер-класса; 

· участвуют в обсуждении полученных результатов; 

· задают вопросы ведущему (преподавателю), получают консультации; 

· предлагают для обсуждения собственные вопросы и разработки в контексте рассматриваемой проблемы; 

· высказывают свои предложения по решению обсуждаемых проблем.

Креативная математическая лаборатория – один из видов самостоятельной практической деятельности учащихся, с целью развития и углубления навыков самостоятельного экспериментирования и  самореализации учащегося при проведении исследования. В ходе работы лаборатории учащиеся индивидуально, парами или в группах выполняют предложенные преподавателем ознакомительно-ориентировочные проекты, которые подчинены логике исследования и имеют структуру приближенную к структуре научного исследования. Такая деятельность приучает школьников  самостоятельно мыслить, оценивать свою деятельность и ее результаты, работать в коллективе, брать на себя ответственность за решение. Все это крайне необходимо для осознания личностью возможностей самореализации.

Научно-популярный семинар – форма организации исследовательской деятельности учащихся, где происходит знакомство участников с проблемами в рассматриваемой области математики, существующими путями их решения, а также совместное обсуждение этих проблем и перспектив их развития. Специфика изложения материала происходит на интуитивно очевидном уровне, доступном школьнику. В отличие от научного семинара, где при рассмотрении и решении проблем проводится их строгий объективный анализ, и применяются научные методы познания, научно-популярный семинар призван ознакомить учащихся с технологией научного творчества при решении разного рода исследовательских задач.

Математический бой – это соревнование двух команд в решении нестандартных математических задач. В каждой из команд должен быть капитан и его заместитель. Математический бой состоит из двух этапов. Первый этап – это решение задач. Второй этап – собственно сам математический бой, когда команды в соответствии с правилами представляют друг другу решение задач. Если одна команда делает доклад, то другая оппонирует его, то есть ищет недостатки в решении. 

Опишем методику проведения математического боя. Данная форма организации исследовательской деятельности учащихся проводится в два этапа (тура). В течение первого тура каждая из двух команд участников получает одинаковый список задач, на решение которых отводится определенное время. При решении предложенных задач каждый из участников команд имеет право пользоваться любой литературой, но не имеет права общаться по поводу решения задач ни с кем, кроме жюри и членов своей команды. Тем самым у учащихся формируются навыки осуществления совместной исследовательской деятельности. Второй тур начинается с конкурса капитанов команд. Победившая в этом конкурсе команда определяет, какая из них первой будет вызывать соперников. Команда вызывает другую на одну из задач, решение которой не было представлено ранее. После этого вызванная команда сообщает, принимает она вызов или нет. В случае принятия вызова от команды выступает докладчик, а со стороны вызвавшей команды – оппонент. В случае отказа вызвавшая команда должна предложить собственное решение задачи в лице докладчика. Если, при этом, вызвавшая команда отказывается от доклада по решению этой задачи или оппонент доказал неправильность решения, то вызов считается некорректным. Заметим, что каждый член команды имеет право выйти к доске в качестве оппонента или докладчика не более двух раз. При представлении решения задачи докладчик может иметь бумагу с чертежами и (с отдельного разрешения жюри) вычислениями, но не имеет права брать с собой текст решения. Докладчик имеет право до начала выступления нанести на доску всю необходимую информацию. При этом команды не имеют права общаться с докладчиком и оппонентом. Это можно делать только в течение полуминутного перерыва (даже если перерыв взяла другая команда) по просьбе докладчика или оппонента. Каждая команда может взять не более трех перерывов в течение боя, во время которых можно заменить докладчика или оппонента, но при этом выход засчитывается и тому, кто заменил, и тому, кого заменили. 

Последующий бой состоит из нескольких раундов. В каждом раунде обсуждается решение одной из задач, которая выбирается по усмотрению вызывающей команды, причем  вызывает та команда, которая принимала вызов. Команда, сделавшая некорректный вызов, должна снова вызвать соперника в следующем раунде. Более того, команда может отказаться от вызова, в этом случае другая команда получает право (но не обязана) рассказывать решения оставшихся задач. При этом вторая команда может выставлять оппонентов, но представлять собственные решения не имеет права. Что касается оппонирования, то пока доклад не закончен, оппонент может задавать вопросы только с согласия докладчика, имеет право просить повторить некоторые детали решения. После доклада оппонент может задавать вопросы. На обдумывание каждого вопроса и ответа у доски дается не более 1 минуты. Докладчик может уточнить вопрос. По итогам доклада и ответов на вопросы оппонент имеет право дать свою оценку докладу: признать решение правильным или неправильным с обязательным указанием ошибок или недочетов. Если оппонент доказал, что у докладчика нет решения, то оппонент получает право (но не обязан) самому рассказать решение. При этом происходит смена ролей: бывший оппонент становится докладчиком, а докладчик – оппонентом. Оппонент может обратиться к капитану с просьбой о перерыве для консультации. 

Особая роль отводится капитанам команд: они проводят переговоры с жюри; определяют по какой задаче делать вызов, докладчика и оппонента на каждую задачу; объявляют о перерыве команды и о замене докладчика или оппонента. Если капитан у доски, то он оставляет за себя заместителя, имеющего право обращаться к жюри – верховному толкователю правил боя. Жюри может прекратить доклад или оппонирование, если они затягиваются, и снять вопрос оппонента, если он является несущественным. Если одна из команд не согласна с решением жюри по задаче, она имеет право немедленно потребовать перерыв на несколько минут для разбора ситуации. После начала следующего раунда счет предыдущего раунда изменен быть не может. Жюри может оштрафовать команду за шум, некорректное поведение, неуважение к сопернику и общение со своим представителем, находящимся у доски. Как правило, в состав жюри входят специалисты в тех областях математики, использование аппарата которых предусматривается при решении творческих задач. Безусловно, в качестве членов жюри могут выступать и студенты, имеющие опыт участия в такого рода мероприятиях.

Что касается начисления баллов, то каждая задача оценивается в 12 баллов, которые распределяются между командами и жюри. За полное и правильное решение задачи докладчик получает все 12 баллов. Оппонент может получить до 6 баллов. Если докладчик сам указывает на недостатки в докладе, то оппонент получает за них баллы так, как если бы он нашел эти недостатки самостоятельно. Доклад и оппонирование после смены ролей оцениваются из оставшихся баллов. 

Мероприятия математического фестиваля проходят в разное время, возможно в несколько этапов. Организаторы заранее оповещают учащихся о предстоящем празднике науки. Учащиеся самостоятельно решают, в каких мероприятиях фестиваля они примут участие. 

Представленная технология была реализована в образовательной  практике. По окончании проведения фестиваля среди его участников было проведено анкетирование с целью выявления эффективности такого рода формы организации исследовательской деятельности учащихся. Как показал анализ ответов, фестиваль очень заинтересовал участников, большинство из них приобрели новые знания в некоторых разделах математики; фестиваль был организован на качественном уровне, о чем свидетельствует высокая оценка участников (математическое содержание мероприятий, формы и способы организации фестиваля, уровень компетентности ведущих и участников, уровень их творческой активности, согласованность организаторов и участников в работе и др.). 

Данная технология послужила стимулом для становления и развития у школьников исследовательской компетентности, а именно  в процессе обучения математике школьники стали активнее применять классификацию, сравнение, анализ и обобщение ранее изученных явлений и закономерностей. У них появился опыт рецензировать и оценивать собственную работу исследовательского характера, а также работы товарищей, попытки рассматривать одни и те же факты, явления, закономерности под новым углом зрения.  В целом учащиеся положительно отнеслись к проведенному мероприятию, у них возрос интерес к математике как образовательной дисциплине.

Полученная в процессе опытно-экспериментальной работы информация свидетельствует о том, что необходимо формировать навыки исследовательской деятельности учащихся целенаправленно, поэтапно и непрерывно не только в старшей школе, но и на первых этапах обучения, используя для этой цели в образовательном процессе исследовательские технологии (проблемное обучение, метод проектов и др.). Особое внимание при этом надо обратить на то, чтобы учащиеся осознавали  важность и значимость исследовательской деятельности в своем обучении.

Технология создания здоровой психологической обстановки на уроках химии
Пенская Людмила Федоровна,

директор школы, учитель МБВ(С)ОУ «ОСОШ № 19»,

 город Губкин Белгородской области

Хорошо известно, что  стрессовые ситуации  способствуют возникновению неврозов, сердечно - сосудистой недостаточностми, язвенной болезни, сахарного  диабета, экземы и других болезней. Неврастения сопровождается раздражительностью, утомляемостью,  подавленным настроением, физическим истощением.

Стресс воздействует и на щитовидную железу, которая поддерживает иммунитет тела.  Человек, подверженный стрессовым реакциям, часто болеет. Однако, стресс не всегда приводит  к заболеванию. Но субъективно он сопровождается тяжестью в желудке,  болью в глазных яблоках шее,  затылке, спине животе,  а при очень сильных эмоциях – дрожью в коленях, чувством усталости, тошнотой, рвотой, одышкой, обильным потоотделением. 

Вот почему комфортное состояние психологического климата  на уроке и в целом в учреждении очень важно  для сбережения здоровья учащихся и педагогов.

Выработка психологической устойчивости и социальной адаптированности к факторам среды  являются важнейшей задачей педагога в вопросе здоровьесбережения  учащихся.

Известно, что снятию  эмоционального напряжения способствует использование игровых технологий, игровых обучающих программ, оригинальных заданий и задач, введение в урок исторических фактов и отступлений. Это  позволяет решить одновременно несколько различных задач: побудить к активизации самостоятельной познавательной деятельности, показать практическую значимость изучаемой темы, дать им сведения развивающего и воспитательного плана, а главное,  обеспечить психологическую разгрузку учащихся.

На начальном этапе обучения  химии - это могут быть игровые задания для обобщения знаний (химические сказки, кроссворды, задачи-загадки и т.д.).

В  старших классах на обобщение материала целесообразно использовать задания представленные в виде рекламы того или иного вещества или явления.

Использование интерактивных обучающих программ, ЭОРов  вызывают неизменный интерес у школьников и одновременно снимают у них элементы стресса и напряжения.

Иллюстрации того или иного химического явления из книг для чтения по химии также вызывают интерес у учащихся и помогают снять нервное напряжение.

Создание благоприятного психологического климата на уроке способствует одной стороны, предупреждению утомления учащихся, с другой стороны, появляется дополнительный стимул для раскрытия творческих возможностей каждого учащегося.

Доброжелательная обстановка на уроке, спокойная беседа, внимание к каждому высказыванию, позитивная реакция учителя на желание ученика выразить свою точку зрения, тактичное исправление допущенных ошибок, поощрение к самостоятельной мыслительной деятельности, уместный юмор или небольшое историческое отступление – вот далеко не весь арсенал, которым располагает педагог, стремящийся к раскрытию способностей каждого ребенка.

В процессе такого урока не возникает эмоциональный дискомфорт даже в том случае, когда ученик с чем-то не справился, что-то не смог выполнить. Более того, отсутствие страха и напряжение помогает каждому освободиться внутренне от нежелательных психологических барьеров, смелее высказываться, выражать свою точку зрения.

Каждый ученик уже более спокойно реагирует на полученную оценку, если он сам понимает ее обоснованность. Неудача на уроке, воспринимаемая как временное явление, становится дополнительным стимулом для более продуктивной работы дома и в классе. Оценивая свои ошибки, ученик сразу же видит и пути их исправления. Учитель  поощряет стремление ученика к самоанализу, укрепляю его уверенность в собственных возможностях.

В обстановке психологического комфорта и эмоциональной приподнятости работоспособность класса заметно повышается, что, в конечном итоге, приводит и к более качественному усвоению знаний, и, как следствие, к более высоким результатам.

Ориентация на сотрудничество учителя и учащегося в учебном процессе обеспечивается диалогичностью обучения, его нацеленностью на учет возрастных и личностных особенностей учеников, приоритетностью результатов обратной связи. Комфортные условия учения создаются за счет его дифференцированности, использования щадящей методики, осуществления контроля знаний, целенаправленного развития положительной самооценки учащихся в обучении.

Среди здоровьесберегающих технологий можно особо выделить технологии личностно-  ориентированного обучения, учитывающие особенности каждого ученика и направленные на возможно более полное раскрытие его потенциала. Сюда можно отнести технологии проектной деятельности, дифференцированного обучения, обучения в сотрудничестве, разнообразные игровые технологии.

Личностно - ориентированное обучение предполагает использование разнообразных форм и методов организации учебной деятельности. При этом перед учителем встают новые задачи: создания атмосферы заинтересованности каждого ученика в работе класса; создание обстановки для естественного самовыражения ученика, стимулирования учащихся к высказываниям и использованию различных способов выполнения заданий без боязни ошибиться; создания педагогических ситуаций общения на уроке, позволяющих каждому ученику проявлять инициативу, самостоятельность, избирательность в способах работы; создание обстановки для естественного самовыражения ученика.

Для решения этих задач могут применяться следующие компоненты:

- создание положительного эмоционального настроя на работу всех учеников в ходе урока.

- создание ситуации успеха на уроке.

- использование проблемных творческих заданий.

- стимулирование учеников к выбору и самостоятельному использованию разных способов выполнения заданий.

- применение заданий, позволяющих ученику самому выбирать тип, вид и форму материала.

- рефлексия.

Использование этих технологий позволяют параллельно решать и задачи охраны здоровья школьников, как в психологическом, так и в физиологическом аспектах. Именно применение современных образовательных технологий оказывает возможным обеспечить наиболее комфортные условия каждому ученику, учесть индивидуальные особенности каждого ученика, а следовательно, уменьшить негативные факторы, которые могли бы нанести вред его здоровью.

Психолого-педагогическая ситуация успеха в учебной деятельности  - это сочетание условий, которые организует учитель.  Ситуация успеха создается педагогом, как и любая деятельность,  в следующей последовательности: установка на деятельность (эмоциональная подготовка ученика к решению учебной задачи); обеспечение деятельности, операций (создание условий для успешного решения); сравнение полученных результатов с предполагаемыми (осознанное отношение к результатам своего учебного труда).

Выше уже отмечалось, что большую роль в решении различных педагогических задач, в том числе, и в вопросах здоровьесбережения, играют технические средства обучения. В современных условиях особое место отводится персональному компьютеру с мультимедиапроектором с интерактивной доской.

В целом, психолого-педагогическая модель обучения на уроке с использованием мультимедийных программ  реализует личностно ориентированный подход, а основное внимание уделяется интерактивной деятельности учащихся. В современном понимании наглядность должна быть интеллектуальна, то есть усиливать, подчёркивать теоретическую сущность изучаемого. Новое теоретическое содержание учащиеся выявляют в ходе организованного учителем активного восприятия материала. Экранная форма компьютерной (и аудиовизуальной) информации даёт редкую пока возможность учителю и классу совместного наблюдения и размышления над фактами, поиска выхода из проблемных учебных ситуаций, сопереживания драматическим моментам истории науки, позволяет по ходу усвоения обсудить актуальность и значимость изучаемого материала.

Разнообразный иллюстративный материал, мультимедийные и интерактивные модели поднимают процесс обучения на качественно новый уровень. Нельзя сбрасывать со счетов и психологический фактор: современному ребенку намного интереснее воспринимать информацию именно в такой форме, нежели при помощи устаревших схем и таблиц. Интерактивные элементы обучающих программ позволяют перейти от пассивного усвоения к активному, так как учащиеся получают возможность самостоятельно моделировать явления и процессы, воспринимать информацию нелинейно, с возвратом к нужному фрагменту, с повторением виртуального эксперимента с теми же или другими начальными параметрами.

Одной из форм обучения, стимулирующих учащихся к творческой деятельности, является создание одним учеником или группой учеников мультимедийной презентации, сопровождающей изучение какой-либо темы курса.

Компьютерные презентации стали популярны среди педагогов, активно использующих современные технологии в процессе обучения. В этом случае перед учителем открывается широкое поле деятельности с огромными возможностями. Однако здесь важно соблюдать принцип разумного использования компьютера, поскольку нерациональное применение в ходе урока может привести к обратным результатам – повышенному утомлению и психоэмоциональному напряжению. Кроме того, неправильно установленный уровень звука и освещения могут негативно воздействовать на слух и зрение учащихся. При подготовке компьютерных презентаций необходимо руководствоваться принципами оптимизации подачи материала: не злоупотреблять ненужной анимацией объектов, подбирать нейтральный фон, не раздражающий глаза, избегать "режущих” глаз цветов и их сочетаний.

Литература:
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Использование ИКТ на уроках химии  для повышения качества образовательного процесса
Пенская Людмила Федоровна,

директор школы, учитель МБВ(С)ОУ «ОСОШ № 19»,

 город Губкин Белгородской области

«В карете прошлого никуда не уедешь…» (М. Горький). Современный учитель должен шагать в ногу со временем. 

Без использования информационно-коммуникационных технологий современный урок химии невозможен.  

Уроки с использованием ИКТ не отменяют полностью традиционных форм обучения, но помогают экономить время и использовать в большем объёме информационный материал, разнообразить формы работы.

Основной формой взаимовоздействия учителя и ученика был и остаётся урок. Развитие личностных качеств учащихся, использование различных приёмов обучения, в том числе дифференцированного и проблемного, дидактических материалов – это требования к современному уроку.

Современный урок – это процесс сотрудничества, сотворчества учителя и ученика, это такой урок, когда учащийся может сказать, что сам под руководством преподавателя добывает и усваивает новые знания, исследует факты и делает выводы, когда он может проявить собственное «я». Применяя на уроке ЦОР, необходимо помнить о том, что современный ЦОР должен отвечать  двум необходимым условиям:

1)  обеспечение организации самостоятельной деятельности учащихся как субъектов познания, реализация диалоговых моделей взаимодействия с пользователем;

2)  насыщенность интерактивными компонентами, яркость,  наглядность, возможность показать то, что нельзя увидеть.

Электронные пособия и презентации являются отличным дополнением к уроку. Но только  дополнением, а не основой. Основой остается слово учителя, его мастерство и профессионализм.

Поскольку мультимедийные средства обучения являются универсальными, то они могут быть использованы на разных этапах урока:

 На уроке введения в тему, чтобы представить  большой объём информации за короткое время, целесообразно применить компьютерную презентацию, выполненную в программе Power Point, Это помогает показать материал в обобщенном виде, структурировать его. Озвученные фрагменты видеоопытов, встроенные в презентацию анимации  делают материал более наглядными и  доступным для восприятия. Эффективно использование раздаточного материала с помощью MS Word; созданних клипов (Move Maker, Pinnacle Studio 9), коллажей (Corel Paint Shop Pro Photo, Photo Shop),  MS Word, диаграмм и таблиц MS Excel.

На уроках изучения нового материала эффективно   сочетать компьютерную презентацию с применением электронных дисков, выбрав заранее необходимые фрагменты. Диски фирмы “1С: Репетитор”, “Органическая химия Кирилла и Мефодия”, “Неорганическая химия Кирилла и Мефодия”, где имеются электронные учебники по всему курсу химии, можно с успехом использовать. Эти диски наиболее соответствуют программным требованиям к преподаванию химии в школе. По адресу: http: // school-collection.edu.ru.  можно найти Флеш-анимации,  работу которых поддерживает программа install flash player.exe. Механизм электролитической диссоциации или образование водородных связей в молекулах спиртов легко показать, используя анимации.

На уроках обобщения знаний  учителю необходимо обобщить, систематизировать большой объёма информации. В этом помогут готовые модули ОМС (Открытых образовательных Модульных мультимедийных систем) -  http: // www.shkola.edu.ru 

Эти модули удобно использовать и для фронтальной работы с классом, и для индивидуальной проверки умений учащихся. Быстро проверить знания, уточнить неясные вопросы и устранить пробелы в знаниях  поможет Экспресс-тестирование с использованием программных продуктов «1С: Репетитор. Химия».  В электронных таблицах Excel удобно   решать задачи, связанные с построением графиков («Скорость реакции»).   Изменяя данные, ученики наблюдают и анализируют изменение процесса от времени, сравнивают параметры значений.  

Используя электронный учебник, электронный репетитор или другой ресурс, подобранный учителем(«1С. Образовательная коллекция»), ученик самостоятельно изучает материал, проходит тестирование и работает над ликвидацией пробелов. Контрольное тестирование можно подготовить в виде презентации с гиперссылками. Если ученик дал неправильный ответ, то по гиперссылке программа открывает тот слайд, который содержит информацию для правильного ответа.

В программе MS Excel,  где существуют возможности для создания вопросов с выбором ответов или с вводом ответа, можно создать  и тесты. 

При  подготовке к ЕГЭ по химии ученики и сами могут составлять тесты по любым темам. При этом учатся правильно  формулировать вопрос, грамотно  организовывать предложенные ответы. Учителю остается только настроить в  Excel   таблицу, которую ученики заполняют вопросами и ответами, настраивают на ввод правильных ответов. 

Изучение химии невозможно без эксперимента. Работа в химической лаборатории с веществами и оборудованием  имеет первостепенное значение для развития навыков постановки эксперимента.  Умение проводить, наблюдать и объяснять химический эксперимент является одним из самых важных компонентов химической грамотности. Информационные технологии при обучении химии незаменимы в том случае, если в лаборатории кабинета химии отсутствуют те или иные реактивы, если идет изучение токсичных или взрывоопасных веществ. В этом случае проведение эксперимента возможно лишь  в виртуальном мире. Виртуальные лабораторные работы в виде модулей ОМС (http://fcior.edu.ru/),  представлены в нескольких вариантах. Это моделирование молекул различных веществ, которые можно посмотреть в виде масштабных, линейных моделей с указанием расстояния между атомами,  угла между связями, шаростержневых, электронных. 

Ученик может вращать их в пространстве, управляя мышкой. Также представлены работы по распознаванию и синтезу веществ. Ученики могут работать индивидуально, работа сопровождается письменной и устной инструкцией. Можно посмотреть анимацию многократно. Оформление отчёта сопровождается фотографированием промежуточных результатов, записью уравнений реакций. Компьютер помогает учителю проследить за чётким соблюдением техники безопасности, за всеми тонкостями практической работы,  правильной последовательностью выполнения опытов.

Виртуальная лаборатория позволяет моделировать механизмы химических реакций, образования различных видов химической связи, использовать лабораторное оборудование, которого нет в школе. Также она помогает подготовиться к практической работе заранее или выполнить её индивидуально в случае пропуска урока.

Виртуальная лаборатория  доступна, так как выложена в «Единой коллекции цифровых образовательных ресурсов» на сайте http: // www.school-collection.edu.ru, но имеет достаточно большой объем (1,01 Гб).

Ряд сайтов (http://chemistry-chemists.com, http://www.alhimikov.net) содержит  видеофрагменты, которые также можно использовать для демонстрации на уроке. Вот некоторые из сайтов, которые можно использовать в работе:   http://www. xumuk. ru.  На данном сайте имеется быстрая навигация по химической энциклопедии, фармацевтическому, биохимическому справочникам. Справочный материал по термодинамическим величинам, редактор химических формул, динамическая модель электронного строения атомов. А также материал по экологии, биохимии, по неорганической (Б. В.Некрасов), органической (А. Е.Чичибабин), коллоидной (В. А. Волков) химии.

 www. college. ru/chemistry .  Электронный учебник по химии (неорганическая, органическая, биохимия, ядерная химия, химия окружающей среды), содержит большое количество дополнительного материала. Учебник сопровождается справочными таблицами, приводится разбор типовых задач, представлен большой набор задач для самостоятельного решения.

http://www. alhimikov. Net.  Здесь  информация об элементах,  кто открыл тот или иной химический элемент, рефераты, справочные материалы, биографии великих ученых-химиков и всех нобелевских лауреатов по химии, страничка занимательные опыты,  информация для сдающих ЕГЭ.  http://www. alhimik. ru содержит информацию для школьников, студентов-химиков, учителей химии и химиков-любителей; справочник, практикум, задачник, новости, веселая химия, консультации и советы.

Сайты для учителя:

http://him.1september. ru/ Сайт газеты "1 сентября". Будет полезен учителям химии. Содержит электронную версию газеты "Химия" и сайт "Я иду на урок химии".  http://www. chem. msu. ru/rus/ Сайт химического факультета МГУ. http://collection. edu. yar. ru/ Сайт Ярославского центра телекоммуникаций и информационных систем. Содержит коллекцию ЦОР по различным школьным дисциплинам, в том числе и по химии. Кроме того ежегодного на данном сайте публикуются задания Интернет проекта по химии. http://www. it-n. ru/communities. aspx? cat_no=4605&tmpl=com Творческое объединение учителей химии в российской Сети творческих учителей. Имеются форум учителей, методическая копилка. Можно принять участие в работе творческих групп, опубликовать свои наработки, принять участие в проводимых конкурсах. 

Использование ЭОРов в образовательной деятельности  обеспечивает  все компоненты образовательного процесса получением информации, практическими занятиями,  аттестацией (контролем учебных достижений);  интерактивность, которая обеспечивает резкое расширение возможностей самостоятельной учебной работы за счёт использования активно-деятельностных форм обучения; возможность более полноценного обучения вне аудитории: изучение нового материала на предметной основе, лабораторный эксперимент, текущий контроль знаний с оценкой и выводами, подготовка к ЕГЭ, а также многое другое, вплоть до коллективной учебной работы удалённых пользователей.

Использования ИКТ делают обучение более эффективным; способствуют индивидуализации обучения; повышается мотивация обучения; активизируется познавательная деятельность учащихся; обеспечивается оперативность и объективность контроля; дают педагогу возможность для построения индивидуальных образовательных траекторий учащихся; облегчает деятельность педагога и создают эффективную обратную связь; способствуют развитию у учащихся продуктивных функций и психических процессов; повышается интерес к изучаемому предмету.
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Секция «Дополнительное образование»

Формирование гражданской позиции, воспитание чувства патриотизма у подростков старшего возраста посредством участия 

в проекте «Я - Россиянин»

Билибина Елена Тимофеевна,

методист МБОУ ДОД «Центр дополнительного образования детей «Одаренность»,

 Белгородская область, город Старый Оскол

В условиях развития современного общества активно разрабатывается целостная государственная и общественная система гражданского образования детей и молодежи, обеспечивающая условия для развития у них уважения к истории своего государства, его культуре, воспитания чувства патриотизма и готовности достойно служить обществу в развитом демократическом государстве.

В подростковом периоде центральное место занимают не только вопросы общения, лидерства, но и поиск путей совершенствования себя, как личности, определения своей цели, социальной нужности и полезности окружающим: семье, классному коллективу, городу, стране. Поэтому у подростков в возрасте 15 – 16 лет возможно эффективное формирование установки к осознанному пониманию себя, как гражданина России, способного участвовать в процессах демократического общества.

Однако, социологические исследования, сделанные за последнее пятилетие, показывают, что интерес к общественной деятельности, политике государства, истории своей страны у молодежи снизился, наблюдаются факты отсутствия у юных граждан моральной «платформы» вследствие чего отсутствие стремления вносить свой вклад в развитие отечества.  В то же время общество испытывает потребность в молодых людях с активной жизненной позицией, духовно развитых, патриотов своей страны, знающих и уважающих героическое прошлое своего народа.

Работа над темой исследования позволила выявить следующие противоречия:

· между снижением интереса подростков к общественной и общественно-полезной деятельности, к вопросам гражданственности и патриотизма и современными требованиями к воспитанию духовно развитой и социально адаптированной личности подростков;

· между противоречивым отношением большинства родителей к демократическим выборам в РФ и необходимостью воспитания гражданина современного демократического  общества с высокой электоральной культурой;

Исходя из противоречий, была выведена основная проблема, которую предстояло решить – привлечение подростков старшего возраста к активной деятельности по изучению процессов  развития демократического государства.  С этой целью был разработан  муниципальный социально ориентированный проект «Я - Россиянин». 

         Участие в проектной деятельности изменяет взгляды на позицию подростка со стороны его сверстников, взрослых, а также изменяет его самого в плане интенсивного развития и взросления – в этом заключается новизна проекта. 

Ведущая педагогическая идея – формирование гражданского самосознания, воспитание чувства патриотизма, возрождение интереса к истории своего отечества, приобретение опыта личного участия подростков в процессах демократического государства, игровой подход  к получению подростком знаний о демократических выборах в РФ и необходимых социальных навыков.

       Исследование, проведенное с сентября 2012г. по январь 2013года выявило, что в комбинировании элементов и технологий, в сочетании приемов и форм, в применении методов индивидуального подхода к личности подростка, использованных в социально-ориентированном проекте «Я – Россиянин», у подростков формируются необходимые социальные навыки и ценностные ориентиры. Руководитель проекта выполняет роль тьютора,  выступает в роли наставника,  помощника, консультанта.

Реализация проекта проводится по разработанному плану, рассчитанному на один учебный год.

В ходе реализации проекта решаются основные задачи:

· осмысление подростком себя, как члена российского общества (я учусь, я взаимодействую,  я могу и т.д.);

· изучение истории своей страны, начиная с родословной семьи, истории улиц, города,  края до истории России;

· психологическая подготовка, направленная на развитие коммуникативных качеств личности и умения строить отношения;

· знакомство с демократическими принципами государства, изучение избирательного права и приобретение навыков участия в процессах развития государства через деловые игры и коллективно-творческие дела.

Последовательный переход воспитанника от одного этапа к другому, каждый из которых предполагает определенный уровень развития и образования, отличающийся особенностью задач, содержанием деятельности и способами освоения, является своеобразным маршрутом для интенсивного развития личности подростка.

I этап – «Становление» 

В этот период проходит конкурс «Самопрезентация» участников проекта и представление краткой аналитической справки «Моя родословная». Результат прогнозируется как развитие способности к самоанализу, умение использовать свои индивидуальные особенности, талант, а также приобретенные в школе знания по общественным и гуманитарным предметам при подготовке информации о себе самом. 

Участники пишут сочинение-эссе на темы: «Моя гражданская позиция», «Гражданином быть обязан», что позволяет выявить у них умение размышлять и излагать свои мысли, осознавать степень принадлежности своей личности к гражданскому обществу своей страны. На данном этапе проводится анкетирование участников проекта с целью выявления степени заинтересованности их общественно-полезной деятельностью, проблемами класса, школы.

II этап – «Погружение» 

На этом этапе проводится исследовательская работа по темам: «Судьба семьи в истории России», «Одаренная молодежь Оскола», ведется краеведческая работа по изучению истории своего края в тесном сотрудничестве с краеведческим музеем, библиотекой им. Пушкина и Центром психолого-медико-социального сопровождения.             

Результат прогнозируется, как повышение уровня компетентности в исследовательской деятельности, повышение уровня знаний по истории края, страны, приобретение навыков к самостоятельной организации деятельности, снижение порога застенчивости и повышение уровня общительности.  

III этап «Деятельность»
На данном этапе изучается избирательное право, проводится стажировка в избирательной комиссии Старооскольского городского округа, мастер – класс по разработке законопроекта, изучаются символы государства, разрабатываются предвыборные программы, законопроекты. Проводится конференция, на которой участники выступают со своей инициативой по законопроекту. Защита предвыборных программ кандидатов проходит во время деловой игры «Дебаты». В завершении этапа проводится деловая игра «Выборы». 

Деловая игра дает хороший опыт гражданской деятельности и выявляет победителя проекта.

Результат прогнозируется, как приобретение способностей выпускника проекта свободно применять свои знания, умения и навыки в организации школьной общественной деятельности, рост ответственности и дисциплины, определение позиции в жизни, постановка или коррекция целей и задач на будущее, формирование устойчивых ценностных ориентиров.

В реализации проекта широко используются различные формы: конкурсы, дискуссии, конференции, интерактивные игры, применяется  метод личностно-ориентированного подхода, методы исследования, метод взаимодействия с социальными структурами:

· избирательной комиссией Старооскольского городского округа;

· управлением по делам молодежи;

-    Центром психолого - медико - социального сопровождения;

-    центральной библиотекой;

-    городским краеведческим музеем.

Используются методы самоанализа: тестирование, анкетирование и метод поощрения в финале.

К финалу проекта участники  обладают умениями: вести исследовательскую работу, разрабатывать законопроекты и программы, у них наблюдаются  качественные изменения в знаниях по истории отечества, о демократических выборах в РФ, отмечается включение их в общественно полезную жизнь в школе, проявляются творческие способности.

В результате мониторинга сделан вывод: участие в проекте пробуждает интерес участников к проблемам своего государства, города, школы, класса, формирует задания, опыт, навыки и ответственность гражданина своей страны. В результате расширяется сфера деятельности и общения, формируется активная социально адаптированная личность, изменяется позиция подростка в системе общественных отношений, меняются нравственные ценности, осознаются свои  права и обязанности как гражданина России. Формируется гражданская позиция, возникает гордость за свое отечество, желание беречь и укреплять свою родину. 
Эффективность заключается и в том, что подросток проживает этот период в систематической деятельности, поиске, общении, совершенствовании себя.

Чтобы слова о Родине, о подвигах, о важных делах стали убеждениями человека, они должны быть подкреплены конкретными примерами и фактами самой жизни, прочувствованы, осмыслены им самим.

Участие в проекте «Я - Россиянин» побуждает подростков к развитию высоких чувств патриотизма и созидания, к стремлению совершенствовать свою личность, заряжает хорошим примером, побуждает к деятельности.

Социальная адаптация подростков девиантного поведения в процессе включения в деятельность по проекту «Выбор»
Богданова Надежда Дмитриевна,
начальник организационно-методического отдела 

МБОУ ДОД «Центр дополнительного образования детей «Одаренность», 

Белгородская область, город Старый Оскол

Проблема организации воспитательной работы с «трудными подростками» стоит очень остро не только для отдельно взятого города, района, но и для всего нашего общества в целом. Быстрый рост и «омолаживание» детской преступности, наркотизация и алкоголизация среди подростков связан с особенностями подросткового возраста.

«Трудные» подростки, имея негативный  жизненный опыт, сомневаются   не только в своей полноценности, но и неадекватно воспринимают окружающий мир. Адаптация в социуме у подростков «группы риска » связана с реальными трудностями. 

 От того, как сложится  социальная ситуация развития, как сформируется система ценностных ориентаций, во многом зависит будущее подростка, его возможность реализации в профессиональной и личностной сферах. Именно в этот период при адекватной организации школьного и внешкольного учебно-воспитательного процесса можно помочь ребенку выбрать правильное направление развития, создать условия для формирования установок на самостоятельный позитивный выбор жизненных ценностей.

Наиболее важным является включение подростка  в увлекательные дела. 

Учитывая сопротивление «трудного», нужно найти для него дело, которое действительно его увлечет. 

Такое дело должно быть практического свойства: максимально соответствовать потребностям и интересам подростка, не требовать длительной предварительной подготовки. 

Одним из путей практического решения проблемы социальной адаптации трудных подростков стала работа, проводимая Центром дополнительного образования детей «Одаренность»  по реализации социально ориентированного проекта «Выбор». Автор и руководитель проекта Богданова Надежда Дмитриевна.

 Проект «Выбор»  является социальным заказом  обучающихся школ, он  направлен на организацию деятельности с подростками 14-15 лет, которые относятся к  «группе риска». 

 Отличительной чертой  социально ориентированного проекта «Выбор» является системный подход к проблеме социальной адаптации трудных подростков, включающий социально-психологическую, профессионально-практическую и правовую помощь.

Возраст участников проекта выбран неслучайно, именно в 9 классе подросток стоит перед выбором дальнейшего жизненного пути. Ему необходимо принять решение: продолжать учебу в школе, или попробовать свои силы в профессиональных учебных заведениях. 

Свое название проект тоже получил закономерно: «Выбор» это уникальная возможность для подростка проверить себя, увидеть разницу между хорошим и плохим, сделать правильный выбор.

Проект реализуется в течение одного учебного года. Для занятий с подростками привлекаются квалифицированные специалисты: психологи, социальные педагоги, представители профессиональных учебных заведений, работники комиссии по делам несовершеннолетних и управления внутренних дел.

Деятельность по проекту организуется на базе Центра «Одаренность», Центра медико - психолого  социального сопровождения и управления внутренних дел.

Создание для каждого  подростка  «социальной ситуации развития» в процессе организованной деятельности является  важным  условием успешной социализации личности.

Проект состоит из нескольких этапов:

1 этап – Подготовительный: отбор желающих принять участие в проекте; самопрезентация: «Пять Я».

2 этап – Психологическая адаптация:

- групповые тренинги и упражнения.

3 этап – Гражданская ответственность:

- стажировка в управлении внутренних дел, комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав;

-  конкурс «Имею право».

4 этап – Профессиональное самоопределение:

- встречи с представителями профессиональных учебных заведений;

- создание и защита проекта «Моя профессия».

5 этап - Социально-практическая деятельность:

- создание и защита социального проекта.

6 этап – заключительный : подведение итогов, церемония награждения.

 Проект предполагает: знакомство подростов  с системой работы правоохранительных органов, методами и процедурами, принятыми относительно несовершеннолетних правонарушителей; освоение подростками правовых знаний;  приобретение  практических навыков профессионального самоопределения; обеспечение психологической помощи и  поддержки каждому подростку на протяжении всего проекта; формирование пакета предложений социально-ориентированной направленности. 

Во главу угла ставится качественное изменение стереотипного девиантного поведения подростка до полной его социальной адаптации, т.е. психологической, профессиональной и правовой компетентности и защищенности каждого подростка, участвующего в проекте. 

Проект «Выбор» консолидирует усилия  органов образования, семьи и правоохранительных органов в решении вопросов социализации и профориентации подростков, нуждающихся в социальной адаптации.

«Выбор» получил поддержку и одобрение администрации Старооскольского городского округа и реализуется под патронажем комиссии по делам несовершеннолетних.

Конкурсная основа проекта позволяет выявить победителя, который получает возможность обучения на бюджетной основе в одном из техникумов города. 

Церемония награждения финалистов проекта проходит в администрации Старооскольского городского округа. Каждый участник получает грамоту  и памятный подарок.

Актуальность проекта состоит в решении проблемы занятости «трудных» подростков интересной и полезной для них деятельностью, в  том, что он предусматривает систематическую поддержку подростков девиантного поведения в социальном и профессиональном становлении, психологическую адаптацию в молодежной среде. 

Продолжая  учебу  в школах и средних специальных учебных заведениях,  подростки занимают активную жизненную позицию, у них отмечается позитивная динамика личностного роста.  

Подростки, получая необходимые правовые знания, навыки социального опыта и профессиональной  ориентации, лучше осваивают различные социальные роли и способы бесконфликтного общения, легче адаптируются в социуме. 

Взаимодействие с органами государственной власти в процессе реализации проекта оказывает влияние на рост уровня  гражданской зрелости подростков и  их ответственности за свой выбор.

Снижение интереса детей к чтению. Причины. Пути решения проблемы
Зуборева Наталья Сергеевна,

методист МБОУ ДОД «Центр дополнительного образования детей «Одаренность», 

Белгородская область, город Старый Оскол

В современном мире все быстро меняется. Порой некогда остановиться и подумать: что происходит с личностями, почему человеческие чувства становятся все более легковесными. Да и читать сейчас стали намного меньше. 

Современные дети путешествуют по миру, заводят знакомства в социальных сетях. В их жизни есть много  всего, о чем раньше только мечтали или, возможно, даже представить не могли. Но тогда, бесспорно, читали книги. 

Общее снижение интереса к чтению — это, во-первых, влияние времени. Наш век — информационный. Ушли на второй план чувства, отношения, главное — это информированность. Сегодня большое количество информации, по-настоящему интересной современному школьнику, поступает через телевизор, компьютер, социальные сети. Осталось очень мало возможностей побыть в тишине, не наблюдать ярких плакатов на стенах. В результате психические возможности истощаются и уже не хватает сил на дополнительные душевные усилия. 

Часто дети просто не знают, что читать книгу просто так, для себя, интересно. Все же надежда привить ребенку любовь к чтению есть. Нужен лишь подход.
Безусловно, чтение расширяет кругозор и обогащает речь, развивает чувство языка и воображение, именно литературные герои способны преподать моральные уроки, подсказать, что такое хорошо и что такое плохо. А еще чтение книги захватывает как ничто другое. В произведение погружаешься с головой, проводишь с его героями много времени, значительно больше, чем с героями фильмов или шоу, им сильнее сопереживаешь. 

Чтобы подступиться к ребенку, который заявляет  о том, что читать скучно, нужно начинать с себя. Здесь необходим личный пример. Чтобы  ребенок читал, взрослому необходимо обратить внимание, что он для этого делает и что делает наоборот, что мог бы изменить. Задача сделать так, чтобы в списке приоритетов чтение поднялось как можно выше. Для этого ребенок должен находить его полезным и интересным. Если чтение не привлекательно для взрослого, то оно не может быть привлекательным для детей.

Необходимо обсуждать с ребенком прочитанное, спрашивать его мнение о событиях и персонажах, задавать вопросы, интересоваться, как бы он поступил на месте того или иного героя.

Не нужно устанавливать строгие рамки: пусть поначалу ребенок читает то, что хочет, главное, чтобы он почувствовал, что чтение может приносить удовольствие. Книг о близком для ребенка, о его сверстниках сегодня очень мало, но качественная и современная детская литература все-таки есть. Целенаправленно занимаются ею преимущественно небольшие издательства. Родителям нужно только приложить усилия, чтобы следить за новинками.
Часто не любят читать дети, которые поздно научились это делать и был упущен важный этап их развития. Как правило, следствие этого - технические трудности в овладении словом. Порой, и многие учителя ведут уроки безграмотно, что оставляет у ребенка отрицательные эмоции или просто равнодушие. 

Возможно, ребенок не хочет читать также из-за общего волевого недоразвития.  Ведь для чтения нужно прикладывать усилия. Иногда бывает так, что в детстве ребенок читает запоем, все, что только можно, а подрастет — перестает. Возможно, чтение просто надоело. Все хорошо в меру.

Сделать книгу привлекательной тайной нужно как можно раньше. Когда дети поймут, что читают для себя, а не для кого-либо, именно тогда они полюбят книги и увидят в них целый мир открытий и возможностей.

Организация досуга детей и подростков в учреждении дополнительного образования
Фаустова Елизавета Олеговна,

педагог- организатор МБОУ ДОД «Центр дополнительного образования детей «Одаренность», 

Белгородская область, город Старый Оскол

Проблема досугового времяпровождения детей и подростков сложная и  противоречивая. Большой объём неорганизованного свободного времени и неумение распорядиться им, нередко приводит детей к социальным проблемам. Досуг оказывает огромное влияние на все сферы жизнедеятельности человека. Особенно велико его значение в подростковом возрасте, являющемся периодом интенсивного развития и формирования личности. Подростковый возраст – это возраст пытливого ума, жадного стремления к познанию, возраст, бурной активности, инициативности, кипучей энергии, жажды деятельности. Известно, как не сложно увлечь подростка чем-либо, но этот интерес, в тоже время, достаточно трудно сохранить и развить. Досуг помогает ребёнку  формировать уважительное отношение к себе, с помощью досуговой активности можно преодолеть также личные недостатки. Досуг также может помогать физическому развитию детей,  выходу из стрессов и мелких беспокойств, и, наконец,  это значительное орудие в предупреждении умственной отсталости и реабилитации умственно больных детей. С помощью любимых занятий в часы досуга поддерживается и  эмоциональное здоровье. Неотъемлемая функция его заключается в том, что он может помочь ребёнку, подростку, реализовать свои лучшие качества. В сфере досуга можно с максимальной эффективностью воздействовать на мировоззрение и нравственный облик детей, так  как в этой сфере дети и подростки более открыты для таких целей. В процессе досугового времяпровождения в коллективе происходит упрочение чувства товарищества, коллективизма, выработка жизненной позиции, норм поведения в обществе, стимулирование трудовой активности. 

В нашей стране широко развита сеть учреждений культуры для детей и подростков. К ним относятся Дома детского творчества, Дворцы молодёжи, Центры дополнительного образования. Духовно-нравственное становление детей и подростков, подготовка их к самостоятельной жизни есть важнейшая составляющая развития общества, государства. Учреждение дополнительного образования детей было и остаётся основным социальным институтом, обеспечивающим воспитательный процесс и реальную интеграцию различных субъектов воспитания. Воспитательное пространство учреждения дополнительного образования содержит в себе совокупность ресурсов для личностного роста ребёнка, а именно:

- свободное принятие ребёнком решения о вхождении в воспитательное пространство;

- свободный выбор деятельности для самовыражения;

- выбор различных коллективов, общностей, их смена;

- построение диалоговых отношений;

- более интенсивное «проживание» различных социальных ролей;

- определение профессионально-образовательной траектории;

Мы придерживаемся точки зрения, согласно которой воспитательное пространство понимается как педагогически целесообразно организованная дружеская среда, окружающая как отдельного ребёнка, так и множество детей. Также мы считаем необходимым интегрировать различные виды  деятельности: кружковые занятия, общение в Центре и за его пределами, творческие сообщества, организацию досуговых и социально значимых дел, влияние природной и социальной среды. 

В ЦДОД «Одарённость» функционирует  много  воспитательных программ, перекликающихся с вышеуказанными задачами, в которых дети и подростки активно принимают участие. Одна из них  программа «ДОМ» (Детство. Отечество. Мир.). Данная программа предусматривает целенаправленную системную деятельность по формированию высококультурной, интеллектуальной, социально активной, гуманной личности; создании условий для самоизучения, проявления и развития талантов и способностей детей. Программа «ДОМ» охватывает весь период обучения ребёнка в Центре и подразумевает активное включение в воспитательный процесс педагогов, воспитанников и родителей на основе содружества и сотворчества. Для реализации программы используются модели КТД, внедряется технология совершенствования личности, активно работает технология культурологического воспитания. Целью программы является создание условий для формирования личности, способной строить жизнь достойную человека и гражданина своего Отечества. Непосредственная задача – формирование  целостной картины мира, развитие познавательных способностей и интересов учащихся.

Данная программа состоит из взаимосвязанных блоков: Детство, Отечество, Мир. Каждый блок включает в себя по два направления и  определяет для себя конкретные задачи. Интеллектуальными задачами блока «Детство» являются  формирование целостной картины мира и развитие познавательных способностей и интересов учащихся. Формами работы по этим направлениям являются различные мероприятия, последние из проведённых в Центре  праздники «Книжкины уроки», игры «Хочу всё знать», викторины «Знаешь ли ты?», конкурс «Умники», которые помогают развитию познавательных процессов, тренируют внимание, мышление, воображение и речь ребят. Организуется интеллектуальная деятельность на занятиях и во время досуга. Также в этом блоке проводятся конкурсы эрудитов, творческие конкурсы, интеллектуальные марафоны, творческие презентации личности, а также пресс-конференции, защита проектов, познавательные игры, творческие презентации личности. Такая досуговая деятельность формирует расширение зоны познания и интересов, достижение успехов в определённых направлениях познания, достижение личной компетентности. Развитие творческих способностей, выявление поддержка индивидуального потенциала –  задачи направления  «Творчество». Содержание этого направления: совместная творческая деятельность, развитие нравственной, волевой, эстетической сферы личности, самовыражение, креативное мышление. В этом блоке проводились такие мероприятия: творческий отчёт «Дом, который построили мы», праздник «Радуга талантов», КТД «Создаём себя».

Блок «Отечество» работает по направлению «Духовная нравственная культура», которое включает в себя изучение русской истории и культуры, памятников культуры, жизней земляков, обычаев и традиций. Дети  старшего возраста определяют для себя понятие «Соотечественник», особенности жизни в многонациональном обществе, духовность, гуманизм, нравственность и созидание. К этим направлениям представлены такие мероприятия: праздник «Россия – Родина моя»; игры – путешествия « По улицам Оскола»; «Заповедные места»; праздник «Проводы Зимы»; «Рождественские посиделки», вечера поэзии, конкурс эссе « Моя малая родина»; проект « Творить добро на Белогорье». 

«Патриотизм. Гражданственность.» - ещё одно направление работы блока «Отечество». Здесь ребята знакомятся с символикой Российского государства, его историческими особенностями развития, изучают символы Российского государства, развивают патриотические и гражданские чувства. В этом направлении действуют праздники « День защитника Отечества», игры – путешествия «В гостях у фронтовиков», акции « Мы помним», «Сувенир ветерану», конкурсы «А ну-ка,  парни!», акция «Я – гражданин России», акция «Милосердие», диспуты « Я – гражданин».

И третий блок программы, который называется «МИР», работает  в направлении «Образ жизни», задача которого формирование стремления к здоровому образу жизни, становление активной жизненной позиции. Содержание этого направления: самовоспитание, саморазвитие, развитие коллективных отношений и общественной активности, воспитание устойчивой мотивации на здоровый образ жизни. Этому сопутствуют устные журналы «Твои возможности человек», игра-выбор «Берём с собой», ролевые игры «Коллектив», «Киностудия», конкурс плакатов «Здоровый образ жизни», социальный проект «Выбор», конкурс «Сотвори себя сам». Второе направление блока «Социальная адаптация» формирует потребности к самосовершенствованию. Здесь ребята общаются. Ищут способы бесконфликтного общения, развивают внутреннюю культуру личности, знакомятся с основными жизненными ценностями. Формами работы этого направления являются беседы «Давайте не ссориться», «Как избежать конфликта», устный журнал «Я – толерантная личность».

Успешность реализации программы возможна при постоянном нахождении ребёнка в социальной дружеской среде, которая представляет опыт творчества, успешности в достижениях, самоутверждения и самореализации.

Таким образом, программа «ДОМ» является достойной формой рационального и полезного проведения досуга детей и подростков, способствует формированию личности, способной к самосовершенствованию. Также данная программа характеризует широкий круг интересов, постоянное самообразование, высокий уровень коммуникативности, профессиональное самоопределение, общественную активность и социальную адаптацию, духовность, нравственность, гуманизм, стремление к здоровому образу жизни, гражданское самосознание и патриотизм.

Центр дополнительного образования является основным местом проведения досуга для многих детей, так как организовывает рациональный, полезный досуг.  Как утверждал А.С. Макаренко, истинная сущность воспитательной работы заключается в организации его жизни. Чем интенсивнее, разнообразнее, плодотворнее протекает организация деятельности школьника, тем рациональнее строится его индивидуальная, самостоятельная деятельность в свободное время. Культуре досуга необходимо учить, начиная с детского возраста. Овладеть ею можно только при целенаправленном, планомерном воздействии на подрастающее поколение. Для того чтобы деятельность детей и подростков во время досуга не приводила к бездумному времяпровождению и не способствовала бы возникновению криминогенных ситуаций, необходимо развивать у них умения самоанализа, адекватную самооценку, разумное управление своим поведением. Все эти умения и приобретаются школьниками в программе «ДОМ», и в целом в Центре дополнительного образования «Одарённость».

Формирование патриотических качеств у учащихся средствами школьного пресс- центра  

Шестакова Наталия Сергеевна,

педагог- организатор МБОУ ДОД «Центр дополнительного образования детей «Одаренность», 

Белгородская область, город Старый Оскол

Наша страна занимает одно из первых мест в мире по развитию массовых средств информации. Невозможно представить жизнь современного человека без повседневного обращения к газете, журналу, радио, телевидению, интернету.

Возрастание роли и значения массовых средств информации в жизни людей - веление и главная особенность нашего динамичного, многообразного и беспокойного времени. 
Средства массовой информации являются наиболее эффективным и универсальным каналом изучения и одновременно формирования общественного мнения, а также воспитания патриотизма в современном обществе.

Несмотря на то, что интернет играет немаловажную роль в жизни современного человека, периодическая печать - одно из основных средств массовой информации и пропаганды. Она является мощным орудием социальной и политической борьбы, просвещения, распространения научных знаний, развития культуры, формирования мировоззрения и т.д.

 Роль средств массовой информации заключается не только в информировании, но и в оказании влияния на формирование социальной грамотности подрастающего поколения.

В детских общественных организациях общеобразовательных учреждений  Староосколького городского округа созданы  пресс-центры, которые освещают интересные события  жизни школы, города. Эта деятельность реализуется на принципах самоуправления. Состав редакции формируется из ребят, входящих в Совет старшеклассников.

Одним из приоритетных направлений в их работе является освещение гражданско-патриотических тем через выпуск листовок, стенных газет, периодических печатных изданий.

Патриотическое воспитание членов детских организаций проходит в процессе взаимодействия с ветеранами ВОВ, ветеранами труда, выдающимися людьми нашего города, интересными сверстниками: спортсменами, победителями олимпиад, инновационных проектов. Интересные факты об истории  нашего города, жизнь выдающихся земляков не оставляют ребят равнодушными.  

Во время подготовки газеты к выходу в печать  происходит сплочение коллектива единомышленников -  это социальное чувство общности, единства, солидарности с ровесниками, сопричастности к школьной жизни.

 Все это  способствует воспитанию гражданско-патриотических качеств детей и подростков. 

В процессе создания своей собственной газеты ребятами руководит желание не только быть услышанными и признанными среди сверстников, но и желание дать новую информацию о событиях  в школе, городе. 

В школьных печатных изданиях  пропаганда активной гражданско-патриотической позиции происходит не через жесткое направленное воздействие на сознание читателей, а через создание возможности для самостоятельных духовных поисков, понимание содержания текста.

По сравнению с такими информационными источниками как радио, телевидение и интернет, преимущество газеты заключается в том, что она рассчитана на массовость, адресована определенной аудитории, и ее можно долго хранить.  

К школьной газете имеют доступ все учащиеся школы, а значит,  правильная подача информации положительно сказывается на формировании гражданских и патриотических качеств подрастающего поколения. Информация, которая напечатана на полосах газеты, затрагивают детские сердца, вызывают у них интерес и доверие, ведь авторами статей являются их сверстники и  одноклассники. 

Очень важно деликатно, ненавязчиво воспитывать чувство патриотизма у молодого поколения, потому что любовь к Родине, к своей истории и своему народу – важные составляющие современного человека - Гражданина и Патриота. 
В Центре дополнительного образования детей «Одаренность» разработана и реализуется программа обучения детского актива «Рост», которая включает в себя несколько обучающих проектов. Проект «Свой голос» направлен на подготовку членов школьных пресс-центров. Цель проекта: создание условий для развития самоуправления в детских организациях через детскую и юношескую прессу, формирование самостоятельного мышления у подростков. 

В школе детского актива «Рост» юные корреспонденты получают теоретические знания и практические навыки для эффективного функционирования своих пресс-центров. 

Ребята приобретают полезные коммуникативные и социальные умения и навыки. В практической работе подростки могут примерить на себя взрослые роли: редактор газеты, корреспондент, верстальщик, дизайнер и т. д. Ребята сами решают, о чем будет их материал. Сами верстают страницы газеты. 

Одним из приоритетных направлений реализации программы «Рост» является  формирование гражданских и  патриотических качеств у подрастающего поколения. 

Русский писатель и историк Н.М. Карамзин дал определение патриотизма в своей статье «О любви к Отечеству и народной гордости» (1802г.). «Патриотизм, - писал он, - есть любовь к благу и славе Отечества и желание способствовать им во всех отношениях». 

К патриотизму нельзя призвать, поэтому необходимо медленно и серьезно воспитывать духовное начало в человеке. По моему мнению, в этом и заключается одна из функций школьных пресс-центров.
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Формирование толерантности, уважения к культуре и обычаям англоговорящих стран — одна из задач обучения английскому языку

в детском саду
Черкашина Маргарита Егоровна,

педагог дополнительного образования МБОУ ДОД «Дом детского творчества»,

 поселок Борисовка, Белгородская область

Основные цели обучения дошкольников иностранному языку - это развитие навыков речевого общения на иностранном языке в ситуациях, максимально приближенных к естественным, и формирование «образа Я» ребенка.

Знакомство с традициями своей и других стран вызывает у дошкольников необычайный интерес. Именно в этом возрасте начинается развитие самосознания ребенка, становление его «образа Я», которое невозможно без определения своей принадлежности к культуре, традициям, образу жизни людей. Знакомство с обычаями других стран, их сравнение, выделение общего и различного, не только делают процесс познания интересным и осмысленным для ребенка, но и приводят к становлению таких важных качеств современного человека, как толерантность, уважение к иным обычаям и традициям, владение нормами этики межнациональных отношений. Их формирование является одной из задач обучения иностранному языку в детском саду.

Приобщение детей к культуре страны изучаемого языка предполагает знакомство с основными праздниками, достопримечательностями, традиционными ремеслами и домашними поделками, особенностями климата, животного и растительного мира, народным костюмом и музыкальными инструментами, блюдами национальной кухни этих стран и т.д. При этом часть сведений дети получают на родном языке в ходе обычных музыкальных занятий, занятий по ознакомлению с окружающим миром, художественной литературе, ритмике и др.

Включение лингвострановедческого компонента в методику обучения иностранному языку дошкольников не является дополнительной нагрузкой к обычному плану работы педагога и не направлено на развлечение детей. Готовясь к этому событию в течение двух или трех недель, дети изучают обычные темы, предусмотренные большинством программ по раннему обучению.

В течение этого времени я распределяю задания в соответствии с этапами овладения детьми иностранным языком. Вначале это задания, требующие от ребенка понимания речи на иностранном языке, затем повторения вслед за образцом взрослого и только потом самостоятельного употребления. Готовя необходимые атрибуты для праздника, тренируясь в выполнении разных заданий, дети незаметно для себя усваивают язык.

Например, они узнают, что в Англии и Америке детям дарят на Пасху шоколадные яйца, но они спрятаны взрослыми и, чтобы получить подарки, их нужно сначала отыскать. Исходя из содержания праздника, педагог отбирает соответствующий языковой материал, например названия предметов мебели и предлоги места. В конце работы над темой, во время праздника дети должны будут отвечать на вопросы, где находится то или иное яйцо, и строить самостоятельные высказывания. Организуя процесс обучения, я вначале подбираю задания, в которых дети знакомятся с новыми словами, учатся различать их на слух. Во время выполнения этих упражнений дети постепенно усваивают звуковой облик слова и через некоторое время могут повторять их за взрослым и самостоятельно строить высказывания, включая новые слова в известные им грамматические конструкции. Дети разыгрывают переезд на новую квартиру, по указанию педагога находят и переносят мебель, расставляют и переставляют ее заново, используя для этого игрушки, картинки или выполняя действия с воображаемыми предметами, показывая, как по-разному они несут стол, шкаф или диван. Дошкольники делают мебель из деталей  строительного конструктора, составляют целые картинки из отдельных частей, раскрашивают черно-белые изображения в разные цвета, играют в настольно-печатные игры, готовят каталоги своего собственного мебельного магазина, придумывают, куда поставить сделанные для праздника украшения и т.д.

Одновременно они рисуют, вырезают и раскрашивают бумажные яйца, делают из цветной бумаги нарциссы, повторяя при этом известную лексику, связанную с обозначениями цвета, размера и количества.

Во время праздника дети отыскивают и рассказывают, где нашли спрятанные яйца, играют в традиционные игры с яйцами, например, соревнуются, у кого дальше с горки укатилось яйцо или у кого оно дольше крутится, пытаются разбить чужое яйцо, не повредив своего и т.п. Рассказывают стихотворение о традиционном украшении праздника - нарциссах:

Daffodils yellow,

Daffodils gay,

Put them on the table

On Easter Day.

При этом они не просто воспроизводят заученный текст, но и разыгрывают сценку с непутевым персонажем, который предлагает для цветов неподходящие места (put them on the sofa on Easter Day, put them on the bed on Easter Day и т.д.), т.е. строят самостоятельные высказывания по одной модели.

Включение лингвострановедческого компонента в содержание раннего обучения иностранному языку дошкольников позволяет по-иному построить весь процесс обучения. При традиционном планировании, которое не предполагает возвращения в дальнейшем к однажды пройденной теме, недостаточно учитываются особенности именно этого возраста в овладении иностранным языком. Если у ребенка-дошкольника нет возможности вспомнить и повторить то, что он учил раньше, материал забывается, и педагоги часто жалуются, что ранее пройденное забывается так, как будто дети его и не знали вовсе. А простое повторение старой темы обычно не вызывает интереса у детей. Планирование обучения в соответствии с календарным циклом традиционных праздников позволяет решить эту проблему. В новых интересных ситуациях дети могут не только познакомиться с новым материалом, но и повторить то, что уже было ими пройдено (включая известный языковой материал в новые высказывания, используя его в сочетании с новыми конструкциями).

В праздниках могут участвовать одновременно дети нескольких возрастных групп, тогда для каждой группы подбираются соответствующие их уровню владения иностранным языком формы участия. Например, когда дети «путешествуют» по Англии во время праздника Пасхи, они разыгрывают сценки с уличными торговцами, которые предлагают купить горячие булочки. Младшие играют роль уличных торговцев и исполняют песенку «Hot cross buns», а старшие покупают у них булочки, используя для этого уже более сложные конструкции – «I like hot buns. Can I have two small buns (one big bun), please? »

─ Hot cross buns! Hot cross buns!

    One a penny, two a penny,

    Hot cross buns!

─ They are hot. I like hot buns. Can I have three buns, please?

─ One penny, please.

─ Here you are.

─ Thank you.

Когда торговцы делают второй круг, то булочки уже немного остыли и диалог изменяется:

─ Warm cross buns! Warm cross buns!

    One a penny, two a penny,

    Warm cross buns!

─ They are warm. I like warm buns. Can I have one big bun, please?

И т.д.

В третий раз булочки остыли совсем, поэтому реплики в диалоге следующие:

─ Cold cross buns! Cold cross buns!

    One a penny, two a penny,

    Cold cross buns!

─ They are cold. I don’t like cold buns.

Знакомство с обычаями англоязычных стран обязательно проводится в сравнении с российскими традициями, но при этом они никогда не смешиваются. В сценарий праздника, который проводится на изучаемом языке, включаются характерные для этой культуры формы его проведения, и дети отмечают его так же, как и их сверстники в англоязычных странах.  Очень важно, чтобы дети, узнавая о другом, хорошо знали свою собственную культуру. Например, у нас празднуют Масленицу целую неделю, делают соломенное чучело и сжигают его в конце праздника, едят блины со сметаной и икрой, ходят друг к другу в гости и катаются с гор. А в Англии и Америке праздник называется Блинный день и длится только один день, блины пекут по другим рецептам, и устраивают с ними гонки (кто быстрее пробежит со сковородкой в руках, три раза подбросив блин и не уронив его), и играют с блинами в игры.

Знакомясь с тем, как в Великобритании и Америке празднуют Рождество, дети делают адвентские календари и чулочки для подарков, пишут письма Санта-Клаусу, украшают рождественскую елку, играют в игры под венками с веточками омелы, поют рождественские песни, заранее «готовят» начинку для рождественского пудинга, загадывают при этом желания, а потом «гадают» по тому, что найдут в пудинге и т.п. Они узнают о том, как отмечают этот праздник английские и американские дети, и сами участвуют в праздновании Рождества. Но они хорошо знают свою собственную культуру: празднуют Новый год и Рождество с Дедом Морозом и Снегурочкой, пробуют рождественские пряники, наряжают елку традиционными игрушками и т.д.

Включая традиционные праздники в план своей работы с детьми, я трансформирую формы их проведения в соответствии с условиями дошкольного учреждения, не стремясь полностью воспроизвести их один к одному. Например, «Ночь костров», праздник, который отмечают в Великобритании 5 ноября. Готовясь к этому празднику, дети делают чучело Гая Фокса, наряжают его в старую одежду и отправляются с ним колядовать. В ночь праздника они разжигают костры (на которых жарят сосиски, пекут картошку, а затем сжигают и само чучело), взрывают петарды и ракеты, купленные на полученные во время колядования деньги.

Конечно, можно отказаться от проведения этого праздника с детьми, но, во-первых, это один из самых важных детских праздников Великобритании, а главное, подготовка к нему позволяет очень интересно повторить или ввести заново предусмотренный программой языковой материал. Делая чучело, дети выбирают и рассказывают, какие глаза, волосы, рот и нос они рисуют, вырезают или приклеивают (какого цвета, большие или маленькие, длинные или короткие), подходит ли одежда (слишком большая или маленькая, длинная или короткая, в самый раз и т.д.). Отправляясь в «магазин» с монетками, полученными во время колядования (сделанными своими руками), они выбирают, сколько и каких хлопушек (какого цвета и размера) они хотели бы купить. Каждый раз дети придумывают свои собственные варианты, стремятся на изучаемом языке сказать именно то, что хотят, о чем задумали. Поэтому, заменяя ракеты и петарды бумажными хлопушками, мы отправляемся со словами «penny for a guy» колядовать по коридорам детского сада, устраивая после этого угощение из приготовленных на кухне, но ничуть не менее вкусных от этого сосисок и картошки.

Некоторые праздники проводятся с детьми каждый год, во всех возрастных группах, какие-то ─ только один раз. Например, «День клоуна» (который отмечается в Лондоне в одно из воскресений февраля или марта) мы празднуем с детьми пятого года жизни, т.к. языковой материал, необходимый для его проведения, соответствует первому году обучения английскому языку. А традиции празднования Рождества позволяют строить работу на их основе каждый год. На первом году обучения дети средней группы изучают такие темы, как «Цвета», «Движения и действия» и «Игрушки». Поэтому они, готовясь к празднику, делают разноцветные гирлянды и, танцуя под песню Линды Хэммонд, украшают ими рождественскую елку:

Dance with me, dance with me,

                          dance with me do.

Red streamers, green streamers,

                          then yellow and blue.

Dance with me, dance with me,

                          silver and white,

And make our Christmas tree pretty tonight.

Понимают и выполняют указания взрослого, когда инсценируют песню «I am a fairy doll on the Christmas tree» (кукла «показывает» и называет разные движения, дети делают то же самое: dance, hop, run, march, etc.):

I am a fairy doll on the Christmas tree.

Boys and girls come and look at me.

Look at me, see what I can do.

Then all of you can do it too.

Помогают Санта-Клаусу собирать мешок с подарками, когда инсценируют песню Линды Хэммонд «Santa’s sack», выполняя игровые действия в соответствии со словами ведущего:

It’s getting near to Christmas,

So let’s help Santa pack,

All the toys for girls and boys

Into his great big sack.

Soldiers, are you ready?

Then march round one, two, three.

Dolls, are you ready?

Then dance round one, two, three.

Rabbits, are you ready?

Then hop round one, two, three.

Sport cars, are you ready?

Then race round one, two, three.

Они загадывают желания, например «I wish a rabbit, I wish a robot», и поют первый куплет традиционной рождественской песни «We wish you a merry Christmas».

На втором году обучения английскому языку дети не только понимают и повторяют вслед за педагогом, но и самостоятельно используют конструкции, выполняя известные по предыдущему году действия, знакомятся с другими традициями праздника. Они делают адвентские календари, и постепенно открывают в них окошки, выбирая то угощение, которое хотят получить («I want one big nut, I want some currants, I want the yellow lollipop, etc.»); готовят начинку для рождественского пудинга, смешивают компоненты: «Put some nuts, put some currants, put some sugar, put some figs» и пишут письма Санта-Клаусу, рассказывая, что они хотели бы получить: «I want a racing car. I want a pink pony» и т.д. Исполняют четыре куплета традиционной рождественской песни «We wish you a merry Christmas» и получают рождественский пудинг:

We wish you a merry Christmas (3 times)

And a Happy New Year!

Please bring us some figgy pudding, (3 times)

Please bring it right here!

We won’t go until we get some, (3 times)

Please bring it right here!

We wish you a merry Christmas (3 times)

And a Happy New Year!

Играют в игру «What have I got in my toy sack?», рассказывая стихотворение:

What have I got in my toy sack today,

Toy sack today, toy sack today.

What have I got in my toy sack today,

Tell me you.

Такая организация работы по обучению иностранному языку строится на тесном сотрудничестве внутри педагогического коллектива, совместных действиях воспитателей, музыкального работника и педагога дополнительного образования. В ходе осуществления деятельности я продумываю формы взаимодействия с психологом и преподавателями по ритмике и изобразительной деятельности, для каждого праздника определяются формы участия каждого из них. Но во время работы не только они, но и многие другие сотрудники дошкольного учреждения активно включаются в их подготовку и проведение.

Включение лингвострановедческого компонента в методику обучения английскому языку дошкольников определило возросший интерес к занятиям английским языком не только у детей, но и у их родителей. Они вместе с детьми делают костюмы, атрибуты для праздников, разучивают простые фразы на иностранном языке, способствуя тем самым более успешному овладению детьми английским языком.

Воспитание техники в младших классах – как основа развития пианистических навыков
Носкова Елена Сергеевна,

преподаватель фортепиано МБОУ ДОД ДШИ им. М. А. Балакирева, 

г. Тольятти, Самарская область

Мировой пианистический опыт прошлого и наших дней накопил немало ценнейших достижений в области овладения пианистической техникой, в частности, детьми, обучающимися игре на фортепиано. Вопросы овладения техникой учащимися начальных классов музыкальных школ должны рассматриваться в связи с общим направлением развития техники пианиста и с учетом возрастной специфики. 

В комплексном воспитании начинающих пианистов взаимосвязанное музыкально-слуховое и техническое развитие проникает во все его сферы. 

В циклах брошюр для музыкантов-педагогов, в методических рекомендациях по разным проблемам начального обучения, помещенных в школах, хрестоматиях, посвященных первым двум годам обучения, педагоги найдут много полезного материала относительно развития техники в детском возрасте. 

Сокращение этого сложного периода овладения приемами пальцевой игры возможно при условии систематической работы с учеником над связью объединяющих плавных движений всей руки с постепенно удлиняющимися последовательностями пальцевых движений. При этом пальцевые движения осуществляются пластичным самостоятельным падением каждого пальца на клавиатуру и столь же пластичным «переступанием» пальцев с одного звука на другой, «Движение руки и локтя обобщает мелкие и быстрые движения пальцев: оно как бы обрисовывает контуры пассажа или фигурации, и, вместо скованности, создается гибкая пластика движения, следующая за направлением и выразительностью музыкального образа». 

Чем сложнее произведение, тем большим разнообразием приемов фортепианного изложения оно характеризуется, что обусловливает новые трудности его разучивания.

От периода общей, слитой воедино художественной и технической  работы и непосредственного преодоления пианистических трудностей учащийся постепенно переходит к периоду специальной работы над техникой. 

Анна Артоболевская уделяла особое внимание прохождению большого количества этюдов. С одной стороны, это помогает развитию техники, а по выражению Г.Г. Нейгауза, техника – это рука, повинующаяся интеллекту. С другой – дает возможность ученику ощутить уже в эти первые годы обучения, какое огромное количество разнообразных приемов и исполнительских способов игры надо изучить, чтобы достигнуть настоящего умения исполнить в совершенстве любое произведение. Она старалась давать этюды легкие, даже наивные, чтобы этюд был всем понятен, прост, легко запоминался, но чтобы каждый нес в себе хоть долю того трудно достигаемого, что обогатит возможности исполнения и поможет преодолеть все трудности, с которыми неизбежно придется встретить ученику. На втором году занятий дети в этюды вкладывают литературные представления.  

Главное при подходе к ребенку – учитывать личность ученика. Вот почему так важно знать и его возрастные особенности. У ребенка дошкольного возраста, к примеру, отсутствует или слабо развито торможение. Только с возрастом приходит умение вести себя, то есть выдерживать целевую установку, перерабатывать воспринятое. 

В чем специфика методов работы над техникой с начинающими пианистами? 

В условиях раннего исполнительства с присущей возрасту возможностью сосредоточения внимания на интересном, ярком занимательном, в работе над техникой необходимо, избегая сухих дидактических рекомендаций, насытить показ и словесные пояснения конкретными, доступными, наглядными для восприятия детей приемами педагогического воздействия. 

Как часто мы наблюдаем при исполнении детьми гаммы правой рукой в восходящем движении (особенно в регистре второй или третьей октав) несогласованность движений пальцев с движениями руки в локтевом суставе. По мере перехода к высокому регистру локоть часто остается приближенным к корпусу, кисть же и пальцы самостоятельно  отодвигаются вправо. Нужно разъяснить ученику, что локоть как бы ведет пальцы, руководит ими. Утрируя данный прием в показе, педагог разъясняет: «Взгляни на мой локоть, он, как рулевой, ведет за собой кисть и пальцы». 

Приспособление ученика к двигательному приему сразу же положительно отразится на характере пианистического движения и звучании инструмента.

Однако гибкость приспособления двигательного аппарата к пианистическим приемам, к манере звукоизвлечения у всех учащихся различная. Нередко и педагог недостаточно, порой нецеленаправленно руководит этой стороной технического развития ученика. Чем менее гибок ученик в техническом отношении, тем разнообразнее должны быть средства эмоционального воздействия на него в сочетании с показом - вмешательством в движение.

Об индивидуальных особенностях пальцев

Пальцы очень различны по своим возможностям, и надо постичь их природу. Особенно много внимания в этом отношении требует первый палец. В первом пальце мы должны воспитывать мягкость и подвижность суставов. 

В. Сафонов советовал пианистам и в жизни держать первый палец под ладонью: привычка - вторая натура, на привычке многое основано. Важно, чтобы первый палец не «уходил» с клавиатуры, когда играют другие. Играющий палец уводить с клавиатуры нельзя. 

«На первый палец нужно обратить особое внимание. При неразвитом и напряженном первом пальце не получаются ни ровные гаммы, ни, в особенности, арпеджио. 

1. С самого начала работы с первым пальцем внимательно следить за тем, чтобы не было прогибания первого сустава большого пальца, что бывает довольно часто и что впоследствии сильно отражается на игре двойными октавами и аккордами. 

2. Первый палец, как и все другие пальцы, должен быть слегка закруглен и должен легко опускаться на клавишу (закругленным концом) без толчка и без опоры на него всей руки. 

Первый палец должен опускаться на клавишу ближе к ее концу, в то время как остальные пальцы должны играть ближе к черным клавишам». Чуткость, легкое прикосновение последнего сустава первого пальца «кончика» - необходимо сочетать с активной, интенсивной работой его «от корня».

В процессе работы над подкладыванием первого пальца (подготовка к гаммам) основной задачей было (выравнивание артикуляционной, ритмической и динамической окраски извлекаемого звука: « ... следить, чтобы не было толчков ... », « ... рука не должна «валиться» на первый палец».

 Пальцы у нас все разные. «Выравнить» пальцы мы можем только слухом, верным представлением о звуке. Вес руки надо умело располагать на пальцы, «рассчитывая» этот процесс ухом, тогда пальцы будут деликатно разговаривать, находясь все на равном положении.  

Первый палец - земледелец, он удален от городских жителей, способен к тяжелой, подчас грубой работе. Однако он должен уметь себя вести, когда попадает в общество, должен стать и обходительным и деликатным. Научитесь ставить его на кончик, слегка приподняв первый сустав над клавиатурой. Наряду с «тяжелым» состоянием, он должен знать ощущение легкости и подвижности.

Второй палец - это рабочий. Он умелый, сильный, способен к разнообразной деятельности.

Третий палец занимает высшее положение в руке. Он выполняет организационные функции; олицетворяя собой конструктивные силы!

Четвертый палец благодаря своему строению не столь свободен и самостоятелен, на трудовую повинность он отзывается неохотно, зато, будучи оснащен хорошей подушечкой, является ценным работником при проведении кантилены. Это певец руки, и по отношению к другим пальцам он представитель искусства.

Пятый палец – это олицетворение детства, лучшей части человечества, маленький пальчик – баловень руки, ее забота. Таким образом, пальцы для нас -  члены общества. Конечно, то, что здесь сказано,- всего лишь педагогический прием, помогающий привлечь внимание ученика к особенностям руки! 
Обязательные комплексы упражнений: гаммы, арпеджио, аккорды

Пальцы требуют ежедневной тренировки. Маленькому ученику начинать играть упражнения лучше с середины клавиатуры, что обеспечит правильное положение его руки и корпуса. Постепенно игра упражнений распространяется на всю клавиатуру в противоположном и параллельном движении. Упражнения даются для организации руки, и в этом смысле их сила превышает силу любой пьесы или этюда. Упражнения обычно не бывают рассчитаны на игру в течение одного-двух уроков. Их можно не спрашивать на каждом занятии, но ученик должен тренироваться ежедневно довольно продолжительный период. При регулярной игре упражнений развивается исполнительская воля учащегося.

Гаммы, арпеджио и целый ряд других видов фортепианной фактуры – материал, необходимый для ежедневной работы и тренировки ученика. Теперь это общеизвестно.

Среди пассажей главное место принадлежит гаммам, как «альфе» и «омеге» фортепианной техники и как одному из самых распространенных типов фортепианного изложения.

Гаммы не только превосходный материал для развития мобильности 1-гo пальца, воспитания силы, ровности, а также самостоятельности пальцев, но и наиболее часто встречающаяся техническая формула даже в произведениях, идущих в медленном темпе. Как считал Черни, гаммы развивают легкость, беглость пальцев, в них сосредоточены основные правила аппликатуры, благодаря гаммам познаются все лады и, наконец, если ежедневно играть гаммы «отчетливо, упругими пальцами, то можно стать блестящим пианистом». 
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Интерактивные формы и методы обучения
Темных Наталья Александровна,

методист МБОУ ДОД ЦДОД городского округа Стрежевой, Томская область

Задачи и проблемы современного образования постоянно обсуждаются  в нашей стране на самом высоком уровне. И это неудивительно, ведь сегодняшние школьники завтра будут строить будущее нашей страны, укреплять её престиж, повышать уровень жизни её граждан. В настоящее время, когда введены новые Федеральные государственные образовательные стандарты, очевидно, что требуемые результаты не могут быть достигнуты с применением  традиционных методов обучения. На помощь педагогам и  обучающимся приходят современные интерактивные  образовательные технологии, реализация которых требует компетентных, мобильных, конкурентноспособных педагогов, специально разработанных с этой целью технических средств обучения. В настоящее время понятие «интерактивные технологии» наполнилось новым смыслом. Это не просто процесс взаимодействия педагога и обучающегося  - это новая ступень организации учебного процесса, неотъемлемым элементом которого выступают специальные интерактивные доски, приставки, проекторы и т.д.

Слово «интерактивный» в переводе английского «inter» - взаимный, вместе, «act» - взаимодействовать.  Интерактивный – означает способность взаимодействовать или находиться в режиме беседы, диалога с кем-либо. Следовательно, интерактивное обучение – это, прежде всего, диалоговое обучение, в ходе которого осуществляется взаимодействие педагога и обучаемого.  Интерактивное обучение – это специальная форма организации познавательной деятельности, основанная на активном взаимодействии с субъектом обучения (ведущим, учителем, педагогом, тренером и т.д.) Интерактивное обучение – это обучение с хорошо организованной обратной связью педагога и обучаемого, с двусторонним обменом информацией между ними.

Суть интерактивного обучения состоит в том, что учебный процесс организован таким образом, что практически все обучающиеся оказываются вовлеченными в процесс познания, они имеют возможность понимать и рефлексировать по поводу того, что они знают и думают. Совместная деятельность обучающихся в процессе познания, освоения учебного материала означает, что каждый вносит свой особый индивидуальный вклад, идет обмен знаниями, идеями, способами деятельности. Происходит это в атмосфере доброжелательности и взаимной поддержки, что позволяет не только получать новые знания, но и развивает саму познавательную деятельность, переводит ее на более высокие формы кооперации и сотрудничества. Характеристика, сущностная особенность  интерактивных методов – это высокий уровень взаимно направленной активности субъекта и объекта  взаимодействия, эмоциональное, духовное единение участников образовательного процесса.
Современные учёные, педгоги-новаторы, историки педагоги выделяют различные интерактивные методы. К ним относят следующие: дискуссия, эвристическая беседа, «мозговой штурм», ролевые, деловые игры, тренинги, кейс-метод, метод проектов, метод игры, метод круглого стола, исследовательский метод и т.д.

Рассмотрим наиболее важные интерактивные методы с точки зрения формирования ключевых компетенций.

1.Дискуссия как метод интерактивного обучения успешно применяется в системе учебных заведений на Западе, в последние годы стала применяться и в нашей системе образования. Метод дискуссии (учебной дискуссии) представляет собой «вышедшую из берегов» эвристическую беседу. Смысл данного метода состоит в обмене взглядами по конкретной проблеме. Это интерактивный метод, позволяющий научиться отстаивать свое мнение и слушать других.

Метод дискуссии используется в групповых формах занятий: на семинарах-дискуссиях, собеседованиях по обсуждению итогов выполнения заданий на практических и лабораторных занятиях, когда обучающимся нужно высказываться. На лекции дискуссия в полном смысле развернуться не может, но дискуссионный вопрос, вызвавший сразу несколько разных ответов из аудитории, не приведя к выбору окончательного, наиболее правильного из них, создает атмосферу коллективного размышления и готовности слушать педагога, отвечающего на этот дискуссионный вопрос.

Дискуссия на практическом занятии требует продуманности и основательной предварительной подготовки обучаемых. Нужны не только хорошие знания (без них дискуссия беспредметна), но также наличие у детей умения выражать свои мысли, четко формулировать вопросы, приводить аргументы и т. д. Учебные дискуссии обогащают представления обучающихся по теме, упорядочивают и закрепляют знания.
2. Эвристическая беседа. Метод получил название от восходящего к Сократу метода обучения «эвристика» (гр. – нахожу, отыскиваю, открываю). Данный метод путем искусно сформулированных наводящих вопросов и примеров побуждал учеников прийти к самостоятельному правильному ответу. По своей психологической природе эвристическая беседа, в современном понимании – это коллективное мышление или беседа как поиск ответа на проблему. В педагогике этот метод принято считать методом проблемного обучения (проблемно-поисковая беседа). В беседе мыслительный поиск превращается в поиск коллективный, где происходит обмен мнениями, предположениями, догадками, различными вариантами промежуточных решений, когда обучающиеся ищут истину во взаимодействии и во взаимопомощи, активизируя мышление друг друга. Этот метод предполагает наличие у обучающихся определенного запаса знаний, представлений, понятий. При подготовке к беседе педагог должен: а) четко определить цель; б) составить план-конспект; в) подобрать наглядные средства; г) сформулировать основные и вспомогательные вопросы. Важно правильно формулировать и задавать вопросы:
– они должны быть логически связаны;

– они должны соответствовать уровню развития обучающихся;

– они не должны подсказывать ответ.

Помните: вопрос задается всей группе. После небольшой паузы для обдумывания вызывается обучающийся. Необходимо привлекать других обучающихся исправлять, уточнять, дополнять ответ. Беседа – сложный метод, так как требует определенного напряжения сил, соответствующих условий, мастерства педагога, который внимательно слушает ответы, правильные одобряет, ошибочные комментирует, уточняет и вовлекает в процесс работы всю группу.

3.Метод круглого стола был заимствован из области политики и науки. В обучении метод круглого стола используется для повышения эффективности усвоения теоретических проблем путем рассмотрения их в разных научных аспектах с привлечением специалистов. Метод круглого стола может иметь разнообразные формы, если при этом помнить об одном важном условии и его неукоснительном соблюдении – это осознание необходимости разностороннего рассмотрения теоретической проблемы с разных позиций и точек зрения на ее практическое воплощение в жизнь.

 4. Метод деловой игры первоначально появился не в системе образования, а в практической сфере управления. Сейчас деловые игры применяются в самых различных областях практики: в исследовательской работе, в процессе проектных разработок, при коллективной выработке решений в реальных ситуациях.
Суть метода деловой игры как метода обучения заключается в учебном моделировании ситуаций той деятельности, которой предстоит обучить детей, чтобы на моделях, а не на реальных объектах учить обучающихся.  При обучении детей можно разыгрывать различные ситуации: «поход в магазин», «приём у врача», «на уроке в школе» и т.д. Такая деловая игра заранее планируется (составление сценария, распределение ролей, выбор ситуаций и т. д.) 

«Деловая игра», поставив ребёнка в ситуацию реальных действий в роли конкретного действующего лица (учителя, завуча, директора, врача, продавца и пр.) заставляет его мыслить конкретно и предметно, с ясно осознаваемой целью достичь реально ощутимого результата. Это обстоятельство обостряет внимание обучаемого, делает целеустремленнее мышление, а значит, способствует лучшему усвоению материала.

5. Тренинг – это один из сравнительно новых методов интерактивного обучения. Различные ситуации, возникающие в группах тренинга, являясь учебными и в этом смысле условными, игровыми, для обучаемого выступают как вполне реальные ситуации, в которых надо действовать со всей ответственностью за результат действия. Чувство ответственности здесь особое: не только перед самим собой, но и перед партнерами по группе, так как успешность действия каждого – это залог успеха деятельности всей группы.

В этом аспекте тренинг напоминает метод деловой игры, где тоже сильна ответственная зависимость участников игры друг от друга. Различие же методов обучения в том, что один из них служит обучению практическому применению теории (по принципу «дело на основе теории»), а другой – практическому обучению самой теории («теория из живой практики»).

Проведение занятия методом группового тренинга требует от педагога большой подготовительной работы. Подготовка включает в себя:
– работу над планом – сценарием тренинга;

– работу с обучающимися по их настрою на активное участие в решении проблемы, выносимой на тренинг;

– самоподготовку педагога;

– распределение ролей между участниками, хотя роли могут получить не все, а большинство окажется в роли как бы сторонних наблюдателей и критиков, и в этом качестве принимать самое активное участие в тренинге.

Важной особенностью группового тренинга как метода обучения является такое взаимодействие обучаемых, которое превращает обычную учебную группу в наглядную модель различных социально-психологических явлений, в исследовательский полигон для их изучения или практическую лабораторию для их коррекции. 

7.Кейс-метод (Case  stady)- это техника обучения, использующая описание реальных экономических, социальных, бытовых иили иных проблемных ситуаций (от англ. сase –«случай»). При работе с кейсом обучающиеся осуществляют поиск, анализ дополнительной информации из различных областей знаний, в том числе связанных с будущей профессией. В кейс-методе происходит формирование проблемы и путей её решения на основе пакета материалов (кейса) с разнообразным описанием ситуации из различных источников: научной, специальной литературы, научно-популярных журналов, СМИ и т.д. В кейсе содержится неоднозначная информация по определённой проблеме. Такой кейс одновременно является и заданием, и источником информации для осознания вариантов эффективных действий. Кейс-метод по отношению к другим технологиям можно представить как сложную систему, в которую интегрированы другие, менее сложные методы познания. В него входят: моделирование, системный анализ, проблемный метод, мысленный эксперимент, методы описания, классификации, дискуссии, игровые методы и др. В качестве задания обучающемуся (или группе обучающихся) можно предложить сделать доклад, подготовить проект или слайдовую презентацию. При работе с кейсом у обучающихся формируются следующие компоненты ключевых компетенций: умения решать проблемы, общаться, применять предметные знания на практике, умение вести переговоры, брать на себя ответственность, толерантность, рефлексивные умения.

8.Игра-  вид деятельности, который присущ и детям, и взрослым, поэтому использование данного вида деятельности в образовательном процессе известно давно, однако важным является применение такого аспекта этой деятельности, который способствует появлению непроизвольного интереса к познанию основ естественных наук. При этом должно происходить  серъёзное и глубинное восприятие изучаемого материала. Игра не должна привести к неправильному пониманию той или иной проблемы, обучающиеся должны проникнуться сложностью изучаемого материала и понимать, что процесс учения является не иолько интересной игрой. Использование разных типов  игр- деловых, имитационных, ролевых для разрешения учебных проблем вносит разнообразие в течение предметного образовательного процесса, вызывает формирование положительной мотивации изучаемого данного предмета. Игра стимулирует активное участие обучающихся в учебном процессе и вовлекает даже наиболее пассивных.

9.Исследовательский метод. Формирование творческой личности, обладающей креативным мышлением, в современных условиях является актуальной задачей. В связи с этим всё более предпочтительными становятся поисковые методы: исследовательский и эвристический (частично-поисковый), в основе которых лежит проблемное обучение. Эти методы в наибольшей степени удовлетворяют требованиям компетентностного подхода, направленного на развитие активности, ответственности и самостоятельности в принятии решений. Оба эти метода сходны между собой; различие состоит в степени самостоятельности обучающихся. Исследовательская форма  проведения занятий с применением элементов проблемного обучения предполагает следующую деятельность обучающихся:

· ознакомление с областью и содержанием предметного исследования;

· формулировка целей и задач исследования;

· сбор данных об изучаемом объекте (явлении, процессе);

· проведение исследования (теоретического и экспериментального);

· объяснение полученных данных;

· формулировка выводов, оформление результатов работы.

Данный подход даёт возможность понять ход научного исследования, различной трактовки полученных данных и нахождения правильной, соответствующей реальности, точки зрения. При использовании исследовательского метода от обучающихся требуется максимум самостоятельности. Исследовательский метод позволяет формировать такие ключевые компетенции, как умения творческой работы, самостоятельность при принятии решений, развивает наблюдательность, воображение, умения нестандартно мыслить, диалектически  воспринимать явления и закономерности окружающего мира, выражать и отстаивать свою или групповую точку зрения.

Интерактивные формы и методы обучения – такая система подачи знаний, которая предполагает не изложение готовой информации, а её поиск, как организованный педагогом, так и самостоятельный. Современные интерактивные технологии в образовании дают возможность применять с этой целью не только учебники, но и ресурсы Интернета. С их использованием может быть организовано взаимодействие как педагога и обучающихся, так и детей друг с другом. А роль педагога, применяющего интерактивные технологии в преподавании, сводится не столько к простому изложению знаний, сколько к умению направить познавательные способности обучающихся в нужное русло.
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Метод проектов в организации образовательной деятельности Интернет-клуба «HWL»

Богомолова Лариса Юрьевна,

педагог дополнительного образования МБОУ ДОД ЦДОД 
городского округа Стрежевой, Томская область

Политические, социально-экономические и культурные реалии в России и во всем мире, влияние технологических достижений цивилизации мировой индустрии потребовали расширения функций интернет-технологий  как учебного предмета, а  новые принципы личностно-ориентированного образования потребовали  новых методов обучения и воспитания,  которые формировали бы не просто умения, а компетентности, т.е. умения, непосредственно сопряжённые с опытом их применения в практической деятельности.

Ведущее место сегодня принадлежит методу проектов.

Проект – 
1.форма организации совместной деятельности людей, организованная педагогом и самостоятельно выполняемая обучащимися, 
2.комплекс действий, завершающихся созданием творческого продукта. 
Проект многогранен, эффективен, неисчерпаем. 

Проектом могут называть работу самого различного жанра: от обычного реферата и нестандартного выполнения стандартного задания (ответ по географии или истории с исполнением песен и танцев изучаемой страны или эпохи) до действительно серьезного исследования с последующей защитой по принципу курсовой или дипломной работы.
Проект - это "пять П": 

Проблема

Проектирование (планирование)

Поиск информации

Продукт

Презентация
Главная педагогическая цель любого проекта – формирование различных ключевых компетенций,  под которыми в современной педагогике понимаются комплексные свойства личности, включающие взаимосвязанные знания, умения,  ценности, а также готовность мобилизовать  их в необходимой ситуации.

Задачи проектной деятельности:
- Обучение планированию (обучающийся должен уметь четко определить цель, описать основные шаги по достижению поставленной цели, концентрироваться на достижении цели  на протяжении всей работы); 

- Формирование навыков сбора и обработки информации, материалов (обучающийся должен уметь выбрать подходящую информацию и правильно ее использовать); 

- Умение анализировать (креативность и критическое мышление); 

- Умение составлять письменный отчет (обучающийся должен уметь составлять план работы, презентовать четко информацию); 

- Формировать позитивное отношение к работе (обучающийся должен проявлять инициативу, энтузиазм, стараться выполнить работу в срок в соответствии с установленным планом и графиком работы). 

Типы проектов

Творческие

Творческие проекты предполагают максимальную активизацию познавательной активности обучающихся, способствуют эффективной выработке навыков и умений работы с первоисточниками, с документами и материалами, зачастую противоречивыми, не содержащими готовых ответов, умений анализировать их, делать выводы и обобщения. 
Исследовательские

В отличие от предыдущих, в этих проектах есть конкретные, четко поставленные цели участников, продуманная структура. Тематика исследовательских проектов содержит наиболее актуальные для современной науки проблемы, важно также учитывать их значимость для развития исследовательских навыков учащихся. Добавляются методы научного исследования, использование научных методов обработки и оформления результатов.
Игровые

В игровых проектах главным содержанием становится ролевая игра, когда обучающиеся-участники принимают на себя определенные роли.

Практико-ориентированные

Особенность данного типа проектов состоит в достижении обучающимися имеющего практическое значение результата, выраженного в материальной форме. Это может быть подготовка «печатного издания» (журнала, газеты, хрестоматии), видеофильма, компьютерной или мультимедиа программы и т.д. 

Наш Интернет-клуб “HWL” с момента основания (1995г.) является своеобразной экспериментальной площадкой, на которой отрабатываются как различные направления использования Интернет-технологий в системе образования, так и современные педагогические технологии. 
Главная цель-приобщение детей к мировому сетевому сообществу и информационной культуре. На базе клуба реализуются международные, всероссийские, областные, городские, внутриклубные проекты, которые изначально предполагают индивидуальную работу и работу в группе (каждый участник   может быть в роли лидера, организатора, критика, исполнителя), которые постоянно меняются,  а  у участников формируются навыки работы в сотрудничестве.

Интернет-клуб “HWL” работает с Интернет-проектами. 

Интернет-проекты - познавательная и творческая деятельность, организованная определённым образом и базирующаяся на использовании сетевых технологий. Вся сетевая работа направлена на вовлечение обучающихся в те или иные проекты и на реализацию этих проектов. В зависимости от конкретного содержания, любой проект направлен либо на общение (личные контакты, дискуссии), либо на получение интересующей информации из специальных сетевых ресурсов, либо на размещение информации (которая может заинтересовать других людей) на собственных сетевых страницах или же сочетает в себе 2-3 направления.

Обучающиеся Интернет-клуба “HWL”принимают активное участие в таких проектах, как: тематические дискуссии, конкурсы литературного творчества и  компьютерных рисунков,
конкурсы по поиску информации в сети, телекоммуникационные проекты, дистанционные олимпиады и других.

Тематические дискуссии
Минимально необходимая компьютерная подготовка для участия в таких проектах  - это умение набирать текст на клавиатуре. 

Чтобы поддержать содержательную беседу или дискуссию, необходимо обладать определённым кругозором, уметь внятно излагать и аргументировать свою точку зрения. Обучающиеся имеют прекрасную возможность  совершенствоваться в процессе виртуального содержательного общения, ненавязчиво направляемого педагогом. 

Конкурсы литературного творчества и  компьютерных рисунков (Международная образовательная корпорация  «Экономика знаний», г. Красноярск)
Для участия в проектах такого типа достаточно уметь пользоваться соответствующим (текстовым  или графическим) редактором: создавать, редактировать, сохранять файл. Здесь успех зависит не  столько от навыков использования программ-редакторов, сколько от творческого настроя и способностей (литературных, художественных) обучающегося. 

Конкурсы по поиску информации в сети

Задачи проекта: 
-развитие у обучающихся интереса к поиску информации в сети; 

-совершенствование навыков работы с поисковыми системами.

Умение пользоваться поисковыми системами, как правило, определяет успех участия в данных конкурсах. Правильно составленные задания способствуют расширению кругозора участников конкурса.

Создание личных или тематических web-страниц

Создание тематических страниц лучше проводить  в виде  конкурса, можно командного. 

При создании web-страницы, как правило, необходимо применять весь спектр знаний, 

полученных в данном курсе. Требуется также предварительное знакомство с основами web - дизайна. Основные критерии оценки страницы - её информативность и форма подачи материала.

Телекоммуникационные проекты (Образовательная корпорация “English First”)
Телекоммуникационные проекты - это получение интересующей информации не из сетевых ресурсов, а от партнёров по проекту, в ходе переписки. 

Технология телекоммуникационных проектов:

- группа обучающихся выбирает интересующую их тему;

- составляют вопросы по данной теме;

- ищут через Интернет партнёров по проекту;

- обмениваются с ними текстовой и графической информацией.

Переписка по электронной почте требует хороших навыков работы с почтовыми программами. 

Востребовано здесь также умение пользоваться редакторами и периферийным оборудованием (принтером, сканером) и, в зависимости от темы проекта и языка партнёров, могут  использоваться программы-переводчики и многое другое.

Так, например, группа ребят  из нашего клуба принимала участие в международном проекте”Spread the Word” (“Распространи слово”) - на лучшую тематическую веб – страничку.

Команда выбрала тему, проблему, над которой они начали работу - «Домашние животные”; определила её важность, актуальность (узнать, как живут животные в нашей стране и за рубежом,  почему они становятся бездомными, и нужно ли будущим хозяевам задать себе вопросы перед тем, как завести животных – смогу ли я содержать животное, хватит ли у меня терпения, доброты, времени и т.д.; запланировала  найти партнёров по проекту, собрать информацию по избранной теме от нескольких зарубежных партнёров и разместить её на своей web – страничке; исследовала (решила) эту проблему нетрадиционно. Команда нашла партнёров (финны, испанцы), узнала, выбрала и правильно использовала необходимую информацию по теме. Все свои переживания, размышления о судьбах  братьев наших меньших ребята описали в своих работах. Рассказы велись о самих животных, а также от их имени. Исповедь выброшенного на улицу котёнка или признание об одиночестве черепашки, попавшей из южных краёв в северные дали.

Дистанционные олимпиады (Центр эвристического дистанционного образования Эйдос, г. Москва)
Олимпиада проводится с целью: 

-стимулирования самостоятельной исследовательской деятельности  обучающихся в рамках, содержащихся в каждом туре предметных, проектных, экспериментальных заданий; 

-привлечения внимания обучающихся к углубленному изучению школьных предметов, а также использования в учебной сфере современных информационных технологий. 

Основными задачами являются: 

-развитие логического, творческого мышления обучающихся, пробуждения 

интереса к решению нестандартных задач; 

-развитие информационной компетентности обучающихся; 

-формирование навыков ведения самостоятельной исследовательской деятельности, и 
правильного, точного оформления результатов проведённых экспериментов. 

Компьютерная подготовка, которая требуется от участников в предметных дистанционных олимпиадах, может быть как минимальной (умение набрать текст и отправить его по электронной почте), так и значительной (навык создания web-страниц ,например), это зависит от характера олимпиады. 

Дистанционные Интернет  - фестивали (Российский  Интернет-фестиваль «Умник», г. Красноярск)
Программа Интернет - фестивалей всегда комплексная: создание тематических страниц, общение (форумы, чаты), конкурсы. Если участник справляется с содержательной (творческой) частью  работы, то востребована и его компьютерная подготовка. 

Дистанционная учёба (Центр дистанционного образования "Эйдос", г. Москва)

Несколько лет назад дистанционная учёба базировалась, главным образом, на использовании электронной почты.
Современный уровень дистанционного обучения предполагает использование режима реального времени и специально разработанных разнообразных программ, в связи с чем требования, предъявляемые как к техническим параметрам компьютеров, так и к пользовательским навыкам обучающегося, достаточно высоки. 

Подводя итог, хочется отметить, что проектная деятельность позволяет обучающимся получить личностный опыт и  освоить виды деятельности, необходимые им в будущем. Таким образом, внутренний результат проектной деятельности - накопление поведенческих, коммуникативных, организационных и других компетенций.[image: image1.png]
























